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PLANO DE TRABALHO 

 

1) IDENTIFICAÇÃO DA ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL 

 

NOME DA OSC: Instituição de Incentivo à Criança e ao Adolescente de Mogi Mirim 

CNPJ: 02.030.097/0001-00 

ENDEREÇO: Avenida Brasília, nº 350, Loteamento Nova Mogi, Mogi Mirim – SP CEP: 13800-280 

TELEFONE FIXO: (19) 38064482 

CELULAR: (19) 981636964 

SITE: www.projetoica.org.br 

E-MAIL: projetoica@projetoica.org.br | captacao@projetoica.org.br 

/administrativo@projetoica.org.br  HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO: Janeiro a Dezembro – Segunda a Sexta-feira, das 7h às 

17h30       

2) NOME DO PROJETO  

Papo Reto 

 

3) DESCRIÇÃO DO PROJETO  

O projeto Papo Reto foi pensado e estruturado para compor as ações preventivas 

conduzidas pelo ICA ao seu público beneficiário, se destacando por sua inovação, ao 

considerar esta demanda algo ainda pouco explorado nos diversos espaços pelos quais 

os adolescentes estão inseridos, embora conscientemente esta seja uma demanda de 

toda a sociedade.  

A proposta aqui qualificada, vem ao encontro dos Objetivos de Desenvolvimento 

Sustentável (ODS) da Organização das Nações Unidas (ONU), compromisso global do 

qual o Brasil é signatário para a promoção de desenvolvimento justo, inclusivo e 

sustentável até 2030, estando esse projeto em convergência os objetivos 4, 5 e 10, 

objetivos estes que propõe compromisso voltados à Educação de Qualidade, Igualdade 

de Gênero e Redução das Desigualdades Sociais. 

Sob esta ótica, ao analisarmos dados de pesquisas nacionais, percebemos o quanto 

é necessário intensificar o diálogo e promover a construção do conhecimento, crítica e 

empoderamento juvenil para o enfrentamento desse cenário alarmante. 

Segundo publicação do Fórum Brasileiro de Segurança Pública, os dados de violência 

contra crianças e adolescentes de 2019 a 2021, mostra uma triste realidade. Nesse 

DocuSign Envelope ID: 0E9175D2-8BBB-4072-A57B-5277A3E9F12F

mailto:projetoica@projetoica.org.br
mailto:captacao@projetoica.org.br
mailto:administrativo@projetoica.org.br


 

Instituição de Incentivo à Criança e ao Adolescente de Mogi Mirim – ICA Social  
Avenida Brasília nº350, Loteamento Nova Mogi - Mogi Mirim/SP CEP 13800-280 
CNPJ: 02.030.097/0001-00 / IE: Isenta 
Tel.: (19)3806.4482 | 3862.3794 | 3806-4492 | atendimento@projetoica.org.br | www.projetoica.org.br 

intervalo de tempo mapeado, foram 129.844 ocorrências dos crimes selecionados contra 

crianças e adolescentes de 0 a 17 anos nas 12 Unidades da Federação. Destes, 56,6% são 

de estupro, 21,6% de maus- -tratos, 18,1% de lesão corporal dolosa em contexto de 

violência doméstica, 2,9% de mortes violentas intencionais e 0,8% de exploração sexual. 

O crime com maior número de vítimas de 0 a 17 anos é o estupro com 73.442 casos 

identificados. A faixa etária mais atingida por esse tipo de crime é a de 10 a 14 anos. 

Maus-tratos é o segundo tipo de crime que mais acomete crianças e adolescentes de 0 

a 17 anos, com 28.098 casos identificados. Meninos são a maioria das vítimas até os 12 

anos, quando as meninas passam a ser a maioria. Foram identificados 23.494 casos de 

lesão corporal dolosa em contexto de violência doméstica. O grupo mais atingido por 

esses atos são meninas entre 15 e 17 anos (51,7%). Os crimes não-letais contra crianças e 

adolescentes estão sujeitos a altas taxas de subnotificação, o que nos faz entender que 

esses números tendem a ser muito maiores. 

Esse cenário se tornou ainda mais complexo em meio à pandemia de Covid-19 e às 

medidas de isolamento que retiraram de muitas crianças o acesso a canais essenciais de 

proteção, como a escola e os ambientes de convivência social. A retomada das ações 

presenciais tem sido desafiado os diversos espaços de proteção, sejam eles públicos ou 

privados, à incorporar soluções que potencializem o acolhimento, o diálogo e a 

orientação, diante dos casos cada vez mais comuns de violência. Vislumbrar um futuro 

mais seguro para essa geração não é uma tarefa fácil, mas que certamente deve incluir 

iniciativas como as que o Papo Reto prevê.  

O convite, para incorporação desse projeto como frente do Conselho Municipal dos 

Direitos da Criança e do Adolescente está em extrapolar o que já cotidianamente é 

realizado pelo ICA. Esse projeto não diz respeito a oficinas de contraturno escolar ou de 

convivência e fortalecimento de vínculos, que obviamente promovem ações preventivas 

e de fortalecimento do ser e seus vínculos, mas sobretudo, trata de incorporar momentos 

específicos para o diálogo com adolescentes sobre temas inerentes a esta fase da vida, 

com orientação técnica qualificada, atividades diferenciadas, encaminhamentos 

necessários e muito Papo Reto. Ter um espaço de escuta atenta, conversas diretas, 

atividades instigadoras, estudos de cenário e orientações sobre dúvidas latentes à 

juventude, sejam elas no contexto da violência ou das descobertas diversas que pautam 

esse momento de vida é urgente, para que o universo informacional, a crítica e a 

superação das adversidades vividas por este público sejam enfrentadas com inteligência 

e consciência, alicerçados nos direitos previstos em nosso país. 
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Especificamente ao edital 001/2022 do CMDCA de Mogi Mirim, este projeto atende 

aos artigos 2º e 3º em sua totalidade, uma vez que parte dos atendimentos previstos 

voltados ao enfrentamento de situações de violação de direitos, em especial no que se 

refere à superação de problemas que restringem ou impedem seu acesso, permanência 

ou aproveitamento escolar serão ofertadas, por meio de oficinas educativas, nos 

espaços de 3 escolas estaduais parceiras do ICA, sendo elas EE “Valério Strang”, EE 

“Coronel Venâncio” e EE “Antônio José Peres Marques”. Ainda, toda a programação 

prevê o olhar atento e apurado dos profissionais, para a identificação de situações de 

risco e ameaças a saúde física e mental dos participantes, tais como abandono ou 

negligência familiar, violências domésticas e violências sexuais, considerando a 

aplicabilidade dos protocolos cabíveis junto à rede de proteção municipal. 

Para sua consolidação, o projeto reunirá equipe técnica qualificada para a 

condução de oficinas educativas uma vez na semana para as turmas beneficiadas 

orientações individuais ou coletivas para os educandos e suas famílias, bem com 

articulação contínua com a rede de proteção municipal. A equipe técnica, composta 

por oficineiro comportamental, psicólogo institucional e assistente social, alicerçará os 

diálogos, sejam eles coletivos ou individuais, conforme necessidade, compreendendo 

que nem todos os participantes se sentirão à vontade para partilhar e dialogar nos 

espaços coletivo impressões, análises e experiências vivenciadas.  Importante destacar 

aqui que, o atendimento psicológico institucional não dialoga com atividades clínicas, 

tampouco pretende assumir funções que cabem à rede de proteção. O intuito, ao 

organizar a atuação de uma equipe técnica para este projeto, está em criar condições 

para que o publico beneficiado se sinta acolhido em suas necessidades institucionais, 

considerando o contexto do acompanhamento socioeducacional e familiar.  

Conforme ocorrer o desenvolvimento do projeto, se espera dos participantes maior 

compreensão sobre suas histórias de vida, favorecendo, valorizando, apoiando, 

legitimando e viabilizando o crescimento contínuo informacional e emocional, bem 

como o autoconhecimento, impulsionado desse modo a formação de pessoas mais 

autônomas e comprometidas socialmente, com valores de solidariedade, respeito e 

justiça incorporados em suas condutas. 

Como medida de fortalecimento dos resultados, serão realizados ainda, palestras 

abertas à comunidade, com o objetivo de envolver famílias, professores das escolas 

parceiras e comunidade em geral no diálogo de soluções para o enfrentamento da 

violação de direitos e promoção de caminhos para a construção de ambientes e 

relações saudáveis no contexto da adolescência. 
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4) META PACTUADA PARA O PROJETO: 

120 adolescentes na faixa etária de 12 a 18 anos, conforme estabelecido pelo ECA. 

 

5) PÚBLICO: 

O público-alvo será composto por adolescentes na faixa etária de 12 a 18 anos 

regularmente matriculados na rede pública de Mogi Mirim, contemplo a execução das 

ações em 4 localidades distintas: E. E. Valério Strang (2 turmas), E. E. Prof. Antônio José 

Peres Marques (2 turmas) E. E. Coronel Venâncio (1 turma) e Sede do ICA (06 turmas). 

Importante ressaltar que o número de participantes poderá sofrer oscilação durante 

o projeto, tendo em vista o fluxo de matrículas e desligamentos que é contínuo. Sempre 

que um desligamento acontecer, na sequência, uma matrícula será feita em substituição 

ao educando desligado, processo este que será realizado pelo setor social do ICA em 

articulação com os parceiros. 

 

6) OBJETIVO GERAL 

Ampliar o universo informacional e desenvolvimento crítico de adolescentes em 

temas que circundam a garantia de seus direitos, colaborando com a prevenção de 

violações e redução de riscos sociais, bem como ampliação do autoconhecimento. 

 

7) OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

1 – Realizar 1 oficina semanal de 1 hora para 120 adolescentes divididos em 11 turmas, no 

contraturno escolar, nas escolas: 

• E. E. Valério Strang 

• E. E. Prof. Antônio José Peres Marques 

• E. E. Coronel Venâncio  

• Sede do ICA 

2 – Oferecer 3 palestras formativas para as famílias dos adolescentes beneficiados, 

professores da rede pública de ensino e comunidade mogimiriana, nos seguintes temas:   

• Abuso sexual intrafamiliar como acontece e como agir? Ensinando o seu filho a se 

proteger da violência sexual  

• Depressão e suicídio na infância e adolescência  

• Respeito: como formar esta base na sua família - Caminho da disciplina positiva 

Obs: os temas poderão sofrer alterações, conforme demanda percebida junto ao 

publico atendido. 
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8) IDENTIFICAÇÃO DO LOCAL A SER DESENVOLVIDO O PROJETO 

O projeto Papo Reto propõe a realização das oficinas educativas em 4 localidades 

distintas, sendo 3 escolas estaduais parcerias (cessão de espaço) onde já são realizadas 

ações conjuntas, e a sede do ICA (espaço próprio), conforme endereços a seguir.  

Os locais serão organizados para que sejam acolhedores, propiciando a realização das 

diversas atividades programadas ao longo dos meses de realização do projeto. Ainda, 

poderão ser utilizados espaços ao ar livre, conforme necessidades específicas previstas. 

 

Sede ICA 

ENDEREÇO: Avenida Brasília, nº 350, Loteamento Nova Mogi, Mogi Mirim - SP 

TELEFONE: 19 38064482  

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO: Segunda a Sexta-feira, das 7h às 17h30 

 

 

EE “Valério Strang 

ENDEREÇO: R. Angélica A de Almeida, 29 - Mirante, Mogi Mirim - SP 

TELEFONE: 19 38621233 

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO: Quarta das 10h 30 às 11h30 e das 13h à 14h 

 

 

EE “Coronel Venâncio” 

ENDEREÇO: Rua Coronel João Leite, 200, Mogi Mirim - SP 

TELEFONE: 19 3862-0708 

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO: Quarta das 8h às 9h 

 

 

EE “Prof. Antônio José Peres Marques” 

ENDEREÇO: Rua Oito - SEHAC, Mogi Mirim - SP 

TELEFONE: 19 38624625   

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO: Quinta das 10h 30 às 11h30 e das 13h à 14h 
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9) ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

 

 ATIVIDADES ESTRATÉGIAS METODOLÓGICAS PROFISSIONAL EXECUÇÃO PERIODICIDADE LOCAL 

Planejamento da 

equipe 

Encontros no mês de janeiro para mapeamento 

do roteiro de atividades que serão realizadas ao 

longo do projeto, definição de datas e 

alinhamento institucional. Período para condução 

de formações técnicas, preparando a equipe 

para a atuação no projeto. Realização de 

reuniões com as escolas parceiras bem como 

com os familiares dos educandos beneficiados. 

Assistente social Mensal (ao 

longo do mês 

de janeiro) 

Sede ICA 

Oficinas 

educativas 

semanais 

Encontros semanais com 11 turmas formadas, 

distribuídas nos 4 pontos de atendimento do 

projeto (sede + escolas estaduais), de fevereiro a 

junho e de agosto a dezembro. Condução de 

oficinas educativas pautadas em diálogos, 

vivências, estudos e circulação. 

Oficineiro 

comportamental com 

respaldo do psicólogo e 

assistente social 

1 x por 

semanal para 

cada turma 

atendida 

Sede ICA 

e escolas 

estaduais 

parceiras 

Atendimento social 

e psicológico 

institucional  

Monitoramento, mediação e orientação aos 

educandos e suas famílias, bem como 

articulação da rede de proteção nos casos 

necessários, conforme protocolos vigentes. 

Psicólogo e Assistente 

Social 

Diário, como 

parte das 

atribuições 

técnicas 

Sede ICA 

e escolas 

estaduais 

parceiras 
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Condução de reuniões com famílias, apoio na 

realização das oficinas, discussões de casos e 

gestão das palestras que serão realizadas. 

Elaboração de relatórios e mapeamento de 

dados estatísticos. 

Palestras para 

famílias, 

professores e 

comunidade  

Palestras formativas com abertura para diálogo 

com o público, em temas relacionados à 

violência e abuso sexual, depressão e suicídio, 

respeito e disciplina positiva, ofertadas 

gratuitamente na sede do ICA e/ou espaços das 

escolas estaduais parceiras. 

Palestrante convidado 

com gestão da equipe 

técnica do projeto 

4 encontros ao 

ano (maio, 

setembro, 

outubro e 

novembro) 

Sede ICA 

e escolas 

estaduais 

parceiras 

Avaliação dos 

resultados 

Aplicação de avaliações junto aos educandos, a 

fim de verificar o êxito do projeto e repercussão 

na vida dos beneficiários e suas famílias. 

Avaliação com questões de múltipla escolha e 

questões abertas. Aplicação de avaliação para 

marco zero no 2º mês, e para análise de evolução 

no 6º e 12º mês. 

Assistente social e 

psicólogo 

3 x durante o 

projeto 

(fevereiro, 

junho e 

dezembro) 

Sede ICA 

e escolas 

estaduais 

parceiras 

Prestação de 

contas 

Gestão documental, de contas a pagar e 

receber, bem como de elaboração da prestação 

de contas mensal a ser apresentada. 

Assistente administrativo Mensal Sede ICA  

DocuSign Envelope ID: 0E9175D2-8BBB-4072-A57B-5277A3E9F12F



 

Instituição de Incentivo à Criança e ao Adolescente de Mogi Mirim – ICA Social  
Avenida Brasília nº350, Loteamento Nova Mogi - Mogi Mirim/SP CEP 13800-280 
CNPJ: 02.030.097/0001-00 / IE: Isenta 
Tel.: (19)3806.4482 | 3862.3794 | 3806-4492 | atendimento@projetoica.org.br | www.projetoica.org.br 

10) CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 

 

ATIVIDADES BASE JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

Planejamento da equipe X            

Oficinas educativas  X X X X X  X X X X X 

Atendimento multidisciplinar X X X X X X X X X X X X 

Palestras abertas   X  X   X     

Avaliação dos resultados  X     X      X 

Prestação de contas X X X X X X X X X X X X 

 

11) INDICADORES DE MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO 

 

OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS 

ATIVIDADES 

 

INSTRUMENTAIS DE 

VERIFICAÇÃO 

PERIODICIDADE INDICADORES 

QUANTITATIVOS 

PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL 

Realizar 1 oficina 

semanal de 1 hora 

para 120 

adolescentes 

divididos em 11 

turmas, no 

contraturno escolar. 

Oficinas educativas 

semanais  

Lista de presença e 

registros fotográficos 

Semanal (fevereiro 

a junho e agosto a 

dezembro) 

 

60% de 

participação 

mensal 

Oficineiro e 

psicólogo 

Avaliação das oficinas e 

temas realizados 

Questionário com 

questões quantitativas 

e qualitativas  

Semestral 

(junho e dezembro) 
80% de satisfação  

Oficineiro e 

psicólogo 
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Oferecer 3 palestras 

formativas para as 

famílias dos 

adolescentes 

beneficiados, 

professores da rede 

pública de ensino e 

comunidade 

mogimiriana. 

Realização de 4 palestras 

nos temas:  

 

- Abuso sexual 

intrafamiliar como 

acontece e como agir? 

Ensinando o seu filho a se 

proteger da violência 

sexual  

 

- Depressão e suicídio na 

infância e adolescência  

 

- Respeito: como formar 

esta base na sua família - 

Caminho da disciplina 

positiva 

Lista de presença e 

registros fotográficos 

Encontros entre 

fevereiro e 

novembro 

Publico de 25 

pessoas por 

palestra 

Palestrante e 

Assistente 

Social 
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12) RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS NO PROJETO 

 

RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS NO SERVIÇO 

 

QTDE NOME FUNÇÃO ESCOLARIDADE 
CONTRATAÇÃO 

VINCULO 

CARGA 

HORÁRIA 

SEMANAL NA 

OSC 

CARGA 

HORÁRIA 

SEMANAL 

SERVIÇO 

HORÁRIO 

CUMPRIDO NA 

SEMANA NO 

SERVIÇO 

FONTE DE 

RECURSO  

VALOR 

BRUTO 

 

 

1 
A 

contratar 
Oficineiro 

Superior em 

Pedagogia, 

Psicologia, Serviço 

Social ou áreas 

correlatas 

PJ 25 25 

4ª das 08h00 às 

18h00, 5ª e 6ª 

das 08h00 às 

17h00 

FMDCA 
 R$       

2.600,00  
 

2 
A 

contratar 
Psicólogo  

Superior em 

Psicologia 
CLT 30 30 

2ª a 6ª  das 9h 

às 12h e das 

13h às 16h 

FMDCA 
 R$       

2.374,12  
 

3 
A 

contratar 

Assistente 

Social 

Superior em 

Serviço Social 
CLT 30 30 

2ª a 6ª  das 9h 

às 12h e das 

13h às 16h 

FMDCA 
 R$       

2.801,49  
 

4 
A 

contratar 

Assistente 

Administrativo 

Superior em 

Administração, 

Contabilidade ou 

áreas correlatas 

PJ 4 4 
Sábado das 

08h00 às 12h00 
FMDCA 

 R$          

376,00  
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13) PREVISÃO DE CUSTOS E CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

FOLHA DE PAGAMENTO 
 

FUNCIONÁRIO 
SALÁRIO 

LIQUIDO 
ANUENIO  FGTS INSS IRRF PIS 

13º 

SALÁRIO 

1/3 

FÉRIAS 

SEGURO 

DE VIDA 

VALE 

ALIMENTAÇÃO 

 TOTAL POR 

FUNCIONÁRIO 

MÊS 

 TOTAL POR 

FUNCIONÁRIO  
 

Oficineiro 2.600,00 - - - - - - - - - 2.600,00 31.200,00  

Psicólogo 2.158,03 - 189,93 195,49 20,60 23,74 179,84 59,95 9,69 205,62 3.042,88 36.514,58  

Assistente 

Social 
2.530,19 28,01 224,12 248,54 50,77 28,01 210,85 70,28 9,69 205,62 3.606,09 43.273,09  

Assistente 

Administrativo 
376,00 - - - - - - - - - 376,00 4.512,00  

TOTAL 7.664,22 28,01 414,05 444,03 71,37 51,76 390,69 30,23 19,38 411,24 9.624,97 115.499,67  

 

14) MATERIAL DE CONSUMO PARA O PROJETO - Não se aplica 

 

15) SERVIÇOS DE TERCEIROS PARA O SERVIÇO 

MATERIAL DE TERCEIROS PARA O SERVIÇO 

ITEM DE DESPESA 
RECURSO FMDCA 

RECURSOS PRÓPRIOS / OUTRAS 

FONTES PAGADORAS TOTAL  

VALOR MENSAL VALOR ANUAL VALOR MENSAL VALOR ANUAL 
 

 
Formações para as famílias                  60,00                 720,00                        -                          -                   720,00   

Formações para a equipe                583,34              7.000,08                        -                          -                7.000,08   

TOTAL                643,34              7.720,08                        -                          -                7.720,08   

 

16) UTILIDADES PÚBLICAS PARA O PROJETO - não se aplica 
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17) RESUMO DO PROJETO 

QUADRO RESUMO DO SERVIÇO 

ITEM DE DESPESA 
RECURSO FMDCA 

RECURSOS PRÓPRIOS / OUTRAS FONTES 

PAGADORAS TOTAL  

VALOR MENSAL VALOR ANUAL VALOR MENSAL VALOR ANUAL 
 

 
Recursos Humanos             9.624,97           115.499,67                        -                          -             115.499,67   

Material de Consumo                       -                          -                          -                          -                          -     

Terceiros                643,34              7.720,08                        -                          -                7.720,08   

Utilidade Pública                       -                          -                          -                          -                          -     

TOTAL            10.268,31           123.219,75                        -                          -             123.219,75   

 

18) CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO MENSAL 

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO MENSAL 
 

PERÍODO RECURSO FMDCA  RECURSOS PRÓPRIOS TOTAL  

1º MÊS 10.268,31  10.268,31  

2º MÊS 10.268,31  10.268,31  

3º MÊS 10.268,31  10.268,31  

4º MÊS 10.268,31  10.268,31  

5º MÊS 10.268,31  10.268,31  

6º MÊS 10.268,31  10.268,31  

7º MÊS 10.268,31  10.268,31  

8º MÊS 10.268,31  10.268,31  

9º MÊS 10.268,31  10.268,31  

10º MÊS 10.268,31  10.268,31  

11º MÊS 10.268,31  10.268,31  

12º MÊS 10.268,31  10.268,31  

TOTAL 123.219,75 - 123.219,75  
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19) PRESTAÇÃO DE CONTAS 

A prestação de contas será feita observando-se as regras previstas nos artigos 63 e seguintes da Lei Federal nº 13.019/2014, na 

legislação municipal e demais normas aplicáveis à matéria, atendendo aos prazos e normas de elaboração constantes do 

instrumento de parceria e neste Plano de Trabalho. 

 

20) PERÍODO DE EXECUÇÃO DO PROJETO 

INÍCIO: 01/01/2023 

TÉRMINO: 31/12/2023 

 

21) IDENTIFICAÇÃO DO TÉCNICO RESPOSÁVEL 

NOME: Denízia Abreu da Silva 

FORMAÇÃO: Pedagogia e Serviço Social 

FUNÇÃO: Supervisora Socioeducacional 

TELEFONE PARA CONTATO: 19 38064482 

E-MAIL: socioeducacional@projetoica.org.br 

 

22) IDENTIFICAÇÃO DO REPRESENTANTE LEGAL 

NOME DO REPRESENTANTE LEGAL: Maristela Mason Albejante 

TELEFONE PARA CONTATO: 19 99194 7955 

E-MAIL: estelamogi@projetoica.org.br  

ASSINATURA: 

DATA: 23/09/2022 
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