Instituicao de Incentivo

a Crianca e ao Adolescente

RELATORIO MENSAL DE EXECUCAO DE ATIVIDADES
ABRIL 2024

1. IDENTIFICACAO:

1.1 NOME DA ORGANIZACAO SOCIAL: Instituicdo de Incentivo & Crianca e ao
Adolescente de Mogi Mirim — ICA

1.2 NUMERO DO TERMO DE COLABORACAO: N°08.01/23

1.3 NUMERO DO PROCESSO ADMINISTRATIVO: N° 19845/2022

14 VIGENCIA: 01/01/2024 até 31/12/2024

2. PUBLICO ALVO:

Criangas e Adolescentes de 06 a 15 anos de ambos 0s sexos.

2.1 AREA DE ATUACAO: Assisténcia Social

2.2 NOME DO SERVICO: Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
2.3 OBJETIVO GERAL.:

Complementar o trabalho social com familia, prevenindo a ocorréncia de situagfes
de risco social e fortalecendo a convivéncia familiar e comunitéria;

Prevenir a institucionalizacdo e a segregacdo de criangas, adolescentes, jovens e
idosos, em especial, das pessoas com deficiéncia, assegurando o direito a convivéncia
familiar e comunitaria;

Promover acessos a beneficios e servicos socioassistenciais, fortalecendo a rede de
protecdo social de assisténcia social nos territorios,

Promover acessos a servicos setoriais, em especial das politicas de educacéo,
saude, cultura, esporte e lazer existentes no territério, contribuindo para o usufruto dos
usudrios aos demais direitos;

Oportunizar o acesso as informacdes sobre direitos e sobre participacdo cidada,
estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuarios;

Possibilitar acessos a experiéncias e manifestacdes artisticas, culturais, esportivas e
de lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades;

Favorecer o desenvolvimento de atividades intergeracionais, propiciando trocas de
experiéncias e vivéncias, fortalecendo o respeito, a solidariedade e os vinculos familiares e

comunitarios.

2.4 NUMERO DA META CONFORME TERMO: 120 usuérios divididos em até 06 (seis)
grupos, de A a F, de até 20 (vinte) criancas e adolescentes cada, na faixa etaria de 06 a 15

anos.
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Carga
Grupos | Faixa etaria | Frequéncia |Dias da Semana Horério Periodo | hordria Local de
semanal didria EXECUCao
Seg, Ter, Qua, Unidade Sede
A 06 a 10 anos 5% Qui, Sex 7h10 as 12h30 Manha 5h20 da 0OSC
Seg, Ter, Qua, Unidade Sede
B 11 a 15 anos 5x Qui, Sex 7h10 as 12h30 Manha 5h20 da 0sC
Seg, Ter, Qua, Unidade Sede
C 06 a 10 anos 5x Qui, Sex 12h00 as 17h10 Tarde 5h10 da OSC
Seg, Ter, Qua, Unidade Sede
D 11 a 15 anos 5x Qui, Sex 12h00 as 17h10 Tarde 5hi10 da OSC
Unidade
E 6a 10 anos 3x Seg, Ter, Qui 7h30 as 11h30 Manha 4h Planalto
Unidade
F 6al0anos 3x Seg, Ter, Qui 13has17h Tarde 4h Planalto

2.5 NUMEROS DE ATENDIDOS NO MES: No més de abril atendemos um numero de 108

criangas e suas respectivas familias.

2.5.1 Entrada: Houve 09 entradas no servico nesse més e realizamos 01 atualizacdo
cadastral do usuario, tabela vide anexo.

2.5.2 Desligamentos:

E importante ressaltar que no més de abril ainda foram realizadas corre¢cdes nas
listas de publico prioritario do servicgo, visto que alguns usuarios foram encaminhados pela
rede e ndo foram inseridos no servico e outros foram inseridos em outros servicos
realizados pelo ICA.

Apo6s articulagio com CRAS/ CREAS e central de vagas da Secretaria de

Assisténcia Social, houve as seguintes desvinculacdes/ alteracdes (tabela vide anexo).

3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO SERVICO SOCIOASSISTENCIAL

3.1. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA EQUIPE DE TRABALHO, SEPARADO POR
TECNICO:
Tabela vide anexo.
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3.2 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS COM OS USUARIOS PELA EQUIPE
EDUCACIONAL:

Durante o més de abril seguimos com as a¢des pautadas majoritariamente no
eixo “Convivéncia Social”, aprimorando os subeixos iniciados nos meses anteriores
e introduzindo novos outros, considerando as necessidades apresentadas por cada
um dos grupos. As datas comemorativas foram atreladas as praticas de nossos
educadores, que se fizeram valer de muitas delas para abordarem teméticas
relevantes e necessarias, como o “Dia Nacional dos Povos Indigenas” e o “Abril
Azul: més de conscientizagao sobre o autismo”, que tiveram agdes reverberadas em
NOSSOSs usuarios e também em seus familiares.

O més trouxe consigo nossa pratica de reconhecimento das boas acdes
realizadas pelos nossos usuarios, denominada “Destaques do més”, com a escolha
de 2 usuarios por grupo com comportamentos inspiradores, frequéncia acima de
75% e boa relagcdo com os espacos e demais participantes, sendo avaliados por
todos os educadores responsaveis pelas oficinas pelas quais todos eles passam ao
longo da semana. Essa prética tem como finalidade promover o reconhecimento e o
sentimento de pertenca em nossas criancas e adolescentes, estimulando boas
praticas cotidianas. Outra forma de reconhecimento adotada e praticada ao longo do
més, sado 0s nossos “Intervalos Culturais”, momento esse em que os grupos tém a
oportunidade de exibirem apresentacdes fruto do processo criativo realizado nas
oficinas ministradas. Esse momento promove o0 enfrentamento de desafios, o
rompimento de barreiras, a ressignificacdo do individuo e seu empoderamento.

O més foi encerrado com algumas importantes agcdes, sendo elas, a contacao
de historias “Bau Magico", promovida em parceria com a EATON que resultou na
doacdo de um bau repleto de livros e fantoches para serem utilizados nas oficinas
para o fomento da leitura. A participacdo de nossos educadores na formagéo
promovida pelo Projeto Maguila, “SCFV e suas praticas”. Uma assembleia
extraordinaria foi realizada para tratar de tematicas relacionadas a limpeza e
manutencdo dos espacos da organizagdo e orientacdo das familias dos educandos
do Grupo: C, devido comportamentos inadequados e desrespeitosos apresentados

nos ultimos meses.

Instituicao de Incentivo a Crianca e ao Adolescente de Mogi Mirim — ICA Social

Avenida Brasilia n°350, Loteamento Nova Mogi - Mogi Mirim/SP CEP 13800-280

CNPJ: 02.030.097/0001-00/ IE: Isenta

Tel.: (19)3806.4482 | 3862.3794 | 3806-4492 | atendimento@projetoica.org.br | www.projetoica.org.br



Instituicao de Incentivo

a Crianca e ao Adolescente

Grupo: A
Sede — Manha (6 a 10 anos)
Carga horéria: Manha (Segunda a Sexta) — 07h10 - 12h30
Meta do Grupo: 20 usuarios
Educador referéncia do grupo: Pamela Arantes
Eixo: Convivéncia social
Subeixo: Comunicar-se / desenvolver novas relagdes sociais
Objetivos: Proporcionar atividades de integracdo entre os usuarios e toda equipe do
ICA, e também permitir que ele seja capaz de construir novas relacdes em todos os
locais que ele frequenta, rompendo preconceitos existentes e estar aberto a acolher,
ouvir e respeitar o outro.
Trabalhar a comunicacdo nao violenta, mostrando outras formas de comunicar-se de
forma assertiva
Introducéo

Ao chegar as criangas séo recebidas na porta com um abraco e ao entrarem
sentam em roda, cada um em seu lugar designado pelo educador e esse lugar &
fixo. Em seguida, todos ddo as maos e fazem a oracédo do Pai Nosso seguido de um
louvor proposto pelos usuarios. Os usuarios do grupo apreciam muito esse momento
da acolhida com oragéo e louvores. As atividades sédo sempre finalizadas com os
usuarios relatando como se sentiram durante a a¢cdo, se gostaram ou ndo e se
mudariam alguma coisa.
Segunda-feira
Data:01/04

Apés a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, os usuarios participaram na oficina de educacdo social em uma roda
de conversa, onde foi abordado o tema respeito e cumprimento dos combinados
estabelecidos entre educador e usuarios. Nesta roda de conversa todos receberam
bem a acdo, fizeram comentarios sobre os combinados que ndo estavam sendo
cumpridos e sobre o que estava satisfatério, e o que poderia ser melhorado. Esta
acdo tem o intuito de fazer os usuérios repensarem suas ac¢des e zelar por bons
relacionamentos e pelo espaco de convivéncia, ato que se deu com sucesso.
Terca-feira
Data:02/04
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Nesta oficina o educador trabalhou o conto de fadas chapeuzinho vermelho
dos irméos Grimm, esta é uma leitura que todos conhecem, o que faz com que seja
ideal para a leitura compartilhada, em roda cada usuario leu um trecho do texto em
voz alta, essa ac¢do tem o intuito de perceber os usuarios com dificuldade de leitura e
aprimorar este conhecimento para os que ndo apresentam dificuldade. Os usuarios
que apresentaram dificuldades foram auxiliados pelo educador e assim todos
participaram da proposta. Os usuarios aderiram bem a proposta e ainda quiseram
auxiliar os colegas que apresentaram dificuldades de leitura, isso permite a
percepcdo de que a proposta foi bem sucedida, pois além de auxiliar nas
dificuldades apresentadas, houve também a atitude de empatia entre os usuarios de
forma espontanea. Todos demonstraram estar satisfeitos com a atividade.
Quarta-feira.

Data:06/04

Neste dia apds a rotina na oficina de lazer saudavel os usuarios puderam
brincar no parquinho do teatro de arena, um local com brinquedos e balangos, um
ambiente fresco com arvores e gramado. O grupo ndo estava conseguindo conter a
alegria por estarem participando desta acédo. Neste local puderam brincar de pega-
pega, de futebol, de casinha, balancaram, além de brincarem trabalharam bastante a
imaginagéo, fingindo que estavam numa floresta fazendo exploragéo.

Esta acdo mostrou-se muito eficaz para proporcionar um dia de lazer diferente para
as criangas junto ao meio ambiente, foi uma atividade que teve total adeséo dos
usuarios e todos demonstraram satisfagdo. N&@o houve a necessidade de
intervencoes.

Quinta-feira

Data:04/04

O dia foi iniciado com uma roda de conversa sobre respeito e a forma como
gostariam de ser tratados, depois foi realizado uma dindmica de admiragdo onde os
usuarios ficaram enfileirados frente a frente seguindo as orientacdes de darem as
maos, fecharem os olhos e imaginarem que a pessoa que esta a sua frente € uma
pessoa muito querida por eles e que eles precisavam pensar em coisas boas para
falar e transmitir, o objetivo dessa atividade foi gerar uma troca de energia positiva
entre os pares. Apés esse momento intenso de troca eles abriram os olhos e
puderam se abracar e dizer tudo que haviam pensado.
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Na sequéncia, o educador provocou 0s usuarios a refletirem sobre as acdes
de intervencdo e dinamicas de respeito que aconteceram ao longo da semana e 0
guantos elas estdo sendo efetivas para a promoc¢éo de um espaco de acolhimento e
respeito.

Segunda-feira
Data:08/04

Apds a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, na oficina de educacédo social, 0s usuarios participaram de uma roda
de conversa, onde foi abordado o tema sobre respeito e valorizacéo patrimonial, eles
nao apresentaram oposicdo a atividade e ainda enriqueceram a discussdo com
comentarios pertinentes ao assunto.

Os usuarios puderam expor suas opinides sobre comportamentos
inadequados, desrespeito, além da depredacdo de materiais institucionais, eles
trouxeram exemplos de acdes que aconteceram em determinados momentos,
apontando o que eles achavam bom e ruim nessas acodes. A roda de conversa foi
finalizada com os usuérios fazendo um cartaz com 3 acdes que deveriam fazer parte
do seu cotidiano, para a melhora no convivio social. Essa atividade teve o intuito de
reduzir os problemas comportamentais e de convivéncia apresentados pelos
usuarios.

Alguns usuérios ainda ndo séo alfabetizados entdo na hora de confeccionar
0s cartazes o educador os auxiliou na escrita de palavras. A turma lidou bem com a
proposta, demonstrando saber exatamente as atitudes que devem ser repensadas.
Isso fez com que o objetivo da atividade seja alcancado, visto que eles s&o
conscientes do quanto pode ser benéfico e prazeroso um ambiente harmonioso com
atitudes positivas. O grupo concluiu que, com 0s comportamentos apresentados nao
era agradavel estar no grupo e que a mudanca era responsabilidade de todos.
Terca-feira
Data:09/04

Apés a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios na oficina de educacgéo social os usuérios participaram da limpeza e
da organizacdo da sala referéncia. Essa dinamica foi utilizada para que os usuarios
aprendessem a valorizar o ambiente em que convivem. A atividade foi uma
sequéncia da atividade anterior, sobre a conscientizacdo trabalhada em roda de

conversa. Essa atividade teve como objetivo de reduzir os problemas de limpeza,
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organizacdo e depredacdo e mostrar na pratica quais atitudes devemos ter com
NOSS0S espacos e materiais. Os usuarios receberam bem essa proposta, todos se
envolveram na atividade, demonstrando interesse e satisfacdo com o resultado, eles
comentaram que gostam de ajudar com tarefas e organizacdo de casa, e que é
muito melhor um ambiente organizado e limpo para a realizacdo das atividades. O
grupo apresentou dificuldade em se manter organizado dentro da sala, sendo assim,
o educador delegou funcbes para que todos se mantivessem ocupados, essa
estratégia se mostrou eficaz.

Quarta-feira

Data:10/04

Apés a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuérios, foi aplicada na oficina de educacdo social, uma lista, onde os
usuarios preencheram com os comportamentos inadequados, como: ndo respeitar
guando o educador esta falando, agredir colegas e educadores, falar palavrdo, nao
seguir os combinados..., dentre outros, e outra lista com os comportamentos
adequados, como seguir os combinados, respeitar a todos.... Houve também um
momento de dialogo, onde puderam refletir sobre suas atitudes e como poderiam ser
sanados os problemas pautados.

Essa acdo se deu devido ao grande numero de queixas sobre falta de
respeito e agressdes pela maioria dos usuarios do servico. O grupo foi bem
participativo comentando as pautas levantadas, porém tiveram dificuldades em ouvir
0os colegas e sem interrompé-los, sendo necessérias varias intervengbes do
educador, lembrando-os que para falar era necessario levantar a médo e aguardar.
Essa acdo demonstrou-se positiva, visto que a intencionalidade era que os usuarios
refletissem sobre seus comportamentos e as consequéncias que estavam gerando a
partir de suas acoes.

Quinta-feira
Data:11/04

Apés a rotina, que é feita com a oracdo do Pai nosso e uma musica proposta
pelos usuérios, na oficina de valores humanos foi trabalhada a autovalorizagéo
através de um desenho feito pelos usuarios, a proposta era que desenhassem um
super herdi e colocassem nele qualidades. Essas qualidades seriam os “seus
superpoderes”. Todos demonstraram grande interesse pela atividade e fizeram com

muito entusiasmo. No final, eles descobriram que esses herdis eram eles mesmo,
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para que compreendessem que eles sdo 0s protagonistas de suas proprias vidas, e
gue toda mudanca necessaria para 0 sucesso da vida deles s6 depende deles. Em
roda o educador propds aos usuarios essa reflexdo, do quanto eles podem ser
melhores como pessoa, individuos com valores e principios e que isso sO vai gerar
coisas boas ao decorrer da vida deles. Esse grupo demonstrou gostar muito de
trabalhar por meio de desenhos e demonstrou muita satisfacdo com essa atividade.
Segunda-feira
Data:15/04

Apos a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuérios, na oficina de educacédo social, os usuarios confeccionaram cartbes
uns para os outros com desenhos e dizeres respeitosos, elogios e frases de
valorizacdo. O educador fez a selecdo de pares para ampliar a socializacdo e o
respeito entre os usuarios. Todos aderiram a proposta com muita empolgacéo e
criatividade, demonstrando gostar muito de atividades criativas e de trabalhos
manuais. Foi promovida uma roda de conversa para que as criangas expusessem
como se sentiram durante a realizacdo da atividade, eles disseram que se sentiram
felizes e surpresos, em alguns momentos, pelos cartbes recebidos. Em roda de
conversa, todos ficaram contentes com o respeito mutuo. Foi visivel a expressao
deles quando receberam os cartdes e a medida que iam lendo comecavam a sorrir.
Foi uma acdo bem sucedida tendo em vista o propdsito de trabalhar a empatia e o
respeito entre eles, isso foi demonstrado verbalmente em falas e também na
atividade finalizada que eles se preocuparam com o bem estar do outro durante a
confeccdo do cartdo e essa era a intengao.
Terca-feira
Data:16/04

Apés a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, os usuarios foram encaminhados para a sala de muasica onde
participaram de um ensaio coletivo para uma futura apresentacdo no patio da
instituicdo com o educador de musicalizacao.
Quarta-feira
Data:17/04

Apés a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, na oficina de lazer saudavel as criancas participaram de atividades

coletivas no espaco externo da instituicdo. As atividades foram: queimada, stop com
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bola, e outras brincadeiras em grupo. A proposta foi aplicada tendo interagdo com
outras turmas. O resultado foi muito positivo pois houve participacéo e respeito entre
todos os usuarios, além de demonstrarem muita satisfacdo. Todos receberam bem a
acao e foram muito participativos. A intencdo dessa atividade era promover um
momento de socializacdo respeitosa entre os usuarios, sendo bem sucedida, visto
gque nao houve nenhuma intercorréncia durante e as criancas demonstraram
estarem satisfeitas.
Quinta-feira
Data:18/04

Apos a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, demos inicio a atividade na oficina de valores humanos, os usuarios
produziram um “varal de valores”. Esse varal foi feito com corac¢des e dentro de cada
coracgao continha escrito uma atitude de valor, valor esse escolhido por cada crianca
(afeto, respeito, empatia, ...). Todos participaram dessa atividade, foram criativos e
buscaram ser originais nas escolhas. Para finalizar, foi feita uma roda de conversa
para que 0s usudrios verbalizassem a importancia de atitudes de valor com as
pessoas que convivem e como isso reflete no cotidiano de cada um. Os usuarios
gostaram da atividade e pediram para que o educador trouxesse ao grupo mais
atividades como esta.
Segunda-feira
Data:22/04

Apés a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, neste dia foi dada a continuacdo da atividade de mosaico. Essa
atividade teve o intuito de trabalhar a concentracéo, a criatividade, e a coordenacao
motora, o que é levado em consideracdo nesta atividade ndo € apenas a sua
finalizacdo, mas o conjunto todo de habilidades que os usuéarios mobilizaram para
sua realizacdo. Foi trabalhado também durante essa atividade a organizacdo e
limpeza do espaco, além do uso responsavel dos recursos disponibilizados. Pode-se
perceber que durante o processo de conclusdo dessa atividade o movimento de
cuidado e limpeza melhorou expressivamente, em alguns momentos acontecendo
de maneira automatica. O educador verbalizou esse movimento positivo e
parabenizou os usuarios pelo bom desempenho.
Terca-feira
Data:23/04
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Apos a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, eles foram encaminhados para o patio com o educador de
musicalizacdo, para a realizacdo de um ensaio, para uma apresentacdo. Os
usuarios se apresentaram durante o intervalo para todos presentes na instituicao.
Todas as vezes que acontecem esses momentos as criangas apreciam muito, € um
momento em que todos tém a oportunidade de se destacar por algum talento ou
apreciar os colegas que estdo se apresentando. Apds o ensaio demos continuidade
a atividade de mosaico.

Quarta-feira
Data:24/04

Apés a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuérios, os usuarios participaram de uma gincana promovida por trés
educadores que uniram suas turmas. Essa gincana aconteceu da seguinte maneira:
foram formadas 4 equipes, mesclando usuarios do Ciclo Acolhe (6 a 10 anos) e do
Ciclo Inspira (11 a 14 anos), cada equipe possuia uma cor para representa-las (azul,
amarelo, vermelho e verde). As brincadeiras realizadas foram: corrida do saco, caga
aos sapatos, corrida do varal e corrida do tatame. Neste contexto, cada brincadeira e
cada posicdo valia um determinado ponto e ao final, esses pontos foram
contabilizados, havendo 1°, 2°, 3° e 4° lugar. Foi um momento que proporcionou a
interacdo de criancas de varias idades, essa socializacado permitiu a valorizacdo do
respeito uns com 0s outros, as regras de convivio social, além de terem que lidar
com o sucesso ou com a frustragdo da vitéria ou derrota obtida na competicéo,
buscando acima de tudo um momento de descontragdo e lazer aos usuarios,
permeado de valores e conscientizagdo. Todos gostaram desse momento e ficaram
perguntando quando seria o proximo encontro e quais seriam as atividades
propostas para a proxima vez. A realizacdo desse encontro foi satisfatoria, pois
todos o0s usuarios souberam aproveitar essa oficina de maneira saudavel e
respeitosa.

Quinta-feira
Data:25/04

Apés a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, foi finalizada a atividade de mosaico, essa atividade foi trabalhada
durante a semana, intercalada com outras propostas ja descritas, 0S usuarios

ficaram encantados com o resultado de cada um, eles disseram ficar
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impressionados com o desempenho que tiveram e que nao imaginaram que O
resultado seria tdo bonito, eles também puderam apreciar o resultado dos colegas e
comentarios positivos sobre esses trabalhos foram feitos. Ao encerrar essa
atividade, os usuarios disseram, em roda de conversa, que acharam divertido e legal
realizar a proposta e que esperam que o educador continue trazendo atividades

como esta realizada.

Segunda-feira

Data:29/04

Apos a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta pelos
usuérios, os usuarios fizeram um varal de poesias, esse varal foi produzido com
trechos de poesias infantis de autores como: Tatiana Belinsk, Carlos Drummond de
Andrade, Cecilia Meireles e outros autores. Foi realizada a leitura desses poemas
junto com as criancas, em seguida, recortaram e colaram os poemas em fundos
coloridos. Apds, as atividades foram furadas e penduradas com barbante para
exposi¢cdo no pétio da instituicdo. O objetivo dessa atividade foi trazer uma leitura
simples e rica, com a linguagem pertinente a eles para que despertasse neles o
gosto pela leitura.

O resultado foi bem positivo pois todos os usuarios aderiram bem essa atividade,
leram, comentaram e aos que apresentaram dificuldade de leitura, o educador
auxiliou na leitura permitindo que todos participassem da acdo. Como esse varal foi
exposto no patio da instituicdo, os usuarios disseram sentir-se orgulhosos de verem
seus trabalhos expostos para que outras pessoas apreciassem, eles se sentiram

positivamente reconhecidos.

Terca-feira

Data:30/04

Neste dia apods a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma mausica
proposta pelos usuarios, o educador em roda leu o poema Gato Xadrez, de Bia
Villela, todos os usuérios gostaram da leitura e disseram achar engragadas as rimas
lidas. Em seguida, o educador dividiu os versos do poema entre eles e pediu que
decorassem o0 verso para que apresentem no Intervalo Cultural, um momento que
acontece na instituicdo a exposicao das atividades realizadas. Ap6s a divisdo do
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poema, 0 educador treinou com 0S USUArios 0S versos e 0S organizou para uma
futura apresentacdo. Essa atividade teve a intencdo de apresentar aos usuarios
formas culturais que enriquecem o cotidiano dos deles, para além de trabalhar a
oratéria individual e coletiva deles. Todos gostaram da proposta e estdo se
dedicando para o dia da apresentacao.

Resultados

No més de abril foi iniciado o trabalho com um novo educador com o0s
usuarios do SCFV, o educador encontrou esse grupo com muitos desafios a serem
superados, problemas comportamentais, falta de respeito com educadores e
colegas, desinteresse pelas atividades, agressividade, depredacédo de materiais e do
espaco. O educador deu inicio ao trabalho de criagdo de rotina, vinculos e
continuidade de atividades. O grupo apresentou certa resisténcia, mas ao longo do
més as rotinas foram estabelecidas, os vinculos também, além de uma adeséo total
das propostas trazidas. Ja € possivel ver um grande progresso comportamental
relacionado a esse grupo, mas 0 mais importante é a constancia que este grupo tem
apresentado ao longo do més. Essa interacdo ainda estd longe do ideal, mas é
satisfatoria, no entanto o avanco apresentado salta aos olhos e permite a ampliacao
do trabalho e da exploracao de todo o potencial que esse grupo tem a oferecer.

Ainda nesse més tivemos um encontro com as familias dos usuarios para
contextualizar os familiares dos processos pedagdgicos pelos quais 0s usuarios
estdo sendo submetidos para que haja uma continuidade dentro e fora da instituicao.
Houve baixa adeséo por parte dos familiares e estamos alinhando novas estratégias
para que esse numero aumente, em contrapartida, os presentes foram bem
participativos e contribuiram muito para o amadurecimento do vinculo instituicao/
familia.

Tivemos também uma assembleia extraordinaria para tratarmos problemas
que precisavam ser sanados relacionados ao uso de espacos em comum por todos
0S usuarios, como banheiros e combinados institucionais que ndo estavam sendo
cumpridos, todos os usuarios foram convocados e participaram desta acdo, com
comentarios e propostas de melhorias, essa agdo procura sempre ampliar e
melhorar o bom convivio de todos na institui¢éo.

Grupo: B
Sede — Manha (11 a 15 anos)
Carga horéria: Manha (Segunda a Sexta) — 07h10 - 12h30
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Meta do Grupo: 20 usuarios
Educador referéncia do grupo: Alvim Neto
Eixo: Convivéncia Social
Subeixo: Demonstrar cortesia, realizar tarefas em grupo e promover e participar da
convivéncia social em familias, grupos e territorios.
Objetivos gerais: Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos
sobre o mundo fisico, social, cultural e digital para entender e explicar a realidade,
continuar aprendendo e colaborar para a construcdo de uma sociedade justa,
democratica e inclusiva.
Introducao

A acolhida € um momento que ocorre antes de todos os encontros com o
educador referéncia, onde os usuérios sdo recebidos na porta de entrada da sala
com um abraco ou aperto de mao. Apos essa recepcao, forma-se uma roda para
gue possam compartilhar como cada um esta se sentindo, nesse momento ocorre
uma troca significativa onde todos participam ativamente, s&o ouvidos com
qualidade e atencdo e sao acolhidos com conselhos, palavras amigas e
direcionamento para um pensamento mais positivo e agradavel.
Segunda-feira
Data: 01/04

O primeiro encontro do més comegou com uma roda de conversa sobre a
tematica que sera abordado em abril: cultura indigena, nessa conversa surgiram
muitas duvidas acerca dos habitos indigenas, como a alimentacdo e também sobre
como foi o encontro dos mesmos com os portugueses durante o “descobrimento” do
Brasil. Os usuéarios se mostraram muito interessados pela tematica tirando duvidas,
questionamentos e outros apontamentos pertinentes para a discussao, ap0s esses
momentos foram direcionados para as oficinas de danca (Aline) e musica (Mateus).
Terca-feira
Data: 02/04

Nesse dia 0s usuérios formaram uma roda de conversa no inicio do encontro
para discutir o tema da cultura indigena e os preconceitos sofridos por essa
comunidade, durante a discussdo surgiram alguns depoimentos de usudrios que
compartilharam experiéncias pessoais e familiares de exclusdo, racismo e
discriminacdo. ApOs esse momento foi necessario a realizacdo de uma roda de

conversa e uma dinamica sobre o respeito, sobre cuidar do outro como se
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cuidassemos de nos e também desenvolver o olhar atento sobre o outro, os temas
discutidos ao longo da manha levaram os usuarios a refletirem sobre como seriam
as relagfes entre 0s usuérios a partir do dia de hoje.

Quarta-feira

Data: 03/04

O encontro foi iniciado com uma dinamica que trabalhou a confianga, onde os
usuarios formaram duplas com o objetivo de um ser o guia do outro, enquanto o
usuario guiado mantinha os olhos fechados e caminhavam pelo espaco, no meio do
caminho trocavam de papel. A atividade foi finalizada na sala onde foi feita uma roda
de conversa e eles compartilharam a experiéncia de ser conduzido e ter que confiar
no seu colega e do papel de responsabilidade de guiar alguém e ndo deixar com que
essa pessoa se acidente ou se machuque.

Apds essa dinamica foi feita a exibicdo do documentario “A Ultima Floresta”
gue retrata a comunidade yanomami e sua luta para proteger 0s recursos naturais
de suas terras. Finalizado o filme, foi realizada uma roda de conversa acerca das
percepcdes e duvidas sobre as teméticas abordadas e o que mais chamou a
atencdo dos usuarios foram as questfes relacionadas a espiritualidade dos povos
yanomamis, bem como a ligacédo deles com a natureza.

Quinta-feira
Data: 04/04

O dia foi iniciado com uma roda de conversa sobre respeito e a forma como
gostariam de ser tratados, depois foi realizado uma dindmica de admiragdo onde os
usuarios ficaram enfileirados frente a frente seguindo as orientacdes de darem as
maos, fecharem os olhos e imaginarem que a pessoa que esta a sua frente é uma
pessoa muito querida por eles e que eles precisavam pensar em coisas boas para
falar e transmitir, o objetivo dessa atividade foi gerar uma troca de energia positiva
entre os pares. Apds esse momento intenso de troca eles abriram os olhos e
puderam se abracar e dizer tudo que haviam pensado.

Na sequéncia, o educador provocou 0s usuarios a refletirem sobre as acbes de
intervencdo e dindmicas de respeito que aconteceram ao longo da semana e o
quantos elas estdo sendo efetivas para a promocao de um espaco de acolhimento e
respeito.

Segunda-feira

Data: 08/04
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Na biblioteca, foi organizada uma roda de conversa para homenagear o grande
mestre Ziraldo, que havia falecido no dia 03/04/2024. Foi discutido sobre a vida e
as obras de Ziraldo, e a sua contribuicdo para a arte e a cultura brasileira, focando
principalmente no personagem do menino maluquinho. Apds esse momento, 0s
usuarios realizaram atividades de desenho, fazendo uma releitura dos
personagens de Ziraldo. Os trabalhos foram expostos no varal do patio.
Terca-feira
Data: 09/04

O educador organizou a turma no patio e em seguida, direcionou todos para a
biblioteca, onde foi feita uma revisdo dos conteudos trabalhados sobre Ziraldo, na
sequéncia, os usuarios assistiram ao filme: “Menino Maluquinho” de 1995 (o
primeiro). O objetivo da atividade foi mostrar aos usuarios as transformacdes sociais
e tecnoldgicas ocorridas nas Ultimas décadas e como essas mudancas também
influenciaram no comportamento da sociedade.
Quarta-feira
Data: 10/04

Ao chegarem no ICA, os usuérios foram acolhidos e direcionados as suas
atividades. Neste dia, viu-se necessidade de realizar uma roda de conversa para
debater sobre “comportamento”, pois percebeu que 0s usuarios precisavam
compreender que o comportamento que possuem dentro da Instituicdo ndo condiz
com as regras da mesma. Deste modo, foi importante ressaltar que todo ato possui
uma consequéncia, e assim, 0s usuarios puderam ouvir, compreender e expressar 0
gue pensavam e sentiam sobre este ponto. Em seguida, a educadora propds que 0s
usuarios realizassem o primeiro tempo de lazer saudavel em sala, onde puderam
brincar de lego e jenga e apds o intervalo, deram continuidade ao lazer no pétio do
ICA. Neste contexto, os usuarios ficaram livres para realizar brincadeiras como:
pega-pega, esconde-esconde, pintura com guache e parquinho.
Quinta-feira
Data: 11/04

O educador organizou a turma no patio e os direcionou para a biblioteca,
dando inicio na aula de Valores Humanos e Espiritualidade. Ao chegar na sala, foi
organizada uma roda onde os usuarios realizaram um exercicio de alongamento
muscular, em seguida todos se sentaram e ainda em roda, realizaram um exercicio

de respiracdo e meditacdo, onde o educador incentivou todos a pensarem nos
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desafios e metas de cada um, lembrando dos desafios, das pessoas que eles
amavam e sobre as solucdes para resolver cada um dos problemas pensados. Apos
esse momento, o educador colocou a musica "Trem bala" e distribuiu um pedaco de
papel para cada usuario, onde eles colocaram metas curtas que eles almejam para
esse ano ainda e entregaram ao educador.

Para finalizar, o educador passou o curta: “Seja perseverante”, depois
debateram algumas situacdes de metas, conquistas e desafios para a vida.

Os usuérios retornaram para a biblioteca para a oficina de pedagogia de
projetos. O educador preparou uma atividade impressa do site de atividades
desplugadas da Unicamp chamada "Cidade Enlameado”, que consistiu num
exercicio de resolucdo de problemas de fluxos e economia de materiais. Essa
atividade foi realizada em trio, com o objetivo de valorizar o trabalho em equipe, 0
senso de calculo e a solucéo de problemas, além de trabalhar situacdes ligadas a
economia e gestao de recursos.

Segunda-feira
Data: 15/04

Nesse dia os usuarios participaram de uma roda de conversa sobre o projeto
de intervencdo que eles realizardo sobre a valorizacdo da cultura indigena. Apés
esse momento eles foram conduzidos aos seus grupos para continuarem as
producdes dos roteiros e lista de materiais necessarios para a intervencao.
Terca-feira
Data: 16/04

Nesse dia 0s usuarios participaram de uma dindmica das qualidades que
consistia em cada usuério retirar um papel onde estava escrito uma qualidade. O
usuario deveria ler a qualidade tirada, escolher alguém para presentear e explicar o
porqué da sua escolha. O objetivo dessa atividade era promover a troca de elogios e
o afeto entre os usuarios de forma orientada e com propédsito, a atividade teve
aceitacao 6tima por parte de todos os usuarios que ndo viam a hora de saber qual
era a proxima qualidade eles receberiam.

Quarta-feira
Data: 17/04

Nesse dia o lazer saudavel foi destinado para o trabalho em duplas. Num

primeiro momento, 0s usuarios realizaram um desenho em dupla, onde cada um da

dupla fez um tragco e outro deveria ir completando até que se formasse algum
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desenho Unico. Num segundo momento seguiram com a mesma dinamica, porém
com palavras e com a intencdo de se elaborar um pequeno paragrafo coerente.
ApOs esses momentos, foram reunidos com outra duas turmas para um momento de
brincadeiras com bola (queimada e stop). Esse momento de interacéo e troca entre
as turmas foi riquissimo para o desenvolvimento da amizade e fortalecimento de

vinculo entre os usuarios.

Quinta-feira

Data: 18/04

Nesse dia os usuarios iniciaram a reformulacdo do nosso projeto de pedagogia de
projeto, foi explicado a eles como deveriam organizar os temas e estruturar como
fariam para alcancar o objetivo final desejado. Em roda de conversa, os usuarios
elencaram trés temas que gostariam de trabalhar (futebol, masica e gastronomia),
assim eles escolheram dois temas: futebol, a ser trabalhado no 1° semestre e
musica que sera desenvolvido no 2° semestre.

Apds a escolha dos temas 0s usuarios comecaram a pensar as estratégias e
préximos passos e entenderam que 0 primeiro passo seria conhecer e conversar
com pessoas que tiveram trajetdrias no futebol, para isso eles ficaram responsaveis
por conversar com seus familiares e conhecidos com o objetivo de convidar alguém

para uma roda de conversa nas proximas semanas.

Segunda-feira

Data: 22/04

Nesse dia 0s usudrios participaram de uma roda de conversa sobre como eles
estavam se sentindo e como eles haviam passado os ultimos dias do ponto de vista

de sentimentos e emogoes.

Terca-feira
Data: 23/04
Nesse dia os usuérios foram informados sobre a participagdo da turma no intervalo
cultural que acontecerd no més de maio, com isso em roda comecaram a propor
ideias de apresentacdo e musicas. A ideia inicial consistia numa apresentacao de
teatro que retratava a falta de paz interior de pessoas ricas financeiramente sendo

finalizada com um coral cantando o refrédo da musica "Principia" do Emicida.
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Quarta-feira
Data: 24/04

Os usuarios participaram de uma gincana inter turmas, onde participaram duas
turmas do Inspira e uma do Acolhe. A gincana tinha como premissa 0s jogos
cooperativos e a interacdo entre 0os usuarios, as provas realizadas foram:

Corrida no saco;
Caca ao sapato;
Corrida do varal;
Corrida de tatame.

Apos as atividades foi realizada uma roda de conversa sobre a participacdo dos
usuarios nas provas, os aprendizados sobre “ganhar ou perder” e quais sentimentos
foram vividos no decorrer das atividades.

Quinta-feira
Data: 25/04

Neste dia, a educadora orientou para que 0S USUArios se organizassem em
roda, e pos-se a ler um poema, cujo titulo era “Aninha e suas pedras”, de Cora
Coralina. Ao término da leitura, a mesma propds que 0s usuarios compartilhassem
para a turma o que haviam compreendido do poema, assim, a educadora pbéde
contextualizar de forma mais ampla o que o poema retratava. Apos, foi pedido aos
usuarios que fossem até as mesas do patio para a criacdo de um poema, podendo
ser em dupla ou trios.
Segunda-feira
Data: 29/04

Nesse dia 0s usuérios participaram de uma roda de conversa sobre como
eles estavam se sentindo e como eles haviam passado os ultimos dias do ponto de
vista de sentimentos e emocgdes.
Terca-feira
Data: 30/04

Os usuarios foram recebidos com a tradicional acolhida, apés esse momentos
foram organizados em roda para um alinhamento e debate sobre como foram as
perspectivas dos usudrios acerca dos temas trabalhados ao longo do més e,
principalmente, como havia sido o comportamento e a participacdo de cada um nas
atividades propostas, o educador aproveitou 0 momento para pontuar algumas

observacgbes percebidas por ele através dos educadores oficineiros como a nao
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participacdo de alguns na atividades praticas, a falta de zelo com os equipamentos
da sala de musica e também sobre brincadeiras inadequadas. Os usuarios
mostraram-se surpresos com a fala, porém reconheceram seus erros e alguns
combinados como aumentar a participagcdo nas praticas e cumprir com 0s
combinados de cada oficina, para finalizar o dia todas as turmas do ciclo inspira se
reuniram para a realizacdo de uma assembleia geral para alinhamentos sobre 0 uso
do espaco coletivo e uso do banheiro, essa conversa foi mediada pelas orientadoras
educacionais.
Resultados

Durante o0 més de abril foram realizadas diversas acdes voltadas para
conscientizacdo e reflexdo sobre a cultura indigena brasileira, seus valores, sua
ancestralidade e as violéncias sofridas historicamente durante o processo de
colonizacao brasileira, porém devido a auséncia do educador referéncia em alguns
momentos, ndo foi possivel concluir a totalidade das atividades propostas no
planejamento. No entanto, as turmas se mostraram muito engajadas em todas as
acOes propostas, realizando as atividades com éxito e interesse. Nos ultimos 10 dias
do més também foram iniciados os preparativos e ensaios para uma apresentacao
gue acontecera no més de maio durante o intervalo cultural, nesses momentos 0s
usuarios apresentaram muita responsabilidade e autonomia, foram momentos
inesqueciveis para a turma, onde eles puderam se inspirar um no outro, além de
potencializar as habilidades de lideranca e resolugdo de problemas de alguns

usuarios.

Feedback da turma

Durante a gincana realizada no dia 24 foi perceptivel a alegria e entrega dos
usuarios nas brincadeiras, falas como: “estd sendo muito divertido”, “vamos fazer
mais vezes essa gincana?”, “educador, brincar com as outras turmas é muito bom,
eles sdo bem legais” foram ouvidos ao longo de todo periodo em que eles estavam

se divertindo

Grupo: C
Sede — Tarde (6 a 10 anos)
Carga horéria: Tarde (Segunda a Sexta) - 12h00 - 17h10

Meta do Grupo: 20 usuérios

Instituicao de Incentivo a Crianca e ao Adolescente de Mogi Mirim — ICA Social

Avenida Brasilia n°350, Loteamento Nova Mogi - Mogi Mirim/SP CEP 13800-280

CNPJ: 02.030.097/0001-00/ IE: Isenta

Tel.: (19)3806.4482 | 3862.3794 | 3806-4492 | atendimento@projetoica.org.br | www.projetoica.org.br



Instituicao de Incentivo

a Crianca e ao Adolescente

Educador referéncia do grupo: Pamela Arantes
Eixo: Convivéncia social
Subeixo: Comunicar-se / desenvolver novas relagdes sociais
Objetivos: Proporcionar atividades de integracao entre os usuarios e toda equipe do
ICA, e também permitir que ele seja capaz de construir novas relacdes em todos os
locais que ele frequenta, rompendo preconceitos existentes e estar aberto a acolher,
ouvir e respeitar o outro.
Trabalhar a comunicagdo néo violenta, mostrando outras formas de comunicar-se de
forma assertiva
Introducao

Ao chegar as criangas séo recebidas na porta com um abraco e ao entrarem
sentam em roda, cada um em seu lugar designado pelo educador e esse lugar é
fixo. Em seguida, todos ddo as maos e fazem a oracédo do Pai Nosso seguido de um
louvor proposto pelos usuarios. Os usuarios do grupo apreciam muito esse momento
da acolhida com oragéo e louvores. As atividades séo sempre finalizadas com os
usuarios relatando como se sentiram durante a agdo, se gostaram ou ndo e se
mudariam alguma coisa.
Segunda-feira
Data:01/04

Apés a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, 0s usuarios participaram na oficina de educacao social em uma roda
de conversa, onde foi abordado o tema respeito e cumprimento dos combinados
estabelecidos entre educador e usuarios. Nesta roda de conversa todos receberam
bem a acgdo, fizeram comentarios sobre os combinados que ndo estavam sendo
cumpridos e sobre 0 que estava satisfatério, e o que poderia ser melhorado. Esta
acdo tem o intuito de fazer os usuarios repensarem suas agdes e zelar por bons
relacionamentos e pelo espaco de convivéncia, ato que se deu com sucesso.
Terca-feira
Data:02/04

Nesta oficina o educador trabalhou o conto de fadas chapeuzinho vermelho
dos irmdos Grimm, esta é uma leitura que todos conhecem, o que faz com que seja
ideal para a leitura compartilhada, em roda cada usuario leu um trecho do texto em
voz alta, essa acdo tem o intuito de perceber os usuarios com dificuldade de leitura e

aprimorar este conhecimento para os que ndo apresentam dificuldade. Os usuarios
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que apresentaram dificuldades foram auxiliados pelo educador e assim todos
participaram da proposta. Os usuarios aderiram bem a proposta e ainda quiseram
auxiliar os colegas que apresentaram dificuldades de leitura, isso permite a
percepcdo de que a proposta foi bem sucedida, pois além de auxiliar nas
dificuldades apresentadas, houve também a atitude de empatia entre os usuarios de
forma espontanea. Todos demonstraram estar satisfeitos com a atividade.
Quarta-feira.
Data:06/04

Neste dia apds a rotina na oficina de lazer saudavel os usuarios puderam
brincar no parquinho do teatro de arena, um local com brinquedos e balangos, um
ambiente fresco com arvores e gramado. O grupo ndo estava conseguindo conter a
alegria por estarem participando desta acéo. Neste local puderam brincar de pega-
pega, de futebol, de casinha, balancaram, além de brincarem trabalharam bastante a
imaginacao, fingindo que estavam numa floresta fazendo exploracéo.
Esta acdo mostrou-se muito eficaz para proporcionar um dia de lazer diferente para
as criangas junto ao meio ambiente, foi uma atividade que teve total adeséo dos
usuarios e todos demonstraram satisfacdo. Ndo houve a necessidade de
intervencoes.
Quinta-feira
Data:04/04

O dia foi iniciado com uma roda de conversa sobre respeito e a forma como
gostariam de ser tratados, depois foi realizado uma dindmica de admiragdo onde os
usuarios ficaram enfileirados frente a frente seguindo as orientacdes de darem as
maos, fecharem os olhos e imaginarem que a pessoa que esta a sua frente é uma
pessoa muito querida por eles e que eles precisavam pensar em coisas boas para
falar e transmitir, o objetivo dessa atividade foi gerar uma troca de energia positiva
entre os pares. Apds esse momento intenso de troca eles abriram os olhos e
puderam se abracar e dizer tudo que haviam pensado.
Na sequéncia, o educador provocou 0s usuarios a refletirem sobre as acbes de
intervencdo e dindmicas de respeito que aconteceram ao longo da semana e o
quantos elas estdo sendo efetivas para a promocao de um espaco de acolhimento e
respeito.
Segunda-feira
Data:08/04
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Apos a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, na oficina de educacgéao social, 0s usuarios participaram de uma roda
de conversa, onde foi abordado o tema sobre respeito e valorizagao patrimonial, eles
ndo apresentaram oposicdo a atividade e ainda enrigueceram a discussdo com
comentarios pertinentes ao assunto. Os usuarios puderam expor suas opinides
sobre comportamentos inadequados, desrespeito, além da depredacédo de materiais
institucionais, eles trouxeram exemplos de acd0es que aconteceram em
determinados momentos, apontando o que eles achavam bom e ruim nessas acoes.
A roda de conversa foi finalizada com os usuarios fazendo um cartaz com 3 ac¢des
gue deveriam fazer parte do seu cotidiano, para a melhora no convivio social. Essa
atividade teve o intuito de reduzir os problemas comportamentais e de convivéncia
apresentados pelos usuérios. Alguns usuarios ainda nao sao alfabetizados entdo na
hora de confeccionar os cartazes o educador os auxiliou na escrita de palavras. A
turma lidou bem com a proposta, demonstrando saber exatamente as atitudes que
devem ser repensadas. Isso fez com que o objetivo da atividade seja alcancado,
visto que eles sao conscientes do quanto pode ser benéfico e prazeroso um
ambiente harmonioso com atitudes positivas. O grupo concluiu que, com o0s
comportamentos apresentados ndo era agradavel estar no grupo e que a mudanca
era responsabilidade de todos.

Terca-feira
Data:09/04

Apés a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios na oficina de educacgéo social os usuarios participaram da limpeza e
da organizacao da sala referéncia. Essa dinamica foi utilizada para que os usuarios
aprendessem a valorizar 0 ambiente em que convivem. A atividade foi uma
sequéncia da atividade anterior, sobre a conscientizagdo trabalhada em roda de
conversa. Essa atividade teve como objetivo de reduzir os problemas de limpeza,
organizacdo e depredacdo e mostrar na pratica quais atitudes devemos ter com
NOsSs0s espacos e materiais. Os usuarios receberam bem essa proposta, todos se
envolveram na atividade, demonstrando interesse e satisfacdo com o resultado, eles
comentaram que gostam de ajudar com tarefas e organizacdo de casa, e que é
muito melhor um ambiente organizado e limpo para a realizacdo das atividades. O
grupo apresentou dificuldade em se manter organizado dentro da sala, sendo assim,
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o educador delegou funcbes para que todos se mantivessem ocupados, essa
estratégia se mostrou eficaz.

Quarta-feira

Data:10/04

Apos a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuérios, foi aplicada na oficina de educacdo social, uma lista, onde os
usuarios preencheram com 0s comportamentos inadequados, como: nao respeitar
quando o educador esta falando, agredir colegas e educadores, falar palavrdo, ndo
seguir os combinados..., dentre outros, e outra lista com os comportamentos
adequados, como seguir os combinados, respeitar a todos.... Houve também um
momento de didlogo, onde puderam refletir sobre suas atitudes e como poderiam ser
sanados os problemas pautados.

Essa acdo se deu devido ao grande numero de queixas sobre falta de
respeito e agressdes pela maioria dos usuarios do servico. O grupo foi bem
participativo comentando as pautas levantadas, porém tiveram dificuldades em ouvir
0os colegas e sem interrompé-los, sendo necessérias varias intervengbes do
educador, lembrando-os que para falar era necessario levantar a médo e aguardar.
Essa acdo demonstrou-se positiva, visto que a intencionalidade era que os usuarios
refletissem sobre seus comportamentos e as consequéncias que estavam gerando a
partir de suas acoes.

Quinta-feira
Data:11/04

Apos a rotina, que é feita com a oracdo do Pai nosso e uma musica proposta
pelos usuérios, na oficina de valores humanos foi trabalhada a autovalorizagdo
através de um desenho feito pelos usuarios, a proposta era que desenhassem um
super herdi e colocassem nele qualidades. Essas qualidades seriam os “seus
superpoderes”. Todos demonstraram grande interesse pela atividade e fizeram com
muito entusiasmo. No final, eles descobriram que esses heréis eram eles mesmo,
para que compreendessem que eles sao 0s protagonistas de suas proéprias vidas, e
que toda mudanca necessaria para 0 sucesso da vida deles s6 depende deles. Em
roda o educador propds aos usuarios essa reflexdo, do quanto eles podem ser
melhores como pessoa, individuos com valores e principios e que isso s6 vai gerar
coisas boas ao decorrer da vida deles. Esse grupo demonstrou gostar muito de

trabalhar por meio de desenhos e demonstrou muita satisfagdo com essa atividade.
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Segunda-feira
Data:15/04

Apés a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, na oficina de educacgéo social, 0s usuarios confeccionaram cartées
uns para 0s outros com desenhos e dizeres respeitosos, elogios e frases de
valorizacdo. O educador fez a selecdo de pares para ampliar a socializacdo e o
respeito entre os usuarios. Todos aderiram a proposta com muita empolgagéo e
criatividade, demonstrando gostar muito de atividades criativas e de trabalhos
manuais. Foi promovida uma roda de conversa para que as criancas expusessem
como se sentiram durante a realizacdo da atividade, eles disseram que se sentiram
felizes e surpresos, em alguns momentos, pelos cartbes recebidos. Em roda de
conversa, todos ficaram contentes com o respeito mutuo. Foi visivel a expressao
deles quando receberam os cartdes e a medida que iam lendo comecavam a sorrir.
Foi uma acdo bem sucedida tendo em vista o propésito de trabalhar a empatia e o
respeito entre eles, isso foi demonstrado verbalmente em falas e também na
atividade finalizada que eles se preocuparam com o bem estar do outro durante a
confeccdo do cartdo e essa era a intencao.
Terca-feira
Data:16/04

Apés a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, os usudrios foram encaminhados para a sala de musica onde
participaram de um ensaio coletivo para uma futura apresentacdo no patio da
instituicdo com o educador de musicalizagéo.
Quarta-feira
Data:17/04

Apos a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso, iniciamos a oficina de
trabalhos manuais, os usuarios deram inicio a uma atividade de mosaico. Essa
atividade foi aplicada com a intencionalidade de que 0s usuarios aprimorem a
coordenacao motora fina, nocao espacial, habilidades artisticas, sequéncia de cores
e o temperamento, além de proporcionar uma reflexdo acerca do cuidado com o0s
materiais fornecidos e com o espaco de realizacdo das atividades. As atividades
manuais sao sempre bem recebidas pelo grupo. Essa acdo foi feita devido a
necessidade apresentadas pela turma, ja notadas em atividades aplicadas

anteriormente, (falta de interesse, capricho, zelo, e cuidado com os materiais
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utilizados). A dificuldade apresentada neste grupo durante a atividade foi a falta de
organizacdo com o0s materiais e a limpeza da sala, mas o educador aproveitou a
oportunidade para reforgcar a importancia de mantermos o local onde as atividades
acontecem limpo e organizado, entdo, ap0s a atividade, os usuarios fizeram a
limpeza e a organizacdo do espaco com a orientacdo do educador.
Quinta-feira
Data:18/04

Apés a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, demos inicio a atividade na oficina de valores humanos, 0s usuarios
produziram um “varal de valores”. Esse varal foi feito com coragdes e dentro de cada
coragao continha escrito uma atitude de valor, valor esse escolhido por cada crianca
(afeto, respeito, empatia, ...). Todos participaram dessa atividade, foram criativos e
buscaram ser originais nas escolhas. Para finalizar, foi feita uma roda de conversa
para que 0s usuarios verbalizassem a importancia de atitudes de valor com as
pessoas que convivem e como isso reflete no cotidiano de cada um. Os usuarios
gostaram da atividade e pediram para que o educador trouxesse ao grupo mais
atividades como esta.
Segunda-feira
Data:22/04

Apés a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, neste dia foi dada a continuacdo da atividade de mosaico. Essa
atividade teve o intuito de trabalhar a concentracéo, a criatividade, e a coordenacgéo
motora, o que é levado em consideracdo nesta atividade ndo € apenas a sua
finalizacdo, mas o conjunto todo de habilidades que os usuarios mobilizaram para
sua realizacdo. Foi trabalhado também durante essa atividade a organizacdo e
limpeza do espacgo, além do uso responsavel dos recursos disponibilizados. Pode-se
perceber que durante o processo de conclusdo dessa atividade o movimento de
cuidado e limpeza melhorou expressivamente, em alguns momentos acontecendo
de maneira automatica. O educador verbalizou esse movimento positivo e
parabenizou os usuarios pelo bom desempenho.
Terca-feira
Data:23/04

Apés a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta

pelos usuarios, eles foram encaminhados para o patio com o educador de
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musicalizacdo, para a realizacdo de um ensaio, para uma apresentacdo. Os
usuarios se apresentaram durante o intervalo para todos presentes na instituicao.
Todas as vezes que acontecem esses momentos as criangas apreciam muito, € um
momento em que todos tém a oportunidade de se destacar por algum talento ou
apreciar os colegas que estdo se apresentando. Apos o ensaio demos continuidade
a atividade de mosaico.
Quarta-feira
Data:24/04

Apos a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, as criancas participaram de uma contacdo de histéria feita pela
equipe BAU MAGICO. Esse momento foi muito bem recebido pelos usuérios, eles
demonstraram muito interesse, felicidade em estar ali, participaram ativamente do
movimento e fizeram comentarios positivos sobre a apresentacdo. Em seguida os
usuarios puderam brincar dentro da sala. Durante as brincadeiras, foi observada a
interac&o respeitosa entre eles, a incluséo dos colegas nas brincadeiras, o cuidado e
a partilha dos brinquedos disponibilizados. As brincadeiras escolhidas foram UNO,
CASINHA, LEGO E COZINHAR. Foi um momento proveitoso para eles e ndo houve
a necessidade de intervencdes, eles conseguiram se relacionar durante essa
proposta com tranquilidade.
Quinta-feira
Data:25/04

Apés a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, foi finalizada a atividade de mosaico, essa atividade foi trabalhada
durante a semana, intercalada com outras propostas ja descritas, 0s usuarios
ficaram encantados com o resultado de cada um, eles disseram ficar
impressionados com o desempenho que tiveram e que nao imaginaram que O
resultado seria tdo bonito, eles também puderam apreciar o resultado dos colegas e
comentarios positivos sobre esses trabalhos foram feitos. Ao encerrar essa
atividade, os usuarios disseram, em roda de conversa, que acharam divertido e legal
realizar a proposta e que esperam que o0 educador continue trazendo atividades
como esta realizada.
Segunda-feira
Data:29/04

Instituicao de Incentivo a Crianca e ao Adolescente de Mogi Mirim — ICA Social

Avenida Brasilia n°350, Loteamento Nova Mogi - Mogi Mirim/SP CEP 13800-280

CNPJ: 02.030.097/0001-00/ IE: Isenta

Tel.: (19)3806.4482 | 3862.3794 | 3806-4492 | atendimento@projetoica.org.br | www.projetoica.org.br



Instituicao de Incentivo

a Crianca e ao Adolescente

Apos a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, os usuarios fizeram um varal de poesias, esse varal foi produzido
com trechos de poesias infantis de autores como: Tatiana Belinsk, Carlos Drummond
de Andrade, Cecilia Meireles e outros autores. Foi realizada a leitura desses poemas
junto com as criancas, em seguida, recortaram e colaram os poemas em fundos
coloridos.

Apés, as atividades foram furadas e penduradas com barbante para
exposicdo no patio da instituicdo. O objetivo dessa atividade foi trazer uma leitura
simples e rica, com a linguagem pertinente a eles para que despertasse neles o
gosto pela leitura. O resultado foi bem positivo pois todos os usuarios aderiram bem
essa atividade, leram, comentaram e aos que apresentaram dificuldade de leitura, o
educador auxiliou na leitura permitindo que todos participassem da acdo. Como esse
varal foi exposto no patio da instituicdo, os usuarios disseram sentir-se orgulhosos
de verem seus trabalhos expostos para que outras pessoas apreciassem, eles se
sentiram positivamente reconhecidos.

Terca-feira
Data:30/04

Apos a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, 0s usuarios se juntaram com duas turmas (uma do ciclo acolhe e
uma do Inspira), inicialmente foi realizada uma atividade de desenho coletivo, onde
divididos em trio cada participante teve 2 minutos para realizar um desenho livre,
apo0s esse tempo, o segundo participante fez o seu desenho, até que se
completassem 3 rodadas de desenho. Apds esse momento, 0s usuarios fizeram
uma reflexdo sobre como foi o trabalho desenvolvido, quais foram os desafios e
como avaliavam o resultado alcancado. Todos os envolvidos receberam bem a
atividade e participaram de maneira criativa e caprichosa. Todos elogiaram a acgéo,
dizendo que foi divertido fazer parte do mesmo trabalho e que é importante respeitar
0 espaco e o trabalho dos colegas, nesta atividade ndo houve dificuldades a serem
superadas. Em seguida, os usuarios foram liberados para brincarem livremente pelo
espaco (queimada, parque, badminton e ténis de mesa), finalizando o dia todas as
turmas do ciclo Acolhe e Inspira se reuniram para a realizacdo de uma assembleia
geral para alinhamentos sobre o uso do espaco coletivo e uso do banheiro, e
também alguns combinados que ainda precisavam ser alinhados com 0s usuarios,

essa conversa foi mediada pelas orientadoras educacionais e pelos educadores.
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Resultados

No més de abril foi iniciado o trabalho de um novo educador com 0s usuarios
do SCFV, o educador encontrou esse grupo com muitos desafios a serem
superados, problemas comportamentais, falta de respeito com educadores e
colegas, desinteresse pelas atividades, agressividade, depredacédo de materiais e do
espaco. O educador deu inicio ao trabalho de criagcdo de rotina, vinculos e
continuidade de atividades. Esse grupo apresentou certa resisténcia, mas ao longo
do més as rotinas foram estabelecidas, os vinculos também, além de uma adesé&o
total pelas propostas trazidas pelo educador. Ja € possivel ver um grande progresso
comportamental relacionado a esse grupo, mas 0 mais importante € a constancia
que este grupo tem apresentado ao longo do més. Essa interacdo ainda esta longe
do ideal, mas é satisfatoria, no entanto o avanco apresentado grita aos olhos e
permite a ampliacdo do trabalho e da exploracdo de todo o potencial que esse grupo
tem a oferecer.

Ainda nesse més tivemos um encontro com as familias dos usuarios para
tratar de assuntos pertinentes ao que foi relatado acima. Houve baixa adesao por
parte dos familiares e estamos alinhando novas estratégias para que esse numero
aumente, em contrapartida, os presentes foram bem participativos e contribuiram
muito para o amadurecimento do vinculo instituicdo/ familia.

Tivemos também uma assembleia extraordinaria para tratarmos problemas
gue precisavam ser sanados relacionados ao uso de espagos em comum por todos
0S usuarios, banheiros e combinados institucionais que nado estavam sendo
cumpridos, todos os usuérios foram convocados e participaram desta acdo, com
comentarios e propostas de melhorias, essa acdo procura sempre ampliar e
melhorar o bom convivio de todos na institui¢éo.

Grupo: D

Sede — Tarde (11 a 15 anos)

Carga horéria: Tarde (Segunda a Sexta) — 12h00 - 17h10

Meta do Grupo: 20 usuarios

Educador referéncia do grupo: Alvim Neto

Eixo: Convivéncia Social

Subeixo: Demonstrar cortesia, realizar tarefas em grupo e promover e participar da

convivéncia social em familias, grupos e territorios.
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Objetivos: Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre o
mundo fisico, social, cultural e digital para entender e explicar a realidade, continuar
aprendendo e colaborar para a construcdo de uma sociedade justa, democratica e
inclusiva.
Introducao

A acolhida € um momento que ocorre antes de todos 0s encontros com 0
educador referéncia, onde os usuérios sdo recebidos na porta de entrada da sala
com um abraco ou aperto de mao. Apds essa recepc¢do, forma-se uma roda para
gue possam compartilhar como cada um esta se sentindo, nesse momento ocorre
uma troca significativa onde todos participam ativamente, sdo ouvidos com
qualidade e atencdo e sao acolhidos com conselhos, palavras amigas e
direcionamento para um pensamento mais positivo e agradavel.
Segunda-feira
Data: 01/04

O primeiro encontro do més comegou com uma roda de conversa sobre a
tematica que sera abordado em abril: cultura indigena, nessa conversa surgiram
muitas davidas acerca dos habitos indigenas, como a alimentacdo e também sobre
como foi o encontro dos mesmos com os portugueses durante o “descobrimento” do
Brasil. Os usuarios se mostraram muito interessados pela tematica tirando davidas,
questionamentos e outros apontamentos pertinentes para a discussao, ap0s esses
momentos foram direcionados para as oficinas de danca e musica.
Terca-feira
Data: 02/04

Nesse dia os usuérios formaram uma roda de conversa no inicio do encontro
para discutir o tema da cultura indigena e os preconceitos sofridos por essa
comunidade, durante a discussdo surgiram alguns depoimentos de usudrios que
compartilharam experiéncias pessoais e familiares de exclusdo, racismo e
discriminacdo. Apos esse momento foi necessario a realizacdo de uma roda de
conversa e uma dinamica sobre o respeito, sobre cuidar do outro como se
cuidassemos de nés e também desenvolver o olhar atento sobre o outro, os temas
discutidos ao longo da manha levaram os usuarios a refletirem sobre como seriam
as relacbes entre os usuarios a partir do dia de hoje.
Quarta-feira
Data: 03/04
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O encontro foi iniciado com uma dinamica que trabalhou a confianca, onde os
usuarios formaram duplas com o objetivo de um ser o guia do outro, enquanto o
usuario guiado mantinha os olhos fechados e caminhavam pelo espaco, no meio do
caminho trocavam de papel. A atividade foi finalizada na sala onde foi feita uma roda
de conversa e eles compartilharam a experiéncia de ser conduzido e ter que confiar
no seu colega e do papel de responsabilidade de guiar alguém e ndo deixar com que
essa pessoa se acidente ou se machuque.

Ap6s essa dinamica foi feita a exibigdo do documentario “A Ultima Floresta”
gue retrata a comunidade yanomami e sua luta para proteger 0s recursos naturais
de suas terras. Finalizado o filme, foi realizada uma roda de conversa acerca das
percepcdes e duvidas sobre as tematicas abordadas e o que mais chamou a
atencdo dos usuérios foram as questdes relacionadas a espiritualidade dos povos
yanomamis, bem como a ligacédo deles com a natureza.

Quinta-feira
Data: 04/04

O dia foi iniciado com uma roda de conversa sobre respeito e a forma como
gostariam de ser tratados, depois foi realizado uma dindmica de admiracdo onde 0s
usuarios ficaram enfileirados frente a frente seguindo as orientacdes de darem as
maos, fecharem os olhos e imaginarem que a pessoa que esta a sua frente é uma
pessoa muito querida por eles e que eles precisavam pensar em coisas boas para
falar e transmitir, o objetivo dessa atividade foi gerar uma troca de energia positiva
entre os pares. Apds esse momento intenso de troca eles abriram os olhos e
puderam se abracar e dizer tudo que haviam pensado.

Na sequéncia, o educador provocou 0s usuarios a refletirem sobre as acdes
de intervencdo e dinamicas de respeito que aconteceram ao longo da semana e 0
quantos elas estdo sendo efetivas para a promocao de um espaco de acolhimento e
respeito.

Segunda-feira
Data: 08/04

Na biblioteca, foi organizada uma roda de conversa para homenagear o
grande mestre Ziraldo, que havia falecido no dia 03/04/2024.Foi discutido sobre a
vida e as obras de Ziraldo, e a sua contribuicdo para a arte e a cultura brasileira,
focando principalmente no personagem do menino maluquinho. Apés esse
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momento, 0s usuarios realizaram atividades de desenho, fazendo uma releitura
dos personagens de Ziraldo. Os trabalhos foram expostos no varal do patio.
Terca-feira

Data: 09/04

O educador organizou a turma no patio e em seguida, direcionou todos para a
biblioteca, onde foi feita uma revisdo dos conteudos trabalhados sobre Ziraldo, na
sequéncia, os usuarios assistiram ao filme: “Menino Maluquinho” de 1995 (o
primeiro). O objetivo da atividade foi mostrar aos usuarios as transformacdes sociais
e tecnologicas ocorridas nas Ultimas décadas e como essas mudancas também
influenciaram no comportamento da sociedade.

Quarta-feira
Data: 10/04

Nesse dia todos os usuarios participaram da oficina de especializacao
artistica.
Quinta-feira
Data: 11/04

O educador organizou a turma no patio e os direcionou para a biblioteca,
dando inicio na aula de Valores Humanos e Espiritualidade. Ao chegar na sala, foi
organizada uma roda onde 0s usuarios realizaram um exercicio de alongamento
muscular, em seguida todos se sentaram e ainda em roda, realizaram um exercicio
de respiracdo e meditacdo, onde o educador incentivou todos a pensarem nos
desafios e metas de cada um, lembrando dos desafios, das pessoas que eles
amavam e sobre as solu¢des para resolver cada um dos problemas pensados. Apos
esse momento, o educador colocou a musica "Trem bala" e distribuiu um pedaco de
papel para cada usuario, onde eles colocaram metas curtas que eles almejam para
esse ano ainda e entregaram ao educador.

Para finalizar, o educador passou o curta: “Seja perseverante”, depois
debateram algumas situacdes de metas, conquistas e desafios para a vida.

Os usuérios retornaram para a biblioteca para a oficina de pedagogia de
projetos. O educador preparou uma atividade impressa do site de atividades
desplugadas da Unicamp chamada "Cidade Enlameado”, que consistiu num
exercicio de resolucdo de problemas de fluxos e economia de materiais. Essa
atividade foi realizada em trio, com o objetivo de valorizar o trabalho em equipe, 0
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senso de calculo e a solucéo de problemas, além de trabalhar situacdes ligadas a
economia e gestao de recursos.
Segunda-feira
Data: 15/04

Nesse dia os usuarios participaram de uma roda de conversa sobre como
eles estavam se sentindo e como eles haviam passado os ultimos dias do ponto de
vista de sentimentos e emocgoes.
Terca-feira
Data: 16/04

Nesse dia 0s usuarios participaram de uma dindmica das qualidades que
consistia em cada usuério retirar um papel onde estava escrito uma qualidade. O
usuario deveria ler a qualidade tirada, escolher alguém para presentear e explicar o
porqué da sua escolha. O objetivo dessa atividade era promover a troca de elogios e
o afeto entre os usuarios de forma orientada e com propésito, a atividade teve
aceitacao 6tima por parte de todos os usuéarios que ndo viam a hora de saber qual
era a proxima qualidade eles receberiam.
Quarta-feira
Data: 17/04

Nesse dia todos os usuarios participaram da oficina de especializacédo
artistica.
Quinta-feira
Data: 18/04

Nesse dia o0s usuérios iniciaram a reformulacdo do nosso projeto de
pedagogia de projeto, foi explicado a eles como deveriam organizar os temas e
estruturar como fariam para alcancar o produto final que eles desejam, em roda de
conversas, 0s usuarios elencaram dois temas que gostariam de trabalhar: muasica (1°
semestre) e saude mental (2° semestre).
Para a organizacdo do primeiro semestre 0s usuarios demonstraram o desejo de
compor e gravar uma musica, do comeco ao fim, para isso eles buscardo pessoas
gue possam compartilhar as vivéncias de produzir uma mauasica, do trabalho de um
compositor e 0 que faz cada um dos envolvidos na producdo de uma musica.
Segunda-feira
Data: 22/04
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Nesse dia os usuarios participaram de uma roda de conversa sobre como
eles estavam se sentindo e como eles haviam passado os ultimos dias do ponto de
vista de sentimentos e emocgoes.

Terca-feira
Data: 23/04

Neste dia os usuarios iniciaram o dia com a oficina de circo, apds esse
momento foram informados sobre a participacdo da turma no intervalo cultural que
acontecera no més de maio, com isso em roda comecaram a propor ideias de
apresentacao e musicas. A ideia inicial consiste huma apresentacdo de danca com a
musica "Vocé Chegou" de Barbatuqgues, além disso a apresentacdo contara com
elementos da Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS).

Quarta-feira
Data: 24/04

Nesse dia todos os usuarios participaram da oficina de especializacao
artistica.
Quinta-feira
Data: 25/04

Neste dia, a educadora orientou para que 0S usuarios se organizassem em
roda, e pOs-se a ler um poema, cujo titulo era “Aninha e suas pedras”, de Cora
Coralina. Ao término da leitura, a mesma prop6s que os usuarios compartilhassem
para a turma o que haviam compreendido do poema, assim, a educadora pbde
contextualizar de forma mais ampla o que o poema retratava. Apos, foi pedido aos
usuarios que fossem até as mesas do pétio para a criagdo de um poema, podendo
ser em dupla ou trios.

Segunda-feira
Data: 29/04

Nesse dia os usuarios participaram de uma roda de conversa sobre como
eles estavam se sentindo e como eles haviam passado os ultimos dias do ponto de
vista de sentimentos e emocoes.

Terca-feira
Data: 30/04

Nesse dia os usuarios juntaram-se com duas turmas (uma do ciclo acolhe e

uma do Inspira), nuns primeiros momentos foi realizada uma atividade de desenho

coletivo, onde divididos em trio cada participante tem 2 minutos para realizar um
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desenho livre, apds o tempo proposto o segundo participante faz os seus desenhos,
até que se completem 3 rodadas de desenho. Apds esse momento, 0S usuarios
fizeram uma reflexdo de como foi o trabalho desenvolvido, quais foram os desafios e
como avaliam o resultado alcancado, todos os envolvidos receberam com apreco a
atividade e participaram de maneira criativa, cooperativa e caprichosa. Na
sequéncia, os usuarios foram liberados para brincarem livremente pelo espaco
(queimada, parque, badminton e ténis de mesa), para finalizar o dia todas as turmas
do ciclo Acolhe e Inspira se reuniram para a realizagdo de uma assembleia geral
para alinhamentos sobre o0 uso do espaco coletivo e uso do banheiro, essa conversa
foi mediada pelas orientadoras educacionais e educadores referéncias.
Resultados

Durante 0 més de abril foram realizadas diversas acdes voltadas para
conscientizacdo e reflexdo sobre a cultura indigena brasileira, seus valores, sua
ancestralidade e as violéncias sofridas historicamente durante o processo de
colonizagéo brasileira, porém devido a auséncia do educador referéncia em alguns
momentos, ndo foi possivel concluir a totalidade das atividades propostas no
planejamento. No entanto, as turmas se mostraram muito engajadas em todas as
acOes propostas, realizando as atividades com éxito e interesse. Nos ultimos 10 dias
do més também foram iniciados os preparativos e ensaios para uma apresentagao
que acontecera no més de maio durante o intervalo cultural, nesses momentos 0s
usuarios apresentaram muita responsabilidade e autonomia, foram momentos
inesqueciveis para a turma, onde eles puderam se inspirar um no outro, além de
potencializar as habilidades de lideranca e resolu¢cdo de problemas de alguns
USUArios.
Feedback da turma
Durante a gincana realizada no dia 24 foi perceptivel a alegria e entrega dos
usudrios nas brincadeiras, falas como: “estd sendo muito divertido”, “vamos fazer
mais vezes essa gincana?”, “educador, brincar com as outras turmas é muito bom,
eles sdo bem legais” foram ouvidos ao longo de todo periodo em que eles estavam
se divertindo.
Grupo: E
Planalto — Manha (6 a 10 anos)
Carga horéria: Manha (Seg. Ter. e Qui.) —07h30 - 11h30
Meta do Grupo: 20 usuérios
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Educadora referéncia do grupo: Lorrayne

Eixo: Convivéncia Social

Subeixo: Encontrar solugcdes para os conflitos do grupo; realizar tarefas em grupo;
promover e participar da convivéncia social em familias grupos e territorios.
Objetivos: Estimular o protagonismo e a participacao social.

Introducao

Acolher é o mais importante, por isso o fazemos todos os dias ao iniciar uma
oficina, segundo o dicionario: Acolher é o ato de oferecer ou receber abrigo,
protecdo ou conforto fisico; € reflgio; € amparar-se, entdo esta é a forma de dizer
aos usuarios que estamos la para eles, e que a educadora é a referéncia do dia,
para que assim todos se sintam parte do processo.

No inicio, a educadora solicita que os usuarios formem uma roda, passando
assim a acolher e juntos agradecer com uma orac¢ao, ritmos e jogos também sao
executados para iniciar.

Ritmo, é mais conhecido como um jogo musical no qual, as criangas cantam e
executam movimentos, permite aos usuarios uma melhor interacgdo com seus
colegas e um momento divertido em que as criangcas executam varios ritmos ao
longo do dia como, chocolate, Yapo, tomate e caqui etc.

Apés esse momento a educadora realiza uma meditacdo guiada com as
criancas que proporciona um estado de relaxamento fisico e mental, a fim de
desenvolver a consciéncia do individuo, logo apés iniciamos nossas oficinas do dia.
Para finalizar cada atividade e oficina realizamos uma roda de conversa com 0 grupo
sobre as percepcoes trazidas por eles.

Na Oficina de Valores Humanos, através de historias, dindmicas, rodas de
conversas reflexivas, promovemos momentos para inspirar valores, virtudes, pois ao
estimular as criancas a valorizar boas atitudes, podemos ajuda-los a desenvolver
valores éticos e morais desde cedo, e contribuir para a construcdo de uma
sociedade mais justa e saudavel.

Na Oficina de Educacao Social, mediante dinamicas, brincadeiras, rodas de
conversa entre outros, buscamos oferecer oficinas ludicas para favorecer o
conhecimento sobre o eu, o outro, familia, e a sociedade de modo que que em cada
esfera haja melhoras de convivio.

Segunda-feira
Data: 01/04
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Apods o ritmo “Eu vou andar de trem”, as criangas foram acolhidas com a
leitura do livro “Isso € amor - Sam Willians”, na qual ensina sobre o significado de
amar, querer compartilhar, cuidar, mostrar que se importa com o outro. A educadora
realizou uma roda de conversa sobre a importancia do respeito com os demais do
grupo.

Como ferramenta de apreciacdo, as criancas puderam apreciar o filme
“Rio”, que além de retratar a realidade do trafico de animais, o filme mostra o risco
que essa pratica pode trazer as espécies. As criancas, apds assistirem ao filme,
realizaram uma roda de conversa para contextualizar e abordar os assuntos mais
importantes.

Terca-feira
Data: 02/04

Apods a acolhida com o Ritmo “O tomate é primo do Caqui”, e a Meditagao
Guiada a educadora iniciou a oficina de Educacdo Social de maneira que para
auxiliar no desenvolvimento da leitura foi apresentado aos usuarios um projeto
“Génio da leitura - Liberte o génio que ha em vocé”.

Em uma garrafa pet todos os dias teremos o titulo de uma histéria na qual
cada crianca ira ler para o grupo, o objetivo € que através de um meio ludico as
criangas possam ser estimuladas a ler mais, pois os usuérios desenvolvem a
concentragdo, memdria, raciocinio e compreensao, estimulam a linguagem oral e
ampliam a capacidade criativa através do habito da leitura, entdo essa sera uma
pratica que sera realizada todos os dias.

Quinta-feira
Data: 04/04

Os mesmos foram recebidos com o ritmo “Yapo”, logo ap6s a educadora
realizou uma meditagdo guiada para que 0s mesmos ao iniciarem as oficinas
estivessem mais calmos, pode ser visto que essa proposta é algo que as criancas
gostam muito pois nesse momento a educadora também realizou a leitura de
histérias abordando sentimentos, valores para que os mesmos pudessem avaliar
seu comportamento.

Os mesmos estavam engajados no processo e realizaram as atividades do
dia com muito empenho.

Segunda-feira
Data: 08/04
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Propiciou-se as criangas como forma de acolhida o ritmo, “Chocolate”, apés
esse momento a educadora leu o livro “A galinha xadrez - Rogério Tereza”, uma
roda de conversa foi feita para abordar a moral da histéria que se baseia na
cooperacao em grupo, a leitura feita com rimas e desenhos coloridos reverberou no
interesse das criangas.

Trabalhando a tematica da empatia, a educadora desenvolveu atividades
baseadas no dia Dia Mundial de Conscientizacdo do Autismo, na qual foi lida a
histéria “Meu amigo faz iiii” de Andréa Werner. O livro ensina as criangas que a
diversidade € natural, saudavel e positiva, € um passo importante e essencial para a
construcdo de uma sociedade mais inclusiva.

ApO6s esse momento foram apresentados os simbolos do autismo, a
explicagdo das cores e como podemos ajuda-los nos ambientes em que
frequentamos, assim cada crianca péde desenhar formas de melhorar o convivio.
Abordar essa data possibilitou promover conhecimento sobre o espectro autista,
bem como suas necessidades e os direitos de cada individuo.

As criangas participaram bem do momento e foi perceptivel que 0s mesmos
se sensibilizaram, ndo s6 fomentando a aceitacdo e a inclusdo das pessoas com
autismo na sociedade, mas também combatendo o estigma e o preconceito.
Terca-feira
Data: 09/04

As criangas foram acolhidas com o ritmo “Yapo”, logo apdés a acolhida a
educadora apresentou a rotina do dia e as propostas. Os mesmos participaram da
oficina de Educag&o Social, na qual foi propiciado aos usuarios uma roda de
conversa sobre a tematica da Acessibilidade, visto que a mesma é extremamente
atil para que aconteca a inclusdo. A inclusdo é a perspectiva da educacdo que
pensa num ambiente diferente a diversidade de todos os usuarios, além de que, a
acessibilidade pode ser entendida como uma condicdo acessivel aos lugares, as
pessoas.

Dessa maneira foi apresentado os simbolos de acessibilidade, a importancia
de respeitar quando identificamos algum em ambientes em que 0S mesmos
frequentam. Logo apos, cada um pdde se abrir sobre a temética, o0s mesmos se
colocaram no lugar do outro e relembraram momentos em que muitos nao
respeitaram as filas, vagas de estacionamento e que a partir de agora conhecendo

os simbolos conscientizardao seus familiares.
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Quinta-feira
Data: 11/04

Como forma de acolhida a educadora apresentou as criangas o ritmo “A
melancia”, para que os mesmos pudessem interagir por meio das brincadeiras com
0os demais do grupo, ap0s esse momento iniciamos o nosso dia com a roda do
agradecimento, visto que o movimento fortalece o relacionamento entre o0s
participantes do grupo, o ato de agradecer faz com que se sintam amados,
reconhecidos e valorizados. Os mesmos estavam engajados Nno processo e
realizaram as atividades do dia com muito empenho.

Segunda - feira
Data: 15/04

As criangas realizaram o ritmo “Lim&ozinho”, logo apéds, executaram a oficina
de leitura com o projeto “Génio da Leitura”, com o livro “A roupa nova do Rei -
Mauricio de Souza, que de forma ludica abordou uma reflexdo critica sobre a
vaidade, a soberba e a mentira, pois ninguém na cidade ficticia conseguia enxergar
a roupa nova. No entanto, ninguém teve coragem de admitir o fato. Dessa maneira a
educadora realizou uma roda de conversa sobre a moral e os valores que
abordavam a historia contada.

A educadora apresentou para as criangas o jogo “Quem sou eu”’, a
brincadeira buscava estimular o pensamento légico, percepc¢ao e deducao de forma
lidica e criativa. Nessa brincadeira, cada crianca precisava da ajuda do outro,
estimulando entdo, o trabalho em equipe. Cada usuario recebeu um papel com
nome de um animal, sem ver, cada crianca teria que adivinhar que animal seria, com
bases em perguntas e respostas. As criancas participaram bem e algumas sentiram
dificuldades em adivinhar, mas se esforcaram e brincaram bem. Apds esse
momento a educadora realizou a Roda de Elogio, em circulo, cada um elogiou o
outro com base em suas potencialidades. Essa dindmica ajuda na compreenséao e
aceitacao sobre si proprio e sobre os outros.

Terca-feira
Data: 16/04

Foi apresentado aos participantes o ritmo “Vira, vira, virou”. O ritmo que
trabalhou os sentidos, nos quais as criangas acompanhavam o ritmo e trabalhavam
a coordenacdo motora. Dessa maneira iniciamos a proposta do dia, trabalhando a

tematica Acessibilidade. A educadora apresentou as criancas o alfabeto em Libras,
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apresentou o significado da sigla e a importancia dessa linguagem, logo apds, cada
crianca pbde apresentar 0 seu nome para 0 grupo, essa proposta proporcionou outra
forma de comunicacdo, produzindo interacdo, diversidade linguistica e o
fortalecimento das diferentes identidades existentes dentro da sociedade. Os
mesmos participaram bem e reconheceram que aprender 0s sinais € um pouco
dificil, mas se esforcaram para cumprirem a proposta.
Quinta-feira
Data :18/04

Como forma de acolhida foi realizado com as criancas dinamicas para
trabalhar a uniao e a convivéncia em grupo, tais como o “N6 humano”. A educadora
pediu para que o grupo formasse um circulo, dando as méaos para 0s colegas ao
lado, na sequéncia, o circulo foi desfeito e os participantes puderam caminhar
livremente pela sala. A proposta da dinamica era incentivar que 0S usuarios
reconhecessem as habilidades de seus pares. Ao sinal da educadora, todos
pararam onde estavam e deram as maos para as pessoas exatas que estavam ao
seu lado direito e esquerdo na formacéo original do circulo, porém, dessa vez, sem
sair do lugar. Todos ligados aos pares do grupo, formou-se um grande né. O desafio
era voltarem para a posicdo inicial, em formato de circulo, sem soltarem as
maos. Os mesmos sentiram dificuldades em ouvir e dialogar com os demais, mas
com o auxilio da educadora, se acalmaram e passaram a se comunicar, o n6 nao foi
desfeito, sendo assim, educadora orientou em roda a importancia de cada um se
permitir e respeitar os demais como um grupo, nas préximas oficinas a educadora ira
repetir a proposta para que assim o0 grupo consiga vencer esse desafio. Apos essa
dindmica foi proposto o Momento do Abraco. Em roda, uma crianga por vez foi ao
centro e relatou algo que mais gostava de fazer, quem se identificava com a fala se
apresentava até o amigo e o abracava, a educadora contextualizou a importancia de
se permitir fazer novas amizades, aumentando assim a conexao do grupo. Trabalhar
em equipe permite aprender uns com 0S Outros, crescer juntos e superar quaisquer
obstaculos que possam surgir. Todos participaram bem das atividades e relataram a
importancia da melhora no trabalho em grupo.
Segunda- feira
Data: 22/04

A educadora introduziu a oficina com a leitura do livro “A cor de Coraline”, que

abordou falas sobre cores de pele ao colocar uma crianga negra para questionar
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qual lapis é de fato "cor de pele". O autor propds uma reflexdo sobre identidade,
representatividade e empatia. Apds a leitura foi realizada uma roda de conversa
sobre essa tematica, foi apresentada uma caixa com varias tonalidades de lapis de
cor para que pudessem o assunto. Para fixar a atividade as criangas confeccionaram
um desenho usando todas as cores de pele possiveis. Todos gostaram bastante da
proposta e reconheceram que chamar um unico lapis de cor de pele ndo abrange
todas as pessoas da sociedade. Dessa forma foi possivel romper as barreiras do
preconceito, buscando a elevacdo da autoestima e do autoconhecimento dos
USUArios.

Terca-feira

Data: 23/04

Acolhendo os usuarios a educadora realizou uma variagdo do ritmo
“Chocolate”, com novas palavras e movimentos, apos esse momento a educadora
revisitou a musica em Libras “O sapo nao lava o pé”, trazendo a importancia dos
gestos e da Linguagem de Sinais. Logo apéds, foi apresentada a atividade
“‘Desenhando com as méaos”, com intuito de explorar as possibilidades de criacédo
usando a tinta e as maos, conhecendo melhor as partes do corpo, aprimorando a
percepcao de cores, texturas e movimentos.

Essas atividades auxiliaram na construcdo de pensamentos acerca da
importancia dos gestos e os movimentos nas libras. Todos participaram bem e
realizaram varias obras bonitas.

Quinta-feira
Data: 25/04

Apo6s a acolhida com o ritmo “O tomate é primo do Caqui”’, a educadora
introduziu a oficina de espiritualidade que abordou a temética do agradecimento,
onde Maya, personagem da historia contada, sempre agradecia as pessoas pelo
bem que era feito a ela, dessa forma os mesmos compartilharam em roda seus
agradecimentos. Essa atividade possibilitou um momento de reflexdo acerca dos
valores que devemos ter, as criancas participaram bem e relataram o quanto é
importante ser grato.

Segunda - feira
Data: 29/04
Para acolher as criancas a educadora apresentou o ritmo “De abdbora faz

melao”, que como um quebra gelo engajou as criangas para mais uma oficina.
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A dinamica “Eu com os outros”, possibilitou as criangas repensarem como estava a
participacdo e 0 respeito com 0s que convivem, entdo dessa, maneira foi
desenvolvida a atividade “Palavras Magicas”. Em roda de conversa foi
contextualizada a forma e as palavra que devemos usar para nos dirigir a outras
pessoas, em seguida 0s mesmos confeccionaram cartazes com 0s conteudos
abordados em rodas, dessa forma é imprescindivel o uso do dialogo constante como
ferramenta para a mediacdo de conflitos entre as criangas, sendo uma habilidade
entender os diversos pontos de vista. Os mesmos participaram bem em roda de
conversa e relataram que de fato ser tratado com respeito é algo fundamental.
Para finalizar a oficina os usuarios puderam usar a sua criatividade para
confeccionar mandalas, usando cores e texturas em um ambiente calmo e leve para
que todos pudessem se sentir relaxados para a oficina e assim confeccionaram
lindas mandalas.
Terca -feira
Data: 30/04

Apods o ritmo “Aram Sam Sam”, a educadora iniciou a oficina trazendo a
importancia da cultura de paz que diz respeito a uma visdo de mundo que privilegia
o dialogo e a mediacdo de conflitos, abandonando atitudes e acdes violentas e
respeitando a diversidade dos modos de pensar e agir.
Dessa forma Herdis e Heroinas da Paz foram apresentados, pessoas que marcaram
a historia por lutarem e executarem grandes feitos promovendo a paz em meio ao
caos, tais como: Malala, Nelson Mandela, Martin Luther King, Wangari Maathai, Zilda
Arns e Gandhi, por meio de videos e biografias que retratavam um pouco da luta de
cada um, ressaltando que todos procuravam pela paz.
ApOGs esse momento a educadora realizou uma roda de conversa trazendo o quanto
a paz e a comunicacdo ndo violentam se fazem necessérias nos dias de hoje e que
se cada um, no seu dia a dia, deve se atentar e serem guardides dessa Cultura de
Paz e que assim estaremos construindo uma sociedade melhor. Como forma de
fixacdo foram realizados cartazes abordando a histéria de vida desses herdis e
heroinas. As criangas participaram bem das atividades e gostaram de conhecer
novas bibliografias. Apos a construcdo do trabalho os mesmos puderam apresentar
suas pesquisas para os demais do grupo, o que contribui para a formacao de novos
conhecimentos.

Resultados
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O grupo da manha é pequeno, mas realizam as atividades com entusiasmo, a
educadora realiza durante a semana algumas rodas de conversas acerca do
comportamento de algumas criangcas, sempre com a intencdo de que 0s mesmos
venham participar e se doar para as propostas, pode-se notar que alguns estao se
esforcando e a educadora sempre reforgca os pontos positivos e as qualidades do
grupo. Uma usuaria em especifico em alguns momentos se desloca do grupo com a
finalidade de n&o realizar as atividades e aparenta desejar atengbes para si,
desejando que sejam feitas todas as suas vontades, como proposta para incentivar
a educadora realiza rodas de conversas e sempre propde que a mesma execute as
oficinas seja por meio de desenhos, brincadeiras ou até mesmo com conversas, a
estratégia € que aos poucos a mesma se adapte com o grupo e participe da maneira
integral.

Acdes complementares

Para complementar as agbes do més de abril a educadora criou o “Quadro
dos Ajudantes”, na qual cada dia dois usuarios seriam responsaveis pelo lanche e a
limpeza do espaco, a educadora acompanhou todo o processo. Essa estratégia
desenvolvera o grupo de uma maneira integral, afinal, em diversas situacfes 0s
interagiram, colaboraram e cooperaram, para que aprendessem a se relacionar a
respeitar as pessoas, sendo eles parte do processo.

Outra acdo desenvolvida ao longo do més foi o empréstimo de livros da mala de
leitura, na qual os mesmos puderam realizar empréstimos semanalmente de livros
gue possuiamos no local. A educadora realizou uma roda de conversa sobre a
importancia da leitura e os cuidados com os livros, foi possivel notar que por meio do
empréstimo ha a construcdo de vinculos em torno da leitura a partir dos temas
presentes nos livros, e assim, atingir o maior objetivo que € incentivar a leitura e

esse desenvolver o habito no cotidiano de cada um.

Grupo: F

Planalto — Tarde (6 a 10 anos)

Carga horéria: Tarde (Seg. Ter. e Qui.) —13h —17h
Meta do Grupo: 20 usuérios

Educadora referéncia do grupo: Lorrayne

Eixo: Convivéncia Social
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Subeixo: Encontrar solucdes para os conflitos do grupo; realizar tarefas em grupo;
promover e participar da convivéncia social em familias grupos e territorios.
Objetivos: Estimular o protagonismo e a participagéo social.

Introducéo

Acolher € o mais importante, por isso o fazemos todos os dias ao iniciar uma
oficina, segundo o dicionario: Acolher € o ato de oferecer ou receber abrigo,
protecdo ou conforto fisico; é reflgio; é amparar-se, entdo esta € a forma de dizer
aos usuarios que estamos la para eles, e que a educadora € a referéncia do dia,
para que assim todos se sintam parte do processo.

No inicio, a educadora solicita que os usuarios formem uma roda, passando
assim a acolher e juntos agradecer com uma oracado, ritmos e jogos também séo
executados para iniciar.

Ritmo, € mais conhecido como um jogo musical no qual, as criancas cantam e
executam movimentos, permite aos usuarios uma melhor interacdo com seus
colegas e um momento divertido em que as criangas executam VAarios ritmos ao
longo do dia como, chocolate, Yapo, tomate e caqui etc.

AplOs esse momento a educadora realiza uma meditacdo guiada com as
criancas que proporciona um estado de relaxamento fisico e mental, a fim de
desenvolver a consciéncia do individuo, logo apds iniciamos nossas oficinas do dia.
Para finalizar cada atividade e oficina realizamos uma roda de conversa com 0 grupo
sobre as percepcdes trazidas por eles.

Na Oficina de Valores Humanos, através de histérias, dindmicas, rodas de
conversas reflexivas, promovemos momentos para inspirar valores, virtudes, pois ao
estimular as criancas a valorizar boas atitudes, podemos ajuda-los a desenvolver
valores éticos e morais desde cedo, e contribuir para a construcdo de uma
sociedade mais justa e saudavel.

Na Oficina de Educacdo Social, mediante dindmicas, brincadeiras, rodas de
conversa entre outros, buscamos oferecer oficinas ludicas para favorecer o
conhecimento sobre o eu, o outro, familia, e a sociedade de modo que que em cada
esfera haja melhoras de convivio.

Segunda-feira
Data: 01/04
Apods o ritmo “Eu vou andar de trem”, as criangas foram acolhidas com a

leitura do livro “Isso € amor - Sam Willians”, na qual ensina sobre o significado de
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amar, querer compartilhar, cuidar, mostrar que se importa com o outro. A educadora
realizou uma roda de conversa sobre a importancia do respeito com os demais do
grupo.

Como ferramenta de apreciacdo, as criancas puderam apreciar o filme
‘Rio”, que além de retratar a realidade do trafico de animais, o filme mostra o risco
gue essa pratica pode trazer as espécies. As criancas, ap0s assistirem ao filme,
realizaram uma roda de conversa para contextualizar e abordar os assuntos mais
importantes.

Terca-feira
Data: 02/04

Apos a acolhida com o Ritmo “O tomate € primo do Caqui’, e a Meditacao
Guiada a educadora iniciou a oficina de Educagédo Social de maneira que para
auxiliar no desenvolvimento da leitura foi apresentado aos usuarios um projeto
“Génio da leitura - Liberte o génio que ha em vocé”.

Em uma garrafa pet todos os dias teremos o titulo de uma histéria na qual
cada crianca ir4 ler para o grupo, o objetivo é que através de um meio ludico as
criancas possam ser estimuladas a ler mais, pois 0s usuarios desenvolvem a
concentracdo, memoaria, raciocinio e compreensao, estimulam a linguagem oral e
ampliam a capacidade criativa através do habito da leitura, entdo essa sera uma

pratica que serd realizada todos os dias.

Quinta-feira

Data: 04/04

Os mesmos foram recebidos com o ritmo “Yapo”, logo apds a educadora realizou
uma meditacdo guiada para que 0s mesmos ao iniciarem as oficinas estivessem
mais calmos, pdde ser visto que essa proposta € algo que as criangas gostam muito
pois nesse momento a educadora também realizou a leitura de histérias abordando
sentimentos, valores para que 0s mesmos pudessem avaliar seu comportamento.
Os mesmos estavam engajados no processo e realizaram as atividades do dia com

muito empenho.

Segunda-feira
Data: 08/04
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Propiciou-se as criangas como forma de acolhida o ritmo, “Chocolate”, apos esse
momento a educadora leu o livro “A galinha xadrez - Rogério Tereza”, uma roda de
conversa foi feita para abordar a moral da histéria que se baseia na cooperacdo em
grupo, a leitura feita com rimas e desenhos coloridos reverberou no interesse das
criancas.

Trabalhando a tematica da empatia, a educadora desenvolveu atividades
baseadas no dia Dia Mundial de Conscientizacdo do Autismo, na qual foi lida a
histéria “Meu amigo faz iiii” de Andréa Werner. O livro ensina as criangas que a
diversidade € natural, saudavel e positiva, € um passo importante e essencial para a
construcdo de uma sociedade mais inclusiva.

Apéds esse momento foram apresentados os simbolos do autismo, a explicacdo das
cores e como podemos ajuda-los nos ambientes em que frequentamos, assim cada
crianca podde desenhar formas de melhorar o convivio. Abordar essa data
possibilitou promover conhecimento sobre o espectro autista, bem como suas
necessidades e os direitos de cada individuo.

As criangas participaram bem do momento e foi perceptivel que 0s mesmos
se sensibilizaram, ndo s6 fomentando a aceitacdo e a inclusdo das pessoas com
autismo na sociedade, mas também combatendo o estigma e o preconceito.
Terca-feira
Data: 09/04

As criangas foram acolhidas com o ritmo “Yapo”, logo apdés a acolhida a
educadora apresentou a rotina do dia e as propostas. Os mesmos participaram da
oficina de Educag&o Social, na qual foi propiciado aos usuarios uma roda de
conversa sobre a tematica da Acessibilidade, visto que a mesma é extremamente
atil para que aconteca a inclusdo. A inclusdo é a perspectiva da educacdo que
pensa num ambiente diferente a diversidade de todos os usuarios, além de que, a
acessibilidade pode ser entendida como uma condicdo acessivel aos lugares, as
pessoas.

Dessa maneira foi apresentado os simbolos de acessibilidade, a importancia
de respeitar quando identificamos algum em ambientes em que 0S mesmos
frequentam. Logo apos, cada um pdde se abrir sobre a temética, o0s mesmos se
colocaram no lugar do outro e relembraram momentos em que muitos nao
respeitaram as filas, vagas de estacionamento e que a partir de agora conhecendo

os simbolos conscientizardao seus familiares.
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Quinta-feira
Data: 11/04

Como forma de acolhida a educadora apresentou as criangas o ritmo “A
melancia”, para que os mesmos pudessem interagir por meio das brincadeiras com
0os demais do grupo, ap0s esse momento iniciamos 0 nosso dia com a roda do
agradecimento, visto que o movimento fortalece o relacionamento entre o0s
participantes do grupo, o ato de agradecer faz com que se sintam amados,
reconhecidos e valorizados. Os mesmos estavam engajados Nno processo e
realizaram as atividades do dia com muito empenho.

Segunda - feira
Data: 15/04

As criangas realizaram o ritmo “Lim&ozinho”, logo apéds, executaram a oficina
de leitura com o projeto “Génio da Leitura”, com o livro “ A roupa nova do Rei -
Mauricio de Souza, que de forma ludica abordou uma reflexdo critica sobre a
vaidade, a soberba e a mentira, pois ninguém na cidade ficticia conseguia enxergar
a roupa nova. No entanto, ninguém teve coragem de admitir o fato. Dessa maneira a
educadora realizou uma roda de conversa sobre a moral e os valores que
abordavam a historia contada.

A educadora apresentou para as criangas o jogo “Quem sou eu”’, a
brincadeira buscava estimular o pensamento légico, percepc¢ao e deducao de forma
lidica e criativa. Nessa brincadeira, cada crianca precisava da ajuda do outro,
estimulando entdo, o trabalho em equipe. Cada usuario recebeu um papel com
nome de um animal, sem ver, cada crianca teria que adivinhar que animal seria, com
bases em perguntas e respostas. As criancas participaram bem e algumas sentiram
dificuldades em adivinhar, mas se esforcaram e brincaram bem. Apds esse
momento a educadora realizou a Roda de Elogio, em circulo, cada um elogiou o
outro com base em suas potencialidades. Essa dindmica ajuda na compreenséao e
aceitacao sobre si proprio e sobre os outros.

Terca-feira
Data: 16/04

Foi apresentado aos participantes o ritmo “Vira, vira, virou”. O ritmo que
trabalhou os sentidos, nos quais as criangas acompanhavam o ritmo e trabalhavam
a coordenacdo motora. Dessa maneira iniciamos a proposta do dia, trabalhando a

tematica Acessibilidade. A educadora apresentou as criancas o alfabeto em Libras,
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apresentou o significado da sigla e a importancia dessa linguagem, logo apds, cada
crianca pbde apresentar 0 seu nome para 0 grupo, essa proposta proporcionou outra
forma de comunicacdo, produzindo interacdo, diversidade linguistica e o
fortalecimento das diferentes identidades existentes dentro da sociedade. Os
mesmos participaram bem e reconheceram que aprender 0s sinais € um pouco
dificil, mas se esforcaram para cumprirem a proposta.
Quinta-feira
Data :18/04

Como forma de acolhida foi realizado com as criancas dinamicas para
trabalhar a uniao e a convivéncia em grupo, tais como o “N6 humano”. A educadora
pediu para que o grupo formasse um circulo, dando as méaos para 0s colegas ao
lado, na sequéncia, o circulo foi desfeito e os participantes puderam caminhar
livremente pela sala. A proposta da dinamica era incentivar que 0S usuarios
reconhecessem as habilidades de seus pares. Ao sinal da educadora, todos
pararam onde estavam e deram as maos para as pessoas exatas que estavam ao
seu lado direito e esquerdo na formacéo original do circulo, porém, dessa vez, sem
sair do lugar. Todos ligados aos pares do grupo, formou-se um grande né. O desafio
era voltarem para a posicdo inicial, em formato de circulo, sem soltarem as
maos. Os mesmos sentiram dificuldades em ouvir e dialogar com os demais, mas
com o auxilio da educadora, se acalmaram e passaram a se comunicar, o n6 nao foi
desfeito, sendo assim, educadora orientou em roda a importancia de cada um se
permitir e respeitar os demais como um grupo, nas préximas oficinas a educadora ira
repetir a proposta para que assim o0 grupo consiga vencer esse desafio. Apos essa
dindmica foi proposto o Momento do Abraco. Em roda, uma crianga por vez foi ao
centro e relatou algo que mais gostava de fazer, quem se identificava com a fala se
apresentava até o amigo e o abracava, a educadora contextualizou a importancia de
se permitir fazer novas amizades, aumentando assim a conexao do grupo. Trabalhar
em equipe permite aprender uns com 0S Outros, crescer juntos e superar quaisquer
obstaculos que possam surgir. Todos participaram bem das atividades e relataram a
importancia da melhora no trabalho em grupo.
Segunda- feira
Data: 22/04

A educadora introduziu a oficina com a leitura do livro “A cor de Coraline”, que

abordou falas sobre cores de pele ao colocar uma crianga negra para questionar
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qual lapis é de fato "cor de pele". O autor propds uma reflexdo sobre identidade,
representatividade e empatia. Apds a leitura foi realizada uma roda de conversa
sobre essa tematica, foi apresentada uma caixa com varias tonalidades de lapis de
cor para que pudessem o assunto. Para fixar a atividade as criangas confeccionaram
um desenho usando todas as cores de pele possiveis. Todos gostaram bastante da
proposta e reconheceram que chamar um unico lapis de cor de pele ndo abrange
todas as pessoas da sociedade. Dessa forma foi possivel romper as barreiras do
preconceito, buscando a elevacdo da autoestima e do autoconhecimento dos
USUArios.
Terca-feira
Data: 23/04

Acolhendo os usuarios a educadora realizou uma variagdo do ritmo
“Chocolate”, com novas palavras e movimentos, apos esse momento a educadora
revisitou a musica em Libras “O sapo nao lava o pé”, trazendo a importancia dos
gestos e da Linguagem de Sinais. Logo apéds, foi apresentada a atividade
“‘Desenhando com as méaos”, com intuito de explorar as possibilidades de criacédo
usando a tinta e as maos, conhecendo melhor as partes do corpo, aprimorando a
percepcao de cores, texturas e movimentos.
Essas atividades auxiliaram na construcdo de pensamentos acerca da importancia
dos gestos e os movimentos nas libras. Todos participaram bem e realizaram varias
obras bonitas.
Quinta-feira
Data: 25/04

O grupo da tarde pbéde apreciar uma Contacdo de Histdria realizada pelo
Grupo Komedi, que apresentou uma historia leve e ladica sobre Binho, 0 menino que
perdeu a memoaria. Foi um momento muito alegre que trouxe muita diverséo para as
criangas. Para finalizar, o grupo também entregou para o espago novo do Planalto
um bau recheado de livros, jogos para encantar ainda mais o cotidiano das nossas
criancas, 0 evento também contou com um intérprete de libras que a todo o
momento reproduzia a fala do contador trazendo um momento de muita incluséo.
Pdde ser visto o quanto gostaram desse momento e apreciaram cada segundo
tornando nossa tarde especial.
Segunda - feira
Data: 29/04
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Para acolher as criangas a educadora apresentou o ritmo “De abdbora faz

mel&ao”, que como um quebra gelo engajou as criangas para mais uma oficina.
A dinamica “Eu com os outros”, possibilitou as criancas repensarem como estava a
participagdo e 0 respeito com 0s que convivem, entdo dessa, maneira foi
desenvolvida a atividade “Palavras Magicas”. Em roda de conversa foi
contextualizada a forma e as palavra que devemos usar para nos dirigir a outras
pessoas, em seguida 0os mesmos confeccionaram cartazes com o0s conteudos
abordados em rodas, dessa forma é imprescindivel o uso do dialogo constante como
ferramenta para a mediacdo de conflitos entre as criancas, sendo uma habilidade
entender os diversos pontos de vista. Os mesmos participaram bem em roda de
conversa e relataram que de fato ser tratado com respeito é algo fundamental.

Para finalizar a oficina os usuarios puderam usar a sua criatividade para
confeccionar mandalas, usando cores e texturas em um ambiente calmo e leve para
gue todos pudessem se sentir relaxados para a oficina e assim confeccionaram
lindas mandalas.

Terca -feira
Data: 30/04

Apods o ritmo “Aram Sam Sam”, a educadora iniciou a oficina trazendo a
importancia da cultura de paz que diz respeito a uma visdo de mundo que privilegia
o didlogo e a mediacdo de conflitos, abandonando atitudes e acdes violentas e
respeitando a diversidade dos modos de pensar e agir. Dessa forma Herdis e
Heroinas da Paz foram apresentados, pessoas que marcaram a historia por lutarem
e executarem grandes feitos promovendo a paz em meio ao caos, tais como: Malala,
Nelson Mandela, Martin Luther King, Wangari Maathai, Zilda Arns e Gandhi, por
meio de videos e biografias que retratavam um pouco da luta de cada um,
ressaltando que todos procuravam pela paz.

A educadora realizou uma roda de conversa trazendo 0 quanto a paz e a
comunicacdo ndo violentam se fazem necessarias nos dias de hoje e que se cada
um, no seu dia a dia, deve se atentar e serem guardides dessa Cultura de Paz e que
assim estaremos construindo uma sociedade melhor. Como forma de fixagdo foram
realizados cartazes abordando a histéria de vida desses herOis e heroinas. As
criancas participaram bem das atividades e gostaram de conhecer novas
bibliografias. Ap6s a construcdo do trabalho os mesmos puderam apresentar suas
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pesquisas para os demais do grupo, 0 que contribui para a formacdo de novos
conhecimentos.
Resultados

O grupo da tarde esta a cada dia est4d mais animado com as atividades, as
criancas que apresentavam certa resisténcia em participar melhoraram seu
comportamento e estdo cada dia se doando para a realizagcdo das propostas. A
educadora em roda de conversa sempre reforca as qualidades e suas
potencialidades para que 0s mesmos se sintam importantes e a razao de estarmos
la por eles. Como estratégia para os préximos meses trabalhar com dinamicas de
interacdo e unido com o grupo pois algumas criancas sdo acanhadas e retraidas nas
propostas.
Acdes complementares

Para complementar as agbes do més de abril a educadora criou o “Quadro
dos Ajudantes”, na qual cada dia dois usuarios seriam responsaveis pelo lanche e a
limpeza do espaco, a educadora acompanhou todo o0 processo. Essa estratégia
desenvolverd o grupo de uma maneira integral, afinal, em diversas situacdes o0s
interagiram, colaboraram e cooperaram, para que aprendessem a se relacionar a
respeitar as pessoas, sendo eles parte do processo.
Outra acdo desenvolvida ao longo do més foi o empréstimo de livros da mala de
leitura, na qual os mesmos puderam realizar empréstimos semanalmente de livros
que possuiamos no local. A educadora realizou uma roda de conversa sobre a
importancia da leitura e os cuidados com os livros, foi possivel notar que por meio do
empréstimo ha a construgdo de vinculos em torno da leitura a partir dos temas
presentes nos livros, e assim, atingir o maior objetivo que € incentivar a leitura e

esse desenvolver o habito no cotidiano de cada um.

OFICINAS ARTISTICAS

Grupo: A

Sede — Manha (6 a 10 anos)

Carga horéria: Manha (Segunda a Sexta) — 07h10 - 12h30
Meta do Grupo: 20 usuarios

Educador referéncia do grupo: Pamela Arantes
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CIRCO
Eixo: Direito de ser
Subeixo: Aprender e experimentar
Objetivos: Propor novas experiéncias e ou vivéncias para aquisicbes de novos
conhecimentos
Segunda-feira.
Data: 01/04

Em roda, foi realizada a acolhida com as boas-vindas e partilha dos
acontecimentos do final de semana. Apds esse momento foi explicado para os
usuarios o que é a modalidade circense denominada malabares, na sequéncia a
vivéncia foi experienciada pelos usuérios que puderam sentir e explorar alguns
movimentos utilizando bolinhas, arcos e pratos. A turma teve uma certa dificuldade
em compreender a proposta, mas apés a experimentacdo, demonstraram interesse
e disposicdo em realizar a atividade proposta.
Segunda-feira
Data:08/04

Em roda, foi realizada a acolhida com as boas-vindas e partilha dos
acontecimentos do final de semana. Alguns exercicios de malabares foram
compartilhados, como continuidade da atividade anterior, mas dessa vez treinado a
lateralidade, o controle da manipulacdo do objeto e a consciéncia corporal. Para
finalizar, alguns jogos ludicos com bolinhas foram apresentados e vividos por eles
como forma de sensibilizacdo A turma apresentou certa dificuldade nos exercicios
envolvendo lateralidade e concentragéo.
Segunda-feira.
Data: 15/04

Em roda, foi realizada a acolhida com as boas-vindas e partilha dos
acontecimentos do final de semana. Outros objetos de manipulagcdo foram
explorados, como a clave, bandeira e diabol6. Principios basicos de manipulacéo
foram apresentados e na sequéncia, todos puderam explorar.
A turma de primeiro momento apresentou um desinteresse na explicacdo, mas entéo
foi passado para a demonstracdo depois uma experimentacdo entdo 0s usuarios
comecaram a prestar atencao.
Segunda-feira.
Data:22/04
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Em roda, foi realizada a acolhida com as boas-vindas e partilha dos
acontecimentos do final de semana. Um novo objeto foi apresentado, dessa vez, a
bolinha de contato. Seu manejo foi mostrado aos usuarios, incluindo a forma correta
de cuidar apds o uso.

Eles mostraram interesse pelo diferente, e na sequéncia, todos tiveram a
oportunidade de sentir e experimentar a bolinha. Retomamos alguns exercicios das
oficinas anteriores, como a realizacao do langcamento e do arco com bolinhas.
Segunda-feira

Data:29/04

Em roda, foi realizada a acolhida com as boas-vindas e partilha dos
acontecimentos do final de semana. Nesse dia, a acolhida contou também com o
ritmo “Eu vou andar de trem”. Em seguida, foi realizado um treino livre de alguns
malabares ( bolinha,diabold,pratos, arcos, bandeiras).

Foi identificado que o grupo ainda ndo tem maturidade para executar treinos livres,
sendo necessario reformular proposta para treinos direcionados.
Resultados

Houve uma melhora consideravel em relacdo a questdo comportamental,

afinal, o grupo, mesmo diante dos desafios, se manteve engajado e motivado para a

realizacédo das atividades propostas.

MUSICA
Eixo: Convivéncia Social
Subeixo: Realizar Tarefas em Grupo
Objetivos: Propiciar momentos, brincadeiras e atividades ludicas musicais em grupo
para que sejam adquiridos 0s seguintes objetivos como : trabalho grupo ,
comunicacdo , apreciagdo musical , convivéncia e etc.
Terca-feira
Data:02/04

Os usuaérios relembraram a dindmica dos encontros anteriores e esse ja foi o
ensaio para a apresentacdo. Todos tiveram um bom empenho e conseguiram fazer
toda a dindmica proposta. Algumas usuarias no inicio ndo queriam apresentar,
porém, com o0 entrosamento da turma ao fazer o exercicio, mudaram de ideia e

deram um feedback positivo ao educador quanto a oficina. A maior dificuldade
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apresentada pelos os usuarios era a juncao das turmas para a apresentacao, porém,
o educador conseguiu convencé-los de que seria um novo desafio no qual eles o
ajudariam e ajudariam também com o trabalho em grupo.
Terca-feira
Data:09/04

Os usuarios estavam em processo de ensaio para uma apresentacdo na
Sede da Instituicdo. O ensaio era baseado no exercicio da primeira semana de
ritmica corporal junto com a consciéncia corporal. Com a mudanga de educador
social, observa-se que a turma teve uma grande evolucdo no desenvolvimento,
conseguindo concluir todo ensaio e no final serem recompensados com a
brincadeiras da escolha do grupo.
Terca-feira
Data:16/04

Todos o0s usuarios se uniram para que pudessem fazer o ensaio da
apresentacao do dia 23/04 que consistia na realizacdo de uma sequéncia de ritmos
corporais percussivos junto a consciéncia corporal. O educador promoveu uma
formacdo junto a educadora de referéncia da turma para melhor visualizacdo da
apresentacao. Todos 0s usuarios e usuarios conseguiram compreender a proposta e
fazer com exceléncia o ensaio. Houve alguns feedbacks de cansaco devido a falta
de costume de repetir diversas vezes um mesmo movimento por um médio periodo
de tempo, porém, se comportaram e fizeram acontecer todo o processo de ensaio.
Terca-feira
Data:23/04

O educador vinha ensaiando com a turma para uma possivel apresentacado
no dia 23/04. E assim foi feito, o educador juntou novamente todas as turmas do
Acolhe no periodo da manhd, e as conduziu para o patio da Instituicdo. La foi
desenvolvido um ensaio geral com os grupos. Sendo assim, em formacado, todos
lembraram de toda a sequéncia e repetiram 0 processo algumas vezes até que
ficasse da forma esperada. Ap6s o ensaio, 0 educador deixou 0s usuarios sentarem
e descansarem. Depois do horéario da fruta, os usuarios e usuarios fizeram uma
belissima apresentacdo, vencendo os medos da exposi¢cdo, a vergonha e servindo
de exemplo para os demais. A atividade tinha o intuito de mostrar que a oficina de
musica pode ser divertida e leve, criativa, mostrando que nosso corpo também é um

instrumento sonoro ritmico e que qualquer pessoa, independentemente da idade,
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pode fazer musica. Os usuarios foram muitos participativos, conseguiram concluir o
ensaio com dedicacéo e fizeram a apresentacdo com exceléncia. O educador ouviu
muitos comentarios como “educador, a gente vai passar vergonha/ educador eu
estou com medo de apresentar, educador eu estou tremendo”, e mesmo com todos
esses apontamentos, todos 0s usuarios e usuarios se superaram no
desenvolvimento da apresentacéo.
Terca-feira
Data:30/04

O educador recebeu o grupo dentro de sala e em roda conduziu um pequeno
bate-papo de como foi se apresentar, recolhnendo o feedback dos usuarios e
mostrando o quao grande era o desafio de sair da zona de conforto e de se expor de
forma positiva para outras pessoas. ApGs essa roda, o educador promoveu um
pequeno ensaio com a turma da musica “Béncédos que nao tem fim” de Isadora
Pompeo, com voz e violdo. A turma foi muito prestativa e queria apresentar ao
educador referéncia junto aos orientadores. O educador teve um feedback muito
positivo da turma mencionando que Musica era a oficina preferida, e que o amava.
Resultados

SCFV da manhd no geral teve um bom desenvolvimento no més, onde
tiveram um desafio, o qual ndo estavam tdo habituados e mesmo assim
conseguiram cumprir e supera-lo. A participagdo da turma € satisfatoria tendo em
vista que grande parte dos usuarios sdo interessados. O desenvolvimento da turma
tem sido bom e o educador é sempre presenteado com bastante carinho, trazendo

um feedback positivo no vinculo com a turma.

ESPORTES
Eixo: Convivéncia Social
Objetivo geral: Proporcionar momentos com brincadeiras e jogos cooperativos
como forma de boas-vindas e integracao.
Sexta-feira.
Data: 05/04
Foi realizada a oficina de Ténis de mesa com a proposta de exercicios de
saque, recepcao e movimentacdo. Para dar inicio, foi proposto um alongamento

juntamente com o aquecimento do corpo todo com a brincadeira “Coelhinho sai da
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toca”. Na mesa, a educadora dava o comando e 0s usuarios realizavam o saque e
devolugao da bolinha, utilizando a empunhadura “caneta”.
Sexta-feira.
Data:12/04

Foi realizada a oficina de Ténis de mesa com a proposta de exercicios de
saque, recepcao e movimentacao, dessa vez com menor participacdo da educadora
e mais autonomia dos usuarios. Para dar inicio, foi proposto um alongamento
juntamente com o aquecimento do corpo todo com a brincadeira “morto/vivo”. Na
mesa, os usuarios fizeram empunhadura “caneta”, com movimentagao lateral, onde
um sacava e outro rebatia 0 maior nimero de vezes possivel, para que o jogo de
fato pudesse acontecer.
Sexta-feira.
Data: 19/04

Foi realizada a oficina de Ténis de mesa com a proposta de exercicios de
saque, recepcao e movimentacdo. Para dar inicio, foi proposto um alongamento
juntamente com o aquecimento do corpo todo com a brincadeira “Coelhinho sai da
toca”. Na mesa, a educadora dava o comando e os usuarios realizavam o saque e
devolugao da bolinha, utilizando a empunhadura “caneta”.
Sexta-feira.
Data: 26/04

Foi realizada a oficina de Ténis de mesa dessa vez com a proposta de
realizacdo de uma Mostra Esportiva. Sendo assim, 0s usuarios tiveram a
oportunidade de jogarem com os usuarios dos demais grupos, apresentando toda a

evolugdo na modalidade.

ESPIRAL DA LEITURA

Eixo: Convivéncia Social

Subeixo: Promover e participar da convivéncia social em familia, grupo e territorio;
realizar tarefas em grupo.

Objetivos: Dentro do eixo convivéncia social os usuarios estdo em busca de
aprender e experimentar formas de participar dentro do convivio com as pessoas,
achar grupos que mais se afeicoa e poder ajudar, contribuir com o que cada um tem
de melhor. A leitura e as historias terdo um papel fundamental no incentivo, na visdo

de mundo que sera passado aos usuarios, tendo como objetivo principal estar em
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sociedade e contribuir para a construcdo de um mundo melhor, ndo qualquer
mundo, e sim o0 que eles estdo inseridos ao qual pertencem de fato onde convivem
todos os dias, sua vila, sua cidade, seu estado; O Brasil!
Sexta-feira.
Data: 05/04

A Espiral da leitura apresentou aos usuarios o Jornal da cidade, pois o jornal
abriga diversos textos jornalisticos, chamados de matérias, sendo composto por
diversos géneros textuais. Contextualizamos com o livro do mesmo tema chamado
“O jornal de Patricia Auerbach". O livro possui apenas imagens sem textos, onde
cada pagina desvenda novas aventuras onde a crianca brinca com o jornal. A
educadora convidou os usuarios a compartilharem seus conhecimentos, assim como
no livro, a fazerem chapéus, avides, lunetas, objetos de brincar com o jornal, tendo o
livro como inspiracdo para leitura e o brincar saudavel.
Sexta-feira.
Data: 12/04

A proposta da Espiral de Leitura com o Acolhe era apresentar as obras de
Ziraldo, em especial “FLICTS”. Em uma contacéo de historia ladica e participativa, os
usuarios passam pelas cores e também pelo sentir. Foi possivel perceber o que as
outras cores fazem com Flicts,. Os usuérios ficaram encantados, conheceram
curiosidades sobre a lua, os astronautas, sobre o proprio escritor Ziraldo. Cantaram
a musica “A lua é Flicts” e trabalharam um trava-lingua existente na musica tema do
livro. Conhecendo um pouco mais das outras obras de Ziraldo, foi-lhes apresentado
a Coletanea: O Bichinho da Macd, onde alguns usuarios realizaram a leitura para o

grupo enriquecendo ainda mais nossa espiral da leitura.

Sexta-feira.
Data: 19/04

Os usuarios desenvolveram leituras com a tematica “Lendas Indigenas” em
comemoracao pelo Dia dos Povos Indigenas, 19 de abril. Foram recebidos em sala
com uma acolhida da musica indigena “doremipaty”, onde trabalharam a expresséo
corporal enquanto cantavam, palavras que usamos em nosso cotidiano e que tem
origem indigena, vestimentas tipicas trazidas pela educadora, como cocar e brincos.
Conheceram dois livros: A arvore de Tamoromu e o Curupira. No grupo, poucos

sabiam ser uma lenda dos povos indigenas. Conheceram algumas brincadeiras e
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costumes deste povo e escolheram uma entre elas que ndo conheciam, chama-se:
Senhor cacador. Onde somente através da audicdo do cacador, ele tenta descobrir
quem esta a emitir o som de um gato; o miar. Quando descobre quem é o colega
troca de lugar com ele. O grupo se encantou com 0s novos aprendizados.
Sexta-feira.
Data: 26/04

A Espiral da Leitura apresentou aos usuarios a poesia “A casa” de Vinicius de
Moraes, onde um usuario fez primeiramente a leitura. Alguns deles de imediato ja
sentiram vontade de cantar, pois conheciam a cancéo, algo que esta poesia também
se tornou. Todos cantaram juntos. ldentificamos palavras que rimam entre si e
palavras com vocabulos desconhecidos pelos usudrios como esmero (cuidado
extremo em qualquer tarefa). Criaram desenhos criativos de casas engracadas
inspiradas na musica como por exemplo: casa voadora, casa de doces, casa torta,
casa baldo. Todos soltaram a imaginacdo e a criatividade e compartilharam
mostrando aos colegas como eram engragadas suas casas criadas.
Resultados

O més de abril foi de grande inspiracdo para os usuarios, tendo trabalhado
varias frentes de aprendizado dentro da leitura, como por exemplo: poesia, lendas;
em especial lendas indigenas, obras de Ziraldo em sua homenagem e leitura de
jornal da nossa cidade. Géneros textuais de diversidade cultural e de grande
relevancia para nossa sociedade e a formacao de leitores com uma gama ampla de
diversidade cultural, assim como nosso pais e nosso tema anual: Brasilidade. A
Espiral da Leitura vem explorando dentro de cada usuario o prazer e a identificacdo
com a leitura, para criar esse habito saudavel o interesse dos usuérios € nitido o

aumento da procura por livros em nossa biblioteca.

Grupo: B

Sede — Manha (11 a 15 anos)

Carga horéria: Manha (Segunda a Sexta) — 07h10 - 12h30
Meta do Grupo: 20 usuarios

Educador referéncia do grupo: Alvim Neto

CIRCO
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Eixo: Convivéncia Social

Subeixo: Realizar tarefas em grupo, comunicar-se

Objetivos:

Construir o projeto de Circo da Turma

Enriquecer o repertorio das turmas

Fomentar a autonomia, o respeito, e a consciéncia de cada processo
Expressar-se de diferentes formas

Aprimorar conhecimentos nas modalidades circenses

Terca-feira.
Data: 02/04

O encontro foi voltado para apresentar aos usuarios referéncias de
apresentacdes circenses. O educador mostrou uma selecdo de videos de
apresentacdes de diversos circos e cenas disponiveis na internet. Foram exibidos
videos de palhacaria, trapézio de vbos, malabarismo, acrobacia de solo em grupo,
bascula, e outras modalidades. Apds os videos foi realizada uma roda de conversa
sobre o material e sobre as impressdes que ficaram. Além de uma pequena
explicacdo tedrica sobre alguns tipos de figuras cédmicas e palhacos.
Apesar do grupo conversar muito entre si, 0s comentérios eram referentes aos
videos e os comentarios revelavam encantamento com o conteudo.
Quinta-feira.
Data: 04/04

Baseado no encontro de terca-feira, o educador propds aos usuarios que
realizassem, depois do jogo coletivo e do alongamento, um pequeno jogo de
improviso teatral. Portanto, o encontro ficou assim: primeiro, um pega-pega, depois
uma dinamica com a corda e um jogo teatral de improvisacdo de cenas. O teatro se
uniu ao circo, de maneira que as cenas deveriam conter uma modalidade circense.
O educador sugeriu que os videos do encontro anterior servissem de material para
criagdo de personagens. O grupo acabou criando bastante conflito no momento de
formar fila e de aguardar sua vez para realizar a atividade da corda, o que gerou
certo tumulto dentro do encontro. Todos realizaram as cenas de maneira satisfatoria,
demonstrando interesse.
Terca-feira.
Data: 09/04
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O encontro teve como foco a pratica dos aparelhos aéreos. De inicio foi feito
um jogo coletivo para aquecer o corpo, seguido do aquecimento e alongamento
guiado pelo educador. Aproveitando o alongamento, foi passado uma sequéncia
para fortalecimento e tonificacdo dos corpos. Apds a arrumacgdo do espaco para a
oficina, foi feito um circuito de aéreos em que cada usuario deveria passar. Com
intuito de fortalecer e criar resisténcia fisica nos corpos, o circuito passava por todas
as modalidades aéreas dispostas na Instituicdo. Os usuarios deveriam realizar
diferentes passagens em cada aparelho, por exemplo: Na primeira Lira, balanco, na
segunda, esquadros. No Trapézio Triplo, deveriam passar de um lado ao outro so
com a forca das méaos. Ao final do circuito, os usuarios escolheram o aparelho para
realizar o treino. Portanto a sala se dividiu entre Lira, Tecido e Trapézio. O educador
auxiliou os usuarios nos movimentos de subida e passou algumas figuras simples
nos aparelhos. A turma colaborou bastante com o0 encontro. Se mostraram
engajados e dispostos a realizar as atividades propostas. Aproveitaram bastante o

tempo de encontro.

Quinta-feira.
Data: 11/04

Os encontros do dia também foram focados na modalidade de aéreos. De
inicio foi passado um jogo coletivo para aquecer e acordar o corpo. O educador
propds um alongamento rigoroso para trabalhar a flexibilidade e a resisténcia dos
corpos. Tal alongamento foi focado na mobilidade de quadril, fortalecimento dos
musculos da regido do abdémen, quadril e pernas, pois o educador tem notado uma
dificuldade geral em mobilizar essas partes para realizagdo de figuras e truques nos
aparelhos aéreos. Além do alongamento individual, foram passados exercicios para
serem feitos em duplas.

Apoés o alongamento, a turma foi dividida em grupos, Lira, Tecido e Trapézio.
O educador passou exercicios especificos para cada usuario, a fim de auxiliar nas
dificuldades individuais. Para aqueles que conseguem subir e ja tém melhor dominio
de seu corpo, o educador passou novas figuras, aos que ainda estdo se iniciando,
foi passado exercicio de fortalecimento e resisténcia, assim como técnicas para
subida nos aparelhos. O encontro foi muito produtivo. A turma colaborou bastante
com as propostas e utilizaram muito bem o tempo de treino. Aos poucos, 0S usuarios

vao tomando consciéncia do que € necessario para treinar circo.
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Terca-feira.
Data: 16/04

Nos encontros desta terca-feira, a proposta era que 0S USUAarios
experimentassem diferentes técnicas da acrobacia de solo, com a utilizacdo de
aparelhos. Iniciou-se com um pega-pega para aquecimento do corpo, em seguida
um alongamento guiado pelo educador, focado nas articulagbes da parte baixa do
corpo: tornozelo, joelho, e regido do quadril. A turma foi dividida em dois grupos que
revezavam de aparelho ao longo do encontro. Um grupo ficou no Mini-Tramp,
realizando exercicios e movimentos basicos e necessarios: Salto estendido, salto
grupado, salto afastado e salto Ledo. O outro grupo realizou a mesma sequéncia de
movimentos no Tumble-Track. O educador permaneceu acompanhando os
exercicios e monitorando a execucdo dos saltos. Ao final do encontro, alguns
usuarios que possuem maior experiéncia, realizaram uma passagem de saltos livres
nos aparelhos.
O encontro foi muito positivo e produtivo, 0os usuéarios colaboraram com o educador
como poucas vezes colaboram. Demonstraram muito interesse nos aparelhos de
saltos e por conta disso, se comportaram melhor do que em outros encontros.
Quinta-feira.
Data: 18/04

O encontro do dia foi para a experimentacdo de figurinos de circo e a
realizagéo de pequenas cenas em grupos. A acolhida foi realizada com uma roda de
conversa, em que o educador explicou todo o desdobramento do encontro. A sala de
circo ja estava ajeitada e preparada com os figurinos disponiveis para escolha de
cada usuério. O educador aproveitou a deixa e realizou uma pequena reflexdo sobre
a responsabilidade com o material de uso coletivo. Os usuérios puderam escolher
suas parcerias para realizarem a atividade em grupos de até 4 pessoas. Puderam
escolher seus figurinos e a modalidade que gostariam de experimentar. Apds essas
etapas concluidas, realizaram um momento de ensaio e partiram para
apresentacdo. De maneira geral, todas as turmas ficaram muito empolgadas com a
oportunidade de se produzir e mostrar cenas para seus colegas. Portanto, todas as
turmas colaboraram com o encontro. O grupo ficou extremamente contente com a
possibilidade de se apresentar para seus pares e de montar suas cenas e
personagens. Houve alguns pequenos desentendimentos em relacdo a escolha dos

figurinos, pois alguns usuarios tinham interesse no mesmo figurino. O educador
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orientou que cada um poderia usar o figurino em diferentes momentos, uma vez que
irram se apresentar em tempos diferentes. O grupo compreendeu e puderam
aproveitar melhor o tempo do encontro.

Terca-feira.

Data: 23/04

O encontro foi voltado para realizacdo de exercicios didaticos para as

acrobacias de solo simples. O educador, ap6s o alongamento e aquecimento do
grupo, passou uma série de exercicios para facilitar a aprendizagem da cambalhota
(frente e tras) e da estrelinha. Cada usuario teve sua vez de praticar, sob orientacao
e cuidado do educador. Os demais usuarios deveriam aguardar sua vez na fila.
Tal encontro se torna menos dindmico que os demais pelo seu teor didatico e de
exercicio de treinamento fino. Foi necessario realizar uma pequena conversa com
cada turma explicando o motivo do encontro e a finalidade dos exercicios didaticos,
para que pudessem compreender e colaborar com o funcionamento do dia.

O grupo aproveitou o tempo de treino e pode aperfeicoar suas acrobacias de
solo. Ao longo do encontro perderam o foco do treino e dispersaram um pouco, mas
ap0s uma peguena conversa retomaram o objetivo da atividade.

Resultados

E uma turma que ainda esta em fase de integracdo. Por vezes se tratam de

forma pouco respeitosa, gerando pequenos conflitos que atrapalham o andamento

do encontro. E um grupo que demanda bastante conversas e combinados.

MUSICA
Eixo: Convivéncia Social
Subeixo: Realizar Tarefas em Grupo
Objetivos: Propiciar momentos, espacos e atividades musicais em grupo para que
sejam adquiridos o0s seguintes objetivos como: trabalho grupo , debates e
discussbes , apreciacdo musical , compreender momentos de maior atuacédo e de
menor atuagao entre outros
Segunda-feira.
Data: 01/04

A atividade que o educador deu como proposta neste inicio do més com a

turma inspirada na oficina anterior com brincadeira de TEMPO e RITMICA, pulando
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os ténis na direcdo certa. Porém nesse mesmo exercicio o educador colocou
variacfes para que os usuarios tivessem uma maior dificuldade e prestassem a
atencdo devida para a realizagdo do exercicio colocando novas regras para fazer
com que todos participassem. A brincadeira teve processo eliminatério para desafiar
0S USUArios e a proposta da oficina seria o trabalho em grupo. A ANTECIPACAO de
visualizar as direcdes dos ténis e de bater as palmas no tempo correto era um
estimulo para o exercicio de tempo. A turma no geral conseguiu aproveitar
positivamente a atividade proposta.

Segunda-feira.
Data: 08/04

A oficina foi composta pelo ensinamento do inicio teorico, explicando a base
da base como: Estrutura e composicdo de uma figura ritmica (cabeca, haste e
bandeira) logo em seguida explicou o nome das figuras ritmicas e seus tempos
equivalentes (semibreve 4 tempos / minima 2 tempos) utilizando a piramide de
tempo baseada em compasso simples 4/4. Com isso, o educador também explicou a
férmula matematica para cada figura ter seu tempo derivado, e explicou o significado
por exemplo do prefixo SEMI, o qual demonstra a metade do valor da nota anterior.
Todas as anotacbes foram feitas em folha sulfite. A turma teve um bom
desenvolvimento, por serem maiores, conseguiram ter um maior proveito com
menos chamadas de aten¢do. No geral a turma teve um grande proveito da oficina.
Segunda-feira.
Data: 15/04

O educador continuou o contetido da oficina passada, relembrando o que foi
feito em sala e promovendo um novo contetdo. Dessa vez o educador de musica
citou sobre as pausas mostrando aos usuarios sua estrutura, sua nomenclatura e
sua duracao de tempo. Apos entendido o conteudo, o educador promoveu um teste
aos usuarios dentro de um compasso 4/4 (tempo) para aplicacdo das pausas no
tempo determinado pelo educador onde os usuarios tinham que referir qual fig.rit de
pausa teria que colocar dentro do compasso. Exemplo: Qual(is) figura(as) ritmica(as)
de pausa é utilizada para uma pausa de 3,75 tempo dentro de um compasso que

vale 4 tempos????
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Resposta: Uma pausa de minima (2t), junto a uma pausa de seminima (1t), mais
uma pausa de colcheia (0,5t) com uma pausa de semicolcheia (0,25t) somando
2+1+0,5+0,25 = 3,75 tempos de pausa.
O contetudo tem como objetivo os usudrios comecarem a entender o principio da
leitura de partitura.
Segunda-feira.
Data: 22/04

O educador decidiu promover uma oficina um pouco mais descontraida, tendo
em vista que os usuarios e usuarios vinham de duas oficinas tedricas para o
aprendizado da musicalizacéo aplicada. Sendo assim, o educador iniciou a oficina
relembrando alguns elementos passados em oficina e pediu que 0s usudrios
participassem dando a respostas das perguntas: qual era o nome da figura ritmica
que vale 4 tempos, como se chamava tal figura ritmica e etc. Apds esse jogo de
pergunta e resposta para o educador obter o feedback de aprendizado dos usuarios,
optou pelas brincadeiras de escolha dos usuarios. A brincadeira escolhida foi TUM-
PA, um jogo de eliminacdo e atengé&o feito em roda finalizando a oficina com uma
proposta mais divertida. O servico de convivéncia no geral conseguiu participar da
oficina.
Segunda-feira.
Data: 29/04

A brincadeira Tum-Pa foi solicitada novamente, tinha como objetivo estimular
a concentracdo dos usuarios e a agilidade para que ndo fossem eliminados, situagéo
a qual também ajuda no desenvolvimento dos usuarios e dos usuarios o ato de
saber ganhar e perder, e esperar sua vez para ir novamente. A brincadeira de roda
consiste em ter um individuo ao meio onde aponta para um usuario dizendo “tum”
com um movimento das maos direcionando o escolhido, a qual esse escolhido deve
agachar, e os fulanos ao lado (direito e esquerdo) devem fazer uma espécie de
bang-bang para eliminar o adversario o mais rapido possivel dizendo “pah”. O
objetivo de quem esta no meio é ser imprevisivel na escolha, e de quem esta na
roda, ser agil e atencioso para nédo ser eliminado. O servi¢co de convivéncia no geral
conseguiu desenvolver todo exercicio. Nota-se que dentro do grupo, existem
usuérios com facilidade e 6timo desenvolvimento, como também existem usuérios
gue tendem a nédo colaborar muito com as ideias e estimulam toda atencéo da turma

com brincadeiras paralelas.
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Resultados

Os usuarios do grupo apresentam dificuldade maior no aprendizado devido a
facil dispersdo. No geral, a turma possui individuos engajados com as atividades.
EXPRESSAO CORPORAL
Eixo: Convivéncia Social
Subeixo: Encontrar solu¢des para os conflitos do grupo.

Objetivos: Como como foco no desenvolvimento da convivéncia social e na busca
por solugcdes de conflitos, serdo exploradas diversas atividades que promovam a
comunicacao nédo verbal, a empatia, a consciéncia corporal e a colaboracao.
Objetivos geral da Expressao Corporal.

A expressao corporal é a capacidade de comunicar emoc¢des, pensamentos e
sensacbes por meio do corpo, gestos, postura e movimentos. E uma forma de
linguagem néo verbal que permite que as pessoas se expressem e se comuniquem
sem usar palavras. Através da expressao corporal, € possivel transmitir sentimentos,
estados de espirito e até mesmo narrativas sem recorrer a fala. Na pratica, a
expressao corporal pode ser observada em diversas formas artisticas, como danca,
teatro, performance, artes circenses e até mesmo em situacdes do dia a dia, como
gestos faciais e linguagem corporal em uma conversa. Através da consciéncia e
dominio da expressao corporal, & possivel ampliar a capacidade de comunicacao e
conexao com 0s
outros.

Segunda-feira
Data: 01/04

A educadora fez a contextualizagdo da oficina e sua importancia. Na
sequéncia um aquecimento foi proposto com os seguintes exercicios “Left e Right
(Direita e Esquerda)” e “Follow the leader dance (siga ao mestre)”. Tendo como
finalidade o desenvolvimento da conscientizagdo e do treinamento da lateralidade,
Ou seja, a percepc¢ao acerca do controle dos movimentos do lado direito e esquerdo
do corpo, sendo desafiados de varias maneiras. Ja o0 jogo ritmico desafiou os
usuarios a se manterem atentos e ageis na imitacao.

As atividades do dia promoveram de forma ludica e divertida a interacdo e o respeito
do grupo, sendo 6timas ferramentas de socializacéo.

Segunda-feira

Data: 08/04
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Retomamos o0s exercicios da oficina anterior para trabalharmos a
memorizagao “Left e Right (Direita e Esquerda)’do grupo € um novo outro foi
apresentada a musica “Beleza Rara” durante o alongamento e, como forma de
aquecimento o exercicio “Stop” e “Seven Jumps”.

Segunda-feira
Data: 15/04

A oficina teve inicio com uma roda de conversa para preparar um ambiente

acolhedor, estimulando a interagdo dos usuarios. Alongamento e aquecimento foram

propostos e, posteriormente, exercicios ritmicos com bolas foram apresentados.

Segunda-feira
Data: 22/04

A oficina teve inicio com uma roda de conversa para preparar um ambiente
acolhedor, estimulando a interacdo dos usuarios. Na sequéncia 0s exercicios abaixo
foram apresentados:
Minhas mé&os- Conhecimento da complexidade dos movimentos das méos e esta
parte do corpo como geradora de movimento para o resto do corpo
Conhecimento de dire¢cdes no espaco com referéncia no proprio corpo.
Roda Inicial
Aquecer as maos, esfregando uma mao na outra até produzir calor.
Separa-las com toques da mao em concha dos pés a cabeca.
Sentir o calor e a ligacdo entre elas e estimular o corpo.
Mostrar os diferentes movimentos que a mao faz e experimentar fechar, abrir, bilhar,
ondular.
Os usuarios foram conduzidos a fazer a execu¢do do movimento, por exemplo: rodar
com o quadril (ondular com a coluna, fechar bem devagar com o corpo todo e assim
por adiante adicionando dindmicas e qualidades a acéo.
Sequéncia principal
Objetivo foi executar movimentos técnicos com uma musica escolhida pelo
educador.
Fechamento de roda final.
Fechamento com a contextualizacdo sobre a importancia da coluna vertebral através
de desenhos.
ESPORTES
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Eixo: Convivéncia Social
Objetivo geral: Proporcionar momentos com brincadeiras e jogos cooperativos
como forma de boas-vindas e integracao.
Sexta-feira.
Data: 05/04

Foi realizada a oficina de Ténis de mesa com a proposta de exercicios de
saque, recepcao e movimentacdo. Para dar inicio, foi proposto um alongamento
juntamente com o aquecimento do corpo todo com a brincadeira “Coelhinho sai da
toca”. Na mesa, a educadora dava o comando e 0s usuarios realizavam o saque e
devolugao da bolinha, utilizando a empunhadura “caneta”.
Sexta-feira.
Data:12/04

Foi realizada a oficina de Ténis de mesa com a proposta de exercicios de
saque, recepcao e movimentacao, dessa vez com menor participacdo da educadora
e mais autonomia dos usuarios. Para dar inicio, foi proposto um alongamento
juntamente com o aquecimento do corpo todo com a brincadeira “morto/vivo”
Na mesa, os usuarios fizeram empunhadura “caneta”, com movimentagao lateral,
onde um sacava e outro rebatia 0 maior numero de vezes possivel, para que 0 jogo
de fato pudesse acontecer.
Sexta-feira.
Data: 19/04

Foi realizada a oficina de Ténis de mesa com a proposta de exercicios de
saque, recepcdo e movimentacdo. Para dar inicio, foi proposto um alongamento
juntamente com o aquecimento do corpo todo com a brincadeira “Coelhinho sai da
toca”. Na mesa, a educadora dava o comando e os usuarios realizavam o saque e
devolugao da bolinha, utilizando a empunhadura “caneta”.
Sexta-feira.
Data: 26/04

Foi realizada a oficina de Ténis de mesa dessa vez com a proposta de
realizacdo de uma Mostra Esportiva. Sendo assim, 0s usuarios tiveram a
oportunidade de jogarem com os usuarios dos demais grupos, apresentando toda a
evolugcdo na modalidade.
ESPIRAL DA LEITURA

Eixo: Convivéncia Social
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Subeixo: Demonstrar emocéao e ter autocontrole; demonstrar cortesia.
Objetivos: Trabalhar as emocfes, aprender a se expressar com 0 mundo e
compreender que o0s sentimentos é essa ferramenta para comunicar com todos a
nossa volta, uma vez entendido o que é o sentir serdo capazes de ter autocontrole e
poder da escolha em suas decisfes, tornando o convivio social harménico assim
tornando-se cortes, exercitando a amabilidade na educacédo com as pessoas e com
tudo em sua volta.
Sexta-feira.
Data: 05/04

A Espiral da Leitura apresentou aos usuarios o Jornal da cidade, pois o jornal
abriga diversos textos jornalisticos, chamados de matérias, sendo composto por
diversos géneros textuais. Contextualizamos com o livro do mesmo tema chamado
“O jornal de Patricia Auerbach”. O livro possui apenas imagem sem textos, onde
cada pagina desvenda novas aventuras que € possivel fazer com o jornal. Criaram o
corpo para o jornal que desenvolveriam ao longo do més de abril, apresentando no
final do més uma edi¢cdo extraordinaria de noticias da Instituicdo. Formalizaram
nesta oficina quem entrevistaria, quais as matérias, e as funcées desempenhadas
por cada um dentro do jornal. Cada grupo criou suas frases do baldo do pensamento
Inspira:
Grupo 1: Agradeca pelo seu dia a dia.
Grupo 2: Leia nosso jornal ICA curiosidades.
Sexta-feira.
Data: 12/04

Dando continuidade em nossa oficina de criagdo de um jornal, esta semana
0S usuarios partiram para a acgao, entrevistando os convidados, atras de matérias
para serem publicadas. Trabalharam no campo intelectual, exercitando e agucando
a mente na elaboracdo de perguntas e questdes aos entrevistados, conseguindo
executar a comunicacao assertiva para obterem respostas para a criacdo dos textos
jornalisticos. Os usuarios participaram com grande entusiasmo.
Sexta-feira.
Data: 19/04

Os usuarios deram a continuidade da oficina de jornal, sendo essa semana a
criacdo dos artigos e matérias, usando os computadores da biblioteca em seus

grupos conseguiram escrever e transcender seus limites e comecaram a criar seus
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textos jornalisticos, onde dentro de cada grupo escolheram quem seria o redator,
qual seria a melhor fonte, como escrever o titulo que chamaria mais a atencédo do
leitor. Todos os usuarios participaram com atencdo e vontade de ajudar e fazer
acontecer.
Sexta-feira.
Data: 26/04

A Ultima oficina da Espiral da Leitura com o tema - Jornal - apresentou aos
usuarios a fotojornalismo, trabalhando com as fotografias que os préprios usuarios
tiraram dos entrevistados para o jornal. Analisando cada foto e tendo margem
comparativas de fotografias que transmitem a esséncia da fotojornalismo como
mensagem clara e objetiva, realidade dos fatos, fotografia também conta historia, os
usuarios puderam avaliar as fotos tiradas por eles. Os usuarios gostaram da
atividade proposta e puderam reviver e compartilhar os momentos desta oficina feita
em quatro partes. Analisaram em grupo as fotos que tiraram, avaliaram outros
grupos também e conseguiram construir pensamentos criticos e analiticos sobre as
imagens tornando o objetivo da oficina satisfatorio.
Resultados

A Espiral da Leitura trouxe a visdo e a pratica para 0S usuarios em uma
oficina continua com a tematica do jornal, onde em cada semana, aprenderam e
tiveram experiéncias reais do processo de criacdo e transformacdo de ideias em
matérias de comunicacdo. Todos participaram com grande entusiasmo e
cooperacdo. Conseguiram atingir o objetivo desta oficina que era aproxima-los
dessa leitura que informa a sociedade de fatos e acontecimentos da vida e do
cotidiano da populacéo e da sociedade. Na construcao do jornal: Meu Mundo é ICA,
conheceram e tiveram informacgdes “jamais passadas” a eles sendo essas palavras
dos proprios usuarios, tendo desenvolvido uma comunicagdo clara e objetiva

possibilitando a eles terem visdo da instituicdo e de seus profissionais.

Grupo: C

Sede — Tarde (6 a 10 anos)

Carga horéria: Tarde (Segunda a Sexta) - 12h00 - 17h10
Meta do Grupo: 20 usuarios

Educador referéncia do grupo: Pamela Arantes
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CIRCO
Eixo: Direito de ser
Subeixo: Aprender e experimentar
Objetivos: Propor novas experiéncias e ou vivéncias para aquisicbes de novos
conhecimentos
Segunda-feira.
Data: 01/04

Em roda, foi realizada a acolhida com as boas-vindas e partilha dos
acontecimentos do final de semana. Apds esse momento foi explicado para os
usuarios o que é a modalidade circense denominada malabares, na sequéncia a
vivéncia foi experienciada pelos usuérios que puderam sentir e explorar alguns
movimentos utilizando bolinhas, arcos e pratos.
A turma demonstrou impaciéncia em relacdo a explicacdo da tematica do més,
sendo necesséario reformular a proposta para que eles pudessem vivenciar a pratica
do dia.
Segunda-feira
Data:08/04

Em roda, foi realizada a acolhida com as boas-vindas e partilha dos
acontecimentos do final de semana. Alguns exercicios de malabares foram
compartilhados, como continuidade da atividade anterior, mas dessa vez treinado a
lateralidade, o controle da manipulagdo do objeto e a consciéncia corporal. Para
finalizar, alguns jogos ludicos com bolinhas foram apresentados e vividos por eles
como forma de sensibilizagcéo
A turma se dispersou com facilidade, apresentando dificuldades na realizacéo
pratica, sendo necesséario realizar iniomeras retomadas das informacoes
apresentadas.
Segunda-feira.
Data: 15/04

Em roda, foi realizada a acolhida com as boas-vindas e partilha dos
acontecimentos do final de semana. Outros objetos de manipulagdo foram
explorados, como a clave, bandeira e diabol6. Principios basicos de manipulacéo
foram apresentados e na sequéncia, todos puderam explorar.
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A turma mostrou interesse pelos malabares, porém, a vivéncia pratica foi menor do
que o planejado devido as inumeras interrupcdes para orientacdes acerca do

respeito matuo.

Segunda-feira.

Data:22/04

Em roda, foi realizada a acolhida com as boas-vindas e partilha dos acontecimentos
do final de semana. Um novo objeto foi apresentado, dessa vez, a bolinha de
contato. Seu manejo foi mostrado aos usuarios, incluindo a forma correta de cuidar
apos o uso.

Eles mostraram interesse pelo diferente, e na sequéncia, todos tiveram a
oportunidade de sentir e experimentar a bolinha. Retomamos alguns exercicios das

oficinas anteriores, como a realizacao do lancamento e do arco com bolinhas.

Segunda-feira

Data:29/04

Em roda, foi realizada a acolhida com as boas-vindas e partilha dos acontecimentos
do final de semana. Nesse dia, a acolhida contou também com o ritmo “Eu vou
andar de trem”. Em seguida, foi realizado um treino livre de alguns malabares (
bolinha,diabold,pratos, arcos, bandeiras).

Foi identificado que o grupo ainda ndo tem maturidade para executar treinos livres,
sendo necessario reformular proposta para treinos direcionados.

Resultados

Houve uma melhora consideravel em relacdo a questdo comportamental, afinal, o
grupo, mesmo diante dos desafios, se manteve engajado e motivado para a

realizacédo das atividades propostas.

MUSICA

Eixo: Convivéncia Social

Subeixo: Realizar Tarefas em Grupo

Objetivos: Propiciar momentos, brincadeiras e atividades ludicas musicais em grupo
para que sejam adquiridos 0s seguintes objetivos como: trabalho grupo,

comunicacao, apreciagdo musical, convivéncia e etc.
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Terca-feira
Data: 02/04

Ensaio da sequéncia ritmica das oficinas passadas para apresentacdo no
Intervalo Cultural. A turma seguiu apresentando uma demanda maior de atencéo,
onde os usuarios tém certas dificuldades em seguir os combinados. No entanto, o
educador conseguiu compartilhar o planejado, elaborando estratégias que fizessem
com gue 0s Usudrios conseguissem prestar atencao e se dedicassem as oficinas.
Terca-feira
Data: 09/04

Os usuéarios estao em processo de ensaio para uma apresentacdo na sede. O
ensaio é baseado no exercicio de ritmica corporal da primeira semana junto com a
consciéncia corporal, misturando ritmica e movimentos circenses sincronizados. O
servico de convivéncia com a nova educadora referéncia teve uma mudancga muito
positiva nos aspectos comportamentais dos usuarios.
Terca-feira
Data: 16/04

Todos se uniram para que pudessem fazer o ensaio da apresentacdo do dia
23/04 que consistia em reproduzir a sequéncia de ritmos corporais percussivos junto
a consciéncia corporal. O educador promoveu uma formagéo junto a educadora
referéncia para melhor visualizacdo da apresentagcdo. A turma conseguiu concluir
todo ensaio com uma boa performance, trazendo toda energia e entusiasmo.
Terca-feira
Data: 23/04

O educador juntou novamente todas as turmas na parte externa para
desenvolver o ensaio geral com 0s grupos para a apresentacao no Intervalo Cultural.
Sendo assim, o educador colocou todos os usuarios em formacao, lembrou toda a
sequéncia e assim repetiram o processo algumas vezes. Apds 0 ensaio, o educador
deixou 0s usuarios descansarem e se prepararem para a apresentacdo. Todos
fizeram uma belissima apresentacdo, vencendo os medos da exposicdo, da
vergonha e servindo de exemplo aos demais usuarios. A atividade tinha como intuito
mostrar que a oficina de musica podia ser divertida, leve e criativa, enfatizando que
nosso corpo também é um instrumento sonoro ritmico e que qualquer pessoa
independentemente da idade pode fazer musica. Os usuarios foram muitos

participativos, conseguiram concluir todo o processo com muita dedicacdo e
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exceléncia. O educador ouviu muitos comentarios como “educador, a gente vai
passar vergonha/ educador eu estou com medo de apresentar, educador eu estou
tremendo”, e mesmo com todos esses apontamentos todos 0s usuarios se sairam
muito bem no desenvolvimento da apresentacao.
Terca-feira
Data: 30/04

O servigco de convivéncia desenvolveu toda a dindmica da oficina de forma
satisfatoria trazendo feedbacks positivos sobre a apresentacdo. A grande maioria
também disse ter gostado, e que mesmo com muita vergonha conseguiram se
apresentar e superar a exposicdo. Ap0s a roda de conversa 0S USUArios se
propuseram a brincar de “telefone sem fio” onde desenvolveram a dinamica de
forma satisfatéria quanto ao trabalho em grupo.
Resultados

O servico de convivéncia da tarde possui um desenvolvimento razoavel, pois
possui alguns usuéarios que demandam algumas adaptacdes da proposta para que
se mantenham atentos. Porém, existe também muitos empenhados e que acatam
todo o contetdo desenvolvido na oficina. Com a mudanca do educador referéncia, a
turma tem apresentado uma melhora comportamental e de maior vinculo com o
conteudo. A turma tem potencial para se desenvolver e o educador estara
empenhado em fazer com que a turma absorva melhor os contetdos e tenha uma

evolucao significativa.

ESPORTES
Eixo: Convivéncia Social
Objetivo geral: Proporcionar momentos com brincadeiras e jogos cooperativos
como forma de boas-vindas e integracao.
Sexta-feira.
Data: 05/04

Foi realizada a oficina de Ténis de mesa com a proposta de exercicios de
saque, recepcdo e movimentacdo. Para dar inicio, foi proposto um alongamento
juntamente com o aquecimento do corpo todo com a brincadeira “Coelhinho sai da

toca”.
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Na mesa, a educadora dava o comando e 0s usuarios realizavam o saque e
devolugao da bolinha, utilizando a empunhadura “caneta”.
Sexta-feira.
Data:12/04

Foi realizada a oficina de Ténis de mesa com a proposta de exercicios de
saque, recepcao e movimentacao, dessa vez com menor participacdo da educadora
e mais autonomia dos usuarios. Para dar inicio, foi proposto um alongamento
juntamente com o aquecimento do corpo todo com a brincadeira “morto/vivo”
Na mesa, os usuarios fizeram empunhadura “caneta”, com movimentagao lateral,
onde um sacava e outro rebatia 0 maior numero de vezes possivel, para que 0 jogo
de fato pudesse acontecer.
Sexta-feira.
Data: 19/04

Foi realizada a oficina de Ténis de mesa com a proposta de exercicios de
saque, recepcao e movimentacdo. Para dar inicio, foi proposto um alongamento
juntamente com o aquecimento do corpo todo com a brincadeira “Coelhinho sai da
toca”.
Na mesa, a educadora dava o comando e 0s usuarios realizavam o saque e
devolugao da bolinha, utilizando a empunhadura “caneta”.
Sexta-feira.
Data: 26/04

Foi realizada a oficina de Ténis de mesa dessa vez com a proposta de
realizacdo de uma Mostra Esportiva. Sendo assim, 0s usuarios tiveram a
oportunidade de jogarem com os usuarios dos demais grupos, apresentando toda a
evolucdo na modalidade.

ESPIRAL DA LEITURA

Eixo: Convivéncia Social

Subeixo: Promover e participar da convivéncia social em familia, grupo e territério;
realizar tarefas em grupo.

Objetivos gerais: Dentro do eixo convivéncia social 0os usuarios estdo em busca de
aprender e experimentar formas de participar dentro do convivio com as pessoas,
achar grupos que mais se afeicoa e poder ajudar, contribuir com o que cada um tem
de melhor. A leitura e as histoérias terdo papel fundamental no incentivo, na visédo de

Instituicao de Incentivo a Crianca e ao Adolescente de Mogi Mirim — ICA Social

Avenida Brasilia n°350, Loteamento Nova Mogi - Mogi Mirim/SP CEP 13800-280

CNPJ: 02.030.097/0001-00/ IE: Isenta

Tel.: (19)3806.4482 | 3862.3794 | 3806-4492 | atendimento@projetoica.org.br | www.projetoica.org.br



Instituicao de Incentivo

a Crianca e ao Adolescente

mundo que sera compartilhada com os usuarios, tendo como objetivo principal estar
em sociedade e contribuir para a construcdo de um mundo melhor, ndo qualquer
mundo, e sim o0 que eles estdo inseridos ao qual pertencem de fato onde convivem
todos os dias, sua vila, sua cidade, seu estado; O Brasil!
Sexta-feira.
Data: 05/04

A Espiral da leitura apresentou aos usuarios o Jornal da cidade, pois o jornal
abriga diversos textos jornalisticos, chamados de matérias, sendo composto por
diversos géneros textuais. Foi preciso trocar de sala para ser realizada a limpeza da
sala do acolhe, ao chegarem na sala nova sentaram em roda para o inicio da oficina
com as noticias de jornal. Divididos em duplas, foram em busca das noticias que
mais chamaram a atencdo. Dois grupos conseguiram se apresentar contando a
informacéo que escolheram e o motivo da escolha daquele artigo. Os demais grupos
nao se apresentaram por comportamento inadequado. Comecaram a rasgar o jornal
e se dispersaram na oficina, sendo preciso intervir parando a oficina e conversando
com o coletivo.
Sexta-feira.
Data:12/04

A proposta da Espiral de Leitura era apresentar as obras de Ziraldo, em
especial “FLICTS” em uma contacédo de histéria ludica e participativa, os usuarios
pelas cores e também pelo sentir conseguiram perceber o que as cores faziam com
Flicts, excluindo-a em vez de acolhé-la. Os usuérios ficaram encantados,
conheceram curiosidades sobre a lua, astronautas e sobre o proprio escritor Ziraldo.
Cantaram a mausica “A lua é Flicts” e trabalharam um trava-lingua existente na
musica tema do livro. Conheceram um pouco mais das outras obras de Ziraldo,
sendo apresentada a coletdnea: O Bichinho da Maca, onde alguns usuarios
realizaram a leitura para o grupo enriquecendo ainda mais nossa espiral da leitura.
Sexta-feira.
Data: 19/04

Os usuarios desenvolveram leituras com a tematica “Lendas Indigenas” em
comemoracao ao Dia dos Povos Indigenas, 19 de abril. Foram recebidos em sala
com uma acolhida da musica indigena doremipaty, onde trabalharam a expressao
corporal enquanto cantavam, palavras que usamos em nosso dia a dia de origem

indigena e vestimentas tipicas, trazidas pela educadora como cocar e brincos.
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Conheceram dois livros: A arvore de Tamoromu e o Curupira, lendas que até entéo
eram desconhecidas pelo grupo. A educadora trouxe também a proposta das
brincadeiras indigenas, contudo a turma ndo cumpriu com os combinados a respeito
do comportamento e do uso de palavras inadequadas, portanto ndo tiveram a ultima
parte da oficina as brincadeiras indigenas.
Sexta-feira.
Data: 26/04

A Espiral da Leitura apresentou aos usuarios a poesia “A casa” de Vinicius de
Moraes, onde cada usuario fez a leitura de uma parte da poesia. Alguns deles, de
imediato, ja sentiram vontade de cantar, pois conheciam a cancao. Todos cantamos
juntos depois. Identificamos palavras que rimam e palavras com vocabulos
desconhecidos pelos usuarios como esmero (cuidado extremo em qualquer tarefa).
Criaram desenhos criativos de casas engracadas inspiradas na musica como por
exemplo: casa monstro, casa de doces, casa torta, casa baldo. Soltaram a
imaginagédo e a criatividade e compartilharam mostrando aos colegas como eram
suas casas engracadas. Para que a oficina realizasse foi feita uma separacdo na
turma e intervencdo da educadora referéncia a respeito de comportamento
inadequado e desrespeito.
Resultados

O més de abril foi de grande inspiracdo para 0s usuarios, tendo trabalhado
vérias frentes de aprendizado dentro da leitura, como por exemplo: poesia, lendas;
em especial lendas indigenas, obras de Ziraldo em sua homenagem e leitura de
jornal da nossa cidade. Géneros textuais de diversidade cultural e de grande
relevancia para nossa sociedade e a formacao de leitores com uma gama ampla de
diversidade cultural, assim como nosso pais e nosso tema anual: Brasilidade. A
Espiral da Leitura vem explorando dentro de cada usuario o prazer e a identificacdo
com a leitura, para criar esse habito saudavel o interesse dos usuarios é nitido tendo
aumentado a procura por livros em nossa biblioteca.
Grupo: D
Sede — Tarde (11 a 15 anos)
Carga horéria: Tarde (Segunda a Sexta) — 12h00 - 17h10
Meta do Grupo: 20 usuarios
Educador referéncia do grupo: Alvim Neto
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CIRCO

Eixo: Convivéncia Social

Subeixo: Realizar tarefas em grupo, comunicar-se

Objetivos:

Construir o projeto de Circo da Turma

Enriquecer o repertorio das turmas

Fomentar a autonomia, o respeito, e a consciéncia de cada processo
Expressar-se de diferentes formas

Aprimorar conhecimentos nas modalidades circenses

Terca-feira.
Data: 02/04

O encontro foi voltado para apresentar aos usuarios referéncias de
apresentacdes circenses. O educador mostrou uma selecdo de videos de
apresentacoes de diversos circos e cenas circenses disponiveis na internet. Foram
exibidos videos de palhacaria, trapézio de véos, malabarismo, acrobacia de solo em
grupo, bascula, e outras modalidades. Apds os videos foi realizada uma roda de
conversa sobre o material e sobre as impressfes que ficaram. Além de uma
pequena explicacdo tedrica sobre alguns tipos de figuras cémicas e palhagcos. O
educador pediu aos usuarios que prestassem atencdo as fun¢des desempenhadas
em cada numero circense e na postura dos corpos em cena, a fim de embasar a
discussdo posterior. Parte da turma ndo conseguiu acompanhar o contetdo, pois
acabou dormindo, ou ndo manteve a atencdo plena durante os videos. Ja outra
parte ficou muito interessada e participou ativamente, fomentando as discussoes e
muito interessado nas referéncias.
Quinta-feira.
Data: 04/04

Baseado no encontro de terca-feira, o educador propds aos usuarios que
realizassem, depois do jogo coletivo e do alongamento, um pequeno jogo de
improviso teatral. Portanto, o encontro ficou assim: primeiro, um pega-pega, depois
uma dindmica com a corda e um jogo teatral de improvisacdo de cenas. O teatro se
uniu ao circo, de maneira que as cenas deveriam conter uma modalidade circense.

O educador sugeriu que os videos do encontro anterior servissem de material para
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criacdo de personagens. A turma realizou as atividades de modo satisfatorio e se
envolveu no jogo de cena. Apesar de um pouco dispersos, conseguiram contribuir
para que o encontro ocorresse de maneira proveitosa.
Terca-feira.
Data: 09/04

O encontro teve como foco a pratica dos aparelhos aéreos. De inicio foi feito
um jogo coletivo para aquecer o corpo, seguido do aquecimento e alongamento
guiado pelo educador. Aproveitando o alongamento, foi passado uma sequéncia
para fortalecimento e tonificacdo dos corpos. Apds a arrumacao do espaco para a
oficina, foi feito um circuito de aéreos em que cada usuario deveria passar. Com
intuito de fortalecer e criar resisténcia fisica nos corpos. O circuito passava por todas
as modalidades aéreas dispostas na Instituicdo. Os usuarios deveriam realizar
diferentes passagens em cada aparelho, por exemplo: Na primeira Lira, balanco, na
segunda, esquadros. No Trapézio Triplo, deveriam passar de um lado ao outro s6
com a forca das méos. Ao final do circuito, os usuarios escolheram o aparelho para
realizar o treino. Portanto a sala se dividiu entre Lira, Tecido e Trapézio. O educador
auxiliou os usuarios nos movimentos de subida e passou algumas figuras simples
nos aparelhos. O encontro ocorreu muito bem, os usuarios aproveitaram o tempo de
treino e também a atividade do circuito. Houve dispersdo no momento de arrumacéao
do espaco, e 0s usuarios demoraram muito tempo para colocar os colchdes nos
lugares devidos.
Quinta-feira.
Data: 11/04

Os encontros foram focados na modalidade de aéreos. De inicio foi passado
um jogo coletivo para aquecer e acordar o corpo. O educador propds um
alongamento rigoroso para trabalhar a flexibilidade e a resisténcia dos corpos. Tal
alongamento foi focado na mobilidade de quadril, fortalecimento dos musculos da
regido do abddémen, quadril e pernas, pois o educador tem notado uma dificuldade
geral em mobilizar essas partes para realizacdo de figuras e truques nos aparelhos
aéreos. Além do alongamento individual, foram passados exercicios para serem
feitos em duplas.

Apés o alongamento, a turma foi dividida em grupos, Lira, Tecido e Trapézio.
O educador passou exercicios especificos para cada usuario, a fim de auxiliar nas

dificuldades individuais de cada um. Para aqueles que conseguem subir e ja tém
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melhor dominio de seu corpo, o educador passou novas figuras, aos que ainda
estdo se iniciando, foi passado exercicio de fortalecimento e resisténcia, assim como
técnicas para subida nos aparelhos. Os usuarios aproveitaram bem o0 encontro,
embora houvesse certo clima disperso dentro da sala.

Terca-feira.

Data: 16/04

A proposta era que 0s usudarios experimentassem diferentes técnicas da

acrobacia de solo, com a utilizagédo de aparelhos. Iniciou-se com um pega-pega para
aguecimento do corpo, em seguida um alongamento guiado pelo educador, focado
nas articulacdes da parte baixa do corpo: tornozelo, joelho, e regido do quadril.
A turma foi dividida em dois grupos que revezavam de aparelho ao longo do
encontro. Um grupo ficou no Mini-Tramp, realizando exercicios e movimentos
basicos e necessérios: Salto estendido, salto grupado, salto afastado e salto Ledo. O
outro grupo realizou a mesma sequéncia de movimentos no Tumble-Track. O
educador permaneceu acompanhando os exercicios e monitorando a execu¢ado dos
saltos. Ao final do encontro, alguns usuarios que possuem maior experiéncia,
realizaram uma passagem de saltos livres nos aparelhos.

O grupo esta com novos usuarios que estdo se integrando ao coletivo. Como
era um grupo bem pequeno, por vezes, ha certa dificuldade em ceder espaco para
outras pessoas que chegam. O encontro foi proveitoso e foi possivel explorar os
aparelhos de forma satisfatria. E um grupo que possui boa habilidade.

Quinta-feira.
Data: 18/04

O encontro do dia foi para a experimentacdo de figurinos de circo e a
realizagéo de pequenas cenas em grupos. A acolhida foi realizada com uma roda de
conversa, em que o educador explicou todo o desdobramento do encontro. A sala de
circo ja estava ajeitada e preparada com os figurinos disponiveis para escolha de
cada usuario. O educador aproveitou a deixa e realizou uma pequena reflexdo sobre
a responsabilidade com o material de uso coletivo. Os usuarios puderam escolher
suas parcerias para realizarem a atividade em grupos de até 4 pessoas. Puderam
escolher seus figurinos e a modalidade que gostariam de experimentar. Apds essas
etapas concluidas, realizaram um momento de ensaio e partiram para
apresentacdo. De maneira geral, todas as turmas ficaram muito empolgadas com a

oportunidade de se produzir e mostrar cenas para seus colegas. Portanto, todas as
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turmas colaboraram com o encontro. O grupo participou muito bem da dinamica.
Entretanto ainda esta em integracdo e por vezes tem dificuldade em realizar
atividades em grupo diferentes das “panelinhas” ja formadas.
Terca-feira.
Data: 23/04

O encontro foi voltado para realizacdo de exercicios didaticos para as
acrobacias de solo simples. O educador, ap6s o alongamento e aquecimento do
grupo, passou uma série de exercicios para facilitar a aprendizagem da cambalhota
(frente e tras) e da estrelinha. Cada usuario teve sua vez de praticar, sob orientacao
e cuidado do educador. Os demais usuarios deveriam aguardar sua vez na fila. Tal
encontro se torna menos dindmico que os demais pelo seu teor didatico e de
exercicio de treinamento fino. Foi necessario realizar uma pequena conversa com
cada turma explicando o motivo do encontro e a finalidade dos exercicios didaticos,
para que pudessem compreender e colaborar com o funcionamento do dia. O
encontro foi muito proveitoso e as usuérias puderam treinar suas acrobacias. Como
€ uma turma um pouco menor, ao final do encontro, foi liberado realizar passagens
livres pela pista acrobatica.
Resultados

Nesse més o0 grupo recebeu novos usuarios, portanto estdo passando por um
periodo de adaptacdo. A entrada de novos colegas possibilitou o melhor
entrosamento do grupo como um todo. Antes da entrada das novas pessoas, 0
grupo era pouco integrado entre si, se fechando para dindmicas conjuntas. O
educador de circo estda em conversa com o educador referéncia para tracar

estratégias e meios de integracédo do grupo.

MUSICA

Eixo: Convivéncia Social.

Subeixo: Realizar tarefas em grupo.

Objetivos: Propiciar momentos e espacos para que sejam adquiridas essas
habilidades onde o objetivo seja alcan¢cado de maneira coletiva.

Segunda-feira.

Data: 01/04
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Foi iniciado relembrando algumas figuras ritmicas e seus sons, usando
palavras do cotidiano e partes do corpo. Em seguida, foi realizado uma atividade de
leitura a duas vozes, que consistia em figuras escritas em lugares diferentes na
pauta, mas lidas simultaneamente, alternando em diferentes partes do corpo,
trabalhando a habilidade de leitura e coordenagcédo motora ao mesmo tempo.
Segunda-feira.

Data: 08/04

O dia foi iniciado com a apresentacdo de alguns conceitos sobre Teoria Musical,
como pauta, notas musicais, partituras e claves. Em seguida foi realizado uma
atividade que consistia em apontar a nota pedida, pulando, em duplas, na pauta feita
no chdo com fita adesiva. Foi feita em formato de competicdo, gerando mais
entusiasmo dos usuarios.

Segunda-feira.

Data: 15/04

O encontro foi iniciado relembrando algumas notas musicais e a escrita na
pauta, e em seguida, uma préatica de Flauta Doce, utilizando as notas vistas na
oficina e anteriormente, foi visto também algumas técnicas especificas da Flauta
como respiracdo, maneira de soprar, posicdo dos dedos e leitura. E por fim,
realizado uma atividade de leitura melddica tocada na Flauta.

Segunda-feira.
Data: 22/04

Foi iniciado com uma breve roda de apresentagdo para nos conhecermos
melhor, pois havia alguns usuéarios novos. Em seguida, também utilizamos os
Boomwhackers para fazermos atividades melddicas, aprendemos a escala natural
de D6 e tocamos a musica “Do, ré, mi, fa”, variando um pouco as notas de cada
USUario.

Resultados

Em resumo, continua sendo uma turma que se desenvolve rapido quando é

ensinado algum assunto novo, percebo na maioria bastante vontade de aprender,

mas pouca proatividade.

EXPRESSAO CORPORAL

Eixo: Convivéncia Social
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Subeixo: Saber se expressar de diferentes formas, cuidando do como estas
mensagens/expressdes estdo sendo transmitidas ou interpretadas.
Objetivos: Repertério Cultural, Comunica¢éo e conhecimento
Segunda-feira.
Data: 01/04

Ao iniciar a oficina, foi realizado um alongamento geral, bem dinamico,
voltado para flexibilidade e condicionamento fisico, de maneira mais ludica e apos os
usuarios foram separados em grupos para realizar a atividade proposta em
desenvolver uma sequéncia coreografica de acordo com o tempo musical e ao final
eles apresentaram para todos o resultado do trabalho em equipe. A turma ja havia
participado com os demais por conta da auséncia do educador referéncia, entao
nesse horario elas retornaram para a educadora responsavel pela oficina de danca,
0 continuaram esse processo de construgcao coreografica.
Terca-feira.
Data: 08/04

Diferente da oficina passada, desta vez a educadora instruiu 0s usuarios na
montagem coreografica, devido a dificuldade em compreenderem a proposta na
altima oficina.
Quarta-feira.
Data: 15/04

Buscando trabalhar a expresséo corporal, a proposta desta oficina era realizar
dindmicas para desenvolver essa habilidade. Ao iniciar foi relembrada a sequéncia
trabalhada nas oficinas anteriores, em seguida a primeira dinAmica era individual,
utilizando verbos, sentimentos, elementos ou até mesmo animais para serem
expressados, criados pelos usudrios, j4 na segunda a educadora escreveu acoes, e
em equipes eles deveriam descobrir, finalizado a proposta do dia.
Nesta oficina a turma se demonstrou um pouco dispersa e muito critica com aqueles
que estavam com dificuldade para relembrar a sequéncia da oficina anterior,
também com pouco interesse por ser uma coreografia mais facil, porém todas as
atividades propostas foram realizadas.
Quinta-feira.
Data: 22/04

Nesta oficina foi desenvolvida a atividade em busca do trabalho em equipe,

criatividade, valorizando a importancia de cada um neste processo de construgédo
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coreografica, possibilitando o conhecimento de novos passos ao compartilharem
com 0s outros. Iniciando com cada um criando 0 seu movimento e apds, em dupla,
quartetos até que todos soubessem os movimentos.

Por motivos do acontecido na oficina anterior, a oficina foi iniciada com uma roda de
conversa, as usuarias apontaram a opinido sobre as demais oficinas ja realizadas,
buscando justificar o comportamento na oficina anterior, foi uma conversa muito
positiva, pois a educadora pdde compreender e se expressar para as usuarias e
assim elas também, gerando um ambiente mais produtivo.

Segunda-feira.

Data: 29/04

Nesta oficina foi realizada uma atividade escrita, onde os usuéarios em breves
palavras, deveriam escrever o que sentiam, envolvendo a danga como foco principal
das perguntas, em seguida, foi realizada uma atividade em duplas conhecida como
espelho, onde um devia imitar o movimento do outro, possibilitando a interacao,
novas possibilidades de movimentacéo e a percepc¢éo de espaco.

Nesta mesma proposta, com a turma todos, se dedicaram a responder as
perguntas e buscaram possibilidades de novas movimentacbes em duplas, em
seguida foi solicitado pelos usuarios que a educadora auxiliasse em um processo de
construgdo coreografia que estdo desenvolvendo para uma apresentacdo, um
momento muito interativo e positivo demonstrando a dedicagdo para essa
apresentacao.

Resultados

Neste més um dos desafios trabalhado com a turma foi o comportamento em
relacdo a ndo aceitacdo de mudancas, onde 0s usuarios apresentaram uma certa
dificuldade em se adaptar as propostas de oficina e também ao se depararem com
usuarios mais novos na turma, ja houve uma melhora, mas se faz necessario que
esse assunto seja trabalhado no préximo planejamento. Com relacdo aos objetivos
deste més, eles apresentam muita aptiddo individualmente, porém quando inseridos
em grupo ndo ha uma unido das forgas e sim uma “briga” para saberem quem é
mais “forte”. Deve-se trabalhar o quanto essa unido gerard retornos muito mais

positivos para cada um.
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ESPORTES
Eixo: Convivéncia Social
Objetivo geral: Proporcionar momentos com brincadeiras e jogos cooperativos
como forma de boas-vindas e integracao.
Sexta-feira.
Data: 05/04

Foi realizada a oficina de Ténis de mesa com a proposta de exercicios de
saque, recepcao e movimentacdo. Para dar inicio, foi proposto um alongamento
juntamente com o aquecimento do corpo todo com a brincadeira “Coelhinho sai da
toca”. Na mesa, a educadora dava o comando e os usuarios realizavam o saque e
devolucédo da bolinha, utilizando a empunhadura “caneta”.
Sexta-feira.
Data:12/04

Foi realizada a oficina de Ténis de mesa com a proposta de exercicios de
saque, recepcdo e movimentacao, dessa vez com menor participacdo da educadora
e mais autonomia dos usuarios. Para dar inicio, foi proposto um alongamento
juntamente com o aquecimento do corpo todo com a brincadeira “morto/vivo”
Na mesa, os usuarios fizeram empunhadura “caneta”, com movimentagao lateral,
onde um sacava e outro rebatia 0 maior numero de vezes possivel, para que 0 jogo
de fato pudesse acontecer.
Sexta-feira.
Data: 19/04

Foi realizada a oficina de Ténis de mesa com a proposta de exercicios de
saque, recepcao e movimentacdo. Para dar inicio, foi proposto um alongamento
juntamente com o aquecimento do corpo todo com a brincadeira “Coelhinho sai da
toca”. Na mesa, a educadora dava o comando e os usuarios realizavam o saque e
devolugao da bolinha, utilizando a empunhadura “caneta”.
Sexta-feira.
Data: 26/04

Foi realizada a oficina de Ténis de mesa dessa vez com a proposta de
realizacdo de uma Mostra Esportiva. Sendo assim, 0s usuarios tiveram a
oportunidade de jogarem com os usuarios dos demais grupos, apresentando toda a

evolugcdo na modalidade.
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ESPIRAL DA LEITURA
Eixo: Convivéncia Social
Subeixo: Demonstrar emocao e ter autocontrole; demonstrar cortesia.
Objetivos: Trabalhar as emocbes, aprender a se expressar com o0 mundo e
compreender que 0s sentimentos é ferramenta para se comunicar com todos a
nossa volta, uma vez entendido 0 que € o sentir serdo capazes de ter autocontrole e
poder da escolha em suas decisdes tornando o convivio social harmdnico assim
tornando-se cortes, exercitando a amabilidade na educacado com as pessoas e tudo
em sua volta.
Sexta-feira.
Data: 05/04

A Espiral da Leitura apresentou aos usuarios o Jornal da cidade, pois o jornal
abriga diversos textos jornalisticos, chamados de matérias, sendo composto por
diversos géneros textuais. Contextualizamos com o livro do mesmo tema chamado
“O jornal de Patricia Auerbach". O livro possui apenas imagens sem textos, onde
cada pagina desvenda novas aventuras. Um grupo criou 0 corpo para o jornal que
desenvolvera ao longo do més de abril, apresentando no final do més uma edicao
extraordinaria de noticias da Instituicdo. Formalizaram nesta oficina quem
entrevistariam quais as matérias, e as funcdes dentro do jornal que cada um
desempenharia. Criaram uma frase para o baldo do pensamento Inspira: “Jornal

VaPlaBee te encontra por ai” Slogan pro jornal da turma.

Sexta-feira.
Data: 12/04

Dando continuidade em nossa oficina de criagdo de um jornal, esta semana
0S usuarios partiram para a agdo, entrevistando os convidados, atras de matérias
para serem publicadas. Trabalharam no campo intelectual exercitando e agucando a
mente na elaboracdo de perguntas e questdes aos entrevistados, conseguiram
executar a comunicacao assertiva para obterem respostas para a criacdo dos textos
jornalisticos que ainda realizaram na proxima oficina. Os usuarios participaram com
grande entusiasmo.
Sexta-feira.
Data: 19/04
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Os usuarios deram a continuidade da oficina de jornal, sendo essa semana a
criacdo dos artigos e matérias, usando os computadores da biblioteca em seus
grupos conseguiram escrever e transcender seus limites e comegaram a criar seus
textos jornalisticos, onde dentro de cada grupo escolheram quem seria o redator,
qgual a melhor fonte, como escrever um titulo que chama a atencao do publico leitor.
Todos os usuarios participaram com atencao e vontade de ajudar. Enquanto alguns
usuarios passavam suas matérias para o corpo do jornal, 0 outro grupo colocou-se a
escutar a matéria realizada por audio, também uma forma de gravar e revisar as
palavras do entrevistado.

Sexta-feira.
Data: 26/04

A Ultima oficina da Espiral da Leitura com o tema - Jornal - apresentou aos
usuarios sobre a fotojornalismo, trabalhando com as fotografias que os proprios
usuarios tiraram dos entrevistados para o jornal que estavam a elaborar em
pequenos grupos. Analisando cada foto e tendo margem comparativas de fotografias
que transmitem a esséncia da fotojornalismo como mensagem clara e objetiva,
realidade dos fatos, fotografia também conta histéria. Os usudrios gostaram da
atividade proposta e puderam reviver e compartilhar os momentos desta oficina feita
em quatro partes. Analisaram, em grupo, tanto as fotos que tiraram quanto de outros
grupos, conseguiram construir pensamentos criticos e analiticos sobre as imagens
tornando o objetivo da oficina satisfatério. Criaram a seguinte mensagem do baldo

do pensamento inspira a partir das analises das fotos que tiraram: Angulo é tudo!

Resultados

A Espiral da Leitura trouxe a visdo e a pratica para 0S usuarios em uma
oficina continua organizada em quatro partes com a tematica do jornal onde em
cada semana aprenderam e tiveram as experiéncias reais do processo de criacdo e
transformacao de ideias em matérias de comunicacdo. Todos participaram com
grande entusiasmo e cooperacdo. Conseguiram atingir o objetivo desta oficina que
era aproxima-los dessa leitura que informa a sociedade de fatos e acontecimentos
da vida e do cotidiano da populagéo e da sociedade. No caso do jornal: “Meu Mundo
€ 0 ICA”, conheceram e tiveram informacgdes “jamais passadas” a eles sendo essas
palavras dos proprios usuarios, tendo desenvolvido uma comunicagdo clara e
objetiva tendo outra visdo da instituicdo e de seus profissionais.
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Grupo: E
Planalto — Manha (6 a 10 anos)
Carga horéria: Manha (Seg. Ter. e Qui.) —07h30 - 11h30
Meta do Grupo: 20 usuarios
Educadora referéncia do grupo: Lorrayne
CIRCO
Eixo: Convivéncia Social
Objetivos: Promover o trabalho coletivo por meio das atividades coletivas,
desenvolver a empatia e cooperacdo entre 0s usuarios e fazer com 0os mesmos
explorem as dimensdes do corpo por meio das atividades trabalhando a expressao
corporal.
Segunda-feira
Data: 01/04

Iniciou-se a oficina com acolhida com todos usuéarios em roda, a educadora
pontuou sobre o cronograma e em sequéncia realizou-se 0 momento de agradecer
com uma oracédo, dando continuidade a educadora propés o ritmo do (eu gosto de
vocé), onde proporciona 0s usuarios a se interagirem e desenvolver o momento da
acolhida de forma ladica. Em seguida, a educadora contextualizou o motivo da
auséncia da educadora referéncia e propds um filme para assistirem, devido a
quantidade de usuérios e a auséncia dos materiais para as praticas circenses. O
filme proposto foi 0 “Rio”, que trabalha uma tematica bastante interessante, trazendo
a importancia da amizade. Apds o filme, os usuarios tiveram um periodo para
explorarem os brinquedos dentro da sala, a educadora interagiu tendo esse
momento mais proximos com 0s usuarios e no encerramento da oficina os usuarios
brincaram ao ar livre, antes da saida realizou-se a roda final, onde cada um
compartilhou como foi a manhd e em sequéncia a educadora pontuou o bom
comportamento de todos e de como foi prazerosa a manha. O grupo acolheu de
forma tranquila a proposta, ndo se fez necessario realizar intervencdes, 0 grupo
cumpriu com os combinados podendo ter uma manha diferente, prazerosa e
tranquila.
Segunda-feira
Data: 08/04
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A oficina se inicia com a acolhida, a educadora compartilhou como funcionaria
o0 cronograma das atividades, e em sequéncia propés um alongamento que busca
preparar as condi¢fes corporais dos usuarios, os exercicios foram direcionados pela
educadora, em seguida deu se inicio ao treino das acrobacias basicas, retomada
do rolamento de frente, na sequéncia, a educadora foi trabalhando as variacdes do
rolamento, sendo ele grupado, afastado e carpado. Durante o treino 0s usuarios
revisitaram a execuc¢ao do movimento da estrela, podendo aprimorar ao repetir e no
final do processo, a realizaram producdes no coletivo com rolamento e salto,
malabarismo humano construido por trés pessoas, foi produtivo esse momento, 0s
usuarios que nao estavam nesse processo puderam contribuir com sugestdes, um
excelente periodo para fortalecer o repertorio para uma futura apresentacao.
Encerramos o encontro com um relaxamento com musica ambiente e reflexdo sobre
a entrega de todos na atividade, algo muito positivo.

Apds esse momento, realizou-se a roda da celebracdo, onde o0s usuarios
compartiiharam o que celebraram do encontro. O grupo teve uma excelente
participacdo, em alguns momentos fez se necessario realizar intervencfes pontuais.
Os proprios usuarios celebraram a entrega e participacdo. As atividades fluiram e
foram concluidas de forma tranquila.

Segunda-feira

Data: 15/04

O objetivo da oficina era desenvolver o trabalho coletivo, por meio das
atividades direcionadas ao grupo. As acdes para esse encontro permearam a
execucdo de acrobacias realizadas em grupo, banquinho (quatro apoios) com
subidas e descidas, figuras estéticas.

No desenvolvimento das atividades, a educadora direcionou 0S usuarios no
alongamento. No aquecimento realizou-se rolamento de frente, estrelinha e salto
estendido. Acrobacias sdo revisitadas em todos os encontros, como forma de
memorizar e aprimorar. Nas atividades propostas realizou-se a dinamica do
“péndulo”, onde o usuario depositava o peso corporal e o grupo realizava a
seguranga.

No encerramento da oficina, realizou-se um relaxamento tranquilo com
musica ambiente e em seguida a roda final para os usuarios compartilharem quais
0S pontos positivos e 0s pontos de atencdo quando se trabalha do grupo. O objetivo

7

da oficina foi atingido, porém € importante enxergar que 0S usuarios estdo no
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processo, temos pontos para serem melhorados, entretanto, aos poucos, o grupo vai
tendo uma melhor compreensao.

O grupo acolhe as propostas, a timidez segue sendo ponto para ser
desenvolvido e melhorado, contudo, os resultados foram gradativos conforme o
direcionamento da educadora.

Segunda-feira
Data: 22/04

O objetivo da oficina era desenvolver a lateralidade direita e esquerda e
retomarmos a ideia de coletivo do encontro anterior. Por meio desse objetivo, de
inicio realizou-se a acolhida com a recepc¢do dos usuarios e contextualizacdo das
atividades que serdo exercitadas. A educadora conduziu 0S USUArios no
alongamento e no aquecimento com saltos na corda. Para além do aquecer, o foco
foi também desenvolver a coordenagdo motora. Por meio do objetivo estabelecido,
desenvolveu-se uma coreografia que trabalha a lateralidade, direita, esquerda,
frente, trds e deslocamentos em grupo. A educadora conduziu essa coreografia com
a musica “Primeiros Erros “.

Finalizou-se 0 encontro com o0s usuarios sendo direcionados para o
relaxamento, e a roda para partilhas do que a oficina significou para eles. O objetivo
da oficina foi atingido de forma muito fidedigna, os usuarios compreendem a respeito
da lateralidade. Os usuarios acolhem a proposta e a realizou com uma boa
participacdo, ndo se fez necessario realizar intervencdes, pois 0 encontro ocorreu de
forma produtiva e tranquila.

Segunda-feira
Data: 29/04

O objetivo da oficina era retomar a criagdo cénica do encontro anterior e
remanejar a sequéncia desenvolvida com simples deslocamentos e figuras estaticas.
Os usuarios foram direcionados para realizarem o alongamento. No aquecimento, a
educadora propbs saltos na corda, para também desenvolverem a coordenacéo
motora.

Apés essa introducdo demos inicio a retomada de conteudo. A turma foi
dividida em dois grupos, ambos 0s grupos tinham uma sequéncia para executar. A
educadora direcionou em qual momento cada um grupo estaria em cena e seguimos
com a retomada dos passos, das entradas e saidas. O objetivo do encontro foi
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atingido, ou seja, houve melhora na execucdo da sequéncia e compreensao no
aspecto motor no quesito direita e esquerda, no¢cao de espaco e trabalho em grupo.
Resultados

Devido a falta de espaco adequado para as atividades, fez se necessario o
remanejamento das atividades. E notavel que os usuarios estdo absorvendo 0s

conhecimentos. A participacédo de ambas as turmas € positiva.

Feedback da turma
“A oficina foi legal e produtiva”
“Foi muito divertido, pois aprendemos sobre direita e esquerda”

“Gostei das atividades, achei legal e divertida”

MUSICA

Eixo: Convivéncia Social
Subeixo: Realizar Tarefas em Grupo
Objetivos: Propiciar momentos, brincadeiras e atividades ludicas musicais em grupo
para que sejam adquiridos o0s seguintes objetivos como: trabalho grupo,
comunicacao, apreciagdo musical, convivéncia e etc.
Quinta-feira
Data: 04/04

O educador propbs uma oficina diferente aos usuarios, tendo em vista que os
mesmos estavam demonstrando indisposicdo para a oficina, sendo assim, foi
proposta uma oficina com tubos sonoros, 0s quais geram interesse nas criancas e
que possibilitam o desenvolvimento da criatividade. O educador apresentou o0s
instrumentos aos usuarios e apos essa exploracado, disponibilizou uma musica para
ser tocada: Asa Branca. Os usuarios aprenderam a primeira parte da musica.
Todos gostaram bastante da oficina e conseguiram concluir com éxito!
Quinta-feira
Data: 11/04

O educador planejou uma oficina com brincadeiras musicais e também com
os tubos sonoros no aprendizado da musica Asa Branca, o objetivo das brincadeiras
musicais de ritmo corporal era trazer a consciéncia corporal e a percep¢ao musical

dos usuérios, fazendo a jungcdo com o trabalho em grupo e entendendo um pouco
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mais sobre ritmo, tempo e sonoridade. E por meio dos tubos que 0s usuarios
comecam a ter o contato com as notas musicas, mesmo em instrumentos
percussivos, jA somando mais um conteldo para a aprendizagem do grupo.
As brincadeiras foram aplicadas em roda e os tubos sonoros foram aplicados aos
usuarios em uma fileira horizontal estratégica. Os usuarios gostaram bastante das
atividades e mostraram-se entretidos com o contetddo. O planejado foi concluido
com exceléncia.
Quinta-feira
Data: 18/04

O educador optou por explorar um pouco das brincadeiras em grupos,
trazendo exercicios como “o mestre mandou” em ritmicas corporais, brincadeiras
explorando mais as sonoridades do corpo e a consciéncia corporal junto a “estatua”,
fazendo exercicios com os tubos sonoros e aprendendo uma musica nova e mais
facil “do,re,mi,fa”. Os usuarios da manha tiveram um bom acolhimento do exercicio,
desenvolvendo-o com exceléncia e trazendo feedback positivo. Os usuarios foram
mais proativos nas brincadeiras e nos exercicios, fazendo um bom trabalho e
trazendo melhores pareceres.
Quinta-feira
Data: 25/04

O educador promoveu uma atividade divertida com os tubos sonoros, onde os

usudrios teriam novamente a vivéncia com o0s instrumentos e aprendendo uma nova
musica. A musica foi “do,ré,mi,fa” , onde o educador deixou todos os usudrios em
pé, organizados em uma fileira horizontal e cada um com um tubo na sequéncia
musical. O educador promoveu a atividade, ensinou a muasica e deixou com que 0s
usuarios “quebrassem a cabeca” para entender quais eram as ordens e o0s
momentos de cada, fazendo com que 0s mesmos tivessem a empatia de ajudar um
ao outro para o desenvolvimento da proposta. Os usuarios se sairam muito bem,
viram que de forma individual ndo conseguiriam concluir o objetivo, apds inUmeras
tentativas, conseguiram compreender que se ajudando o exercicio seria concluido.
Resultados

No geral a turma consegue desenvolver o que é passado, mas as vezes
tropecam em pequenas coisas pela falta de proatividade. Mesmo nesses dias o
educador tenta estimular a animacdo dos usudrios sempre trazendo propostas
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diferentes tendo em vista que a turma ndo € numerosa o que facilita no dominio do

grupo.

EXPRESSAO CORPORAL

Eixo: Convivéncia Social

Subeixo: Encontrar solu¢des para os conflitos do grupo, realizar tarefas em grupo,
promover e participar da convivéncia social em familias, grupos e territorios.
Objetivos: Desenvolver a linguagem teatral, corporal e os sentidos.

Terca Feira.

Data: 02/04

Com objetivo de trabalhar a criatividade e as possibilidades que os usuarios
encontram em seus corpos e sentidos, iniciamos o més de abril.

O educador deu inicio ao seu encontro com os exercicios: “Jogando com a
imaginacao” e o “Jogo dos comandos”. As atividades foram escolhidas pelos
usuarios como forma de aquecimento. Na sequéncia, o grupo escolheu um lugar no
tatame, para que pudessem conhecer melhor o proprio corpo como cabeca, rosto,
orelhas, olhos, boca, pescoco, méaos, bracos, pernas e pés, e 0s sentidos, assim o
educador conduz, em voz alta, o grupo a sentir os membros do préprio corpo. Foi
uma atividade suave, com muita atencéo e dedicacgéo, todos conseguiram participar
e interagir com o préprio corpo de forma respeitosa.

Com base na atividade anterior foi sugerido para os usuarios em pé, criarem,
com o proprio corpo, 3 formas de objetos a sua escolha, como exemplo: lampadas,
baldo, relégio, banheira, cadeira, lapis, tv, tapete, violdo, vaso, flor, arvore...A
atividade fez com que os participantes conseguissem demonstrar criatividade e
precisdo na criacdo de formas com o corpo. Para a préxima atividade foi pedido que
0s participantes escolhessem um personagem ou alguma pessoa que gostassem
muito, e tentassem imitar, contendo movimentos caracteristicos e uma fala. Para
encerrar o encontro, os usuarios deveriam criar uma obra de arte, tendo como base
a propria méo, foi dada uma folha de papel, lapis de cor e canetinhas para que 0s
participantes soltassem a criatividade. Foi uma excelente atividade, pois o0s
participantes conseguiram colocar na obra de arte, os seus sentidos de
compreensao e precisdo motora, guiadas pela criatividade e criacdo de cada

participante.
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No periodo da manha e tarde o trabalho foi feito em duplas, onde cada dupla
poderia criar uma arte a partir da mao do colega da dupla. Todos conseguiram
concluir a atividade sem dificuldades e com muita cor e criatividade. Encerramos
assim em uma roda onde todos conseguiram dizer o que mais gostaram e sentiram
durante as atividades apresentadas no dia.

Terca Feira.
Data: 09/04

Para iniciar as atividades de "Gestos Teatrais", foi sugerido pelo educador
uma caminhada pelo espa¢co com comandos, como: 1- sentar, 2- levantar, 3- pular...
Para os usuarios ja era uma experiéncia conhecida, porém anteriormente com
poucos comandos. Na atividade seguinte, o educador propbs o exercicio de
memorizagao e concentracdo, como "Telefone sem Fio Gestual". Todos os usuarios
ficaram em uma fila de costas, e 0 primeiro participante sugeria um movimento
continuo, onde um de cada vez deveria virar para conferir o movimento, e reproduzir
para o proximo da fila, corretamente. Até chegar no Gltimo o movimento deveria ser
igual. Houve dificuldades para concentracao e iniciacdo da atividade, os usuarios
estavam impacientes e outros ansiosos, porém, apos se acalmarem, conseguiram se
concentrar e realizar a atividade corretamente, que se seguiu até o fim e com 6timo
ritmo do grupo. Os usuéarios tiveram um pouco de dificuldade de concentragdo para
iniciarem e se organizarem em fila. Com muita calma e paciéncia o educador
conseguiu conduzir a atividade com exceléncia e muita diversdo. A atividade para
ser realizada corretamente e 0os movimentos ficarem iguais, precisou ser repetida
algumas vezes, porém o0s participantes mesmo com dificuldade, absorveram a
importancia de ser reproduzida para adquirir o resultado esperado do exercicio.
Terca Feira.

Data: 16/04

No Intuito de criar uma apresentagédo de performance artistica, baseadas em
exercicios e atividades desenvolvidas em outros encontros, como mimicas,
movimentos continuos, memorizacao e partitura corporal, em um Unico grupo com
todos os usuarios participando, deveriam escolher uma musica para ser a base da
apresentacdo, apés a escolha deveriam criar cenas em forma de mimicas e
expressdes corporais para compor a performance com orientacdo do educador. A
musica escolhida para o grupo foi a can¢do "Um Lindo Arco-iris", onde o tema da

performance escolhida pelos participantes sdo as cores do Arco-iris e 0 que cada
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cor pode simbolizar. ApGs a escolha do grupo, o educador ficou responsavel pelas
criacbes das cenas que seriam compostas para a musica e assim distribuindo
personagens referente a cada cor para cada um dos usudrios. Apés a distribuicéo,
deveriam discutir como seria cada figurino, pois a performance seria apresentada no
més de maio. Apds todo o planejamento, 0s usuarios iniciaram 0S ensaios com o
educador dirigindo todas as cenas e ndcleos, o grupo demonstrou muito entusiasmo.
Finalizamos com uma roda de conversa onde todos puderam colaborar com ideias e
sentimentos.
Terca Feira.
Data: 23/04

O encontro iniciou-se com uma roda de conversa como forma de acolhida,
apontando o0s acertos e alguns pontos de melhorias durante 0s ensaios da
performance artistica dos usuarios. Continuou-se 0s ensaios, agora incluindo os
novos participantes para a performance.

Houve muitas melhorias em questdes de comportamento e comprometimento
para a realizacdo, os usudrios ficaram mais engajados a acertar marcacdes e
atuacfes. Todos conseguiram memorizar e repetir varias vezes durante 0s ensaios.
Para finalizar a oficina, o educador sugeriu para que 0s usuarios fizessem um
desenho sobre o seu personagem e a cor representada por eles na apresentagéo e
como estd sendo o processo para cada um dos usuarios. Todos 0S USUArios
demonstraram muito carinho pela criacdo que estdo tendo. Todos os desenhos
ficaram incriveis, cheio de cores e notou-se ainda mais o empenho e
responsabilidade de cada participante. Finalizou-se com uma roda de conversa para
cada usuario expressar 0 que mais gostou e sentiu durante as atividades.
Terca Feira.
Data: 30/04

O encontro teve como foco os ensaios dentro da sala, para apresentacao ja
em andamento e em construcdo para ser apresentado no encontro com O0sS
responsaveis no més de maio. O intuito desse encontro era lapidar pontos
estratégicos como sincronia e marcacgdes, atuacdo em forma de mimicas para 0s
personagens e principalmente refor¢car o vinculo com os proprios usuarios. Ao final
do encontro os usuarios escolheram revisitar outras atividades ja realizadas durante
outros encontros, como "Amigo e Inimigo”, onde o participante escolhia mentalmente

um amigo para seguir e um inimigo para fugir. Outra atividade revisitada foi a
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“Vulcao”, onde os participantes deveriam usar o corpo simulando um vulcdo em
erupcdo em roda dizendo palavras que combinam com a outra. Para finalizar foi feita
uma roda de conversa sobre as atividades feitas no encontro e um feedback sobre
0S ensaios para apresentacao.

Os participantes colaboraram bastante com organizacéo, se mostraram muito
engajados e dispostos a acertar cada passo e marcacoes da performance. Pode ser
notado muito interesse em aprender e participar mais das atividades apresentadas,
tendo sempre muita forca de vontade em acertar o que € proposto, tendo muita
autonomia e muita criatividade durante o0s exercicios. Apenas uma usuaria
demonstra falta de interesse nas atividades e se desloca para fazer atividades
paralela ao encontro, o educador da oficina tentou varias vezes convidar a usuaria a
voltar para a atividade apresentada, mas a mesma demonstra falta de interesse e
voltou para atividades paralelas. Como estratégia, o educador ira adaptar as
atividades, para que a mesma esteja confortavel e segura para que volte a fazer as
atividades do dia.

Resultados

O grupo demonstra uma excelente dedicacdo e entusiasmo pela arte
dramatica. Eles exibem uma variedade de habilidades, desde expressédo vocal e
corporal a improvisacdo e interpretacdo de personagens. Além disso, sua
capacidade de trabalhar em equipe e apoiar uns aos outros durante exercicios e
ensaios é notavel. No entanto, alguns usuarios podem se beneficiar de mais foco e
disciplina durante as atividades. Os usuarios estao progredindo bem e mostrando

um grande potencial durante a oficina.

Grupo: F

Planalto — Tarde (6 a 10 anos)

Carga horéria: Tarde (Seg. Ter. e Qui.)—13h - 17h

Meta do Grupo: 20 usuarios

Educadora referéncia do grupo: Lorrayne

CIRCO

Eixo: Convivéncia Social

Objetivos: Promover o trabalho coletivo por meio das atividades -coletivas,

desenvolver a empatia e cooperacdo entre os usuarios e fazer com os mesmos
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explorem as dimensfes do corpo por meio das atividades trabalhando a expressao
corporal.
Segunda-feira
Data: 01/04

Iniciou-se a oficina com acolhida com todos usuarios em roda, a educadora
pontuou sobre o cronograma e em sequéncia realizou-se 0 momento de agradecer
com uma oracao, dando continuidade a educadora propés o ritmo do (eu gosto de
VOCé), onde proporciona 0s usuarios a se interagirem e desenvolver o momento da
acolhida de forma ladica. Em seguida, a educadora contextualizou o motivo da
auséncia da educadora referéncia e propds um filme para assistirem, devido a
quantidade de usuérios e a auséncia dos materiais para as praticas circenses. O
filme proposto foi o “Rio”, que trabalha uma temética bastante interessante, trazendo
a importancia da amizade. Apds o filme, os usuarios tiveram um periodo para
explorarem os brinquedos dentro da sala, a educadora interagiu tendo esse
momento mais proximos com 0s usuarios e no encerramento da oficina os usuarios
brincaram ao ar livre, antes da saida realizou-se a roda final, onde cada um
compartilhou como foi a manhd e em sequéncia a educadora pontuou o bom
comportamento de todos e de como foi prazerosa a manha. O grupo acolheu de
forma tranquila a proposta, ndo se fez necessario realizar intervencdes, o0 grupo
cumpriu com os combinados podendo ter uma manha diferente, prazerosa e
tranquila.
Segunda-feira
Data: 08/04

A oficina se inicia com a acolhida, a educadora compartilhou como funcionaria
0 cronograma das atividades, e em sequéncia propés um alongamento que busca
preparar as condi¢des corporais dos usuarios, os exercicios foram direcionados pela
educadora, em seguida deu se inicio ao treino das acrobacias basicas, retomada
do rolamento de frente, na sequéncia, a educadora foi trabalhando as variagbes do
rolamento, sendo ele grupado, afastado e carpado. Durante o treino 0s usuarios
revisitaram a execucao do movimento da estrela, podendo aprimorar ao repetir e no
final do processo, a realizaram produgcbes no coletivo com rolamento e salto,
malabarismo humano construido por trés pessoas, foi produtivo esse momento, 0s
usuarios que ndo estavam nesse processo puderam contribuir com sugestdes, um
excelente periodo para fortalecer o repertorio para uma futura apresentacao.
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Encerramos o encontro com um relaxamento com musica ambiente e reflexdo sobre
a entrega de todos na atividade, algo muito positivo.

ApOs esse momento, realizou-se a roda da celebragdo, onde os usuérios
compartiiharam o que celebraram do encontro. O grupo teve uma excelente
participacdo, em alguns momentos fez se necessario realizar intervengcdes pontuais.
Os proprios usuarios celebraram a entrega e participacdo. As atividades fluiram e
foram concluidas de forma tranquila.

Segunda-feira
Data: 15/04

O objetivo da oficina era desenvolver o trabalho coletivo, por meio das
atividades direcionadas ao grupo. As acOes para esse encontro permearam a
execucao de acrobacias realizadas em grupo, banquinho (quatro apoios) com
subidas e descidas, figuras estaticas. No desenvolvimento das atividades, a
educadora direcionou os usuarios no alongamento. No aguecimento realizou-se
rolamento de frente, estrelinha e salto estendido. Acrobacias s&o revisitadas em
todos os encontros, como forma de memorizar e aprimorar. Nas atividades
propostas realizou-se a dinamica do “péndulo”, onde o usuario depositava 0 peso
corporal e o grupo realizava a seguranca.

No encerramento da oficina, realizou-se um relaxamento tranquilo com
musica ambiente e em seguida a roda final para os usuéarios compartilharem quais
0S pontos positivos e 0s pontos de atengcdo quando se trabalha do grupo. O objetivo
da oficina foi atingido, porém € importante enxergar que 0S usuarios estdo no
processo, temos pontos para serem melhorados, entretanto, aos poucos, o grupo vai
tendo uma melhor compreensdo. O grupo acolhe as propostas, a timidez segue
sendo ponto para ser desenvolvido e melhorado, contudo, os resultados foram
gradativos conforme o direcionamento da educadora.

Segunda-feira
Data: 22/04

O objetivo da oficina era desenvolver a lateralidade direita e esquerda e
retomarmos a ideia de coletivo do encontro anterior. Por meio desse objetivo, de
inicio realizou-se a acolhida com a recepc¢do dos usuarios e contextualizacdo das
atividades que seréo exercitadas.

A educadora conduziu os usuarios no alongamento e no aquecimento com

saltos na corda. Para além do aquecer, o foco foi também desenvolver a
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coordenacdo motora. Por meio do objetivo estabelecido, desenvolveu-se uma
coreografia que trabalha a lateralidade, direita, esquerda, frente, tras e
deslocamentos em grupo. A educadora conduziu essa coreografia com a musica
“Primeiros Erros “.

Finalizou-se 0 encontro com o0s usuarios sendo direcionados para o
relaxamento, e a roda para partilhas do que a oficina significou para eles. O objetivo
da oficina foi atingido de forma muito fidedigna, os usuérios compreendem a respeito
da lateralidade. Os usuarios acolhem a proposta e a realizou com uma boa
participacdo, ndo se fez necessario realizar intervencgdes, pois 0 encontro ocorreu de
forma produtiva e tranquila.

Segunda-feira
Data: 29/04

O objetivo da oficina era retomar a criagcdo cénica do encontro anterior e
remanejar a sequéncia desenvolvida com simples deslocamentos e figuras estaticas.
Os usuérios foram direcionados para realizarem o alongamento. No aquecimento, a
educadora propds saltos na corda, para também desenvolverem a coordenacéo
motora.

Apoés essa introducdo demos inicio a retomada de conteudo. A turma foi
dividida em dois grupos, ambos os grupos tinham uma sequéncia para executar. A
educadora direcionou em qual momento cada um grupo estaria em cena e seguimos
com a retomada dos passos, das entradas e saidas. O objetivo do encontro foi
atingido, ou seja, houve melhora na execugdo da sequéncia e compreensao no
aspecto motor no quesito direita e esquerda, no¢do de espaco e trabalho em grupo.
Resultados

Devido a falta de espaco adequado para as atividades, fez se necessario o
remanejamento das atividades. E notavel que os usuarios estdo absorvendo 0s

conhecimentos. A participacdo de ambas as turmas é positiva.

MUSICA

Eixo: Convivéncia Social

Subeixo: Realizar Tarefas em Grupo
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Objetivos: Propiciar momentos, brincadeiras e atividades ludicas musicais em grupo
para que sejam adquiridos 0s seguintes objetivos como : trabalho grupo ,
comunicacgdo , apreciagdo musical , convivéncia e etc.
Quinta-feira
Data: 04/04

O educador propds uma oficina diferente aos usuarios, tendo em vista que os
mesmos estavam demonstrando indisposicdo para a oficina, sendo assim, foi
proposta uma oficina com tubos sonoros, 0s quais geram interesse nas criangas e
que possibilitam o desenvolvimento da criatividade. O educador apresentou 0s
instrumentos aos usuarios e apos essa exploracédo, disponibilizou uma masica para
ser tocada: “Asa Branca”. Os usuérios aprenderam a primeira parte da musica.
Todos gostaram bastante da oficina e conseguiram concluir com éxito!
Quinta-feira
Data: 11/04

O educador planejou uma oficina com brincadeiras musicais e também com
os tubos sonoros no aprendizado da musica Asa Branca, o objetivo das brincadeiras
musicais de ritmo corporal era trazer a consciéncia corporal e a percep¢ao musical
dos usuarios, fazendo a juncdo com o trabalho em grupo e entendendo um pouco
mais sobre ritmo, tempo e sonoridade. E por meio dos tubos que 0s uSUArios
comecam a ter o contato com as notas musicas, mesmo em instrumentos
percussivos, ja somando mais um conteldo para a aprendizagem do grupo. As
brincadeiras foram aplicadas em roda e os tubos sonoros foram aplicados aos
usuarios em uma fileira horizontal estratégica. Os usuarios gostaram bastante das
atividades e mostraram-se entretidos com o contetado. O planejado foi concluido
com exceléncia.
Quinta-feira
Data: 18/04

O educador optou por explorar um pouco das brincadeiras em grupos,
trazendo exercicios como “o mestre mandou” em ritmicas corporais, brincadeiras
explorando mais as sonoridades do corpo e a consciéncia corporal junto a “estatua”,
fazendo exercicios com os tubos sonoros e aprendendo uma musica nova e mais
facil “do,re,mi,fa”.
Os wusuarios da manha tiveram um bom acolhimento do exercicio,

desenvolvendo-o com exceléncia e trazendo feedback positivo. Os usuarios foram
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mais proativos nas brincadeiras e nos exercicios, fazendo um bom trabalho e
trazendo melhores pareceres.
Quinta-feira
Data: 25/04
O educador promoveu uma atividade divertida com os tubos

sonoros, onde 0s usuarios teriam novamente a vivéncia com o0s instrumentos e
aprendendo uma nova musica. A musica foi “do,ré,mi,fa” , onde o educador deixou
todos os usuérios em pé, organizados em uma fileira horizontal e cada um com um
tubo na sequéncia musical. O educador promoveu a atividade, ensinou a musica e
deixou com que os usuarios “quebrassem a cabeca”’ para entender quais eram as
ordens e os momentos de cada, fazendo com que 0s mesmos tivessem a empatia
de ajudar um ao outro para o desenvolvimento da proposta. Os usuarios se sairam
muito bem, viram que de forma individual ndo conseguiriam concluir o objetivo, apos
inUmeras tentativas, conseguiram compreender que se ajudando o exercicio seria
concluido.
Resultados

No geral a turma consegue desenvolver o que é passado, mas as vezes
tropecam em pequenas coisas pela falta de proatividade. Mesmo nesses dias o
educador tenta estimular a animacdo dos usudarios sempre trazendo propostas

diferentes tendo em vista que a turma ndo € numerosa o que facilita no dominio do

grupo.

EXPRESSAO CORPORAL
Eixo: Convivéncia Social
Subeixo: Encontrar solu¢des para os conflitos do grupo, realizar tarefas em grupo,
promover e participar da convivéncia social em familias, grupos e territorios.
Objetivos: Desenvolver a linguagem teatral, corporal e os sentidos.
Terca Feira.
Data: 02/04

Com objetivo de trabalhar a criatividade e as possibilidades que os usuarios
encontram em seus corpos e sentidos, iniciamos o més de abril. O educador deu
inicio ao seu encontro com os exercicios: “Jogando com a imaginagao” e o “Jogo
dos comandos”. As atividades foram escolhidas pelos usuarios como forma de

aguecimento.
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Na sequéncia, o grupo escolheu um lugar no tatame, para que pudessem
conhecer melhor o proprio corpo como cabeca, rosto, orelhas, olhos, boca, pescoco,
maos, bracos, pernas e peés, e os sentidos, assim o educador conduz, em voz alta, o
grupo a sentir os membros do préprio corpo. Foi uma atividade suave, com muita
atencao e dedicacao, todos conseguiram participar e interagir com o proprio corpo
de forma respeitosa.

Com base na atividade anterior foi sugerido para os usuarios em pé, criarem,
com o proprio corpo, 3 formas de objetos a sua escolha, como exemplo: lampadas,
baldo, relégio, banheira, cadeira, lapis, tv, tapete, violdo, vaso, flor, arvore...A
atividade fez com que os participantes conseguissem demonstrar criatividade e
precisdo na criacdo de formas com o corpo. Para a préxima atividade foi pedido que
0s participantes escolhessem um personagem ou alguma pessoa que gostassem
muito, e tentassem imitar, contendo movimentos caracteristicos e uma fala.

Para encerrar o encontro, 0s usuarios deveriam criar uma obra de arte, tendo como
base a propria mao, foi dada uma folha de papel, lapis de cor e canetinhas para que
0s participantes soltassem a criatividade.

Foi uma excelente atividade, pois 0s participantes conseguiram colocar na
obra de arte, os seus sentidos de compreensao e precisdo motora, guiadas pela
criatividade e criacdo de cada participante.

No periodo da manha e tarde o trabalho foi feito em duplas, onde cada dupla
poderia criar uma arte a partir da mao do colega da dupla. Todos conseguiram
concluir a atividade sem dificuldades e com muita cor e criatividade. Encerramos
assim em uma roda onde todos conseguiram dizer o que mais gostaram e sentiram
durante as atividades apresentadas no dia.

Terca Feira.
Data: 09/04

Para iniciar as atividades de "Gestos Teatrais", foi sugerido pelo educador
uma caminhada pelo espa¢co com comandos, como: 1- sentar, 2- levantar, 3- pular...
Para os usuarios ja era uma experiéncia conhecida, porém anteriormente com
poucos comandos. Na atividade seguinte, o educador propds o exercicio de
memorizagdo e concentracdo, como "Telefone sem Fio Gestual". Todos os usuarios
ficaram em uma fila de costas, e 0 primeiro participante sugeria um movimento
continuo, onde um de cada vez deveria virar para conferir o movimento, e reproduzir

para o proximo da fila, corretamente. Até chegar no ultimo o movimento deveria ser
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igual. Houve dificuldades para concentracdo e iniciacdo da atividade, os usuarios
estavam impacientes e outros ansiosos, porém, apos se acalmarem, conseguiram se
concentrar e realizar a atividade corretamente, que se seguiu até o fim e com étimo
ritmo do grupo. Os usuérios tiveram um pouco de dificuldade de concentracdo para
iniciarem e se organizarem em fila. Com muita calma e paciéncia o educador
conseguiu conduzir a atividade com exceléncia e muita diversao.

A atividade para ser realizada corretamente e os movimentos ficarem iguais,
precisou ser repetida algumas vezes, porém o0s participantes mesmo com
dificuldade, absorveram a importancia de ser reproduzida para adquirir o resultado
esperado do exercicio.

Terca Feira.
Data: 16/04

No Intuito de criar uma apresentacdo de performance artistica, baseadas em
exercicios e atividades desenvolvidas em outros encontros, como mimicas,
movimentos continuos, memorizacao e partitura corporal, em um dnico grupo com
todos os usuarios participando, deveriam escolher uma musica para ser a base da
apresentacdo, ap6s a escolha deveriam criar cenas em forma de mimicas e
expressdes corporais para compor a performance com orientacdo do educador. A
musica escolhida para o grupo foi a cang¢do "Um Lindo Arco-iris", onde o tema da
performance escolhida pelos participantes € as cores do Arco-iris e 0 que cada cor
pode simbolizar. Apés a escolha do grupo, o educador ficou responsavel pelas
criagbes das cenas que seriam compostas para a musica e assim distribuindo
personagens referente a cada cor para cada um dos usuarios. Apos a distribuigéo,
deveriam discutir como seria cada figurino, pois a performance seria apresentada no
més de maio.

Apods todo o planejamento, os usuarios iniciaram os ensaios com o educador
dirigindo todas as cenas e nucleos, o grupo demonstrou muito entusiasmo.
Finalizamos com uma roda de conversa onde todos puderam colaborar com ideias e
sentimentos.

Terca Feira.
Data: 23/04
O encontro iniciou-se com uma roda de conversa como forma de acolhida,

apontando o0s acertos e alguns pontos de melhorias durante 0s ensaios da
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performance artistica dos usuarios. Continuou-se 0s ensaios, agora incluindo os
novos participantes para a performance.

Houve muitas melhorias em questdes de comportamento e comprometimento
para a realizacdo, os usudrios ficaram mais engajados a acertar marcacdes e
atuacdes. Todos conseguiram memorizar e repetir varias vezes durante 0s ensaios.
Para finalizar a oficina, o educador sugeriu para que os usuarios fizessem um
desenho sobre o seu personagem e a cor representada por eles na apresentagcéo e
como esta sendo o0 processo para cada um dos USUarios.

Todos os usuarios demonstraram muito carinho pela criacdo que estédo tendo.
Todos os desenhos ficaram incriveis, cheio de cores e notou-se ainda mais o
empenho e responsabilidade de cada participante. Finalizou-se com uma roda de
conversa para cada USUArio expressar 0o que mais gostou e sentiu durante as
atividades.

Terca Feira.
Data: 30/04

O encontro teve como foco os ensaios dentro da sala, para apresentacao ja
em andamento e em construcdo para ser apresentado no encontro com O0sS
responsaveis no més de maio. O intuito desse encontro era lapidar pontos
estratégicos como sincronia e marcagdes, atuacdo em forma de mimicas para 0s
personagens e principalmente reforcar o vinculo com os préprios usuarios. Ao final
do encontro os usuarios escolheram revisitar outras atividades ja realizadas durante
outros encontros, como "Amigo e Inimigo”, onde o participante escolhia mentalmente
um amigo para seguir e um inimigo para fugir. Outra atividade revisitada foi a
“Vulcao”, onde os participantes deveriam usar o corpo simulando um vulcido em
erupgao em roda dizendo palavras que combinam com a outra. Para finalizar foi feita
uma roda de conversa sobre as atividades feitas no encontro e um feedback sobre
0S ensaios para apresentacao.

Os participantes colaboraram bastante com organizacéo, se mostraram muito
engajados e dispostos a acertar cada passo e marcacoes da performance. Pode ser
notado muito interesse em aprender e participar mais das atividades apresentadas,
tendo sempre muita forca de vontade em acertar o que € proposto, tendo muita
autonomia e muita criatividade durante 0s exercicios. Apenas uma usuaria
demonstra falta de interesse nas atividades e se desloca para fazer atividades

paralela ao encontro, o educador da oficina tentou varias vezes convidar a usuaria a
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voltar para a atividade apresentada, mas a mesma demonstra falta de interesse e
voltou para atividades paralelas. Como estratégia, o educador ira adaptar as
atividades, para que a mesma esteja confortavel e segura para que volte a fazer as
atividades do dia.
Resultados

O grupo demonstra uma excelente dedicacdo e entusiasmo pela arte
dramatica. Eles exibem uma variedade de habilidades, desde expressao vocal e
corporal a improvisacdo e interpretacdo de personagens. Além disso, sua
capacidade de trabalhar em equipe e apoiar uns aos outros durante exercicios e
ensaios € notavel. No entanto, alguns usuarios podem se beneficiar de mais foco e
disciplina durante as atividades. Os usudrios estdo progredindo bem e mostrando

um grande potencial durante a oficina.

3.3 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS COM AS FAMILIAS

O més de abril contou com varios movimentos direcionados a nossas familias, a
Campanha mensal do Nucleo de Difusdo ICA Promove Familia foi direcionada a
Conscientizacdo sobre o Autismo, o Transtorno do Espectro Autista (TEA). O TEA apresenta
diferentes graus, classificados de leve a grave. E um transtorno no desenvolvimento do
cérebro, e essa condicéo afeta cerca de 70 milhdes de pessoas no mundo, o que faz com
gue os portadores tenham comportamentos especificos e dependendo do nivel de suporte
necessitam de atencdo e acompanhamento especializado.

As campanhas sao enviadas nos grupos de whatsapp de familias como forma de

promover e difundir o conhecimento e as informacdes de forma segura.

Abril azul O TEA

Abril azul

Més de Conscientizacao sobre o

Autismo
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Atendimento

E compreendendo a relevancia deste movimento, o ICA, através da area social,
promoveu no ultimo dia 29 de abril uma reunido para as familias com o objetivo de promover
espagos de interacdo e acolhida, além de trocas entre as maes e responsaveis que
vivenciam a rotina de acompanhamentos com seus filhos.

O encontro ocorreu no auditério do ICA no inicio da noite e seguiu com a
programacdo de acolhida e recepg¢do das familias, apresentacdo da equipe social que
realizou a abertura da reunido. Nesta noite tivemos o prazer de contar com a presenca de
uma ex-educanda, que compartilhou suas vivéncias, dificuldades e avangos de seu filho que
€ diagnosticado com TOD (Transtorno Opositor Desafiador), e a partir desta agéo iniciou-se
a troca por meio da roda de conversa, na qual as familias puderam compartilhar suas
experiéncias, incluindo trocas de informacdes referentes a utilizagdo e agilizagdo aos
equipamentos publicos e privados, disponiveis para acompanhamentos.

Foi reforcado pela equipe social, as leis que garantem os direitos das pessoas
com autismo e demais deficiéncias, como por exemplo a Lei Berenice Piana n® 12.764 de
2012 que determina o direito dos portadores a um diagnéstico precoce, tratamento, terapias
e medicamentos pelo Sistema Unico de Saude, assim como educacdo, protecdo social,
trabalho e servigos que propiciem a igualdade de oportunidades.

Sobre os equipamentos publicos de atendimento foram mencionados como rede
de apoio; CAPS 1J, CEM, UBs e Instituicdes de atendimento especifico no municipio como a
Instituicdo Fonte Viva e APAE.

Também foi realizada uma dindmica integrativa com todos 0s presentes, que
levou a seguinte reflexdo: Unindo forgcas € possivel construir um mundo mais respeitoso e

acessivel. O evento foi encerrado com um delicioso café e entrega de mimos
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confeccionados pela equipe e educandos, assim como os agradecimentos aos presentes e
a convidada Pamela. O espaco como um todo permitiu 0 acesso mais proximo da equipe
com cada familia, construindo um olhar de respeito, cuidado e apoio, visando desenvolver,
acolher e incluir os educandos e suas familias.

Uma mae participante relatou: "O encontro foi muito interessante pois é
importantissima essa troca, pois como foi dito na roda de conversa, existe realidades
diferentes, caminhos diferentes e muitas dificuldades e juntos descobrimos que somos mais

fortes. Obrigada ICA pelo apoio e pelo carinho que recebi.

Em nossas agfes semanais, abordamos o tema 'Cultura para a Paz' com nossos
usuarios, visando criar um ambiente seguro, inclusivo e propicio ao aprendizado e ao
desenvolvimento pessoal. Através da leitura de textos e do estimulo a reflexdo, buscamos
promover a compreensdo, a tolerédncia e a resolugdo pacifica de conflitos em nosso
cotidiano.

Além disso, enviamos textos relacionados ao tema via WhatsApp para as familias
dos usuérios, incentivando a leitura e a reflexdo em conjunto, como uma forma de promover
um dialogo construtivo e fortalecer os lagos familiares.

As acdes voluntarias das familias que ocorrem regularmente no ICA tém
desempenhado um papel fundamental em fortalecer os vinculos entre a instituicdo, os
usuérios e suas familias. Semanalmente, contamos com responsaveis que se dedicam ao
trabalho voluntario no refeitorio da instituicdo, auxiliam na organizacdo de eventos e, em
algumas situacdes especificas, acompanham as atividades educacionais.

Acreditamos que esses movimentos promovem 0O engajamento familiar e
desenvolvem valores importantes, como solidariedade e empatia, tornando-se exemplos
para futuras interveng8es voluntérias por parte dos usuérios."

O apoio dos profissionais voluntarios continua acontecendo mensalmente de

acordo com a necessidade apresentada e a sobrecarga da rede de atendimentos. Nas
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situagcbes em que o usudrio precisa ser atendido com maior agilidade, nossa rede de
voluntarios é acionada para atendimento e nesse més nao foi diferente, tivemos 04
consultas psicoldgicas, e temos 01 usuario inserido em curso de desenho e pintura,

atividade essa, extra as atividades do ICA.

3.4 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS COM A COMUNIDADE:

Integra_Cesséo do Espago_Articulacdo em rede: Uso espaco ICA — Agéo Tai Chi Chuan
sdbados e domingos com 14 participantes.

Integra_Cesséo do Espaco_Articulagdo em rede: Uso espago ICA — Agéo Kung Fu sabados
e domingos com 12 participantes.

Integra_Cessédo do Espaco_Articulagdo em rede: Reunifes Interact — domingos 08
participantes.

Integra_Cessé@o do Espaco_Articulacdo em rede: Reunibes Rotaract — domingos 24
participantes.

Oficinas de Taekwondo nos seguintes dias: quarta das 19h até 20h30 e sabado das 9h até
10h30 com total de 53 participantes.

Oficinas de Xadrez nos seguintes dias: quarta das 18h30 até 20h e sabado das 10h até
11h30 com total de 07 participantes.

Oficinas de Ballet nos seguintes dias: terca das 17h até 18h e quinta das 17h até 18h com
total de 13 participantes.

3.5 INDICADORES DE AVALIACAO E MONITORAMENTO:

1) Garantir 4 o )
o . ) 75% de participacéo Educador Social
participacdo do » Lista de presenca/|[Semestral - )
. IAssembléia com | dos usuéarios nasfFora defcom apoio das
usuario naj . Ata da Assembleia/|(junho e ) . )
0S usuarios Assembleias Periodo Assistentes
Gestao do Foto novembro) ) o
] semestrais Sociais
Servico/ OSC
) Questionario
) Pesquisa de
2) Garantir al ~ perguntas abertas ) . ]
) . Satisfacdo com Anual 80% de satisfacdofFora delAssistentes
satisfacao do . e fechadas. » i o
o as familias dos . (novembro) das familias Periodo Sociais
publico-alvo . [Tabulacdo e
usuarios . )
analise da pesquisa
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3) Contribuir paral

desenvolvimento
de

potencialidades,

habilidades,
talentos e
propiciar sua|

grade semanal

de atendimento.

formacdo cidada.

a insercdo, ) Declaragéo de
] . Monitoramento ; ) L. )
reinsergao e i matricula / Site dalSemestral 100% dos usuarios|Fora delAssistentes
. de matriculas ) o ) i ] i o
permanéncia do| . Secretaria de|(janeiro e julho)linseridos na escola |Periodo Sociais
i ) junto as escolas N
ovem no sistema Educacéo
educacional.
4) Assegurar B Registro das
Programacao o
espagos de atividades o
o semanal de| ) 75% de frequéncial ]
referéncia para of evidenciadas  no|Mensal 64% Educador social
. oficinas do . mensal
convivio grupal, relatério mensal e
o SCFV ] o
comunitario e lista de frequéncia
social e 0
desenvolvimento [inclusio de
de relacdes depriancas e _ 100% dos usuarios Assistentes
. Encaminhamentos [Mensal i i 100% o
afetividade, adolescentes incluidos Sociais
solidariedade  ejcom deficiéncia
respeito mutuo;
5) Possibilitar al
ampliagcao do
universo
informacional,
artistico e
cultural das| .
) Oficinas
criangas e .
Artistico- ]
adolescentes, ) Registro das o
Culturais o _ 75% de frequéncia Educador
bem como| ) atividades e lista de|Mensal 64% L
) inseridas nal o mensal Oficineiro
estimular 0 frequéncia
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6)

participacao

Estimular

al

nalOficinas

Articulacdo com

prontuario/

vida publica dolespecificas
territério e[dentro do Eixo
desenvolver de Participacdo,[Registro dasA |
nua
competéncias com o objetinIatividades (outub 75% de frequéncialFora de| Educador
outubro e
para alde fomentar alevidenciadas no mensal Periodo social
. o . novembro)
compreensao participacdo dosfrelatério mensal
critica da|usuérios na vida
realidade social ejpublica do|
do mundolterritorio.
contemporaneo.
* 70% dos vinculos
familiares
fortalecidos,
) ) 100%
lAcolhimento, evidenciados no
) Evolugéo em i .
atendimentos N item 3.1 do relatorio
- prontuario/
individuais, . mensal.
. . Demonstracdo no|Mensal o
orientacoes, . [ 10 visitas
. Relatério  Mensal o
visitas o domiciliares/,
o de Atividades ]
7) Complementar{domiciliares totalizando 120
as acdes dal visitas no ano, com
familia e foco para casos
comunidade nal prioritarios. 0%
protecdo e 100% de contatos
desenvolvimento com a rede, Assistentes
de criancas e encaminhamentos, Sociais
Evolucéo em L. =
adolescentes e relatorios, evolugao

no fortalecimento em prontuarios,100%
Rede de|Encaminhamentos/ S
dos vinculos participagcédo em
. Servigos Relatérios/ Contato[Mensal .
familiares e reunioes de
o Socioassistenci [por e-mail, telefone . -
sociais. articulacao,
ais ou contatos . ~
discussao de casos.
remotos
* Conforme
apresentado no
Item 3.7
Reunides/ Ata de reunido /|Fevereiro, 70% de participacao
] ] ) _ |[SEDE: 75%
Encontros  delLista de presenca /|Abril, Maio,/dos  responsaveis
] ) ) PLANALTO:
Pais/Responsav|Fotos/ Depoimento|Setembro, nas reunibes deasty
0
eis do Usuario Novembro familiares (SEDE e
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(encontro PLANALTO).
nual) e

Dezembro

OBS: Cabe ressaltar que no més de abril ndo realizamos visitas domiciliares, visto que as
assistentes sociais tiveram a necessidade de se dedicarem nas atribuicbes de atendimentos
individuais de usuarios e familias, devido as problematicas sociais e comportamentais dos
USUarios.

Importante informar que a reunido de responsaveis prevista para o0 més de abril, aconteceu
em 30/03/2024, momento esse que se realizou o evento de Pascoa (lista Presenca anexa a
esse relatorio).

3.6. CAPACITACAO INTERNA/EXTERNA DA EQUIPE DE TRABALHO
N&o houve atividades de capacitacdo no més de abiril.

3.7. CONTATOS/REUNIOES/ARTICULACOES DA EQUIPE DE TRABALHO COM A
REDE DE ATENDIMENTO

Tabela vide anexo.

3.8. COMO REALIZA DIVULGACAO DAS PARCERIAS CELEBRADAS COM A
ADMINISTRACAO PUBLICA DE ACORDO COM A LEI 13.019/14, ART. 10 E 11°?

Séo realizadas as divulgacfes das atividades desenvolvidas e parcerias celebradas
com a administracao publica e outras, através das seguintes midias sociais:
YouTube: https://www.youtube.com/channel/UChB-
fBGOA6t5y65yZhVcO_g?view_as=subscriber
Facebook Perfil: https://www.facebook.com/projetoica
Facebook Pagina: https://www.facebook.com/instituicaoica/
Instagram: https://www.instagram.com/instituicaoica/
Linkedin:https://pt.linkedin.com/company/ica---institui-o-de-incentivo-a-crian-a-e-ao-
adolescente-de-mogi-mirim
SITE: https://www.projetoica.org.br/  WhatsApp: 98178 0447 (Social)/ 99357-6784
(Comunicagéo).
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e Placas de identificacdo dos termos de colaboragdo com poder publico fixadas nos pontos de

atendimento.

4. RECURSOS HUMANOS:

Tabela vide anexo.

4.1 VOLUNTARIOS DA ORGANIZACAO SOCIAL
Tabela vide anexo.

4.2. HOUVE MUDANGCA DA EQUIPE DE TRABALHO NO MES? QUAL?

Sim, vida tabela em anexo.

4.3. HOUVE MUDANCA DE DIRETORIA OU ALTERACAO ESTATUTARIA NO MES?
QUAL?
Né&o.

5. INFRAESTRUTURA:

N&o houve alteracéo na infraestrutura

6. POTENCIALIDADES:

No intuito de complementar e fortalecer o apoio as familias no desenvolvimento dos
usuarios, foram conduzidas neste més reunifes individuais dedicadas a orientacdo sobre
comportamento, desenvolvimento e autonomia. Estas reunides foram realizadas pela equipe
multidisciplinar composta por Assistente Social, Psicologa e Orientacdo Educacional e
visaram a ressignificagdo dos lagos familiares e institucionais. Além disso, a orientacdo
educacional ofereceu as familias uma visdo abrangente do progresso dos usuarios,
destacando seu desenvolvimento em sua integralidade.

Quanto as estratégias de manejo realizadas, foram implementadas diversas
abordagens envolvendo tanto a turma quanto o educador. Essas estratégias incluiram
realocacdes de usuarios entre turmas, atividades manuais, discussdes sobre temas
especificos e articulagcdes com os Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) para

oferecer suporte informativo e orientacdo as familias.

7.FRAGILIDADES:
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Diante dos atendimentos e atividades realizadas, observamos uma crescente
demanda de problemas de salde mental infantil. Para enfrentar essas questfes silenciosas,
estamos trabalhando em parceria com a rede socioassistencial para estabelecer uma rede
de cuidados abrangente, capaz de atender de forma eficaz as necessidades e demandas

das criangas e adolescentes, visando a integralidade do cuidado.

Reconhecemos que os usuarios dos servicos de Assisténcia Social sédo familias
em situacdo de vulnerabilidade social, muitas delas em areas de risco social, que
necessitam de apoio e acompanhamento. No entanto, ainda enfrentamos desafios em
relacéo a adesdo dessas familias ao acompanhamento do desenvolvimento de seus filhos, e
algumas tentam se desviar dessa responsabilidade. Nesse contexto, a area social esta
atenta a situacdo de negligéncia por parte de algumas familias atendidas pelo ICA,
realizando intervengdes em conjunto com a rede para garantir a prote¢éo e preservacao dos

direitos dos usuarios.

8. CRONOGRAMA MENSAL DE ATIVIDADES: Anexo |

9. CARDAPIO DIARIO: Anexo I

10. LISTA DE PRESENCA E APROVEITAMENTO DOS USUARIOS: Anexo llI

11. LISTA MENSAL DE USUARIOS ATENDIDOS e DESVINCULADOS: Anexo IV -
Arquivo salvo separadamente

12. LISTA DE PRESENCA REUNIAO RESPONSAVEIS (Evento de Pascoa): Anexo V —
Arquivo salvo separadamente.

13. ASSINATURA DO TECNICO RESPONSAVEL PELA ELABORAGAO DO
RELATORIO:

Documento assinado digitalmente

Documento assinado digitalmente “b JULIENE VALDIRENE GONCALVES BERNARDO
b DANIELA GONCALVES g Data: 25/07/2024 20:17:43-0300
g “ Data: 25/07/2024 17:43:11-0300 Verifiqgue em https://validar.iti.gov.br
Verifique em https:/fvalidar.iti.gov.br
Assistente Social Assistente Social
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14. ASSINATURA DO COORDENADOR OU PRESIDENTE:

Documento assinado digitalmente

DENIZIA ABREU DA SILVA
Data: 25/07/2024 17:24:02-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

govb

Coordenadora Socioeducacional

Mogi Mirim, 15 maio de 2024.

CRONOGRAMA MENSAL DE ATIVIDADES: Anexo |

Cronograma Semanal de Atividades

ACOLHE SCFV TURMA LUDMILLA 3A (6 a 10 anos)
segunda I terca quarta quinta sexta
07h00 - 07h20 Recepcdo
07h20 - 08h
Café da manha
8h-08h20
07h45 - 8h35
Circo Ludico
(Deborah) )
08h20-08h30 8h - 8h45 4 08h—09h X 8h-Sh 220 o ¢
S & Oficina artistico Oficina recreativa e
Oricina;deieclicacao Cultural esportiva
social b5 =" Lazer saudavel
8h30-9h Musicalizacao
8h35-%h
Oficina de leitura

INTERVALO 09H-9H20 Intervalo
Sh20 - 10h
Oficina de Leitura Sh20 - 11h Sh30-11h
9h20- 11h 0Sh20 - 11h Oficina de Sh20 - 11h Oficina artistico Oficina recreativa e
educacdo social 10h - 11h Lazer saudavel Cultural esportiva
Oficina de valores Trabalhos Manuais
humanos
11h-11h30 Almoco
11h30-12h Escovacdo/ troca de roupa/descanso
12h-12h30 Saida
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INSPIRA SCFV TURMA LUCIARA 8A (11 a 15 anos)

social

social

humanos

segunda terca quarta I quinta sexta
07h10 - 07h20 Recepcdo
07h20 - 08h Café da manha
08h-0%h Oficina de educacdo | Oficina de educagdo Lazer saudavel Oficina de valores Ofcinn o eathia e

esportiva

INTERVALO 0%h-09h10 Intervalo 09H-09H20 Intervalo
9h10 - 10h
9h10 - 10h . A
y S5 Oficina artistico 0%h20 - 10h15
0%h20-10h Oficina artistico Cultural 2 -
i Cultural Oficina de educacao
Musica <
Danca social
” Oficina recreativa e
Lazer saudavel 2
esportiva
10h-11h Oflc1na~de o Oficina de Circo ’ %Dhis 2 11_h
Preparacao corporal (Miguel) Oficina de Leitura
(Aline) g
11h00 -11h30 Almogo
11h30 Escovacdo/ troca de roupa/descanso
12h-12h30 Saida
ACOLHE SCFV - TURMA LUDMILLA 3B (6 a 10 anos)
Acolhe segunda terca quarta quinta sexta
12h00-12h30
Recepgdo + almogo
12h30 - 13h00 Escovacdo / troca de roupa / descanso
13h00 - 13h30
Descanso Descanso
13h-14h
13h30 - 14h00 Oficina artistico
Cultural
Musicalizacdo
Oficina de valores ; 13h30 - 14h10 Oficina recreativa e
Lazer saudavel oo =Y 3
humanos Oficina de educacao esportiva
14h00 - 14h30 ial
14h - 14h30 S0cta
Oficina de leitura
INTERVALO 14H30-14H50 Intervalo 14h10-14h30 Intervalo 14H30-14H50 Intervala
14h50 - 15h30
14h30-15h30
Circo lidico
¥ Deborah
Oficina de Educacdo i 15h'1§h30 2 ¢ . Oficina recreativa e
15030 - 16830 Social Oficina artistico Cultural Lazer saudavel e
N Trabalhos Manuais P
15h30 - 16h30
Oficina de Leitura
16h30 Café da tarde
17h Saida
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INSPIRA SCFV - TURMA LUCIARA 7B (11 a 10 anos)
INSPIRA segunda terga quarta quinta sexta
12h20- 13h Recepgdo + almogo
13h-13h40
Oﬁcn.aa Atiehoo cu{tural & Escovacdo / troca de roupa / descanso
Circo (preparacao
13h-13h30 corporal) Aline
13030 - 14h0 300 - Oficina de valores Oficina recreativa
13h30 -14h30 Oficina de educacdo Oficina de educacdo 5 =
3 i Lazer saudavel humanos e esportiva
social social
14h30-14h50 14H30-14H40 Intervalo 14h30-14h50 Intervalo
14h40 - 15h30 14h40 - 15h30 14h50 - 15h50
14h50 - 15h30 | Oficina artistico Cultural | Oficina artistico Cultural Oficina de educacdo
Misica Danca social
Oficina recreativa
e esportiva
15h30 - 16h30 15h40 - 16h40 Lazer saudavel
15h30-16h30 Oficina de educacdo Oficina artistico Cultural 15h50 - 16h30
social Circo Oficina de Leitura
. Café da tarde
17h Saida

CARDAPIO DIARIO: Anexo I
CARDAPIO

1% Semana 22 Semana 32 Semana 4° Semana
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Terca-Feira

Café da manha
Leite com cacau 70% +
acucar demerara
P3o semi-integral com
requeijao

Café da manha
Leite com cacau 70% +
agucar demerara
Pao semi-integral com
requeijao

Café da manha
Leite com cacau 70% +
agucar demerara
Pao semi-integral com
requeijao

Café da manha
Leite com cacau 70% +
agucar demerara
P3o semi-integral com
requeijao

Lanche

Cappuccino
Bolo
(Farinha semi-integral)

Cappuccino
Bolo
(Farinha semi-integral)

Cappuccino
Bolo
(Farinha semi-integral)

Cappuccino
Bolo
(Farinha semi-integral)

Lanche

Fruta da época
ou
Vitamina + aveia

Fruta da época
ou
Vitamina + aveia

Fruta da época
ou
Vitamina + aveia

Fruta da época
ou
Vitamina + aveia

Colagao

Fruta da época
ou
Vitamina

Fruta da época
ou
Vitamina

Fruta da época
ou
Vitamina

Fruta da época
ou
Vitamina

Colagdo

Arroz branco e integral
Feijao, Ovos ao
molho de tomate
Legumes grelhados
Hortalica crua

Arroz branco
e integral, Feijao
Omelete com brocolis,
queijo e tomate.
Legumes souté
Hortalica crua

Arroz branco e

integral Feijao

Ovos simples
Legumes salteados

Arroz branco e
integral, Feijao
Fritata
Refogado de legumes
Hortalica crua

Almogo

Arroz branco e integral
com cenoura, Feijao
Peito de frango grelhado
com creme de milho
Hortalica crua

Arroz branco e
integral, Feijao
Pernil ac molho de
laranja e alecrim
Farofa de couve
Hortalica crua

Arroz branco e
integral, Feijao
Quibe com
quinoa e hortela
Hortalica crua

Arroz branco e
integral Feijao
Lasanha
Hortalica crua

Almogo
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Quarta-Feira

Quinta-Feira

Leite com cacau 70% +
agucar demerara
Pao semi-integral

com paté de ricota
e cenoura

Leite com cacau 70% +
agucar demerara
Pao semi-integral

com paté de ricota
e cenoura

Leite com cacau 70% +
agucar demerara
Pao semi-integral

com paté de ricota
e cenoura

Leite com cacau 70% +
agucar demerara
Pao semi-integral

com paté de ricota
e cenoura

Lanche

Leite com café
Pao semi-integral com
paté de atum

Leite com café
Pao semi-integral com
paté de atum

Leite com café
Pao semi-integral com
paté de atum

Leite com café
Péo semi-integral com
paté de atum

Lanche

Fruta da época
ou
Vitamina + aveia

Fruta da época
ou
Vitamina + aveia

Fruta da época
ou
Vitamina + aveia

Fruta da época
ou
Vitamina + aveia

Colagao

Fruta da época
ou
Vitamina

Fruta da época
ou
Vitamina

Fruta da época
ou
Vitamina

Fruta da época
ou
Vitamina

Colagao

Arroz branco e integral
com acafrao
Tutu de feijao
Carne suina acebolada
Farofa de ovos
Hortalica crua

Arroz branco e
integral, Feijao
Carne de panela com
batata e cenoura
Hortalica crua

Arroz branco e
integral, Feijao
Tilapia a parmegiana
Batata grelhada
Hortalica crua

Arroz branco e integral
Peixe a brasileira
Pure de abébora

Hortalica crua

Almogo

Arroz branco e
integral, Feijao
Isca de peixe (empanada
na farinha integral)
Puré de batata
Hortalica crua

Arroz branco e
integral, Feijao
Filé de tilapia
ao molho bechamel
Salada de legumes
Hortalica crua

Arroz branco e
integral, Feijao preto
Lombo ao
molho madeira
Farofa de couve
Hortalica crua

Arroz branco e integral
Strogonoff de frango
Legumes souté
Hortalica crua

Almogo
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Leite com cacau 70% +
acucar demerara
Péo semi-integral

com paté

Leite com cacau 70% +
aglicar demerara
Pao semi-integral

com paté

Leite com cacau 70% +
aglicar demerara
Pao semi-integral

com paté
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Leite com cacau 70% +
aglicar demerara
Pao semi-integral

com paté

Lanche
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Fruta da época
ou
Vitamina + aveia

Fruta da época
ou
Vitamina + aveia

Fruta da época
ou
Vitamina + aveia

Fruta da época
ou
Vitamina + aveia

Colagao

Arroz branco e integral
Feijao, Isca de carne
oriental, Couve-flor e
brécolis ao molho
bechamel
Hortalica crua

Arroz branco e
integral, Feijao
Frango assado
Macarrao integral
¢/molho de tomate
Maionese

Arroz branco e integral
Feijao, Frango xadrez
Repolho e acelga
LENGELET
Hortalica crua

Arroz branco e integral
Feijéo, Escondidinho de
lombo suino moido
Legumes salteados
com ervas
Hortalica crua

Almogo
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