Instituicao de Incentivo

a Crianca e ao Adolescente

RELATORIO MENSAL DE EXECUCAO DE ATIVIDADES
MAIO 2024

1. IDENTIFICACAO:
1.1  NOME DA ORGANIZACAO SOCIAL: Instituicdo de Incentivo & Crianca e ao
Adolescente de Mogi Mirim — ICA

1.2 NUMERO DO TERMO DE COLABORACAO: N°08.01/23

1.3 NUMERO DO PROCESSO ADMINISTRATIVO: N° 19845/2022

1.4  VIGENCIA: 01/01/2024 até 31/12/2024

2. PUBLICO ALVO: Criancas e Adolescentes de 06 a 15 anos de ambos 0s

Sexos.

2.1 AREA DE ATUACAO: Assisténcia Social

2.2 NOME DO SERVICO: Servi¢o de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos

2.3 OBJETIVO GERAL:

. Complementar o trabalho social com familia, prevenindo a ocorréncia de
situacdes de risco social e fortalecendo a convivéncia familiar e comunitaria;

. Prevenir a institucionalizacdo e a segregacdo de criancas, adolescentes,
jovens e idosos, em especial, das pessoas com deficiéncia, assegurando o direito a
convivéncia familiar e comunitaria;

. Promover acessos a beneficios e servigcos socioassistenciais, fortalecendo a
rede de protecao social de assisténcia social nos territorios,

. Promover acessos a servigos setoriais, em especial das politicas de
educacdo, saude, cultura, esporte e lazer existentes no territério, contribuindo para o
usufruto dos usuarios aos demais direitos;
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. Oportunizar 0 acesso as informacdes sobre direitos e sobre participacao
cidada, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuarios;

. Possibilitar acessos a experiéncias e manifestacbes artisticas, culturais,
esportivas e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades;

. Favorecer o desenvolvimento de atividades intergeracionais, propiciando
trocas de experiéncias e vivéncias, fortalecendo o respeito, a solidariedade e os

vinculos familiares e comunitarios.

2.4 NUMERO DA META CONFORME TERMO:

(seis) grupos, de A a F, de até 20 (vinte) criancas e adolescentes cada, na faixa

120 usuarios divididos em até 06

etaria de 06 a 15 anos.

Carga
Grupos | Faixa etdria | Frequéncia |Dias da Semana Hordrio Periodo | hordria Local de
semanal didria EXecucao
Seg, Ter, Qua, Unidade Sede
A 06 a 10 anos 5x Qui, Sex 7h10 as 12h30 Manha 5h20 da 0SC
Seg, Ter, Qua, Unidade Sede
B 11 a 15 anos 5x Qui, Sex 7h10 as 12h30 Manha Sh20 da 05C
Seg, Ter, Qua, Unidade Sede
C 06 a 10 anos 5x Qui, Sex 12h00 as 17h10 Tarde 5h10 da 05C
Seg, Ter, Qua, Unidade Sede
D 11 a 15 anos 5x Qui, Sex 12h00 as 17h10 Tarde 5h10 da 0SC
Unidade
E 6al0anos 3x Seg, Ter, Qui | 7h30as11h30 | Manh3d 4h Planalto
Unidade
F 6al0anos Ix Seg, Ter, Qui 13h as17h Tarde 4h Planalto

2.5 NUMEROS DE ATENDIDOS NO MES: No més de maio atendemos um nimero

de 106 criancas e suas respectivas familias.

2.5.1 Entrada: Houveram 06 entradas no servico nesse més. (Tabela vide anexo).

2.5.2 Desligamentos:
Ressaltamos que as corre¢fes iniciadas em margo se encerraram nesse meés.

Assim temos as informacdes de forma fidedigna sobre os usuarios.
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Apos articulacdo com os CRAS referéncia e central de vagas da Secretaria de

Assisténcia Social, tabela vide anexo.

3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO SERVICO SOCIOASSISTENCIAL

3.1. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA EQUIPE DE TRABALHO, SEPARADO
POR TECNICO:

Tabela vide anexo.

3.2 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS COM OS USUARIOS PELA EQUIPE
EDUCACIONAL.:

Durante o0 més de maio seguimos com as acfes pautadas majoritariamente
no eixo “Convivéncia Social’, aprimorando os subeixos iniciados nos meses
anteriores e introduzindo novos outros, considerando as necessidades apresentadas
por cada um dos grupos, tendo como objetivo estimular o convivio social e familiar,
aspectos relacionados ao sentimento de pertenca, a formacdo da identidade, a
construgdo de processos de sociabilidade, aos lagos sociais, as relacbdes de
cidadania, etc. As datas comemorativas foram atreladas as praticas de nossos
educadores, em especial, o dia 18 de maio, dia nacional do combate ao abuso e a
exploracdo sexual infantil no Brasil. A data nacionalmente conhecida como “maio
laranja”, desencadeou praticas artisticas educacional em conjunto com as acodes
promovidas pela equipe técnica, sendo utilizadas como ferramenta acdo de
complementar do trabalho social com as familias, atuando na prevencdo de
ocorréncias de situagbes de risco social e fortalecendo a convivéncia familiar e
comunitaria.

O més trouxe consigo também nossa pratica de reconhecimento das boas
agdes realizadas pelos nossos usuarios, denominada “Destaques do més”, com a
escolha de 2 usuarios por grupo com comportamentos inspiradores, frequéncia
acima de 75% e boa relacdo com o0s espagos e demais participantes, sendo
avaliados por todos os educadores responsaveis pelas oficinas pelas quais todos
eles passam ao longo da semana. Essa pratica tem como finalidade promover o
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reconhecimento e o sentimento de pertenca em nossas criancas e adolescentes,
estimulando boas praticas cotidianas, além de ser instrumento para a manutencao
da permanéncia de nossos usuarios em nossas acfes ofertadas. Outra forma de
reconhecimento adotada e praticada ao longo do més, sdo os nossos “Intervalos
Culturais”, momento esse em que o0s grupos tém a oportunidade de exibirem
apresentacdes fruto do processo criativo realizado nas oficinas ministradas. Esse
momento promove o enfrentamento de desafios, o rompimento de barreiras, a
ressignificacdo do individuo e seu empoderamento, viabilizando o acesso a
experiéncias e manifestacbes artisticas e culturais, tendo em vista o
desenvolvimento de novas sociabilidades.

O més foi encerrado com algumas importantes agcdes, como a presenca de
Nnossos usuarios no Encontro com as familias e no encontro promovido para as
familias atendidas pelo CRAS Unidade Planalto, sendo esse um espaco de partilha
dos conhecimentos e aprendizados adquiridos por eles até o0 momento nas oficinas
ministradas, sendo essa uma estratégia de assegurar espacos de convivio familiar e

de desenvolvimento das relacdes afetivas e de sociabilidade.

Grupo: A

Sede — Manha (6 a 10 anos)

Carga horéria: Manha (Segunda a Sexta) — 07h10 - 12h30

Meta do Grupo: 20 usuarios

Educador referéncia do grupo: Pamela Arantes

Eixo: Convivéncia social

Subeixos: Comunicar-se / desenvolver novas relagdes sociais

Objetivos: Proporcionar atividades de integracao entre os usuarios e toda equipe do
ICA, e também permitir que ele seja capaz de construir novas relacbes em todos os
locais que ele frequenta, rompendo preconceitos existentes e estar aberto a acolher,
ouvir e respeitar o outro.

Trabalhar a comunicacdo nao violenta, mostrando outras formas de comunicar-se de

forma assertiva

Quinta-feira
Data:02/05

Instituicao de Incentivo a Crianca e ao Adolescente de Mogi Mirim — ICA Social

Avenida Brasilia n°350, Loteamento Nova Mogi - Mogi Mirim/SP CEP 13800-280

CNPJ: 02.030.097/0001-00/ IE: Isenta

Tel.: (19)3806.4482 | 3862.3794 | 3806-4492 | atendimento@projetoica.org.br | www.projetoica.org.br



Instituicao de Incentivo

a Crianca e ao Adolescente

Apos a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, em roda o educador realizou a leitura da histéria “RITA NAO GRITA”
(Flavia Muniz), as criancas apreciam muito momentos de leitura, entdo o educador
nao encontrou dificuldades para que todos se comportassem e prestassem atengao
na leitura. Essa leitura traz a histéria de uma menina que achava que poderia
resolver tudo com gritos e birras, mas em um determinado momento da historia ela
aprende uma licho aplicada por seus colegas e muda todos o0s seus
comportamentos negativos e passa a ter atitudes melhores. Ao final da leitura o
educador instigou os usuarios a fazerem comentarios, e participarem da roda de
conversa sobre o texto com suas opinides sobre o comportamento da menina, todos
participaram e disseram que ndo achavam legal o comportamento da personagem,
mas que gostaram de ver como ela havia mudado no decorrer da histéria. Para
finalizar a atividade todos realizaram um desenho relacionado a histdria contada. O
Educador ndo precisou interferir durante a atividade, pois ela aconteceu de maneira

tranquila e participativa pelos usuarios do grupo.

Segunda-feira
Data:06/05

Neste dia, os usuarios do grupo se uniram a outros grupos da instituicdo e
participaram de uma oficina de musica, o grupo foi acompanhado pelo educador
responsavel pela oficina e por outro educador para apoio caso fosse necessario.
Esse movimento se deu porque nesse dia ndo houve oficina na rede do municipio e
por isso a frequéncia dos usuarios ficou reduzida. Neste dia as oficinas aconteceram
de forma tranquila, pois foram oficinas das quais eles ja estdo habituados e

apreciam muito.

Terca-feira
Data:07/05

Nesse dia os usuarios participaram de uma atividade chamada “Abra sua
mente” que consiste em realizar um desenho representando tudo aquilo que ocupa
um lugar na cabeca deles, desde objetos, comidas, pessoas e sentimentos, a
atividade também trouxe a reflexdo de que apesar de culturalmente relacionarmos
as emocOes e sentimentos ao coracao, tudo isso inicia no cérebro e em nossas
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cabecas. A atividade foi bem divertida e eles gostaram muito de poderem

compartilhar as suas producdes.

Quarta-feira
Data:08/05

Neste dia ap0s a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica
proposta pelos usuarios, foi promovida a interacdo do grupo com outros dois grupos
de usuérios do servigo de convivéncia da instituicdo em um local externo (teatro de
arena). Nesta oficina de lazer saudavel eles puderam brincar ao ar livre e interagir
com criancas de outros grupos, as brincadeiras escolhidas foram queimada, pega-
pega, futebol, além de aproveitarem os brinquedos do parquinho (trepa-trepa,
balancos, casinha de madeira). Todos tiveram uma boa interacdo, ndo houve
necessidade de os educadores fazerem intervencdes pois todos se respeitaram
durante a acdo. Esse tipo de acdo € muito apreciado pelas criancas, pois as
atividades acontecem ao ar livre e com a promocéo de interacdo social com outros
grupos, por ser tratar da terceira acdo de interacdo entre as turmas na oficina de
lazer saudavel, os usuarios ficaram ansiosos pelo proximo encontro e perguntaram
qual serd a programacao para a proxima oficina de lazer saudavel. Neste tipo de
acdo é possivel trabalhar a gentileza, o respeito, a empatia, e outros valores que
uma socializacdo pode proporcionar e pode-se perceber que o resultado foi muito
positivo em todos 0s aspectos durante a agao.

Quinta-feira
Data:09/05

Neste dia apos a rotina, que € feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica
proposta pelos usuarios, o educador realizou a confeccao de flores feitas com a méo
dos usuérios carimbadas em um papel. Essa acéo foi usada para abordar o tema
autocuidado e o combate ao abuso infantii (MAIO LARANJA). Essas flores
posteriormente foram entregues para os familiares dos usuarios na reunido que
aconteceu nos dias posteriores. O educador abordou o tema com uma roda de
conversa e orientou 0s usuarios sobre a importancia do autocuidado e saber
identificar, evitar ou relatar casos de abuso. Trabalhou de forma acessivel a
linguagem dos usuarios e com sutileza, por se tratar de um tema importante e

delicado. As criancas falaram bastante durante a roda de conversa, principalmente
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assuntos relacionados ao toque corporal, o educador aproveitou para ressaltar a
importancia de se impor a qualquer acdo que os incomode e relatar para um adulto
responsavel, além de evitarem brincadeiras que tenham que ficar se tocando. Foi
uma acéo interessante pois apesar da pouca idade, eles sabem quando se trata de
um assunto sério, que necessita mais atencao, todos ficaram muito atentos as
orientacdes. Ndo houve dificuldades durante essa acédo. Houve também a confeccéo
de cartdes sobre o “Dia de quem cuida de mim”, essa atividade teve como intuito
promover e incentivar o afeto entre os usuarios e a pessoa que € responsavel pelo
seu cuidado diario, seja ela mae, avo, tia, madrasta, pai... foi uma atividade muito
apreciada pelos usuarios, todos demonstraram interesse e afeto ao confeccionar os
cartdes, dentro dos cartbes foi colado o texto “Quem cuida de mim” de Simone
Rocha, ao finalizar os cartdes eles puderam levar para casa para entregar aos seus

familiares.

Segunda-feira
Data:13/05

Neste dia ap06s a rotina, que é feita com a oracdo do Pai nosso e uma musica
proposta pelos usuarios, em roda de conversa o educador abordou o tema aboli¢do
dos escravos no Brasil, foi falado das trajetorias dos negros retirados a for¢a de suas
patrias, todo sofrimento e injustica causado a esse povo e como tem caminhado a
histéria ao longo dos até os dias atuais, abordamos falas racistas presentes em
nosso cotidiano. Os préprios usuarios entraram nesse assunto, trouxeram muitas
falas sobre preconceito e injustica com o povo negro. A turma foi participativa,
trazendo contribui¢cdes riquissimas. Uma crianca trouxe o relato de ser filha de mée
negra e por ter a pele mais clara do que a mée, perguntavam se a mae era baba
dela....

Ainda nesse tema, o educador pediu para que as criangas pensassem em
pessoas negras de sua comunidade, ou de seu circulo de convivéncia, (familia,
escola, instituigdo...) que eles tinham como inspiracédo. Em seguida, fizeram um
desenho sobre a mesma pessoa. A intencdo da proposta era para que tivessem
referéncias reais e palpaveis para eles. Todos participaram e fizeram os relatos e os
desenhos, porém varios apresentaram muita dificuldade em se lembrar de uma
pessoa negra que os inspirassem, o educador entdo fez com que refletissem sobre

pessoas da propria instituicAo que desempenham acdes incriveis para contribuir de
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forma positiva com o cotidiano de todos os frequentadores do grupo, argumentou
ainda que ndo tem a ver com o tamanho da acdo, mas com a propor¢cao positiva das
acOes, a partir dessas reflexbes todos conseguiram concluir suas atividades e
demonstraram alegria ao lembrar das pessoas que o educador citou) e tantas outras

pessoas negras que merecem ter suas trajetérias valorizadas.

Terca-feira
Data:14/05

Neste dia, apos a rotina que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica
proposta pelos usuarios, a instituicdo promoveu uma visita a casa de Dona Sofia,
fundadora da Instituicdo. Todos os usuarios acompanhados pelos educadores foram
levados a antiga residéncia da familia, |a foram recepcionados pela funcionaria da
instituicdo desde a sua fundacdo, que contou aos usuarios toda a historia da
instituicdo e de seus fundadores desde o inicio até os dias atuais. As criancgas ja
tinham sido previamente avisadas sobre essa acdo e estavam euféricos para a
realizacdo da mesma. Todos gostaram da proposta, e ficaram por mais algum tempo
contextualizando com o educador as perceptivas deles em relacdo a acao proposta.
Ainda nesse mesmo dia, o grupo participou de um ensaio da musica “Béngaos que
nao tem fim”, de Isadora Pompeo. O ensaio ocorreu pois o grupo faria uma
apresentacdo na reunido de familias que aconteceu no sabado, dia 18 de maio.
Todos estavam ansiosos para a apresentacdo e mostraram um 6timo desempenho

Nos ensaios.

Quarta-feira
Data:15/05

Apés a rotina que é feita com a oracdo do Pai nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, os usuarios do grupo participaram de um ensaio geral para a
apresentacao da musica “Béngaos que ndo tem fim”, este ensaio ocorreu com a
participacdo de outro grupo que se uniu a este para a apresentacao na reunido de
familias. E sempre um movimento positivo quando ha possibilidade de promover a
interacdo de outros grupos em atividades, esses movimentos contribuem para a
socializacdo respeitosa entre os individuos. Essa proposta foi muito bem recebida
por todo o grupo participante e todos se empenharam em fazer seu melhor para a
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apresentacao, e isso ficou ainda mais evidente através das falas dizendo querer que

seus familiares assistissem a apresentacéao e ficassem orgulhosos.

Quinta-feira
Data:16/05

ApoOs a rotina que é feita com a oragdo do Pai hosso e uma musica proposta
pelos usuarios, na oficina de educacao social, todos participaram de uma roda de
conversa onde o educador abordou o tema MAIO LARANJA, Foi contextualizada a
importancia desta campanha de combate ao abuso e a exploracdo sexual infantil,
ressaltou sobre as violagdes que podem ocorrer em seu corpo, como evitar algumas
situacdes, como denunciar os abusos, os cuidados para ndo se exporem na internet
e em redes sociais, enfim todos as questdes pertinentes que este tema aborda.
Todos participaram ativamente da roda de conversa, trouxeram varias falas e ainda
tiraram davidas sobre o assunto. Para enriquecer a acdo o educador pediu para o
grupo colorir um desenho intitulado “Semaforo do toque”, onde VERDE era onde
podia ser tocado, AMARELO para partes do corpo onde devem ficar atentos e
VERMELHO para locais proibidos. A atividade aconteceu de forma tranquila e com a
participacdo de todos, porém 0s usuarios mais novos precisaram de auxilio do

educador para que colorissem 0s pontos de maneira correta.

Segunda-feira
Data:20/05

Apos a rotina que € feita com a oragdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuérios, todos foram conduzidos para oficina de circo para participarem das
acOes pertinentes a oficina. Neste dia ainda o grupo participou de uma roda de
conversa onde o educador retomou o dialogo sobre MAIO LARANJA, esse tema
vem sendo trabalhado durante todo o més de maio. ApGs a roda de conversa, 0
grupo desenhou a margarida laranja, simbolo que representa a campanha
trabalhada durante o més. As criangcas ndo demonstraram resisténcia a esse tema e
nenhuma das ac¢des propostas, pelo contrério, eles apreciam rodas de conversa pois
€ um momento em que conseguem expressar suas opinides e pontos de vista sobre
diversos temas abordados. O educador optou por desenhos relacionados aos temas
trabalhados pois alguns usuarios do grupo ainda ndo sao alfabetizados, e o desenho

além de aprimorar as habilidades dos usuarios, ainda permite que todos participem
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das atividades, e o grupo ja demonstrou diversas vezes que apreciam muito esse
momento e isso facilita a adesédo das a¢bes. Algumas criancas tiveram um pouco de
dificuldade em desenhar a margarida, mas o educador auxiliou com os desenhos e
as escritas contidas nas pétalas da margarida, os dizeres eram acglfes que
contribuem para o bem estar das criancas e adolescentes (carinho, amor, respeito,

cuidado e seguranca).

Terca-feira
Data:14/05

Apos a rotina que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuérios, na oficina de trabalhos manuais o grupo trabalhou na producéo de
cataventos coloridos, essa atividade teve a intencdo de aprimorar a coordenacao
motora fina, desenvolver a criatividade de forma ludica. As criangas se engajaram na
atividade com muita prontiddo assim que o educador apresentou o modelo do
catavento. Todos tiveram um pouco de dificuldade com os cortes e a colagem, mas
0 educador auxiliou o tempo todo de maneira individual. A atividade transcorreu de
maneira tranquila e alegre e depois fotografamos o momento, ainda neste dia o

grupo participou da oficina de musicalizacéo.

Quarta-feira
Data:22/05

Apés a rotina que € feita com a oragdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, o grupo confeccionou cartdes motivacionais e presentearam 0S
funcionarios da instituicdo. Nesses cartbes as criangas fizeram desenhos e também
escreveram mensagens motivacionais, essa acdo tem a intencao de deixar o dia a
dia das pessoas mais leve e mais feliz através da empatia e da valorizacao do outro.
Todos participaram da atividade, e foram muito criativos, a dificuldade encontrada foi
na escrita das mensagens, mas o educador auxiliou de forma individual em cada
dificuldade apresentada nesta proposta. Neste dia também em grupo dentro da sala
foi feito uma competicdo de jogo da forca, meninos x meninas, um grupo escolhia
uma palavra e o outro tentava acertar, o educador participou dessa atividade como
mediador da competicdo garantindo que todos participassem e se divertissem
durante a atividade. N&do houve necessidade de intervencdo durante a atividade,
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todos gostaram muito da acdo e participaram de maneira respeitosa. Esse tipo de
acao favorece a interacéo social e também raciocinio l6gico, visto que é necessario
atencdo para decifrar as palavras. Foi uma atividade muito satisfatéria, levando em
consideracao a participacdo de todos do grupo e a maneira alegre que transcorreu a

acao.

Quinta-feira
Data:23/05

Apos a rotina que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, 0 grupo participou da limpeza do espaco comum (patio e
arquibancada), nesta atividade eles recolheram os papéis espalhados pelo chéo,
varreram, pegaram o lixo e organizaram as mochilas que estavam no espacgo. Foi
uma atividade tranquila, todos do grupo participaram, foi feito o revezamento de
acOes durante a atividade. Apds essa acdo, as criangcas brincaram um pouco antes
de retornar para a sala. A brincadeira foi coletiva e chamava-se “viuva”, uma
brincadeira proposta pelos usuarios do grupo e que faz parte do repertério de
brincadeiras das quais estdo acostumados a brincar. Em seguida jA na sala de
atividades o educador fez uma roda de conversa e abordou o tema atitudes que
contribuem para um mundo melhor, os usuérios do grupo trouxeram falas como:
natureza, cuidado com o meio ambiente, amor ao préximo, descarte consciente do
lixo, respeito, entre outros temas, conversamos sobre cada fala apresentada, para
finalizar essa atividade as criancas fizeram desenhos sobre acfes que contribuem
para um mundo melhor, o resultado da atividade foi muito positivo, todos foram

muito criativos e caprichosos com os desenhos.

Segunda-feira
Data:27/05

Apés a rotina que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, o grupo participou da plantacdo de mudas de hortalicas na horta da
instituicdo, foram plantadas mudas de alface, rdcula e escarola, no tempo certo,
essas hortalicas serdo utilizadas no cardgpio da instituicdo e oferecida aos
frequentadores e funcionarios.Nesta acao foi possivel abordar o tema alimentacdo
saudavel, natureza e meio ambiente, além de ressaltar a importancia de ter

paciéncia e os cuidados necessarios durante o processo de desenvolvimento da
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planta, além de favorecer a aproximacdo do grupo com a nhatureza. Todos ficaram
eufdricos assim que o educador anunciou a atividade, deram até pulinhos de alegria,
participaram da atividade com entusiasmo e o educador teve apenas o trabalho de
orientacdo e didlogo, ndo houve necessidade de interven¢des pois todo o grupo
participou de maneira positiva dessa acao. Ainda neste dia os usuarios do grupo
confeccionaram casinhas de papel, eles fizeram desenhos e coloriram as casinhas e
também desenharam as pessoas que moram com eles. Essa atividade teve o intuito
de promover o sentimento de pertencimento em relacdo ao espaco que estao
inseridos, e também a projecdo do futuro, como eles gostariam que fossem suas
casas em um futuro proximo. Nao houve resisténcia do grupo nesta acdo e nem
dificuldades. Todas as atividades sao apresentadas em roda de conversa, O
educador aborda o tema e passa a palavra aos usuarios para que falem suas
percepcdes, demonstrem suas preferéncias e se expressem, além de fortalecer o
vinculo educador/usuéario e usuario/usuario, as rodas de conversa estdo sempre
presentes nas acdes desenvolvidas pelo educador, elas sempre enriquecem as
atividades. Neste dia o grupo também participou da oficina de circo com o educador

responsavel por essa oficina.

Terca-feira
Data:28/05

Apés a rotina que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, o grupo participou de uma roda de conversa que abordou o tema
cuidados pessoais, Neste tema o educador trabalhou higiene bucal, higiene corporal,
corte das unhas, lavar as maos sempre que necessario, cuidar dos cabelos e da
aparéncia, higiene com roupas e calcados e a importancia de dormir mais cedo para
que mais descansados tenham mais disposicdo durante o dia e também todo
beneficio que esses bons habitos promovem e os maleficios que a auséncia desses
habitos acarretam. Para finalizar a atividade eles preencheram desenhos
relacionados a habitos de higiene sinalizando o que fazia parte de suas rotinas e o
que ndo fazia e coloriram os desenhos depois do preenchimento, foi possivel
perceber que a maioria das criancas deste grupo ndo costumam dormir em horarios
adequados e ndo cortam as unhas com a frequéncia necessaria. O educador nao
teve dificuldades para desenvolver esta acao e todos participaram ativamente tanto
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da roda de conversa em que o dialogo foi promovido, como na atividade impressa.
Neste mesmo dia 0 grupo participou da oficina de musicalizacdo com o educador

responsavel por esta oficina.

Quarta-feira
Data:29/05

Apés a rotina que é feita com a oragcdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuérios, na oficina de lazer saudavel o grupo brincou dentro de sala com
diversos brinquedos e diversas brincadeiras escolhidas pelo préprio grupo. O
momento de lazer saudavel é muito esperado pelo grupo, pois € uma oficina que
permite muitas brincadeiras, muita descontracdo e eles se divertem muito. O
educador deu preferéncia a atividades dentro da sala por conta da baixa
temperatura climatica neste dia.

As criancas brincaram de montar legos de diversos tamanhos, fizeram
diversas figuras, brincaram de casinha, de lanchonete, de escritério entre outras
brincadeiras. E muito importante esse tempo de ludicidade, pois nesses momentos
podemos perceber o quanto eles s&o influenciados pelo meio em que estdo
inseridos, além também de possibilitar ao grupo momentos de interacdo, sempre
que as criangas acionam o educador ele participa das brincadeiras, mas o intuito é
que 0s usuarios sejam protagonistas desse momento, por isso o educador mantém
uma postura mais observadora. Neste dia os usuarios trouxeram falas como “O que
vai ser hoje no lazer saudavel? A gente vai brincar do que?” ou entao “Oba!!! Hoje é
dia de lazer saudavel...”. Como dito antes, € um momento muito esperado pelo
grupo, além de permitir o brincar saudavel, € um momento de interagdo e
extravasamento de emocdes e sentimentos, por esse fator deve ser um momento

em que o educador observe e interfira apenas se necessario.
RESULTADOS

No més de maio demos destaque as atividades pertinentes ao tema MAIO
LARANJA, foram ac¢bes voltadas ao autocuidado e a conscientizacao contra o abuso
e exploragdo sexual infantil. Foi possivel perceber uma maior constancia no grupo, e
adesdo total de todas as acOes desenvolvidas pelo educador, as dificuldades
apresentadas nao foram suficientes para atrapalhar o andamento das atividades ou

trazer algum impedimento para a realizacdo das acdes. E um grupo que apresenta
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algumas dificuldades comportamentais e uma grande necessidade de dialogos, o
educador procurou abordar essas demandas em roda de conversa, sempre
incitando o grupo a falar e também ouvir o que outras pessoas tém a dizer. Foi
trabalhado também a importancia do autocuidado, higiene e auto preservacao, para
gue evitem comportamentos que 0s exponha a situacfes desagradaveis, além de
adotarem posturas que contribuem para a autopreservacdo. Mesmo longe do ideal,
€ um grupo que nédo deixa de apresentar progresso, e seu desenvolvimento grita aos
olhos, sdo criancas dedicadas, e dispostas a aprender, isso facilita a abordagem do
educador aos temas trazidos ao grupo e também as metodologias usadas para
sanar as problematicas apresentadas pelo grupo. O educador pretende reforcar
acdes gque permitam que o grupo se expresse de forma coletiva e individual e
também acdes que facilite 0 amadurecimento na manifestacdo de suas emocoes, é
necessario desenvolver autocontrole para que diminua os conflitos no cotidiano do
grupo, para gue esse desenvolvimento transpareca de forma individual também,
permitindo que o grupo perceba que esta em um ambiente seguro para se expressar

e demonstrar suas emocoes.

ACOES COMPLEMENTARES

Tivemos ainda neste més o encontro de familias, neste encontro as criancas
deste grupo juntamente com outro grupo da instituicdo fizeram uma apresentagao
durante a reunidao de familias da musica “Béng¢dos que nao tem fim” de lIsadora
Pompeo. Essa acdo teve um movimento muito positivo em relacdo a adeséo das
familias nesse encontro, com a apresentacdo das criancas, varias familias
compareceram ao encontro para ver suas criangas se apresentando, além de ter
sido um momento de atuacdo do grupo, foi também um momento de prestigio das
familias com os usuarios do grupo. Todo o grupo se sentiu feliz e motivado em saber
gque a familia estava dedicando tempo para assisti-los, isso fez com que se
dedicassem para apresentar um bom trabalho. E sempre um movimento positivo
quando ha a possibilidade de fortalecer o vinculo entre instituicdo e comunidade,
essa atuacao conjunta favorece o desenvolvimento dos usuarios e possibilita

compreender cada vez mais sobre os contextos trazidos pelo grupo.
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confecgéo de cata ventos na oficina de trabalhos manuais Apresentacio da musica “Béngaos que nao tem fim” na reunido de familias
Grupo: B
Sede — Manha (11 a 15 anos)
Carga horéria: Manha (Segunda a Sexta) — 07h10 - 12h30
Meta do Grupo: 20 usuarios
Educador referéncia do grupo: Alvim Neto
Eixo: Convivéncia Social
Subeixo: Demonstrar emocao e autocontrole, demonstrar cortesia e realizar tarefas
em grupo.
Objetivos gerais: Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e
emocional, compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas

emocdes e as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas.

INTRODUCAO

A acolhida € um momento que ocorre antes de todos os encontros com o
educador referéncia, onde os usuérios sdo recebidos na porta de entrada da sala
com um abrago ou aperto de méo, ap0s essa recepcao forma-se uma roda para que
possam compartilhar como cada um esta se sentindo, nesse momento ocorre uma
troca significativa onde todos participam ativamente, sdo ouvidos com qualidade e
atencao e sao acolhidos com conselhos, palavras amigas e direcionamento para um

pensamento mais positivo e agradavel.

Quinta-feira
Data: 02/05

Roda de conversa e alinhamento sobre comportamento, disciplina e revisao
dos combinados da turma. Atividade de desenvolvimento da criatividade e trabalho
Instituicao de Incentivo a Crianca e ao Adolescente de Mogi Mirim — ICA Social
Avenida Brasilia n°350, Loteamento Nova Mogi - Mogi Mirim/SP CEP 13800-280

CNPJ: 02.030.097/0001-00/ IE: Isenta
Tel.: (19)3806.4482 | 3862.3794 | 3806-4492 | atendimento@projetoica.org.br | www.projetoica.org.br



Instituicao de Incentivo

a Crianca e ao Adolescente

em equipe através de um desenho coletivo, onde divididos em trio cada participante
teve 2 minutos para realizar um desenho livre, apdés o tempo proposto o segundo
participante fez os seus desenhos, até que se completassem 3 rodadas completas
de desenho, apds esse momento os usuarios fizeram uma reflexdo de como foi o
trabalho desenvolvido, quais foram os desafios e como avaliavam o resultado
alcancado. Nesse momento, 0s usuarios aproveitaram para brincar livremente pelo
espaco do miolo e parque, alguns jogaram ténis de mesa, outros brincaram de
esconde-esconde e queimada e alguns ficaram no parque.

Segunda-feira
Data: 06/05

Ao chegarem no ICA, os usuarios foram acolhidos e direcionados as suas
atividades do dia. Esse momento € importante, pois deste modo, 0s usuarios podem
compartilhar como passaram o final de semana, se estdo se sentindo bem ou nédo e

até mesmo, compartilhar como esta sendo sua vida fora da Instituicdo.

Terca-feira
Data: 07/05

Nesse dia os usuarios se dedicaram a finalizar o roteiro e ensaiar a
apresentacdo que aconteceria no dia 23/05, apds uma roda de conversa foi decidido
que eles fariam uma apresentagado musical com a musica “Valeu, Amigo” MC Pikeno
e Menor, a letra dela tratava da valorizagdo do amor entre amigos, para muito além
do amor carnal e afetivo de um casal, a ideia partiu de um usuario e foi aceita pela

totalidade dos usuarios e eles se engajaram muito nesse primeiro momento.

Quarta-feira
Data: 08/05

Nesse dia os usuarios tiveram um momento de lazer saudavel em conjunto
com outras duas turmas, a turma foi até o Teatro de Arena e |4 puderam brincar de
futebol, corrida, pega-pega e esconde-esconde, a proposta surgiu da turma e foi

uma manha de muita diversao.

Quinta-feira
Data: 09/05
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A manha foi totalmente dedicada aos ensaios gerais para a apresentacao da
musica “Valeu, amigo”, todos foram organizados e posicionados de acordo com as
cores de roupa que cada um usaria no dia oficial da apresentagdo. O ensaio foi
apreciado por outros profissionais da instituigdo e foi muito bem recebida e
apreciada. A turma estd cada vez mais engajada na ideia de realizar uma

apresentacdo memoravel para todos os envolvidos.

Segunda-feira
Data: 13/05

Ao chegarem no ICA, os usuérios foram acolhidos e direcionados as suas
atividades do dia. Esse momento € importante, pois deste modo, 0s usuarios podem
compartilhar como passaram o final de semana, se estao se sentindo bem ou néo e

até mesmo, compartilhar como esta sendo sua vida fora da Instituicao.

Terca-feira
Data: 14/05

Neste dia, os usuarios foram conduzidos até a casa da Dona Sofia, a
fundadora da Instituicdo ICA, para conhecerem sobre a trajetéria da instituicao.
Foram pautados assuntos como: de onde surgiu a ideia de fundar a Instituicéo,
quando comecou, quem apoiou e também se falou um pouco sobre a historia de
vida da Dona Sofia. Foi realizado um tour pela casa e 0s usuarios puderam
conhecer os principais pontos e tiveram a oportunidade de realizar uma oragéo.
Apds esse momento 0s usuarios realizaram a confec¢cdo do cartdo presente que
seria entregue as familias no encontro de familias do dia 18, a ideia foi eles
transmitirem, através de uma frase e de desenhos, aquilo que eles gostariam de
dizer e agradecer aos seus familiares. Na sequéncia, a turma aproveitou para
ensaiar a apresentagdo que seria feita no mesmo dia, um coral com a musica
“‘Béngaos que nao tem fim” que seria apresentada juntamente com as outras turmas
dos Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos da manha e também do

periodo da tarde.

Quarta-feira
Data: 15/05
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Neste dia os usuarios participaram do Lazer Saudavel, porém nesse dia 0s
ensaios foram intensos, a turma se juntou a outra turma do SCFV para realizar o
ensaio da musica “Béngaos que nao tem fim”, além de dedicarem um tempo para o
ensaio da musica “Valeu, amigo” que apresentariam na quinta-feira (23), a turma se
mostrou bastante empenhada e dedicada para realizar a melhor apresentacao

possivel, perceberam os erros e procuraram corrigi-lo 0 maximo possivel.

Quinta-feira
Data: 16/05

Neste dia os usuarios estiveram focados em realizar o término dos cartdes
presentes para a o encontro de familias, além de participarem do udltimo dia de
ensaios para a apresentacdo que aconteceria também no sabado (18), o objetivo
dela era além de incentivar a participacdo das familias no encontro, também
proporcionar um momento de gratiddo a vida, as suas conquistas e agradecer a
participacdo da familia nesse momento tao importante para a vida e formacdo dos

usuarios.

Segunda-feira
Data: 20/05

Ao chegarem no ICA, os usuarios foram acolhidos e direcionados as suas
atividades do dia. Esse momento € importante, pois deste modo, 0s usuarios podem
compartilhar como passaram o final de semana, se estdo se sentindo bem ou néo e

até mesmo, compartilhar como esta sendo sua vida fora da Institui¢ao.

Terca-feira
Data: 21/05

Ao chegarem no ICA, os usuérios foram acolhidos e direcionados as suas
atividades. Os usuarios auxiliaram na limpeza do espaco realizando as seguintes
tarefas: limpeza das mesas do refeitério, limpeza do miolo, arquibancada e escadas,
e organizagdo dos banheiros. Neste dia, a educadora propds que 0s usuario se
organizassem em 4 grupos, disponibilizou a esses grupos 8 potinhos onde cada um
continha pequenos quadradinhos de papel nas cores: amarelo, verde, vermelho,
azul, rosa, marrom, roxo e laranja. Neste mesmo momento, foi entregue a cada

usuario uma folha sulfite impressa, totalmente coberta por um desenho de rosas,
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para que cada um pudesse realizar um mosaico, colando os pedacinhos de papel e
seguindo as linhas do desenho. A intencdo do mosaico foi trabalhar a coordenacao

motora fina dos usuarios e manter a mente ativa.

Quarta-feira
Data: 22/05

Ao chegarem no ICA, os usuarios foram acolhidos e direcionados as suas
atividades do dia. O dia foi dedicado ao lazer saudavel, com jogos e brincadeiras

escolhidas pelo grupo. Esse momento € muito apreciado e esperado pelos usuarios.

Quinta-feira
Data: 23/05

Ao chegarem no ICA, os usuérios foram acolhidos e direcionados as suas
atividades. Neste dia, foram conduzidos até o patio do ICA para realizar atividades

esportivas como: Ping pong, vOlei, queimada e badminton.

Segunda-feira
Data: 27/05

Ao chegarem no ICA, os usuérios foram acolhidos e direcionados as suas
atividades do dia. Esse momento € importante, pois deste modo, 0s usuarios podem
compartilhar como passaram o final de semana, se estao se sentindo bem ou néo e

até mesmo, compartilhar como esta sendo sua vida fora da Institui¢ao.

Terca-feira
Data: 28/05

Ao chegarem no ICA, os usuérios foram acolhidos e direcionados as suas
atividades. Os usuarios auxiliaram na limpeza do espago realizando as seguintes
tarefas: limpeza das mesas do refeitério, limpeza do miolo, arquibancada e escadas,
e organizacdo dos banheiros. Para iniciar o dia, os usuarios realizaram oficina de
Circo, apods, foram conduzidos até a sala para dar continuidade no mosaico que

haviam iniciado na semana anterior.

Quarta-feira
Data: 29/05
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Ao chegarem no ICA, os usuarios foram acolhidos e direcionados as suas
atividades. Neste dia, a educadora disponibilizou aos usuarios, lego, folha sulfite,
lapis de cor e canetinha para desenhar e colorir mandalas lerem livros diversos

escolhidos por eles na biblioteca da Instituigao.

Sexta-feira
Data: 31/05

Nesse dia, devido ser ponto facultativo e ndo haver oficina na rede publica de
ensino, houve uma baixa adesdo dos usuarios, com isso eles participaram de

atividades diferenciadas de esporte e lazer.

RESULTADOS

Esse més foi marcado intensamente pelos ensaios focados na apresentacao
artistica que as turmas se propuseram a realizar, dentre tantos desafios observados,
tantos comportamentos a serem orientados, foi possivel avancar com os ensaios,
perceber a evolugéo e o desenvolvimento deles enquanto coletivo e voltados para
um unico proposito, a realizacdo de uma apresentacao “perfeita”, isso tudo fez com
gue todos conseguissem melhorar individualmente, enxergando-se como agente
transformador do coletivo que estdo inseridos, diante disso foi extremamente

satisfatério compreender o desenvolvimento deles nas seguintes habilidades:

. Interpessoal: cooperacdo, resolucdo de conflitos, responsabilidade,
confianca e trabalho em equipe;

. Intrapessoal: produtividade, iniciativa, determinacao e profissionalismo;
. Cognicao: capacidade de resolver problemas, criatividade, inovacéo e

funcdo executiva.

ACOES COMPLEMENTARES

O més de maio é marcado pela data do dia “18 de maio - Dia Nacional de
Combate ao Abuso e Exploragdo Sexual de Criangas e Adolescentes”, com isso a
equipe social marcou um encontro com as familias do SCFV no préprio dia 18, esse
encontro foi de carater informativo e de conscientizagdo sobre o tema, além de ter
acontecido a apresentagdo dos usuarios com a musica “Béngaos que nao tem fim”
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gue contou com a participacdo de 11 usuarios das turmas SCFV Inspira (manha e

tarde).

FEEDBACK
“Educador, ndo acredito que vamos conseguir fazer uma apresentagcdo com essa
turma, depois de todas as dificuldades, conversas € tdo bom a gente conseguir se

organizar e ensaiar.”

“Muito legal a casa da dona Sofia, saber a historia do ICA e quem foram as pessoas

que tiveram a ideia de criar tudo isso”

Enssio - "Valeu, smigo” - turma manha

Visits - Casa da Dona Scofia - turma manhs

Instituicao de Incentivo a Criaﬁga e ao Adolescente de Mogi Mirim — ICA Social
Avenida Brasilia n°350, Loteamento Nova Mogi - Mogi Mirim/SP CEP 13800-280
CNPJ: 02.030.097/0001-00/ IE: Isenta

Tel.: (19)3806.4482 | 3862.3794 | 3806-4492 | atendimento@projetoica.org.br | www.projetoica.org.br



Instituicao de Incentivo

a Crianca e ao Adolescente

Grupo: C

Sede — Tarde (6 a 10 anos)

Carga horéria: Tarde (Segunda a Sexta) - 12h00 - 17h10

Meta do Grupo: 20 usuarios

Educador referéncia do grupo: Pamela Arantes

Eixo: Convivéncia social

Subeixo: Comunicar-se / desenvolver novas relagdes sociais

Objetivos: Proporcionar atividades de integracdo entre os usuarios e toda equipe do
ICA, e também permitir que ele seja capaz de construir novas relacdes em todos os
locais que ele frequenta, rompendo preconceitos existentes e estar aberto a acolher,
ouvir e respeitar o outro.

Trabalhar a comunicacdo nao violenta, mostrando outras formas de comunicar-se de

forma assertiva

Quinta-feira
Data:02/05

Neste dia ap0s a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica
proposta pelos usuarios, o educador em roda leu o poema “Gato Xadrez”, de Bia
Villela. Todos os usuérios gostaram da leitura e ficaram comentando sobre as rimas
lidas. Em seguida, o educador dividiu os versos do poema entre eles e pediu que
decorasse 0 verso para que pudessem se apresentar no Intervalo Cultural, um
momento de apresentacdes culturais que acontecem na instituicdo ao longo dos
meses. ApoOs a divisdo do poema, o educador treinou 0s usuarios e 0s organizou
para a futura apresentacdo. Essa atividade tem a intencdo de apresentar aos
usuarios manifestagdes culturais que enriquecem o cotidiano deles, além de
trabalhar a oratéria individual e coletiva. Neste grupo o educador teve um pouco
mais de dificuldade em organiza-los, pois as criancas estavam agitadas e tiveram
dificuldade em colaborar com o educador para o bom andamento das atividades,
mas mesmo assim todos gostaram da proposta e se dedicaram para o dia da
apresentacéo. Neste mesmo dia o educador realizou a leitura da histéria “RITA NAO
GRITA” (Flavia Muniz), as criangas apreciam muito momentos de leitura, entdo o
educador ndo encontrou dificuldades para que todos se comportassem e

prestassem atencdo. Essa leitura traz a histéria de uma menina que achava que
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poderia resolver tudo com gritos e birras, mas em um determinado momento da
historia ela aprende uma licdo aplicada por seus colegas e muda todos 0s seus
comportamentos negativos e passa a ter atitudes melhores. Ao final da leitura o
educador instigou os usuarios a fazerem comentarios, e participarem da roda de
conversa sobre o texto com suas opinides sobre o comportamento da menina.
Todos participaram e disseram que ndo achavam legal o comportamento da
personagem, mas que gostaram de ver como ela havia mudado ao decorrer da
historia. Para finalizar a atividade todos realizaram um desenho relacionado a
histéria contada no inicio das atividades. O educador ndo precisou interferir durante

a atividade, pois ela aconteceu de maneira tranquila e participativa pelos usuarios do

grupo.

Segunda-feira
Data:06/05

Neste dia, 0s usuarios do grupo se uniram a outros grupos da instituicdo e
participaram de uma oficina de musica, o grupo foi acompanhado pelo educador
responsavel pela oficina e por outro educador para apoio caso fosse necessario.
Esse movimento se deu porque nesse dia ndo houve oficina na rede do municipio e
por isso a frequéncia dos usuarios ficou reduzida. Neste dia as oficinas aconteceram
de forma tranquila, pois foram oficinas das quais eles ja estdo habituados e

apreciam muito.

Terca-feira
Data:07/05

Nesse dia os usuarios participaram de uma atividade chamada “Abra sua
mente” que consiste em realizar um desenho representando tudo aquilo que ocupa
um lugar na cabeca deles, desde objetos, comidas, pessoas e sentimentos, a
atividade também trouxe a reflexdo de que apesar de culturalmente relacionarmos
as emocles e sentimentos ao coracao, tudo isso inicia no cérebro e em nossas
cabecas. A atividade foi bem divertida e eles gostaram muito de poderem

compartilhar as suas producoes.

Quarta-feira
Data:08/05
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Neste dia ap0s a rotina, que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica
proposta pelos usuarios, o educador realizou a confeccao de flores feitas com a méo
dos usuérios carimbadas em papel, essa a¢do foi usada para abordar o tema
autocuidado e o combate ao abuso infantii (MAIO LARANJA). Essas flores
posteriormente foram entregues para os familiares dos usuarios na reunido que
aconteceria nos proximos dias. O educador abordou o tema com uma roda de
conversa e orientou 0s usudarios sobre a importancia do autocuidado e saber
identificar, evitar ou relatar casos de abuso. O educador procurou trabalhar de forma
acessivel a linguagem dos usuarios e com sutileza, por se tratar de um tema
importante e delicado. As criancas falaram bastante durante a roda de conversa,
principalmente assuntos relacionados ao toque corporal, 0 momento foi aproveitado
para ressaltar a importancia de se impor a qualquer acdo que os incomode e relatar
para um responsavel, além de evitarem brincadeiras que tenham que ficar se
tocando. foi uma acéo interessante pois apesar da idade eles sabem quando se trata
de um assunto sério, que necessita mais atencdo, todos ficaram muito atentos as
orientacdes do educador. Nao houve dificuldades durante essa acdo, o educador

pretende remover mais acées que tenham o mesmo tema central durante esse més.

Quinta-feira
Data:09/05

Neste dia ap0s a rotina, que € feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica
proposta pelos usuérios, o educador realizou a confec¢cdo cartdes sobre o “dia de
quem cuida de mim”, essa atividade tem o intuito de promover e incentivar o afeto
entre 0s USUArios e a pessoa que é responsavel pelo seu cuidado diario, seja ela
mae, avo0, tia, madrasta, pai... foi uma atividade muito apreciada pelos usuarios,
todos demonstraram interesse e afeto ao confeccionar dos cartdes, dentro dos
cartdes foi colado o texto “quem cuida de mim” de Simone Rocha, finalizados os
cartdes eles puderam levar para casa para entregar aos seus familiares. Ao finalizar
a proposta os usuarios puderam brincar dentro da sala, eles escolheram brincar de
casinha e lego. A interagdo entre os usuarios foi tranquila, ndo houve necessidade

de intervencdes, ao final todos recolheram e guardaram os brinquedos.

Segunda-feira
Data:13/05
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Neste dia ap0s a rotina, que é feita com a oracdo do Pai nosso e uma musica
proposta pelos usuarios, em roda de conversa o educador abordou o tema abolicao
dos escravos no Brasil, foi falado das trajetérias dos negros retirados a for¢a de suas
pétrias, todo sofrimento e injustica causado a esse povo e como tem caminhado a
histéria ao longo dos até os dias atuais, abordamos falas racistas presentes em
nosso cotidiano. Os préprios usuarios entraram nesse assunto, trouxeram muitas
falas sobre preconceito e injustica com o povo negro. A turma foi participativa,
trazendo contribui¢des riquissimas. Uma crianca trouxe o relato de ser filha de méae
negra e por ter a pele mais clara do que a mée, perguntavam se a mae era baba
dela....

Ainda nesse tema, o educador pediu para que as criangcas pensassem em
pessoas negras de sua comunidade, ou de seu circulo de convivéncia, (familia,
escola, instituigdo...) que eles tinham como inspiracdo. Em seguida, fizeram um
desenho sobre a mesma pessoa. A intencdo da proposta era para que tivessem
referéncias reais e palpaveis para eles. Todos participaram e fizeram os relatos e os
desenhos, porém varios apresentaram muita dificuldade em se lembrar de uma
pessoa negra que os inspirassem, o educador entdo fez com que refletissem sobre
pessoas da propria instituicdo que desempenham acdes incriveis para contribuir de
forma positiva com o cotidiano de todos os frequentadores do grupo, argumentou
ainda que néo tem a ver com o tamanho da acdo, mas com a propor¢cao positiva das
acOes, a partir dessas reflexbes todos conseguiram concluir suas atividades e
demonstraram alegria ao lembrar das pessoas que o educador citou e tantas outras

pessoas negras que merecem ter suas trajetérias valorizadas.

Terca-feira
Data: 14/05

Neste dia, apos a rotina que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica
proposta pelos usuarios, a instituicdo promoveu uma visita a casa de Dona Sofia,
fundadora da Instituicdo. Todos os usuarios acompanhados pelos educadores foram
levados a antiga residéncia da familia, 1& foram recepcionados por Isabel Cristina,
funcionéaria da instituicdo desde a sua fundacdo, que contou aos usuarios toda a
histéria da instituicdo e de seus fundadores desde o inicio até os dias atuais. As
criancas ja tinham sido previamente avisadas sobre essa agédo e estavam euforicos

para a realizacdo da mesma. Todos gostaram da proposta, e ficaram por mais algum
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tempo contextualizando com o educador as perceptivas deles em relacdo a acéo
proposta. Ainda nesse mesmo dia, 0 grupo participou de um ensaio da musica
“Béncgaos que nao tem fim”, de Isadora Pompeo. O ensaio ocorreu pois o grupo faria
uma apresentacao na reunido de familias que aconteceu no sibado, dia 18 de maio.
Todos estavam ansiosos para a apresentacdao e mostraram um o6timo desempenho

Nos ensaios.

Quarta-feira
Data:15/05

Apos a rotina que é feita com a oracdo do Pai hosso e uma musica proposta
pelos usuéarios, os usuarios do grupo participaram de um ensaio geral para a
apresentacdo da musica “Béncidos que ndo tem fim”, este ensaio ocorreu com a
participacdo de outro grupo que se uniu a este para a apresentacao na reunido de
familias. E sempre um movimento positivo quando ha possibilidade de promover a
interacdo de outros grupos em atividades, esses movimentos contribuem para a
socializagcdo respeitosa entre os individuos. Essa proposta foi muito bem recebida
por todo o grupo participante e todos se empenharam em fazer seu melhor para a
apresentacao, e isso ficou ainda mais evidente através das falas dizendo querer que

seus familiares assistissem a apresentacao e ficassem orgulhosos.

Quinta-feira
Data:16/05

Apés a rotina que é feita com a oragcdo do Pai nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, na oficina de educacao social, todos participaram de uma roda de
conversa onde o educador abordou o tema MAIO LARANJA, Foi contextualizada a
importancia desta campanha de combate ao abuso e a exploracdo sexual infantil,
ressaltou sobre as violagbes que podem ocorrer em seu corpo, como evitar algumas
situacdes, como denunciar os abusos, os cuidados para ndo se exporem na internet
e em redes sociais, enfim todos as questdes pertinentes que este tema aborda.
Todos participaram ativamente da roda de conversa, trouxeram varias falas e ainda
tiraram dadvidas sobre o assunto. Para enriquecer a acdo o educador pediu para o
grupo colorir um desenho intitulado “Seméforo do toque”, onde VERDE era onde
podia ser tocado, AMARELO para partes do corpo onde devem ficar atentos e

VERMELHO para locais proibidos. A atividade aconteceu de forma tranquila e com a
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participacdo de todos, porém 0s usuarios mais novos precisaram de auxilio do

educador para que colorissem 0s pontos de maneira correta.

Segunda-feira
Data:20/05

Apos a rotina que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuérios, todos foram conduzidos para oficina de circo para participarem das
acOes pertinentes a oficina. Neste dia ainda o grupo participou de uma roda de
conversa onde o educador retomou o dialogo sobre MAIO LARANJA, esse tema
vem sendo trabalhado durante todo o més de maio. ApGs a roda de conversa, 0
grupo desenhou a margarida laranja, simbolo que representa a campanha
trabalhada durante o més. As criangcas ndo demonstraram resisténcia a esse tema e
nenhuma das acfes propostas, pelo contrario, eles apreciam rodas de conversa pois
€ um momento em gque conseguem expressar suas opinides e pontos de vista sobre
diversos temas abordados. O educador optou por desenhos relacionados aos temas
trabalhados pois alguns usuarios do grupo ainda ndo sao alfabetizados, e o desenho
além de aprimorar as habilidades dos usuarios, ainda permite que todos participem
das atividades, e o grupo jA demonstrou diversas vezes que apreciam muito esse
momento e isso facilita a adesdo das ac¢des. Algumas criancas tiveram um pouco de
dificuldade em desenhar a margarida, mas o educador auxiliou com os desenhos e
as escritas contidas nas pétalas da margarida, os dizeres eram ac¢bes que
contribuem para o bem estar das criancas e adolescentes (carinho, amor, respeito,

cuidado e segurancga).

Terca-feira
Data: 14/05

Apos a rotina que € feita com a oragdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, na oficina de trabalhos manuais o grupo trabalhou na producéo de
cataventos coloridos, essa atividade teve a intencdo de aprimorar a coordenacao
motora fina, desenvolver a criatividade de forma lidica. As criancas se engajaram na
atividade com muita prontiddo assim que o educador apresentou o modelo do
catavento. Todos tiveram um pouco de dificuldade com os cortes e a colagem, mas
o educador auxiliou o tempo todo de maneira individual. A atividade transcorreu de
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maneira tranquila e alegre e depois fotografamos o momento, ainda neste dia o

grupo participou da oficina de musicalizacéo.

Quarta-feira
Data:22/05

Apos a rotina que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuéarios, o grupo confeccionou cartdes motivacionais e presentearam 0s
funcionarios da instituicdo. Nesses cartbes as criangas fizeram desenhos e também
escreveram mensagens motivacionais, essa acdo tem a intencao de deixar o dia a
dia das pessoas mais leve e mais feliz através da empatia e da valorizacéo do outro.
Todos participaram da atividade, e foram muito criativos, a dificuldade encontrada foi
na escrita das mensagens, mas o educador auxiliou de forma individual em cada
dificuldade apresentada nesta proposta. Neste dia também em grupo dentro da sala
foi feito uma competicdo de jogo da forca, meninos x meninas, um grupo escolhia
uma palavra e o outro tentava acertar, o educador participou dessa atividade como
mediador da competicdo garantindo que todos participassem e se divertissem
durante a atividade. N&o houve necessidade de intervencdo durante a atividade,
todos gostaram muito da acdo e participaram de maneira respeitosa. Esse tipo de
acao favorece a interacéo social e também raciocinio logico, visto que € necessario
atencdo para decifrar as palavras. Foi uma atividade muito satisfatéria, levando em
consideracao a participacdo de todos do grupo e a maneira alegre que transcorreu a

acao.

Quinta-feira
Data:23/05

Apés a rotina que € feita com a oragdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, o grupo participou da limpeza do espago comum (patio e
arquibancada), nesta atividade eles recolheram os papéis espalhados pelo chéo,
varreram, pegaram o lixo e organizaram as mochilas que estavam no espaco. Foi
uma atividade tranquila, todos do grupo participaram, foi feito o revezamento de
acOes durante a atividade. ApOs essa agdo, as criangas brincaram um pouco antes
de retornar para a sala. A brincadeira foi coletiva e chamava-se “vilva”, uma

brincadeira proposta pelos usuarios do grupo e que faz parte do repertério de
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brincadeiras das quais estdo acostumados a brincar. Em seguida ja na sala de
atividades o educador fez uma roda de conversa e abordou o tema atitudes que
contribuem para um mundo melhor, os usuérios do grupo trouxeram falas como:
natureza, cuidado com o meio ambiente, amor ao préximo, descarte consciente do
lixo, respeito, entre outros temas, conversamos sobre cada fala apresentada, para
finalizar essa atividade as criancas fizeram desenhos sobre acdes que contribuem
para um mundo melhor, o resultado da atividade foi muito positivo, todos foram

muito criativos e caprichosos com os desenhos.

Segunda-feira
Data:27/05

Apés a rotina que € feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, o grupo participou da plantagcdo de mudas de hortalicas na horta da
instituicdo, foram plantadas mudas de alface, rucula e escarola, no tempo certo,
essas hortalicas serdo utilizadas no cardgpio da instituicdo e oferecida aos
frequentadores e funcionarios. Nesta acédo foi possivel abordar o tema alimentacao
saudavel, natureza e meio ambiente, além de ressaltar a importancia de ter
paciéncia e os cuidados necessarios durante o processo de desenvolvimento da
planta, além de favorecer a aproximacdo do grupo com a natureza. Todos ficaram
eufdricos assim que o educador anunciou a atividade, deram até pulinhos de alegria,
participaram da atividade com entusiasmo e o educador teve apenas o trabalho de
orientacdo e didlogo, ndo houve necessidade de intervengdes pois todo o grupo
participou de maneira positiva dessa acdo. Ainda neste dia os usuarios do grupo
confeccionaram casinhas de papel, eles fizeram desenhos e coloriram as casinhas e
também desenharam as pessoas que moram com eles. Essa atividade teve o intuito
de promover o sentimento de pertencimento em relacdo ao espaco que estdo
inseridos, e também a projecédo do futuro, como eles gostariam que fossem suas
casas em um futuro proximo. Ndo houve resisténcia do grupo nesta acédo e nem
dificuldades. Todas as atividades sdo apresentadas em roda de conversa, 0
educador aborda o tema e passa a palavra aos usuarios para que falem suas
percepcdes, demonstrem suas preferéncias e se expressem, além de fortalecer o
vinculo educador/usuéario e usuario/usuario, as rodas de conversa estdo sempre

presentes nas acdes desenvolvidas pelo educador, elas sempre enriquecem as
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atividades. Neste dia o grupo também participou da oficina de circo com o educador

responsavel por essa oficina.

Terca-feira
Data:28/05

Apos a rotina que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, o grupo participou de uma roda de conversa que abordou o tema
cuidados pessoais, Neste tema o educador trabalhou higiene bucal, higiene corporal,
corte das unhas, lavar as maos sempre que necessario, cuidar dos cabelos e da
aparéncia, higiene com roupas e calcados e a importancia de dormir mais cedo para
que mais descansados tenham mais disposicdo durante o dia e também todo
beneficio que esses bons habitos promovem e os maleficios que a auséncia desses
habitos acarretam. Para finalizar a atividade eles preencheram desenhos
relacionados a habitos de higiene sinalizando o que fazia parte de suas rotinas e o
que ndo fazia e coloriram os desenhos depois do preenchimento, foi possivel
perceber que a maioria das criangas deste grupo ndo costumam dormir em horarios
adequados e nao cortam as unhas com a frequéncia necessaria. O educador nao
teve dificuldades para desenvolver esta acdo e todos participaram ativamente tanto
da roda de conversa em que o dialogo foi promovido, como na atividade impressa.
Neste mesmo dia 0 grupo participou da oficina de musicalizagdo com o educador

responsavel por esta oficina.

Quarta-feira
Data:29/05

Apés a rotina que é feita com a oracdo do Pai Nosso e uma musica proposta
pelos usuarios, na oficina de lazer saudavel o grupo brincou dentro de sala com
diversos brinquedos e diversas brincadeiras escolhidas pelo préprio grupo. O
momento de lazer saudavel é muito esperado pelo grupo, pois € uma oficina que
permite muitas brincadeiras, muita descontracdo e eles se divertem muito. O
educador deu preferéncia a atividades dentro da sala por conta da baixa
temperatura climatica neste dia.
As criancas brincaram de montar legos de diversos tamanhos, fizeram diversas
figuras, brincaram de casinha, de lanchonete, de escritorio entre outras brincadeiras.
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E muito importante esse tempo de ludicidade, pois nesses momentos podemos
perceber o quanto eles séo influenciados pelo meio em que estdo inseridos, além
também de possibilitar ao grupo momentos de interacdo, sempre que as criangas
acionam o educador ele participa das brincadeiras, mas o intuito € que os usuarios
sejam protagonistas desse momento, por isso o educador mantém uma postura
mais observadora. Neste dia os usuarios trouxeram falas como “O que vai ser hoje
no lazer saudavel? A gente vai brincar do que?” ou entdo “Oba!!! Hoje € dia de lazer
saudavel...”. Como dito antes, € um momento muito esperado pelo grupo, além de
permitir o brincar saudavel, € um momento de interacdo e extravasamento de
emocdes e sentimentos, por esse fator deve ser um momento em que o educador

observe e interfira apenas se necessario.

RESULTADOS

No més de maio demos destaque as atividades pertinentes ao tema MAIO
LARANJA, foram ac¢@es voltadas ao autocuidado e a conscientiza¢ao contra o abuso
e exploracdo sexual infantil. Foi possivel perceber uma maior constancia no grupo, e
adesdo total de todas as aclGes desenvolvidas pelo educador, as dificuldades
apresentadas nao foram suficientes para atrapalhar o andamento das atividades ou
trazer algum impedimento para a realiza¢io das acdes. E um grupo que apresenta
algumas dificuldades comportamentais e uma grande necessidade de dialogos, o
educador procurou abordar essas demandas em roda de conversa, sempre
incitando o grupo a falar e também ouvir 0 que outras pessoas tém a dizer. Foi
trabalhado também a importancia do autocuidado, higiene e auto preservacao, para
que evitem comportamentos que 0s exponha a situacdes desagradaveis, além de
adotarem posturas que contribuem para a autopreservacédo. Mesmo longe do ideal,
€ um grupo que nao deixa de apresentar progresso, e seu desenvolvimento grita aos
olhos, séo criangas dedicadas, e dispostas a aprender, isso facilita a abordagem do
educador aos temas trazidos ao grupo e também as metodologias usadas para
sanar as problematicas apresentadas pelo grupo. O educador pretende reforcar
acbes que permitam que o grupo se expresse de forma coletiva e individual e
também acdes que facilite o0 amadurecimento na manifestacdo de suas emocgdes, €
necessario desenvolver autocontrole para que diminua os conflitos no cotidiano do
grupo, para que esse desenvolvimento transpareca de forma individual também,
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permitindo que o grupo perceba que estd em um ambiente seguro para se expressar

e demonstrar suas emog(”)es.

ACOES COMPLEMENTARES

Tivemos ainda neste més o encontro de familias, neste encontro as criancas
deste grupo juntamente com outro grupo da instituicdo fizeram uma apresentacao
durante a reunidao de familias da musica “Béngcdos que nao tem fim” de lIsadora
Pompeo. Essa acdo teve um movimento muito positivo em relacdo a adeséo das
familias nesse encontro, com a apresentacdo das criancas, varias familias
compareceram ao encontro para ver suas criancas se apresentando, além de ter
sido um momento de atuacdo do grupo, foi também um momento de prestigio das
familias com os usuarios do grupo. Todo o grupo se sentiu feliz e motivado em saber
gque a familia estava dedicando tempo para assisti-los, isso fez com que se
dedicassem para apresentar um bom trabalho. E sempre um movimento positivo
quando ha a possibilidade de fortalecer o vinculo entre instituicdo e comunidade,
essa atuacdo conjunta favorece o desenvolvimento dos usuarios e possibilita

compreender cada vez mais sobre 0s contextos trazidos pelo grupo.

Grupo: D

Sede — Tarde (11 a 15 anos)

Carga horéria: Tarde (Segunda a Sexta) — 12h00 - 17h10

Meta do Grupo: 20 usuarios

Educador referéncia do grupo: Alvim Neto

Eixo: Convivéncia Social

Subeixo: Demonstrar emocao e autocontrole, demonstrar cortesia e realizar tarefas
em grupo.

Objetivos gerais: Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e
emocional, compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas

emocdes e as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas.
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INTRODUCAO

A acolhida € um momento que ocorre antes de todos 0s encontros com 0
educador referéncia, onde os usuérios sdo recebidos na porta de entrada da sala
com um abraco ou aperto de méo, ap0s essa recepcao forma-se uma roda para que
possam compartilhar como cada um esta se sentindo, nesse momento ocorre uma
troca significativa onde todos participam ativamente, sdo ouvidos com qualidade e
atencao e sao acolhidos com conselhos, palavras amigas e direcionamento para um

pensamento mais positivo e agradavel.

Quinta-feira
Data: 02/05

Apés participarem da oficina de circo mediada pelos monitores do ciclo Inclui,
os usuarios foram direcionados até a sala de danca onde se dedicaram em ensaiar a
danca para apresentacdo do intervalo cultural que ocorrera dia 23, a musica
escolhida foi "Vocé Chegou" dos Barbatuques e a coreografia estd sendo montada
totalmente pelos usuéarios e contém elementos da Lingua Brasileira de Sinais
(LIBRAS).

Segunda-feira
Data: 06/05

Ao chegarem no ICA, os usuarios foram acolhidos e direcionados as suas
atividades do dia. Esse momento € importante, pois deste modo, 0s usuarios podem
compartilhar como passaram o final de semana, se estdo se sentindo bem ou néo e

até mesmo, compartilhar como esta sendo sua vida fora da Instituicdo.

Terca-feira
Data: 07/05

Nesse dia, apds a oficina de circo, eles foram direcionados até a sala onde
desenvolveram uma atividade chamada “Abra sua mente”, que consistia em realizar
um desenho representando tudo aquilo que ocupa um lugar na cabeca deles, desde
objetos, comidas, pessoas e sentimentos, a atividade também trouxe a reflexdo de
que apesar de culturalmente relacionarmos as emocdes e sentimentos ao coracgao,
tudo isso inicia na cérebro e em nossas cabecas, a atividade foi bem divertida e eles

gostaram muito de poderem compartilhar as suas produgoes.
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Quarta-feira
Data: 08/05

Nesse dia, os usuarios tiveram um momento de lazer saudavel como
recompensa aos esfor¢cos nos ensaios para a apresentacdo do intervalo cultural que
aconteceria no dia 23/05, a turma foi até a Praca 9 de Julho, mais conhecida como
“half” devido a pista de skate, la eles puderam brincar de futebol, corrida, pega-pega,
além de escorregarem com papeldo na pista de skate, a proposta surgiu da turma e

foi uma tarde de muita diversao.

Quinta-feira
Data: 09/05

Dia de ensaio, a tarde, apés a oficina de circo, a turma se deslocou até a sala
de danca onde passaram todo o periodo ensaiando, foi aproveitado esse momento,
pois todos 0s usuarios estavam presentes para realizarem os ultimos ajustes, como
posicao, figurino e a parte circense da apresentacdo também, foi uma tarde intensa
onde a vontade de estar excelente fez com que alguns sentimentos e discussdes
fossem externalizados e os préprios usuarios mediaram e resolveram os conflitos
chegando a conclusdo de que a discussao sO aconteceu porgue todas desejam que

a apresentacao estivesse perfeita.

Segunda-feira
Data: 13/05

Ao chegarem no ICA, os usuarios foram acolhidos e direcionados as suas
atividades do dia. Esse momento € importante, pois deste modo, 0s usuarios podem
compartilhar como passaram o final de semana, se estdo se sentindo bem ou nédo e

até mesmo, compartilhar como esta sendo sua vida fora da Institui¢ao.

Terca-feira
Data: 14/05
Neste dia, os usuarios foram conduzidos até a casa da Dona Sofia, a fundadora da
Instituicdo ICA, para conhecerem sobre a trajetéria da instituicdo. Foram pautados
assuntos como: de onde surgiu a ideia de fundar a Instituicdo, quando comecou,

guem apoiou e também se falou um pouco sobre a histéria de vida da Dona Sofia.
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Foi realizado um tour pela casa e os usuarios puderam conhecer os principais
pontos e tiveram a oportunidade de realizar uma oracdo. Ap0s esse momento 0S
usuarios realizaram a confeccdo do cartdo presente que seria entregue as familias
no encontro de familias do dia 18, a ideia foi eles transmitirem, através de uma frase
e de desenhos, aquilo que eles gostariam de dizer e agradecer aos seus familiares.
Na sequéncia, a turma aproveitou para ensaiar a apresentacdo que seria feita no
mesmo dia, um coral com a musica “Béng¢dos que nao tem fim” que seria
apresentada juntamente com as outras turmas dos Servico de Convivéncia e

Fortalecimento de Vinculos da manha e também do periodo da tarde.

Quarta-feira
Data: 15/05

Neste dia os usuarios participariam do Lazer Saudavel, porém o0s ensaios
foram intensos, a turma se juntou a outra do SCFV para realizar o ensaio da musica
“‘Béncaos que nao tem fim”, além de dedicarem um tempo para o ensaio da danca
“Vocé Chegou” que apresentariam na quinta-feira (23), a turma se mostrou bastante
empenhada e dedicada para realizar a melhor apresentacdo possivel, perceberam

0S erros e corrigi-los o maximo.

Quinta-feira
Data: 16/05

Neste dia os usuarios estiveram focados em realizar o término dos cartdes
presentes para a o encontro de familias, além de participarem do ultimo dia de
ensaios para a apresentacdo que aconteceria também no sabado (18), o objetivo
dela era além de incentivar a participacdo das familias no encontro, também
proporcionar um momento de gratiddo a vida, as suas conquistas e agradecer a
participacdo da familia nesse momento tdo importante para a vida e formacéo dos

usuarios.

Segunda-feira
Data: 20/05

Ao chegarem no ICA, os usuarios foram acolhidos e direcionados as suas
atividades do dia. Esse momento € importante, pois deste modo, 0s usuarios podem
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compartilhar como passaram o final de semana, se estdo se sentindo bem ou nédo e
até mesmo, compartilhar como esta sendo sua vida fora da Instituicao.

Ao chegarem no ICA, os usuarios foram acolhidos e direcionados as suas
atividades. Os usuérios auxiliaram na limpeza do espago realizando as seguintes
tarefas: limpeza das mesas do refeitorio, limpeza do miolo, arquibancada e escadas,
e organizacdo dos banheiros. Neste dia, a educadora propds que 0S usuarios se
organizassem em 4 grupos, disponibilizou a esses grupos 8 potinhos onde cada um
continha pequenos quadradinhos de papel nas cores: amarelo, verde, vermelho,
azul, rosa, marrom, roxo e laranja. Neste mesmo momento, foi entregue a cada
usuario uma folha sulfite impressa, totalmente coberta por um desenho de rosas,
para que cada um pudesse realizar um mosaico, colando os pedacinhos de papel e
seguindo as linhas do desenho. A intencdo do mosaico foi trabalhar a coordenacao

motora fina dos usuarios e manter a mente ativa.

Quarta-feira
Data: 22/05

Ao chegarem no ICA, os usuérios foram acolhidos e direcionados as suas
atividades do dia. O dia foi dedicado ao lazer saudavel, com jogos e brincadeiras

escolhidas pelo grupo. Esse momento € muito apreciado e esperado pelos usuarios.

Quinta-feira
Data: 23/05

Ao chegarem no ICA, os usuérios foram acolhidos e direcionados as suas
atividades. Neste dia, foram conduzidos até o péatio do ICA para realizar atividades
esportivas como: Ping pong, vllei, queimada e badminton.

Segunda-feira
Data: 27/05

Ao chegarem no ICA, os usuarios foram acolhidos e direcionados as suas
atividades do dia. Esse momento € importante, pois deste modo, 0s usuarios podem
compartilhar como passaram o final de semana, se estdo se sentindo bem ou néo e
até mesmo, compartilhar como esta sendo sua vida fora da Instituicdo. Neste dia, 0s

usuarios puderam realizar oficina de musica e apds, a educadora os conduziu até a
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sala para que pudessem brincar de lego, jenga e desenhar. Na sequéncia, a
educadora se locomoveu até o patio com os usuarios e disponibilizou um momento

para brincadeira livre.

Terca-feira
Data: 28/05

Ao chegarem no ICA, os usuarios foram acolhidos e direcionados as suas
atividades. Os usuarios auxiliaram na limpeza do espago realizando as seguintes
tarefas: limpeza das mesas do refeitorio, limpeza do miolo, arquibancada e escadas,
e organizacao dos banheiros. Para iniciar o dia, os usuarios realizaram oficina de
Circo, apos, foram conduzidos até a sala para dar continuidade no mosaico que
haviam iniciado na semana anterior.

Ao chegarem no ICA, os usuérios foram acolhidos e direcionados as suas
atividades. Neste dia, a educadora disponibilizou aos usuarios, lego, folha sulfite,
lapis de cor e canetinha para desenhar e colorir mandalas lerem livros diversos

escolhidos por eles na biblioteca da Instituigao.

Sexta-feira
Data: 31/05

Nesse dia, devido ser ponto facultativo e ndo haver oficina na rede puablica de
ensino, houve uma baixa adesdo dos usuarios, com isso eles participaram de

atividades diferenciadas de esporte e lazer.

RESULTADOS

Esse més foi marcado intensamente pelos ensaios focados na apresentacao
artistica que as turmas se propuseram a realizar, dentre tantos desafios observados,
tantos comportamentos a serem orientados, foi possivel avancar com os ensaios,
perceber a evolugcdo e o desenvolvimento deles enquanto coletivo e voltados para
um unico propdsito, a realizagdo de uma apresentacao “perfeita”, isso tudo fez com
que todos conseguissem melhorar individualmente, enxergando-se como agente
transformador do coletivo que estdo inseridos, diante disso foi extremamente

satisfatorio compreender o desenvolvimento deles nas seguintes habilidades:
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. Interpessoal: cooperacdo, resolucdo de conflitos, responsabilidade,
confianca e trabalho em equipe;

. Intrapessoal: produtividade, iniciativa, determinacao e profissionalismo;
. Cognicao: capacidade de resolver problemas, criatividade, inovacéo e

funcdo executiva.
ACOES COMPLEMENTARES

O més de maio € marcado pela data do dia “18 de maio - Dia Nacional de
Combate ao Abuso e Exploragdo Sexual de Criancas e Adolescentes”, com isso a
equipe social marcou um encontro com as familias do SCFV no proprio dia 18, esse
encontro foi de carater informativo e de conscientizacdo sobre o tema, além de ter
acontecido a apresentacdo dos usuarios com a musica “Béncaos que nao tem fim”
que contou com a participacdo de 11 usuérios das turmas SCFV Inspira (manha e
tarde).

FEEDBACK
“‘Educador, ndo acredito que vamos conseguir fazer uma apresentagdo com essa
turma, depois de todas as dificuldades, conversas € tdo bom a gente conseguir se

organizar e ensaiar.”

“Muito legal a casa da dona Sofia, saber a historia do ICA e quem foram as pessoas

que tiveram a ideia de criar tudo isso”

Grupo: E

Planalto — Manha (6 a 10 anos)

Carga horéria: Manha (Seg. Ter. e Qui.) —07h30 - 11h30
Meta do Grupo: 20 usuérios

Educadora referéncia do grupo: Lorrayne

Eixo: Direito de Ser

Subeixo: Aprender e Experimentar; Brincar

Objetivos: Promover atividades para a garantia de identidade e autonomia em sua
integralidade.
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INTRODUCAO

Acolher € 0 mais importante, por isso o fazemos todos os dias ao iniciar uma
oficina, segundo o dicionario: Acolher é o ato de oferecer ou receber abrigo,
protecdo ou conforto fisico; € reflgio; € amparar-se, entdo esta é a forma de dizer
aos usuarios que estamos la para eles, e que a educadora é a referéncia do dia,
para que assim todos se sintam parte do processo.

No inicio, a educadora solicita que os usuarios formem uma roda, passando assim a
acolher e juntos agradecer com uma oragao, ritmos e jogos também séo executados
para iniciar.

Ritmo, é mais conhecido como um jogo musical no qual, as criangas cantam e
executam movimentos, permite aos usuarios uma melhor interagdo com seus
colegas e um momento divertido em que as criangcas executam varios ritmos ao
longo do dia como, chocolate, Yapo, tomate e caqui etc.

Apds esse momento a educadora realiza uma meditagcdo guiada com as
criancas que proporciona um estado de relaxamento fisico e mental, a fim de
desenvolver a consciéncia do individuo, logo apds iniciamos nossas oficinas do dia.
Para finalizar cada atividade e oficina realizamos uma roda de conversa com o grupo

sobre o dia.

Quinta-feira
Data: 02/05

Dando inicio as atividades do més, a educadora realizou a acolhida do dia e
apos esse momento as criancas participaram de um piquenique coletivo, trazendo a
unido, por ser um momento agradavel entre todos do grupo, o que ajuda na saude
mental. Ap6s esse momento 0s usuarios puderam brincar com bexigas de agua,
auxiliando na formacdo, socializagdo, desenvolvendo habilidades psicomotoras,
sociais, fisicas, afetivas, cognitivas e emocionais. Ao brincar as criancas expdem
seus sentimentos, aprendem, constroem, exploram, pensam, sentem, reinventam e
se movimentam. Esse momento foi de muita alegria pois todos brincaram bem em

grupo e aproveitaram o dia.

Segunda-feira
Data: 06/05
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Apods a acolhida com o ritmo “Chocolate” e a meditagcdo guiada chamada:
“Carinho”, a educadora iniciou a oficina de Educacédo Social com o tema “Ser
diferente é normal”. Foi contextualizado com os usuarios sobre as diferencas com a
leitura chamada: Tudo bem ser diferente - Todd Parr. Abordando sobre esse tema
com 0s usuarios conversamos em uma roda de diadlogo sobre as diferencas e como
elas podem nos unir, nos fortalecer, sendo diferentes uns dos outros podemos e
devemos ajudar da maneira que conseguirmos. Trabalharam a criatividade criando
desenhos com cabelos coloridos e diferentes a partir da pintura com canudinhos
onde a atividade sensorial trabalhando o sopro e a respiracéo; soprar é considerada
uma habilidade motora oral importante para o desenvolvimento da fala, mastigar e
engolir. Os usuarios participaram com grande entusiasmo, pois era algo novo que
ndo tinham feito ainda, foi notdvel o desenvolver a ajuda ao colega quando alguns
tinham dificuldades de colorir apenas soprando com o canudo. Todos participaram,
criaram cabelos coloridos e criativos, tendo alguns se inspirando em si préprio nas

pinturas. Todos participaram animados com a atividade proposta.

Terca-feira
Data: 07/05

A acolhida foi ao ritmo de “lapd”. Logo apds a acolhida a educadora
apresentou a rotina do dia e as propostas em uma roda de conversa, cada usuario
contou o0 que sabia sobre o que € uma familia e sua importancia na vida de cada um.
Lembrando sempre e valorizando a nossa diversidade cultural. O que é importante é
ter alguém que cuide de nds, com carinho, respeito e amor. Dentro da oficina de
trabalhos manuais os usuérios trabalharam com argila e massinha colorida para
recriar bonequinhos de algum membro de sua familia. Alguns fizeram eles mesmos,
a mae ou o irmdo ou o animalzinho de estimacao; cachorro ou gato. Enquanto iam
modelando a argila era perceptivel o resgate da memoaria afetiva da familia sendo
feita pelo individuo. Acolheram a proposta com muito carinho e gosto, por juntar
argila, massinha e a representacdo da familia. Um sentimento que também
exercitaram nesta oficina foi a da ajuda ao outro colega, onde eles iam mostrando e
dando dicas de como fazer o corpinho. Os usuarios soltaram a criatividade e

estavam engajados na atividade.

Quinta-feira

Instituicao de Incentivo a Crianca e ao Adolescente de Mogi Mirim — ICA Social

Avenida Brasilia n°350, Loteamento Nova Mogi - Mogi Mirim/SP CEP 13800-280

CNPJ: 02.030.097/0001-00/ IE: Isenta

Tel.: (19)3806.4482 | 3862.3794 | 3806-4492 | atendimento@projetoica.org.br | www.projetoica.org.br



Instituicao de Incentivo

a Crianca e ao Adolescente

Data: 09/05

Propiciou-se as criancas como forma de acolhida o ritmo, “N6s vamos de
trem, vocé vai também”, apés esse momento a educadora leu o livro “A familia de
Marcelo” - Ruth Rocha, uma roda de conversa foi feita para abordar os pontos
importantes da historia que fala sobre cada membro da familia e suas funcdes. Cada
usuario compartilhou quem cuida deles e foram convidados a fazer um cartdo de
lembrangca para ser entregue para essa pessoa. Trabalhando a escrita e a

criatividade, criaram lindas mensagens, cheias de sentimentos e lindos desenhos.

Segunda-feira
Data: 13/05

Propiciou-se as criangas como forma de acolhida o ritmo, “Fui passar na
ponte”, apds esse momento a educadora leu o livro “ Isso € amor - Sam Williams”,
uma roda de conversa foi feita para abordar os pontos importantes da histéria que
se fala sobre como podemos sentir e medir esse amor. Na oficina de trabalhos
manuais os usuarios foram convidados a pintar e criar um potinho do amor, onde
cada um colocou somente boas palavras como: “Obrigado por cuidar de mim”, “eu te
amo”, “Gratidao”, “esperancga” e também uma maozinha, que simboliza esse carinho
em ajudar o outro, o proximo, a familia. Trabalhando com tinta guache pintaram e
carimbaram suas maos dentro do potinho do amor. Tudo foi transformado em uma
grande lembranca para as familias dos usuarios que seria entregue no encontro de

familias.

Terca-feira
Data: 14/05 -

A acolhida foi ao ritmo de “Escravos de J6”, onde além de cantar foi
trabalhado a coordenagdo motora com o auxilio de canequinhas. Sendo vivenciado
um momento alegre e descontraido, tendo os usuarios solicitado a fazer novamente.
Logo apds a acolhida a educadora apresentou a rotina do dia e as propostas, tendo
a chance de confeccionar o potinho do amor, aqueles usuarios que ainda nao

haviam terminado na oficina anterior.

Quinta-feira
Data: 16/05
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Apoés a acolhida com o ritmo “Eu passei na ponte”, escolhido pelos proprios
usuarios e a meditagcdo guiada chamada: “Passaro feliz”, a educadora iniciou a
oficina de valores humanos com o tema “histérias com valores”, apresentando trés
classicas obras: “A cigarra e a formiga”; “A Raposa de as uvas” e por fim a escolhida
“O rato do campo e o rato da cidade”. Tendo como em comum essas trés histérias
valores como: Solidariedade, simplicidade e Humildade. Em roda de conversa
entendemos como podemos viver esses valores em nossas vidas no dia a dia.
Depois, os usuarios divididos em dois grupos puderam realizar a leitura em conjunto
para a turma, partilhando ainda mais do carinho pelas histérias. E perceptivel o
interesse de ler no grupo, a expectativa que eles esperam por sua vez e como
ajudam os colegas quando alguém tem dificuldade com alguma palavra. A leitura é

sempre um momento de participacao integral da turma.

Segunda-feira
Data: 20/05

Apds a acolhida com a brincadeira “ adoleta” e a leitura do livro: “A biblioteca
dos bichos”, realizada pelos usuarios, demos inicio a oficina de educagao social com
o tema: “Bullying comigo nao!”. A educadora iniciou em uma roda de conserva com
0s usuarios comecando pela origem da palavra de onde surgiu o que significa, se
eles ja sabiam seu significado. Fomos contextualizando sobre o que é o bullying,
seus impactos na nossa vida, como prevenir o bullying, as leis sancionadas como
medida preventiva e punitivas para quem promove o bullying. Aqueles usuarios que
se sentiam confortaveis, poderdo expor se sofreram ou sem querer cometer bullying
com os colegas. Todos relataram que o bullying verbal é o que mais acontece nos
ambientes que eles frequentam. Ou se ndo acontece com eles com 0s colegas ao
lado. A educadora observou grande interesse dos usuarios em partilhar o que
acontece com eles no dia a dia, tendo esta oficina atingido o objetivo de levar
conhecimento e ouvi-los também.

Foram convidados a confeccionar um cartaz colocando suas maos com 0s
dizeres: “Bullying comigo Nao!”. Todos participaram tendo sido uma oficina muito
produtiva de troca e partilha entre o grupo. A turma possui uma forte empatia pois
possuem amplo contato uns com os outros fora da instituicdo também.

Terca-feira
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Data: 21/05

Os usuarios foram acolhidos com o ritmo; “Essa € a histéria do meu pbnei que
gosta de danga”. Dentro do tema proposto na oficina de educagao social foi
novamente contextualizado com os usuarios sobre o bullying, prevencédo e rede de
apoio. Os usuarios foram convidados a criarem e decorarem a caixa do desabafo,
onde poderéo colocar, dividir com o educador algo que aconteceu com eles que nao
gostaram desabafando. As informagfes nela contidas serdo lidas somente pelo
educador. A caixa do desabafo serd um ponto de comunicagdo entre 0s usuarios e
educadores. Sendo de suma importancia para a saude fisica e mental desabafar e
conversar. Cada usuario desenhou na caixa algo que gosta, algo que te represente
como sol, arco iris e flores. Os usuarios gostaram da proposta, todos participaram,
demonstraram a paciéncia uns com 0S outros em esperar sua vez ja que a caixa
precisava ir de maos em maos. A educadora observou que os desenhos que
pintaram estdo diretamente ligados a algo que eles tém afeto, e gostariam de

mostrar.

Quinta-feira
Data: 23/05

A turma foi acolhida com o momento da gratiddo, onde cada usuario
agradeceu por algo de bom em sua vida. O ritmo proposto: “July baby” acolheu e
animou os usuarios. Na oficina de valores humanos foi apresentada a historia do
abraco através do livro de Marcelino Luciano. Em nosso momento de roda de
conversa a educadora foi perguntando a eles o que significa o abraco e cada um
disse sentimentos como: carinho, amor, eu te amo. Sentimentos que eles ja
conseguem traduzir. Todos participaram compartilhando uma palavra. A educadora
convidou-os a fazer a dindmica do abragco, com um coracao de pelucia (para ampliar
a visualizacdo) foram passando esse abraco, trazendo os colegas para dentro do
coracao. A acéo foi de grande interesse por todos, pois ndo havia divisdo na turma
presente, todos que ali estavam, sentiam-se bem uns com os outros. As vezes eles
se excedem uns com 0S outros no jeito de brincar ou falar. Porém a educadora tem
percebido que ao chamar a atencdo do usuario que exagerou ele se autocorrige,
pois entendeu que exagerou. Foram convidados a desenhar o que cabe dentro do
abraco. Todos fizeram um coragcdo com bragcos e colocaram dentro desenhos e

palavras ou nomes de pessoas que queriam abracar neste dia. A oficina de valores
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humanos conseguiu atingir os objetivos propostos, tendo participado todos com

motivacao.

Segunda-feira
Data: 27/05

A educadora recebeu os usuarios com um momento de gratiddo onde
agradeceram pelo dia, pela familia. A oficina de educagéo social com o tema sobre o
lixo que produzimos em nosso bairro os usuarios partilharam que no bairro onde
moram n&o tem lixeiras de coletas seletivas. Com a leitura do livro de Ruth Rocha
chamado “O bairro de Marcelo”, identificaram quais pontos o bairro tem em comum
com a histéria. Criaram um cartaz desenhando e colorindo com o significado de
cada cor e seu descarte consciente. E observando todos juntos o lixo, identificaram
que € produzido dentro das oficinas trés tipos de coletas: papel/ organico/ plastico.
Mesmo n&o tendo a lixeira seletiva no bairro, 0s usuarios mostraram ter
conhecimento sobre onde descartar cada tipo de material. Tendo conseguido atingir

a expectativa da nossa oficina que € levar conscientizacdo e preserva¢do ambiental.

Terca-feira
Data: 28/05

A educadora acolheu com o ritmo: “Eu fui passar na ponte” e a meditacdo do
“Passaro feliz’. Dentro da oficina proposta os usuarios puderam ler o poema: “Meu
bairro onde eu morro.” e comentar se concordavam ou ndao com o poema. Todos
disseram que sim, pois tudo que tinha no poema havia no bairro dos usuarios.
Foram convidados a desenhar um mapa do bairro identificando suas casas e 0s
pontos de referéncia. Em dois grupos concluiram seus mapas e compartilharam uns
com os outros mostrando onde moravam. Nossa oficina teve varios momentos para
resolucdo de conflitos verbais, onde alguns tiveram dificuldade de trabalhar em
grupo, opinar e esperar por sua vez. Fazendo referéncia com a oficina sobre o lixo
do bairro, os usuéarios aprenderam um pouco mais sobre as coletas de galhos e

entulhos que sao programadas para o bairro.

RESULTADOS
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Toda atividade proposta a turma no més foi criativa focada no
desenvolvimento motor e educacional, sendo participativa por parte de todos os
usuarios, todos estavam engajados e com vontade de realizar as oficinas. O desafio
se desenvolvia quando no coletivo os usuarios precisavam dividir, ceder e cumprir
com as regras combinadas. Foi percebido uma demanda maior de atencédo nestes
pontos citados. Resolvido esses pequenos pontos de atencdo, € uma turma super
atenta e com muito potencial pois aprendem facilmente pelo ouvir, estédo aprendendo

a colaborar entre si desenvolvendo-se cada dia a mais.

Grupo: F

Planalto — Tarde (6 a 10 anos)

Carga horéria: Tarde (Seg. Ter. e Qui.) —13h —17h

Meta do Grupo: 20 usuarios

Educadora referéncia do grupo: Lorrayne

Eixo: Direito de Ser

Subeixo: Aprender e Experimentar; brincar

Objetivos: Promover atividades para a garantia de identidade e autonomia em sua

integralidade.

INTRODUCAO

Acolher € o mais importante, por isso o fazemos todos os dias ao iniciar uma
oficina, segundo o dicionario: Acolher é o ato de oferecer ou receber abrigo,
protecdo ou conforto fisico; é reflgio; é amparar-se, entdo esta é a forma de dizer
aos usuarios que estamos la para eles, e que a educadora é a referéncia do dia,
para que assim todos se sintam parte do processo.

No inicio, a educadora solicita que os usuarios formem uma roda, passando assim a
acolher e juntos agradecer com uma oracao, ritmos e jogos também séo executados
para iniciar.

Ritmo, é mais conhecido como um jogo musical no qual, as criangas cantam e
executam movimentos, permite aos usuarios uma melhor interacdo com seus
colegas e um momento divertido em que as criangcas executam VAarios ritmos ao
longo do dia como, chocolate, Yapo, tomate e caqui etc.
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AplOs esse momento a educadora realiza uma meditacdo guiada com as
criancas que proporciona um estado de relaxamento fisico e mental, a fim de
desenvolver a consciéncia do individuo, logo apds iniciamos nossas oficinas do dia.
Para finalizar cada atividade e oficina realizamos uma roda de conversa com 0 grupo

sobre o dia.

Quinta-feira
Data: 02/05

Dando inicio as atividades do més, a educadora realizou a acolhida do dia e
apos esse momento as criangas participaram de um piquenique coletivo, trazendo a
unido, por ser um momento agradavel entre todos do grupo, o que ajuda na saude
mental. Ap6s esse momento 0s usuarios puderam brincar com bexigas de &gua,
auxiliando na formacado, socializacdo, desenvolvendo habilidades psicomotoras,
sociais, fisicas, afetivas, cognitivas e emocionais. Ao brincar as criancas expdem
seus sentimentos, aprendem, constroem, exploram, pensam, sentem, reinventam e
se movimentam. Esse momento foi de muita alegria pois todos brincaram bem em

grupo e aproveitaram o dia.

Segunda-feira
Data: 06/05

Apds a acolhida com o ritmo “Chocolate” e a meditagdo guiada chamada:
“Carinho”, a educadora iniciou a oficina de Educacdo Social com o tema “Ser
diferente é normal”. Foi contextualizado com os usuarios sobre as diferencas com a
leitura chamada: Tudo bem ser diferente - Todd Parr. Abordando sobre esse tema
com 0s usuarios conversamos em uma roda de dialogo sobre as diferencas e como
elas podem nos unir, nos fortalecer, sendo diferentes uns dos outros podemos e
devemos ajudar da maneira que conseguirmos. Trabalharam a criatividade criando
desenhos com cabelos coloridos e diferentes a partir da pintura com canudinhos
onde a atividade sensorial trabalhando o sopro e a respiracdo; soprar € considerada
uma habilidade motora oral importante para o desenvolvimento da fala, mastigar e
engolir. Os usuarios participaram com grande entusiasmo, pois era algo novo que
nao tinham feito ainda, foi notavel o desenvolver a ajuda ao colega quando alguns
tinham dificuldades de colorir apenas soprando com o canudo. Todos participaram,
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criaram cabelos coloridos e criativos, tendo alguns se inspirando em si préprio nas

pinturas. Todos participaram animados com a atividade proposta.

Terca-feira
Data: 07/05

A acolhida foi ao ritmo de “lapd”. Logo apds a acolhida a educadora
apresentou a rotina do dia e as propostas em uma roda de conversa, cada Usuério
contou o que sabia sobre o que € uma familia e sua importancia na vida de cada um.
Lembrando sempre e valorizando a nossa diversidade cultural. O que € importante &
ter alguém que cuide de nds, com carinho, respeito e amor. Dentro da oficina de
trabalhos manuais os usuarios trabalharam com argila e massinha colorida para
recriar bonequinhos de algum membro de sua familia. Alguns fizeram eles mesmos,
a mae ou o irmédo ou o animalzinho de estimacao; cachorro ou gato. Enquanto iam
modelando a argila era perceptivel o resgate da memoaria afetiva da familia sendo
feita pelo individuo. Acolheram a proposta com muito carinho e gosto, por juntar
argila, massinha e a representacdo da familia. Um sentimento que também
exercitaram nesta oficina foi a da ajuda ao outro colega, onde eles iam mostrando e
dando dicas de como fazer o corpinho. Os usuarios soltaram a criatividade e

estavam engajados na atividade.

Quinta-feira
Data: 09/05

Propiciou-se as criangas como forma de acolhida o ritmo, “Nés vamos de
trem, vocé vai também”, apds esse momento a educadora leu o livro “A familia de
Marcelo” - Ruth Rocha, uma roda de conversa foi feita para abordar os pontos
importantes da histéria que fala sobre cada membro da familia e suas func¢des. Cada
usuario compartilhou quem cuida deles e foram convidados a fazer um cartdo de
lembranca para ser entregue para essa pessoa. Trabalhando a escrita e a
criatividade, criaram lindas mensagens, cheias de sentimentos e lindos desenhos.

Segunda-feira
Data: 13/05
Propiciou-se as criancas como forma de acolhida o ritmo, “Fui passar na

ponte”, apds esse momento a educadora leu o livro “Isso € amor - Sam Williams”,
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uma roda de conversa foi feita para abordar os pontos importantes da histéria que se
fala sobre como podemos sentir e medir esse amor. Na oficina de trabalhos manuais
os usuérios foram convidados a pintar e criar um potinho do amor, onde cada um
colocou somente boas palavras como: “Obrigado por cuidar de mim”, “eu te amo”,
“Gratidao”, “esperanca”’ e também uma maozinha, que simboliza esse carinho em
ajudar o outro, o proximo, a familia. Trabalhando com tinta guache pintaram e
carimbaram suas maos dentro do potinho do amor. Tudo foi transformado em uma
grande lembranca para as familias dos usuarios que seria entregue no encontro de

familias.

Terca-feira
Data: 14/05 -

A acolhida foi ao ritmo de “Escravos de J&”, onde além de cantar foi
trabalhado a coordenagdo motora com o auxilio de canequinhas. Sendo vivenciado
um momento alegre e descontraido, tendo os usuarios solicitado a fazer novamente.
Logo apds a acolhida a educadora apresentou a rotina do dia e as propostas, tendo
a chance de confeccionar o potinho do amor, aqueles usuarios que ainda nao

haviam terminado na oficina anterior.

Quinta-feira
Data: 16/05

Apods a acolhida com o ritmo “Eu passei na ponte”, escolhido pelos proprios
usuarios e a meditacdo guiada chamada: “Passaro feliz’, a educadora iniciou a
oficina de valores humanos com o tema “histérias com valores”, apresentando trés
classicas obras: “A cigarra e a formiga”; “A Raposa de as uvas” e por fim a escolhida
“O rato do campo e o rato da cidade”. Tendo como em comum essas trés histérias
valores como: Solidariedade, simplicidade e Humildade. Em roda de conversa
entendemos como podemos viver esses valores em nossas vidas no dia a dia.
Depois, os usuarios divididos em dois grupos puderam realizar a leitura em conjunto
para a turma, partilhando ainda mais do carinho pelas histérias. E perceptivel o
interesse de ler no grupo, a expectativa que eles esperam por sua vez e como
ajudam os colegas quando alguém tem dificuldade com alguma palavra. A leitura é

sempre um momento de participacao integral da turma.

Instituicao de Incentivo a Crianca e ao Adolescente de Mogi Mirim — ICA Social

Avenida Brasilia n°350, Loteamento Nova Mogi - Mogi Mirim/SP CEP 13800-280

CNPJ: 02.030.097/0001-00/ IE: Isenta

Tel.: (19)3806.4482 | 3862.3794 | 3806-4492 | atendimento@projetoica.org.br | www.projetoica.org.br



Instituicao de Incentivo

a Crianca e ao Adolescente

Segunda-feira
Data: 20/05

Apo6s a acolhida com a brincadeira “adoleta” e a leitura do livro: “A biblioteca
dos bichos”, realizada pelos usuarios, demos inicio a oficina de educagao social com
o tema: “Bullying comigo nao!”. A educadora iniciou em uma roda de conserva com
0s usuarios comecando pela origem da palavra de onde surgiu o0 que significa, se
eles ja sabiam seu significado. Fomos contextualizando sobre o que é o bullying,
seus impactos na nossa vida, como prevenir o bullying, as leis sancionadas como
medida preventiva e punitivas para quem promove o bullying. Aqueles usuarios que
se sentiam confortaveis, poderdo expor se sofreram ou sem querer cometem
bullying com os colegas. Todos relataram que o bullying verbal é o que mais
acontece nos ambientes que eles frequentam. Ou se ndo acontece com eles com 0s
colegas ao lado. A educadora observou grande interesse dos usuarios em partilhar o
gue acontece com eles no dia a dia, tendo esta oficina atingido o objetivo de levar
conhecimento e ouvi-los também.
Foram convidados a confeccionar um cartaz colocando suas m&os com os dizeres:
“Bullying comigo Nao!”. Todos participaram tendo sido uma oficina muito produtiva
de troca e partilha entre o grupo. A turma possui uma forte empatia pois possuem

amplo contato uns com os outros fora da instituicdo também.

Terca-feira
Data: 21/05

Os usuarios foram acolhidos com o ritmo; “Essa € a histéria do meu pbnei que
gosta de danga”. Dentro do tema proposto na oficina de educagao social foi
novamente contextualizado com os usuarios sobre o bullying, prevencédo e rede de
apoio. Os usuarios foram convidados a criarem e decorarem a caixa do desabafo,
onde poderéo colocar, dividir com o educador algo que aconteceu com eles que nao
gostaram desabafando. As informacfes nela contidas serdo lidas somente pelo
educador. A caixa do desabafo serd um ponto de comunicagdo entre 0s usuarios e
educadores. Sendo de suma importancia para a saude fisica e mental desabafar e
conversar. Cada usuario desenhou na caixa algo que gosta, algo que te represente
como sol, arco iris e flores. Os usuarios gostaram da proposta, todos participaram,
demonstraram a paciéncia uns com 0S outros em esperar sua vez ja que a caixa

precisava ir de maos em maos. A educadora observou que os desenhos que
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pintaram estdo diretamente ligados a algo que eles tém afeto, e gostariam de

mostrar.

Quinta-feira
Data: 23/05

A turma foi acolhida com o momento da gratiddo, onde cada usuario
agradeceu por algo de bom em sua vida. O ritmo proposto: “July baby” acolheu e
animou os usuarios. Na oficina de valores humanos foi apresentada a historia do
abraco através do livro de Marcelino Luciano. Em nosso momento de roda de
conversa a educadora foi perguntando a eles o que significa o abraco e cada um
disse sentimentos como: carinho, amor, eu te amo. Sentimentos que eles ja
conseguem traduzir. Todos participaram compartilhando uma palavra. A educadora
convidou-os a fazer a dindmica do abragco, com um coracao de pellcia (para ampliar
a visualizacdo) foram passando esse abraco, trazendo os colegas para dentro do
coracao. A acéo foi de grande interesse por todos, pois ndo havia divisdo na turma
presente, todos que ali estavam, sentiam-se bem uns com os outros. As vezes eles
se excedem uns com 0sS outros no jeito de brincar ou falar. Porém a educadora tem
percebido que ao chamar a atencdo do usuario que exagerou ele se autocorrige,
pois entendeu que exagerou. Foram convidados a desenhar o que cabe dentro do
abraco. Todos fizeram um coragcdo com bragos e colocaram dentro desenhos e
palavras ou nomes de pessoas que queriam abracar neste dia. A oficina de valores
humanos conseguiu atingir os objetivos propostos, tendo participado todos com

motivacao.

Segunda-feira
Data: 27/05

A educadora recebeu os usuarios com um momento de gratiddo onde
agradeceram pelo dia, pela familia. A oficina de educacéo social com o tema sobre o
lixo que produzimos em nosso bairro os usuarios partilharam que no bairro onde
moram n&o tem lixeiras de coletas seletivas. Com a leitura do livro de Ruth Rocha
chamado “O bairro de Marcelo”, identificaram quais pontos o bairro tem em comum
com a histéria. Criaram um cartaz desenhando e colorindo com o significado de
cada cor e seu descarte consciente. E observando todos juntos o lixo, identificaram

que é produzido dentro das oficinas trés tipos de coletas: papel/ organico/ plastico.
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Mesmo ndo tendo a lixeira seletiva no bairro, 0s usuarios mostraram ter
conhecimento sobre onde descartar cada tipo de material. Tendo conseguido atingir

a expectativa da nossa oficina que € levar conscientizacdo e preserva¢do ambiental.

Terca-feira
Data: 28/05

A educadora acolheu com o ritmo: “Eu fui passar na ponte” e a meditacédo do
“Passaro feliz’. Dentro da oficina proposta os usuarios puderam ler o poema: “Meu
bairro onde eu morro.” e comentar se concordavam ou ndao com o poema. Todos
disseram que sim, pois tudo que tinha no poema havia no bairro dos usuarios.
Foram convidados a desenhar um mapa do bairro identificando suas casas e 0s
pontos de referéncia. Em dois grupos concluiram seus mapas e compartilharam uns
com os outros mostrando onde moravam. Nossa oficina teve varios momentos para
resolucdo de conflitos verbais, onde alguns tiveram dificuldade de trabalhar em
grupo, opinar e esperar por sua vez. Fazendo referéncia com a oficina sobre o lixo
do bairro, os usuérios aprenderam um pouco mais sobre as coletas de galhos e

entulhos que sdo programadas para o bairro.
RESULTADOS

Toda atividade proposta a turma no més foi criativa focada no
desenvolvimento motor e educacional, sendo participativa por parte de todos os
usuarios, todos estavam engajados e com vontade de realizar as oficinas. O desafio
se desenvolvia quando no coletivo os usuarios precisavam dividir, ceder e cumprir
com as regras combinadas. Foi percebido uma demanda maior de atencdo nestes
pontos citados. Resolvido esses pequenos pontos de atencdo, € uma turma super
atenta e com muito potencial pois aprendem facilmente pelo ouvir, estédo aprendendo

a colaborar entre si desenvolvendo-se cada dia a mais.

OFICINAS ARTISTICAS

Grupo: A

Sede — Manha (6 a 10 anos)

Carga horéria: Manha (Segunda a Sexta) — 07h10 - 12h30

Meta do Grupo: 20 usuarios
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Educador referéncia do grupo: Pamela Arantes

CIRCO

Eixo: Direito de ser

Subeixo: Aprender e experimentar

Objetivos: Propor novas experiéncias e ou vivéncias para aquisicbes de novos

conhecimentos

Segunda-feira.
Data: 06/05

Apés acolhida, onde ¢é feita uma pequena roda de conversa onde
compartiiham sobre os Ultimos acontecimentos individuais para que se sintam
acolhidos, foi realizado um aquecimento com uma “queimada diferente”, onde todos
foram colocados em roda e um usuario vai até o meio para que os que estdo foram
possam tentar queima-lo, trabalhado assim o pensamento rapido e a lateralidade
dos usuarios. Logo na sequéncia, um alongamento geral foi proposto, depois um
pequeno circuito com acrobacias (rolamento de frente e estrelinha/tourinho) e
equilibrio (slackline). Para contemplar a modalidade de manipulacdo, alguns
materiais foram disponibilizados, como bandeira,diabolo,clave,argola,bolinha,cigar
box e pratinho, onde, para testar o conhecimento dos usuérios, os educadores
deram algumas descri¢cdes de alguns objetos onde os usuarios tinham que escolher

apenas um do grupo para pegar o objeto e dedicar um tempo de treino.

Segunda-feira.
Data:13/05

Apds acolhida, onde é feita uma pequena roda de conversa onde
compartilham sobre os ultimos acontecimentos individuais para que se sintam
acolhidos, foi realizado um aquecimento com uma “queimada diferente”, onde todos
foram colocados em roda e um usuario vai até o meio para que os que estdo foram
possam tentar queima-lo, trabalhado assim o pensamento rapido e a lateralidade
dos usuérios. Ao finalizar o aquecimento, fomos para um alongamento geral. Nesse
dia, o rola-rola foi apresentado e uma explicacdo de como deve ser manipulado e
seus demais nomes foram contextualizados. A turma demonstrou bastante ter

gostado bastante do aquecimento O encontro foi finalizado com a demonstracdo das

Instituicao de Incentivo a Crianca e ao Adolescente de Mogi Mirim — ICA Social

Avenida Brasilia n°350, Loteamento Nova Mogi - Mogi Mirim/SP CEP 13800-280

CNPJ: 02.030.097/0001-00/ IE: Isenta

Tel.: (19)3806.4482 | 3862.3794 | 3806-4492 | atendimento@projetoica.org.br | www.projetoica.org.br



Instituicao de Incentivo

a Crianca e ao Adolescente

vivéncias realizadas com o rola-rola, apresentando certo conhecimento na

modalidade.

Segunda-feira
Data: 20/05

ApoOs acolhida, onde € feita uma pequena roda de conversa onde
compartiiham sobre os Ultimos acontecimentos individuais para que se sintam
acolhidos, foi realizado um alongamento geral para ser dado inicio a sequéncia
pratica do rola-rola, onde o educador escolheu um dos usuarios para fazer a
demonstracao e seguir para a vivéncia pratica divididos em grupos de acordo com o
ndmero de materiais.
A turma mostrou ter se interessado na oficina nos primeiros momentos, mas depois
foram necessarias acdes de engajamento do grupo para cumprirmos com a

proposta.

Segunda-feira
Data: 27/05

Apos acolhida, onde € feita uma pequena roda de conversa onde
compartilham sobre os ultimos acontecimentos individuais para que se sintam
acolhidos, foi feita uma dinamica para aquecer o corpo com o ritmo “Eu vou andar de
trem”. Para prepara-los para as atividades posteriores a dindmica “Escravos de J6”

foi proposta para exercitar a lateralidade para o manuseio dos malabares.

RESULTADOS

Houve uma melhora consideravel na turma em diversos aspectos
comportamentais 0 que impacta significativamente no desenvolvimento do grupo na

oficina.

MUSICA
Eixo: Convivéncia Social

Subeixo: Realizar Tarefas em Grupo
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Objetivos: Propiciar momentos, brincadeiras e atividades ludicas musicais em grupo
para que sejam adquiridos 0s seguintes objetivos como: trabalho grupo,

comunicagao, apreciagdo musical, convivéncia e etc.

Terca-Feira
Data :14/05

O educador teve um dia atipico com o Servi¢co de Convivéncia, onde a manha
toda foi programada para a realizacdo do ensaio geral para a apresentacédo de
sabado dia 18/05, no encontro com as familias. Sendo assim, no primeiro momento
com o grupo da manha e da tarde, tiveram a visita a casa da dona Sofia, fundadora
do ICA. Apss esse momento, o educador utilizou a sala de musica para o ensaio
com a turma SCFV, o ensaio consistia em voz e violao com a musica “Béngaos que
nao tem fim”. O grupo estava com um comportamento mais desafiador, onde os
usuarios demoraram para se concentrar e concluir o objetivo do dia. Mesmo diante

das dificuldades, foi possivel concluir a proposta.

Terca-Feira
Data:21/05

O educador trouxe uma experiéncia nova a sala, na qual utilizou o violdo e a
flauta doce para cantar e tocar masicas com as criancas. O educador utilizou dessa
oficina para retomar a conexao com 0S USUArios e entre 0S USUArios.
Os usuéarios de modo geral tiveram um bom comportamento, onde em roda,
conseguiram entender o processo e realizar a proposta do dia. Alguns usuarios
ainda nao assimilaram alguma das regras da sala, sendo necessario retomar
algumas vezes os combinados.
Terca-Feira
Data: 28/05

O educador de musica, trouxe aos usuarios uma metodologia um pouco mais
ltdica para o aprendizado de musicalizagcdo. A proposta traz o conhecimento inicial
sobre a leitura de partitura e o conhecimento das 7 notas musicais. A primeira
proposta foi feita em roda, onde os usuérios, apds varias repeticdes das 7 notas
musicais, fizeram uma dinamica de jogar a bola na direcdo do colega falando uma
nota musical, a qual o colega que recebia a bola tinha de dizer a nota seguinte por

exemplo: usuério x estd com a bola e jogou dizendo “DO”, o usuério y recebeu a
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bola tende a dizer a nota seguinte ao DO, sendo assim dizendo RE, e assim por
diante. A segunda proposta de oficina, foi a utilizacdo da lousa para a demonstracao
das figuras ritmicas e suas estruturas.

Os usuérios conseguiram concluir a oficina, porém alguns valores precisam
ser trabalhados, como a empatia e a harmonia. Os usuarios possuem semigrupos
dentro do grupo ao todo, onde ficam se desafiam com apelido e competitividade

desnecessaria.

RESULTADO

O SCFV no geral teve um bom desenvolvimento no més, onde tiveram um
desafio o qual ndo estavam tdo habituados (ensaio / apresentacao). A participagao
da turma é satisfatéria tendo em vista que grande parte dos usuarios sao
interessados. O desenvolvimento da turma tem sido bom e o educador é sempre
presenteado com bastante carinho, trazendo um feedback positivo de ampliacdo do

vinculo com a turma

ESPORTES
Eixo: Convivéncia Social
Objetivo geral: Proporcionar momentos com brincadeiras e jogos cooperativos

como forma de boas-vindas e integracao.

Sexta-Feira
Data: 03/05

O educador trabalhou a modalidade xadrez com todas as turmas, a dinamica
foi apresentar a quantidade e todas as pecas que compdem um jogo como pedo,
bispo, cavalo, torre, rainha e rei e como elas se movimentam, as oficinas foram
tranquilas mesmo porque a maioria dos usuarios ja conheciam o jogo e foi mais facil

o entendimento das jogadas.

Sexta-Feira
Data: 10/05
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Hoje o educador relembrou a modalidade xadrez com todas as turmas, a
dindmica foi apresentar a quantidade e todas as pecas que compdem um jogo como
pedo, bispo, cavalo, torre, rainha e rei e como elas se movimentam, para

posteriormente jogarem aplicando os conhecimentos aprendidos.

Sexta-Feira
Data: 17/05

O educador retomou a modalidade badminton com as turmas. Foi proposta
uma atividade ludica onde os usuarios com mais experiéncia formaram um circulo
cada um com uma raquete e somente uma peteca onde o objeto da atividade era
nao deixar a peteca cair no chdo dando o maior numero de toques possiveis
chegando ao numero maximo de rebatidas, enquanto 0s usuarios com menos
experiéncia ficaram acertando a empunhadura da raquete e treinando o0s

movimentos das rebatidas backhand, clear e saque.

Sexta-Feira
Data: 24/05

O educador trabalhou na modalidade damas. Foi feito uma roda de conversa
para melhor explicacdo do jogo e melhor entendimento dos usuarios, foram
adaptadas e usadas pecas do xadrez j4 que ndo tinhamos as pecas corretas do jogo
de damas, realizamos as oficinas dentro de uma sala visando o siléncio para
concentracdo das jogadas, aos usuarios que ndo conheciam o jogo foi dada uma
atencdo maior devido a adaptacdo das pecas de xadrez ja que se confundiam com
as mesmas, ndo houve nenhuma ocorréncia e a oficina foi realizada com éxito no

resultado esperado.

Sexta-Feira
Data: 31/05

Nesse dia, devido ser ponto facultativo e ndo haver oficina na rede publica de
ensino, houve uma baixa adesdo dos usuarios, com isso eles participaram de
atividades diferenciadas de esporte e lazer, com jogos e brincadeiras recreativas.
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ESPIRAL DA LEITURA
Eixo: Convivéncia Social
Subeixo:
e Realizar trabalhos em grupo.
« Encontrar solu¢des para conflitos em grupo.
Objetivos gerais: Realizar trabalhos em grupo e solucbes de conflitos para que

cada um possa compreender os valores e executa-los em pratica.

Sexta-feira
Data: 03/05

A espiral da leitura no més de maio abriu portas ao dialogo entre nossos
pequenos leitores e os livros. Com a mala de livros repleta de exemplares diferentes
em suas formas, desenhos e contextos histéricos iniciamos a oficina sobre o tema:
“Nao julgue um livro pela capa”, onde cada usuario escolheu seu livro apenas vendo
a capa do exemplar. Discursaram sobre o motivo de suas escolhas, o que na capa
lhe chamou atencdo, alguns escolheram pelo titulo, outros pela ilustragcdo ou
afinidade emocional com a ilustracdo, o caso do livro: “Birigli”, de Mauricio Meireles,
que traz um menino montado em seu cavalo. Fizeram a leitura das sinopses dos

livros escolhidos e a leitura compartilhada de duas obras para a turma.

Sexta-feira
Data: 10/05

A oficina da espiral de leitura contextualizou sobre o universo dos “Gibi x HQ”.
A educadora tendo apresentado a eles as diferencas entre as palavras, pois alguns
acham que sdo as mesmas coisas. O gibi sdo histérias em quadrinhos com uma
expressdo brasileira associada a publicacbes nacionais, enquanto as Hgs séo
publicacdes internacionais onde tem super herdis e vildes. Realizaram também a
leitura de gibis da “Turma da Ménica”, de Mauricio de Sousa, um grande cartunista
brasileiro que eles adoram ler. Em roda de conversa identificamos os super-herois
que eles mais gostam de ver e de ler em hgs também, sendo a maioria 0 Homem-

Aranha.
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Sexta-feira
Data: 17/05

Os usuérios foram acolhidos na biblioteca para o inicio da oficina, a
educadora referéncia da turma veio comunicar a educadora de leitura que a turma
foi chamada para gravar o documentario na horta da instituicdo com ela. Ao término
quando retornaram faltava apenas dez minutos, ndo tendo tempo para realizar a

oficina por completo, apenas uma leitura final foi apresentada.

Sexta-feira
Data: 24/05

A espiral da leitura acolheu os usuérios na biblioteca onde a oficina foi masica
tema da espiral: “Eu vou contar uma historia pra vocé€”. Os usuarios foram
contextualizados sobre o dia 22 de maio, que é justamente o dia do abraco. O livro
chamado: O abracgo, de Marcelino Luciano Ramos foi nosso ponto de partida para a
roda de conversa com o0s usuarios sobre o significado. Os usuéarios foram
convidados a abracar os colegas na dinamica do abraco compartilhando esse
carinho, fortalecendo os vinculos de amizade. Todos participaram, porém foi preciso
algumas intervencdes sobre o comportamento inadequado, agressividade com o uso
de palavras rispidas uns com o0s outros.

Os usuarios também puderam fazer a retirada de livros na biblioteca.

RESULTADOS

Toda atividade proposta a turma no més foi focada no desenvolvimento
intelectual e conhecimento literario diversificado, sendo participativa por parte de
todos, estando alguns usuarios com dificuldade de ler, porém com vontade de
realizar as oficinas pois pedem ajuda aos colegas ou educadores. Tendo sido
respeitado o tempo de aprender de cada um. O desafio se desenvolve quando os
usuarios ndo conseguem cumprir com as regras combinadas; como correr pelas
prateleiras da biblioteca, ndo falar enquanto o colega est4 a ler, ndo gritar com o
colega. Foi percebido uma demanda maior de atencdo nestes pontos citados.
Resolvido esses pequenos pontos de atencdo as turmas do Acolhe sdo super
atentas e com muito potencial pois aprendem facilmente estdo aprendendo a

colaborar entre si desenvolvendo-se cada dia a mais.
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Grupo: B

Sede — Manha (11 a 15 anos)

Carga horéria: Manha (Segunda a Sexta) — 07h10 - 12h30
Meta do Grupo: 20 usuarios

Educador referéncia do grupo: Alvim Neto

CIRCO
Eixo: Convivéncia Social
Subeixo: Promover e participar da convivéncia social em familias, grupos e
territdrios, Demonstrar emocao e ter autocontrole.
Objetivos:
e Construir o projeto de Circo da Turma
e Transcender seus limites
o Estimular os valores de confianca, respeito, seguranca, 0 senso de
capacidade (eu sou capaz) e cooperagao com 0 grupo

e Aprimorar conhecimentos nas modalidades circenses

Terca-feira.
Data: 07/05

A semana teve como foco a pratica do malabarismo com bolas, aros e claves.
O encontro se iniciou com um jogo coletivo, o pega-pega clave, seguido de um
aguecimento e fortalecimento da regido superior do corpo: tronco, bracos e ombros.
O aquecimento foi guiado pelo educador. Em seguida, a sala se organizou em
fileiras e o educador passou uma sequéncia de exercicios didaticos com bolas.
Primeiro com uma bola, depois com duas bolas. Para 0s usuarios que estavam com
facilidade, o educador passou exercicios com 3 bolas. Depois de um tempo de
execucdo dos exercicios didaticos, foi realizada uma experimentagdo com demais
objetos. Cada usuario pdde escolher um objeto (claves, bolas ou aros) para realizar
um momento de treino e langamentos livres.

O encontro foi produtivo e com poucas intercorréncias. Normalmente os

encontros voltados para a pratica do malabarismo sdo um pouco mais dispersos.
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Entretanto nesse dia especifico o encontro fluiu muito bem. Os usuéarios se
engajaram no treino e conseguiram alcancar uma evolucdo, devido a sua

concentragao.

Quinta-feira
Data: 09/05

O encontro do dia foi pensado para ser a continuidade de terca-feira. O
educador propbs uma alternancia entre modalidades. Os usuarios poderiam
escolher entre realizar um treino de aéreos, ou de malabarismo, continuando o
encontro passado.

Portanto, o grupo se dividiu entre as duas modalidades, ap6s o0 aquecimento
e 0 jogo coletivo. O jogo do dia foi “Cada macaco no seu galho”, um pega pega. O
aguecimento foi guiado pelo educador, que no momento do treino foi orientando
cada usuario em seu treino.

O encontro do dia foi muito disperso. O educador teve de parar o encontro
algumas vezes para pedir mais respeito e colaboragao por parte dos usuarios.

Terca-feira.
Data: 14/05

Os encontros da semana foram focados nas modalidades de acrobacia de
solo e acrobacias em aparelhos. Iniciou-se com um jogo coletivo, seguido de um
aguecimento e alongamento guiado pelo educador. As turmas foram divididas em
dois grupos, um que realizou o treino de acrobacia de solo e outro que explorou o
equipamento Tumble Track.

Ao final do encontro foi feita uma roda de compartilhamento com o0s usuarios.
O encontro foi proveitoso e os usuarios puderam treinar as modalidades propostas.
Foi um encontro com numero reduzido de adolescentes, o que contribuiu para que
todos pudessem utilizar os aparelhos mais de uma vez. Eles souberam aproveitar o

tempo do encontro.

Quinta-feira.
Data: 16/05
Os encontros do dia foram a continuagdo dos encontros da oficina anterior

com foco nos aparelhos de acrobacia: Tumble Track e Cama Elastica.
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O educador passou um jogo coletivo, seguido do aquecimento, alongamento
e fortalecimento focados na parte inferior do corpo: pés, tornozelos, pernas e quadril.
Em seguida, a turma se dividiu em dois grupos que se revezaram ao longo do
encontro nas modalidades oferecidas.

O grupo ficou muito animado com a proposta do treino. Apesar da distracao
do grupo, e das brincadeiras fora de hora, o grupo pdde aproveitar o espaco de

treino.

Terca-feira.
Data: 21/05

A semana foi voltada para a pratica da modalidade de equilibrios e também
fomentar um treino autbnomo de cada usuério. O educador aposta na autonomia de
cada usuario para guiar seu treino e investe na capacidade de organizacdo do seu
conhecimento.

O encontro se iniciou com um jogo coletivo, seguida de alongamento e
aquecimento. As turmas se dividiram conforme seus interesses para treinar os
aparelhos dispostos dentro da modalidade de equilibrio. Foram eles: Monaociclo,
perna de pau e slackline.

O grupo do Servigco de Convivéncia foi dividido entre as duas outras turmas
dos periodos. Ao final do encontro o educador realizou um pequeno momento de
relaxamento.

Os usuarios se ajudaram bastante e colaboraram com o encontro. Nem todos
puderam experimentar a perna de pau, pois exige mais tempo para colocar e retirar

o aparelho. Ainda assim foi um encontro proveitoso

Quinta-feira
Data: 23/05

O encontro seguiu a ideia de continuidade do encontro passado, visto que
nem todos os usudrios puderam experimentar por um tempo satisfatorio todos os
equipamentos de equilibrios. Iniciou-se com um jogo coletivo, seguido de
aguecimento e alongamento guiado pelo educador e entdo as turmas foram
divididas em grupos de treino.

Seguindo a ideia de realizar um treino com autonomia, o educador liberou o

treino de aparelhos aéreos, além da modalidade de equilibrios, portanto enquanto
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um grupo treinava perna de pau, monociclo e slackline, outro grupo péde treinar
trapézio, tecido e lira. Os usuarios foram se revezando, seguindo seus desejos.

Ao final do encontro, o educador conversou com 0S usuarios sobre a
autonomia no treino, disciplina e compromisso com as praticas circenses.

O encontro ocorreu de maneira satisfatoria. Um tanto conturbado pelo numero

de usuéarios, entretanto o0 grupo se mostrou engajado no treino.

Terca-feira.
Data: 28/05

O encontro foi o inicio do preparo para as apresentacdes que ocorrem no final
do semestre. O educador, na roda de conversa inicial, comunicou que haveria uma
apresentacdo em que os usuarios poderiam escolher sua modalidade, entretanto
nao seriam todas as turmas a se apresentar. Os usuarios acataram as informacdes
com certa dificuldade, mas compreenderam.

Apds o jogo coletivo e o alongamento - puxado pelo educador - 0S usuarios
se dividiram em grupos para treinar a modalidade escolhida. Portanto o treino do dia
foi de livre escolha.

O encontro foi disperso, com pouca concentracdo e intrigas no momento da
fila. O educador teve de intervir algumas vezes para dar continuidade a proposta,
principalmente no momento do jogo coletivo. Quando 0s usudrios se dividiram em

grupos de treino, o encontro fluiu melhor.

RESULTADO

O grupo esta evoluindo tecnicamente, mas ainda com dificuldades de
manutencdo da atencdo e foco. Criam muitas intrigas entre si, de modo que
atrapalha o andamento do encontro e sua aprendizagem. Ainda assim, o educador
nota uma melhora no quesito técnico e tem a tendéncia a trabalhar melhor em

pequenos grupos do que em coletivo.

MUSICA
Eixo: Convivéncia Social

Subeixo: Realizar Tarefas em Grupo
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Objetivos: Propiciar momentos, espacos e atividades musicais em grupo para que
sejam adquiridos os seguintes objetivos como: trabalho em grupo , debates e
discussbes , apreciacdo musical , compreender momentos de maior atuacédo e de

menor atuacao entre outros .

Segunda-feira
Data: 06/05.

A atividade proposta, foi retomar as oficinas tedricas feitas, lembrando das
figuras ritmicas, lembrando de seus nomes e tempos congruentes. ApOs esse
processo de relembrar o que ja tinha sido passado, o educador apresentou a
partitura e as claves musicais para o inicio de aprendizagem das notas, e restando
um tempo, o educador promoveu aos usuarios outra brincadeira divertida utilizando
musica.

O grupo se saiu muito bem em todo desenvolvimento de oficina, onde
conseguiram avancgar e expandir o conhecimento em oficina. O educador promoveu
testes em lousa onde os usuarios conseguiram de forma conjunta e individual trazer
resultados aceitaveis. A parte da brincadeira ndo foi desenvolvida pelo tempo ter se
expandido nas explicacbes em oficina, mas o contexto geral na oficina foi

satisfatorio.

Segunda-feira
Data: 13/05

O educador no dia 13/05 chegou com uma novidade dentro de sala com os

grupos, trazendo a experiéncia com instrumentagao.
O educador utilizou o instrumento percussivo Caixa, para apresentar aos USUArios e
deixar com que tivessem uma pequena experiéncia com o instrumento em roda,
analisando suas estruturas, formas de projetar som e etc. Junto a visualizagdo o
educador foi explicando sua funcionalidade, e desempenho dentro de bandas,
orquestras e fanfarras.

Apdés essa experiéncia, a oficina teve um caminho de brincadeiras, onde o
educador reutilizou a brincadeira dos Sapatos, de pular na ritmica tocada, na diregéo
dos sapatos em fileiras, mas dessa vez, com variacdes para dificultar e redobrar a
atencdo dos usudarios. A brincadeira tem como objetivo maior sensibilizar o TEMPO,

e 0 ato de antecipacgdo ao visualizar qual seria 0 proximo passo a se fazer, junto com
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a coordenacao motora, tendo em vista que s6 poderia pular no TEMPO designado
na CAIXA (instrumento).

Os usuarios do SCFV chegaram muito euféricos e dispersos, e com muitas
brincadeiras e linguajar ofensivo uns com os outros, o educador sempre promove
uma roda de conversa falando sobre tais atitudes, e relembrando a todo momento
que dentro de sala ndo é aceitavel tal ato. Durante a roda para a conversa, 0
educador ndo conseguia falar. Erguia o bragco pedindo a vez de falar e mesmo os
usuérios vendo a atitude do educador, continuavam falando, e trocando farpas.
Sendo assim, o educador deu um basta, e mencionou que sairia da sala caso o
desrespeito permanecesse. Apés a retirada do usuario para orientacdo, a oficina

fluiu com um pouco mais de facilidade.

Segunda-feira
Data: 20/05

Na data de hoje o educador propds que os usuarios fizessem uma retomada
de toda a parte teorica visto em oficina. A retomada consistia na sequéncia de
figuras ritmicas, seus tempos equivalentes e suas pausas congruentes. Aproveitou
para refazer alguns testes aos usuarios para averiguar se o conteudo tinha sido

absorvido e consolidado.

Segunda-feira
Data: 27/05

Nesse dia o educador promoveu uma oficina um pouco mais tranquila,
utilizando brincadeiras musicais, junto ao conhecimento de musicalizacdo passado,
para que 0S usuarios promovessem o0 conhecimento junto a dindmica de
aprendizado da musicaliza¢do para um futuro inicio a instrumentacao.
O Servico de Convivéncia aderiu a dindmica e cumpriu com o objetivo pautado,
porém 0s usuarios possuem bastante brincadeiras as quais ferem os principios e
combinados do ICA. O educador tende a retomar a todo momento o combinado do
ICA e mesmo 0s usuarios retratando-se com o educador, dizendo que gostam das
oficinas, 0 mesmo tende a sempre deixar claro que a instituicdo preza por principios

e objetivos.

RESULTADOS
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O Servico de Convivéncia tende a ser uma turma desafiadora devido a
dificuldade em lidar com as divergéncias de ideias e contextos apresentadas pelo
proprio grupo, mas no geral, a turma tem acompanhado todo o contetado passado,

porém de forma mais lenta.

EXPRESSAO CORPORAL

Eixo: Convivéncia Social

Subeixo: Encontrar solugdes para os conflitos do grupo.

Objetivos: Como como foco no desenvolvimento da convivéncia social e na busca
por solucdes de conflitos, serdo exploradas diversas atividades que promovam a

comunicacao néo verbal, a empatia, a consciéncia corporal e a colaboracao.

Segunda-feira
Data: 06/05

No Inicio da oficina, promovemos uma roda de conversa com a tematica
AMIZADE, contextualizando as atividades e desafios que seriam desenvolvidos ao
longo da pratica de expresséao corporal.

Durante as atividades propostas o educador foi percebendo por parte dos
usuarios um evidente interesse e precisdo em cada movimento.

Com os aquecimentos: “tabata”, atividade “Trocas de vidas”,” Espelho’,
“Estatuas” e “A pedra e o Artista", fomos desenvolvendo, ritmos e musicalidade.

A turma apresenta certa rejeicdo a oficina, sendo necessario sempre
especificar que a oficina & de expressdo corporal, ndo necessariamente de danca
técnica, pois é notavel que o grupo assusta quando se fala especificamente da

danca, cabendo ao educador esse movimento de sensibilizagido do grupo.

Segunda-feira
Data: 13/05

A atividade do dia foi uma vivéncia dos niveis: baixo, médio e alto. A acolhida
foi realizada com uma roda de conversa, em que o educador explicou toda a
atividade que seria desenvolvida no espaco de oficina. A sala de danca ja estava
preparada para o desenvolver das atividades. Os usudrios puderam fazer o
aguecimento utilizando todo espaco da sala com suas criagcbes e improvisacdes

proprias, comecando pelo nivel baixo, passando pelo nivel médio e alto.
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Depois desenvolvemos trabalhos em grupos com a atividade do “Trem Maluco”,
podendo explorar ainda mais suas movimentacdes, passando por varias estacdes. O
educador fez o fechamento com uma roda de conversa dando feedbacks das

movimentagdes desenvolvidas durante as estagoes.

Segunda-feira
Data: 25/05

O educador iniciou a atividade com uma roda de conversa explicativa,
esclarecendo os objetivos e propoésitos da oficina. Em seguida, procedemos com o
aguecimento, realizando exercicios para aguecer as maos e as articulacdes, seguido
por uma dinamica em que foi estimulada a simulacdo do ato de encher as maos
como se fossem recipientes com agua e pulamos como se estivéssemos batendo
uma toalha.
Posteriormente, uma roda foi formada e cada usuario conduziu o desenvolvimento
de uma coreografia utilizando seu préprio nome, em seguida, cada usuario teve que
desenvolver e criar a sua coreografia, apresentando para os colegas. Durante a
oficina, exploramos a pratica do Maculelé e discutimos a origem do funk, desde o
Funk Blue até os estilos contemporaneos conhecidos como funk pancadéao.
Para encerrar a atividade, realizamos um momento de relaxamento e promovemos
um debate sobre as experiéncias vivenciadas. Todos os usuarios foram convidados

a compartilhar suas percepcoes e reflexdes acerca da atividade.

ESPORTES
Eixo: Convivéncia Social
Objetivo geral: Proporcionar momentos com brincadeiras e jogos cooperativos

como forma de boas-vindas e integracao.

Sexta-Feira
Data: 03/05

O educador trabalhou a modalidade xadrez com todas as turmas, a dindmica
foi apresentar a quantidade e todas as pecas que compdem um jogo como pedo,
bispo, cavalo, torre, rainha e rei e como elas se movimentam, as oficinas foram
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tranquilas mesmo porque a maioria dos usuarios ja conheciam o jogo e foi mais facil

0 entendimento das jogadas.

Sexta-Feira
Data: 10/05

Hoje o educador relembrou a modalidade xadrez com todas as turmas, a
dindmica foi apresentar a quantidade e todas as pecas que compdem um jogo como
pedo, bispo, cavalo, torre, rainha e rei e como elas se movimentam, para

posteriormente jogarem aplicando os conhecimentos aprendidos.

Sexta-Feira
Data: 17/05

O educador retomou a modalidade badminton com as turmas. Foi proposta
uma atividade ludica onde os usuarios com mais experiéncia formaram um circulo
cada um com uma raquete e somente uma peteca onde o objeto da atividade era
nao deixar a peteca cair no chdo dando o maior numero de toques possiveis
chegando ao numero maximo de rebatidas, enquanto 0s usuarios com menos
experiéncia ficaram acertando a empunhadura da raquete e treinando o0s

movimentos das rebatidas backhand, clear e saque.

Sexta-Feira
Data: 24/05

O educador trabalhou na modalidade damas. Foi feito uma roda de conversa
para melhor explicacdo do jogo e melhor entendimento dos usuarios, foram
adaptadas e usadas pecas do xadrez j4 que ndo tinhamos as pecas corretas do jogo
de damas, realizamos as oficinas dentro de uma sala visando o siléncio para
concentracdo das jogadas, aos usuarios que ndo conheciam o jogo foi dada uma
atencdo maior devido a adaptacdo das pecas de xadrez ja que se confundiam com
as mesmas, ndao houve nenhuma ocorréncia e a oficina foi realizada com éxito no

resultado esperado.
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Sexta-Feira
Data: 31/05

Nesse dia, devido ser ponto facultativo e ndo haver oficina na rede publica de
ensino, houve uma baixa adesdo dos usuarios, com isso eles participaram de

atividades diferenciadas de esporte e lazer, com jogos e brincadeiras recreativas.

ESPIRAL DA LEITURA
Eixo: Convivéncia Social
Subeixo:
o Realizar trabalhos em grupo.

e Encontrar solugdes para conflitos em grupo

Objetivos gerais: Realizar trabalhos em grupo e solucdes de conflitos para que

cada um possa compreender 0s valores e executa-los em pratica.

Sexta-feira
Data: 03/05

A Espiral da Leitura no més de maio vem abrindo portas ao dialogo entre
nossos pequenos leitores e os livros. Com a mala de livros repleta de exemplares
diferentes em suas formas, desenhos e contextos historicos iniciamos a oficina
sobre o tema: “N&o julgue um livro pela capa”, onde cada usuario escolheu seu livro
apenas vendo apenas a capa do exemplar. Discursaram acerca do motivo pelo qual
escolheram aquele livro, 0 que na capa lhes chamou atencéo, alguns escolheram
pelo titulo provocativo como por exemplo: “Coragem”. Apds essa primeira roda de
conversa sobre a capa, cada usuario foi convidado a ler a contra capa, a sinopse; o
resumo da obra. Sendo o segundo ponto de atencdo do livro para o leitor. Alguns
sentiram mais vontade de ler e abrir enquanto outros, porém em menor quantidade,
acharam melhor trocar. Ao final de terem trocado experiéncias de contar como era
seu livro aos colegas escutaram uma histéria chamada: “Pode chorar, coragao, mas
fique inteiro” - Glenn Ringtved que trabalha a tematica da vida, a beleza de nos

despedir de quem amamos.

Sexta-feira
Data: 10/05
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A oficina da Espiral da Leitura contextualizou sobre o universo do “Gibi x HQ”.
A educadora apresentou a eles as diferencas entre as palavras, pois alguns
achavam que sdo as mesmas coisas. O gibi sdo histérias em quadrinhos para o
publico infantil, com uma expresséo brasileira associada a publica¢cdes nacionais,
enquanto as hgs sao publicacbes internacionais onde tem super herois e vildes,
dentro do contexto da luta entre 0 bem e o mal. Os usuarios foram convidados a
criar um gibi, dando vida aos dois personagens queridos de Mauricio de Souza:
Mobnica e Cebolinha. Diversos contextos foram criados tendo cada um colocado em
palavras sua criatividade, dando sentido as imagens dos quadrinhos. Apesar dos
usuarios conhecerem as histérias em quadrinhos, ndo sabiam suas diferencas e
particularidades. Criaram o baldo do pensamento: “Tudo na vida tem um propdsito,

mesmo que parecga igual sdo diferentes”.

Sexta-feira
Data: 17/05

A Espiral da Leitura dentro do subeixo do més que era realizar trabalho em
grupo e encontrar solu¢des para conflitos em grupos, apresentou trés obras literarias
sobre o tema da oficina de “Histdrias com valores humanos”. Cada turma pbde votar
qual livro seria lido. O Inspira escolheu: “A cigarra e a formiga”, tendo trabalhado a
leitura e a moral da histéria em uma roda de conversa com os usuarios. O livro traz a
solidariedade como tema, ja que a formiga acabou acolhendo a cigarra no inverno.

A educadora prop6s também a retirada de livros da biblioteca da instituicao
para os usuarios lerem em casa, fortalecendo ainda mais esse vinculo leitor e livros.
Criaram o baldo do pensamento a partir do entendimento do livro: “Nem tudo na vida

é facil, mas com ajuda é melhor!”

Sexta-feira
Data: 24/05

A Espiral da Leitura acolheu os usuarios na biblioteca e todos foram
contextualizados sobre o dia 22 de maio, que € justamente o dia do abraco.O
livro chamado: “O abrago”, de Marcelino Luciano Ramos foi nosso ponto de partida
para a roda de conversa com 0s usuarios sobre o significado, tendo ja dialogado
com eles também sobre o bullying, enfatizando que ndo podemos invadir o espaco

dos outros, tendo que respeitar se a pessoa aceita ou ndo o abraco. Afinal, ndo
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podemos abracar qualquer pessoa, lembrando que abracar é trazer para perto do
coracao, para a vida, para 0 nosso mundo.

Os usuérios foram convidados a desenhar o que gostariam de trazer para
perto do coracdo no momento. Todos participaram, cada usuario a seu modo,
alguns desenharam, outros criaram frases e também desenhos. Foi uma oficina
produtiva e participativa, fortalecendo os vinculos de amizade com pontos de
atencdo. Foram necesséarias algumas orientacdes sobre o uso de palavras
pejorativas, pois 0s usuarios acabam trocando palavras feias uns com o0s outros por
simples desentendimentos. Mais um ponto que foi abordado pela educadora foi, “Se
tenho amigos, eu devo trazé-los para perto, ndo devemos ofender’. Criaram a
seguinte frase do baldo do pensamento Inspira: “O abrago € uma forma de se

expressar através dos sentimentos”.

RESULTADOS

Toda atividade proposta a turma no més foi focada no desenvolvimento
intelectual e conhecimento literario diversificado, sendo participativa por parte de
todos, tendo alguns usuarios com dificuldade de ler, porém com vontade de realizar
as oficinas pois pedem ajuda aos colegas ou educadores, tendo sido respeitado o
tempo de aprender de cada um. O desafio se desenvolve quando 0s usuarios néo
conseguem cumprir com as regras combinadas, como correr pelas prateleiras da
biblioteca, ndo falar enquanto o colega estad a ler, ndo gritar com o colega. Foi
percebido uma demanda maior de atencdo nestes pontos citados. Resolvido esses
pequenos pontos de atencado, as turmas sdo super atentas e com muito potencial
pois aprendem facilmente e estdo aprendendo a colaborar entre si desenvolvendo-
se cada dia a mais. Um ponto de destaque que vem chamando atencdo € como 0s
usuarios conseguem trabalhar pontos de reflexdo sobre as leituras, as historias,

compreendendo que cada histéria tem uma moral e algo para ensinar.

Grupo: C
Sede — Tarde (6 a 10 anos)
Carga horéria: Tarde (Segunda a Sexta) - 12h00 - 17h10

Meta do Grupo: 20 usuarios
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Educador referéncia do grupo: Pamela Arantes

CIRCO

Eixo: Direito de ser

Subeixo: Aprender e experimentar

Objetivos: Propor novas experiéncias e ou vivéncias para aquisicbes de novos

conhecimentos

Segunda-feira.
Data: 06/05

Apés acolhida, onde ¢é feita uma pequena roda de conversa onde
compartiiham sobre os Ultimos acontecimentos individuais para que se sintam
acolhidos, foi realizado um aquecimento com uma “queimada diferente”, onde todos
foram colocados em roda e um usuario vai até o meio para que os que estdo foram
possam tentar queima-lo, trabalhado assim o pensamento rapido e a lateralidade
dos usuarios. Logo na sequéncia, um alongamento geral foi proposto, depois um
pequeno circuito com acrobacias (rolamento de frente e estrelinha/tourinho) e
equilibrio (slackline). Para contemplar a modalidade de manipulacdo, alguns
materiais foram disponibilizados, como bandeira, diabol6, clave, argola, bolinha,
cigar box e pratinho, onde, para testar o conhecimento dos usuérios, os educadores
deram algumas descri¢cdes de alguns objetos onde os usuarios tinham que escolher

apenas um do grupo para pegar o objeto e dedicar um tempo de treino.

Segunda-feira.
Data:13/05

Apds acolhida, onde é feita uma pequena roda de conversa onde
compartilham sobre os ultimos acontecimentos individuais para que se sintam
acolhidos, foi realizado um aquecimento com uma “queimada diferente”, onde todos
foram colocados em roda e um usuario vai até o meio para que os que estdo foram
possam tentar queima-lo, trabalhado assim o pensamento rapido e a lateralidade
dos usuérios. Ao finalizar o aquecimento, fomos para um alongamento geral. Nesse
dia, o rola-rola foi apresentado e uma explicacdo de como deve ser manipulado e
seus demais nomes foram contextualizados.
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A turma realizou a atividade proposta, no entanto, foram necessarias inUmeras

intervencdes acerca dos comportamentos inadequados e brincadeiras fora de hora.

Segunda-feira
Data: 20/05

ApoOs acolhida, onde € feita uma pequena roda de conversa onde
compartiiham sobre os Ultimos acontecimentos individuais para que se sintam
acolhidos, foi realizado um alongamento geral para ser dado inicio a sequéncia
pratica do rola-rola, onde o educador escolheu um dos usuarios para fazer a
demonstracao e seguir para a vivéncia pratica divididos em grupos de acordo com o
ndmero de materiais.
A turma realizou a atividade proposta, no entanto, foram necesséarias inUmeras

intervencdes acerca dos comportamentos inadequados e brincadeiras fora de hora.

Segunda-feira
Data: 27/05

Apos acolhida, onde é feita uma pequena roda de conversa onde
compartilham sobre os ultimos acontecimentos individuais para que se sintam
acolhidos, foi feita uma dindmica para aquecer o corpo com o ritmo “Eu vou andar de
trem”. Para prepara-los para as atividades posteriores a dinamica “Escravos de Jo”

foi proposta para exercitar a lateralidade para o manuseio dos malabares.

RESULTADOS

Turma ainda requer maior atencdo nos aspectos comportamentais, pois iSso
compromete o desenvolvimento do grupo, impedindo que a proposta seja aplicada e

absorvida na integra.

MUSICA

Eixo: Convivéncia Social

Subeixo: Realizar Tarefas em Grupo

Objetivos: Propiciar momentos, brincadeiras e atividades ludicas musicais em grupo
para que sejam adquiridos 0s seguintes objetivos como: trabalho grupo,

comunicacao, apreciacdo musical, convivéncia e etc.
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Terca-feira
Data: 14/05

O educador teve um dia dedicado a realizagdo do ensaio geral para a
apresentacdo de sabado dia 18/05, no encontro de familias. Sendo assim, no
primeiro momento com o grupo, tivemos a visita a casa da dona Sofia, fundadora do
ICA. ApOs esse momento, o educador utilizou a sala de muasica para o ensaio com a
turma SCFV. O ensaio consistia em voz e violdo com a musica “Béncados que nao
tem fim”.

O Servico de Convivéncia se uniu a outro grupo, para o0 ensaio da
apresentacao. O ensaio foi muito produtivo, onde rapidamente os usudrios pegaram
a letra e o ritmo da mausica, cantando de forma correta acompanhando a leitura da

letra.

Terca-feira
Data: 21/05

O educador trouxe uma experiéncia hova em sala, na qual utilizou o violao e a
flauta doce para tocar musicas conhecidas pelas criangas. O educador utilizou dessa
oficina para retornar com a conexao dos Usuarios.

Os usuarios ndo conseguiram atingir o objetivo, o grupo em sua grande
maioria possui uma dificuldade em entender os principios de respeito e educacao a

instituicdo e aos educadores.

Terca-feira
Data: 28/05

O educador de musica, trouxe aos usuarios uma metodologia um pouco mais
lidica para o aprendizado de musicalizagdo para 0s usuarios. A proposta traz o
conhecimento inicial sobre a leitura de partitura e o conhecimento das 7 notas
musicais. A primeira proposta foi feita em roda onde o0s usuarios, ap0s varias
repeticdes das 7 notas musicais, fizeram uma dindmica de jogar a bola na direcéo
do colega falando uma nota musical, o colega que recebeu a bola tinha de dizer a
nota seguinte por exemplo: usuario x estd com a bola e jogou dizendo “DO’, o

usuario y a qual recebeu a bola tende a dizer a nota seguinte ao DO, sendo assim,
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dizendo RE, e assim por diante. A segunda proposta de oficina, foi a utilizacdo da
lousa para a demonstracao das figuras ritmicas e suas estruturas.

Os usuarios tiveram um outro plano de oficina, onde o educador sentou em
roda com o0s usuérios e explicou sobre as intengbes do ICA como instituicdo
educacional através da arte e imprimiu uma lista de valores explicando o significado
de cada um e como poderiam aplicar no dia a dia. Os usuarios participaram da roda
de conversa, porém teve alguns usuarios que preferiram se isentar da oficina. Os

mesmos foram passados a educadora referéncia.

RESULTADOS

O SCFV ainda possui dificuldade muito grande em entender os principios e
valores institucionais, pois ainda ha muitas trocas de farpas e brigas internas na
turma. O educador ndo conseguiu evoluir durante esse més com a turma, devido a
mesma possuir essas dificuldades mencionadas acima. O educador segue

buscando estratégias.

ESPORTES
Eixo: Convivéncia Social
Objetivo geral: Proporcionar momentos com brincadeiras e jogos cooperativos

como forma de boas-vindas e integracao.

Sexta-Feira
Data: 03/05

O educador trabalhou a modalidade xadrez com todas as turmas, a dinamica
foi apresentar a quantidade e todas as pecas que compdem um jogo como pedo,
bispo, cavalo, torre, rainha e rei e como elas se movimentam, as oficinas foram
tranquilas mesmo porque a maioria dos usuarios ja conheciam o jogo e foi mais facil
o entendimento das jogadas.

Sexta-Feira
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Data: 10/05

Hoje o educador relembrou a modalidade xadrez com todas as turmas, a
dindmica foi apresentar a quantidade e todas as pecas que compdem um jogo como
pedo, bispo, cavalo, torre, rainha e rei e como elas se movimentam, para

posteriormente jogarem aplicando os conhecimentos aprendidos.

Sexta-Feira
Data: 17/05

O educador retomou a modalidade badminton com as turmas. Foi proposta
uma atividade ludica onde os usuarios com mais experiéncia formaram um circulo
cada um com uma raquete e somente uma peteca onde o objeto da atividade era
nao deixar a peteca cair no chdo dando o maior numero de toques possiveis
chegando ao nimero maximo de rebatidas, enquanto 0s usuarios com menos
experiéncia ficaram acertando a empunhadura da raquete e treinando o0s

movimentos das rebatidas backhand, clear e saque.

Sexta-Feira
Data: 24/05

O educador trabalhou na modalidade damas. Foi feito uma roda de conversa
para melhor explicacdo do jogo e melhor entendimento dos usuéarios, foram
adaptadas e usadas pecas do xadrez j4 que ndo tinhamos as pecas corretas do jogo
de damas, realizamos as oficinas dentro de uma sala visando o siléncio para
concentracdo das jogadas, aos usuarios que ndo conheciam o jogo foi dada uma
atencdo maior devido a adaptacdo das pecas de xadrez ja que se confundiam com
as mesmas, ndo houve nenhuma ocorréncia e a oficina foi realizada com éxito no

resultado esperado.

Sexta-Feira
Data: 31/05

Nesse dia, devido ser ponto facultativo e ndo haver oficina na rede publica de
ensino, houve uma baixa adesdo dos usuarios, com isso eles participaram de
atividades diferenciadas de esporte e lazer, com jogos e brincadeiras recreativas.
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ESPIRAL DA LEITURA
Eixo: Convivéncia Social
Subeixo:
o Realizar trabalhos em grupo.

e Encontrar solu¢des para conflitos em grupo

Objetivos gerais: Realizar trabalhos em grupo e solucdes de conflitos para que

cada um possa compreender os valores e executa-los em pratica.

Sexta-feira
Data: 03/05

A Espiral da Leitura no més de maio vem abrindo portas ao dialogo entre
nossos pequenos leitores e os livros. Com a mala de livros repleta de exemplares
diferentes em suas formas, desenhos e contextos historicos iniciamos a oficina
sobre o tema: “Nao julgue um livro pela capa”, onde cada usuario escolheu seu livro
apenas vendo apenas a capa do exemplar. Discursaram acerca do motivo pelo qual
escolheram aquele livro, o que na capa lhes chamou atencéo, alguns escolheram
pelo titulo provocativo como por exemplo: “Coragem”. Apos essa primeira roda de
conversa sobre a capa, cada usuario foi convidado a ler a contra capa, a sinopse; 0
resumo da obra. Sendo o segundo ponto de atencdo do livro para o leitor. Alguns
sentiram mais vontade de ler e abrir enquanto outros, porém em menor quantidade,
acharam melhor trocar. Ao final de terem trocado experiéncias de contar como era
seu livro aos colegas escutaram uma histéria chamada: “Pode chorar, coragéo, mas
fique inteiro” - Glenn Ringtved que trabalha a tematica da vida, a beleza de nos

despedir de quem amamos.

Sexta-feira
Data: 10/05

A oficina da Espiral da Leitura contextualizou sobre o universo do “Gibi x HQ”.
A educadora apresentou a eles as diferencas entre as palavras, pois alguns
achavam que sédo as mesmas coisas. O gibi sdo histérias em quadrinhos para o

publico infantil, com uma expresséo brasileira associada a publica¢cdes nacionais,
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enquanto as hgs sao publicacbes internacionais onde tem super herois e vildes,
dentro do contexto da luta entre o bem e o mal. Os usuarios foram convidados a
criar um gibi, dando vida aos dois personagens queridos de Mauricio de Souza:
Ménica e Cebolinha. Diversos contextos foram criados tendo cada um colocado em
palavras sua criatividade, dando sentido as imagens dos quadrinhos. Apesar dos
usuarios conhecerem as histérias em quadrinhos, ndo sabiam suas diferencas e
particularidades. Criaram o baldo do pensamento: “Tudo na vida tem um propdsito,
mesmo que parecga igual sdo diferentes”.

Sexta-feira
Data: 17/05

A Espiral da Leitura dentro do subeixo do més que era realizar trabalho em
grupo e encontrar solu¢des para conflitos em grupos, apresentou trés obras literarias
sobre o tema da oficina de “Histérias com valores humanos”. Cada turma pdde votar
qual livro seria lido. O Inspira escolheu: “A cigarra e a formiga”, tendo trabalhado a
leitura e a moral da histéria em uma roda de conversa com os usuarios. O livro traz a
solidariedade como tema, ja que a formiga acabou acolhendo a cigarra no inverno.
A educadora propds também a retirada de livros da biblioteca da instituicdo para os
usuarios lerem em casa, fortalecendo ainda mais esse vinculo leitor e livros. Criaram
0 baldo do pensamento a partir do entendimento do livro: “Nem tudo na vida é facil,

mas com ajuda & melhor!”

Sexta-feira
Data: 24/05

A Espiral da Leitura acolheu os usuarios na biblioteca e todos foram
contextualizados sobre o dia 22 de maio, que € justamente o dia do abraco.O
livro chamado: “O abrago”, de Marcelino Luciano Ramos foi nosso ponto de partida
para a roda de conversa com 0s usuarios sobre o significado, tendo ja dialogado
com eles também sobre o bullying, enfatizando que ndo podemos invadir o espaco
dos outros, tendo que respeitar se a pessoa aceita ou ndo o abraco. Afinal, ndo
podemos abracar qualquer pessoa, lembrando que abragar é trazer para perto do
coracgao, para a vida, para 0 nosso mundo.
Os usuérios foram convidados a desenhar o que gostariam de trazer para perto do

coracdo no momento. Todos participaram, cada usuério a seu modo, alguns
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desenharam, outros criaram frases e também desenhos. Foi uma oficina produtiva e
participativa, fortalecendo os vinculos de amizade com pontos de atencéo. Foram
necessérias algumas orientacdes sobre o uso de palavras pejorativas, pois 0s
usuérios acabam trocando palavras feias uns com o0s outros por simples
desentendimentos. Mais um ponto que foi abordado pela educadora foi, “Se tenho
amigos, eu devo trazé-los para perto, ndao devemos ofender”. Criaram a seguinte
frase do baldao do pensamento Inspira: “O abraco € uma forma de se expressar

através dos sentimentos”.

RESULTADOS

Toda atividade proposta a turma no més foi focada no desenvolvimento
intelectual e conhecimento literario diversificado, sendo participativa por parte de
todos, tendo alguns usuarios com dificuldade de ler, porém com vontade de realizar
as oficinas pois pedem ajuda aos colegas ou educadores, tendo sido respeitado o
tempo de aprender de cada um. O desafio se desenvolve quando 0s usuarios nao
conseguem cumprir com as regras combinadas, como correr pelas prateleiras da
biblioteca, ndo falar enquanto o colega esta a ler, ndo gritar com o colega. Foi
percebido uma demanda maior de atencdo nestes pontos citados. Resolvido esses
pequenos pontos de atencado, as turmas sdo super atentas e com muito potencial
pois aprendem facilmente e estdo aprendendo a colaborar entre si desenvolvendo-
se cada dia a mais. Um ponto de destaque que vem chamando atencdo € como 0s
usuarios conseguem trabalhar pontos de reflexdo sobre as leituras, as historias,

compreendendo que cada histéria tem uma moral e algo para ensinar.

Grupo: D

Sede — Tarde (11 a 15 anos)

Carga horéria: Tarde (Segunda a Sexta) — 12h00 - 17h10
Meta do Grupo: 20 usuarios

Educador referéncia do grupo: Alvim Neto

CIRCO
Eixo: Convivéncia Social
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Subeixo: Promover e participar da convivéncia social em familias grupos e
territdrios, demonstrar emocao e ter auto controle.
Objetivos:
e Construir o projeto de Circo da Turma
e Transcender seus limites
o Estimular os valores de confianca, respeito, seguranca, 0 senso de
capacidade (eu sou capaz) e cooperagao com 0 grupo

e Aprimorar conhecimentos nas modalidades circenses

Terca-feira.
Data: 07/05

A semana teve como foco a pratica do malabarismo com bolas, aros e claves.
O encontro se iniciou com um jogo coletivo, o pega-pega clave, seguido de um
aguecimento e fortalecimento da regido superior do corpo: tronco, bracos e ombros.
O aquecimento foi guiado pelo educador. Em seguida, a sala se organizou em
fileiras e 0 educador passou uma sequéncia de exercicios didaticos com bolas.

Primeiro com uma bola, depois com duas bolas. Para os usuarios que
estavam com facilidade, o educador passou exercicios com 3 bolas. Depois de um
tempo de execucdo dos exercicios didaticos, foi realizada uma experimentagdo com
demais objetos. Cada usuério pode escolher um objeto (claves, bolas ou aros) para
realizar um momento de treino e langamentos livres.

O encontro com o grupo aconteceu de maneira fluida, concentrada e
proveitosa. Puderam utilizar o tempo para treinar e aprimorar suas habilidades no
malabarismo, apesar de ndo ser a modalidade que o grupo mais tem afinidade.

Ainda assim, o grupo colaborou com o andamento.

Quinta-feira.
Data: 09/05

O encontro do dia foi pensado para ser a continuidade de terca-feira. O
educador propds uma alternancia entre modalidades. Os usuarios poderiam
escolher entre realizar um treino de aéreos, ou de malabarismo, continuando o
encontro passado.

Portanto, o grupo se dividiu entre as duas modalidades, ap6s o aquecimento

e o0 jogo coletivo. O jogo do dia foi “Cada macaco no seu galho”, um pega pega. O
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aguecimento foi guiado pelo educador, que no momento do treino foi orientando
cada usuario em seu treino.

Encontro proveitoso e produtivo. Usuarios e usudrias realizaram um bom
tempo de treino, tendo em vista que € uma turma menor que as demais. Puderam
revezar os equipamentos e também as modalidades. Algumas usuarias solicitaram
ao educador treinar acrobacias de solo especificas e pediram ajuda nas
movimentacgdes. O educador as auxiliou. No final do treino foi passado um pequeno

momento de relaxamento corporal.

Terca-feira.
Data: 14/05

Os encontros da semana foram focados nas modalidades de acrobacia de
solo e acrobacias em aparelhos. Iniciou-se com um jogo coletivo, seguido de um
aguecimento e alongamento guiado pelo educador. As turmas foram divididas em
dois grupos, um que realizou o treino de acrobacia de solo e outro que explorou o
equipamento Tumble Track.

Ao final do encontro foi feita uma roda de compartilhamento com os usuarios.
O encontro foi proveitoso e um tanto disperso. Por conta do passeio o tempo foi
reduzido. Ainda assim, 0s usuarios puderam aproveitar os aparelhos e treinar as

modalidades.

Quinta-feira.
Data: 16/05

Os encontros do dia foram a continuagdo dos encontros da oficina anterior
com foco nos aparelhos de acrobacia: Tumble Track e Cama Elastica.

O educador passou um jogo coletivo, seguido do aquecimento, alongamento
e fortalecimento focados na parte inferior do corpo: pés, tornozelos, pernas e quadril.
Em seguida, a turma se dividiu em dois grupos que se revezaram ao longo do
encontro nas modalidades oferecidas.

Por ser um grupo com menor numero de usuarios, o encontro foi bem
proveitoso. Puderam experimentar algumas vezes cada aparelho e assim aprimorar
suas habilidades. Ainda puderam revezar com outras vertentes acrobaticas ao longo
do encontro. As usuarias solicitaram treinar acrobacias de solo, para uma

apresentacdo. O educador cedeu e orientou o treino.
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Terca-feira.
Data: 21/05

A semana foi voltada para a pratica da modalidade de equilibrios e também
fomentar um treino autbnomo de cada usuario. O educador aposta na autonomia de
cada usuario para guiar seu treino e investe na capacidade de organizacdo do seu
conhecimento.

O encontro se iniciou com um jogo coletivo, seguida de alongamento e
aguecimento. As turmas se dividiram conforme seus interesses para treinar 0s
aparelhos dispostos dentro da modalidade de equilibrio. Foram eles: Monociclo,
perna de pau e slackline.

O grupo do Servigo de Convivéncia foi dividido entre as duas outras turmas
dos periodos. Ao final do encontro o educador realizou um pequeno momento de
relaxamento com a turma.

O encontro foi proveitoso e atento. O grupo se dividiu entre os aparelhos
disponiveis de maneira harmoniosa. Por conta disso o encontro fluiu de maneira

satisfatoria e todos puderam aproveitar o tempo de treino.

Quinta-feira.
Data: 23/05

O encontro seguiu a ideia de continuidade do encontro passado, visto que
nem todos os usuarios puderam experimentar por um tempo satisfatorio todos os
equipamentos de equilibrios. Iniciou-se com um jogo coletivo, seguido de
aguecimento e alongamento guiado pelo educador e entdo as turmas foram
divididas em grupos de treino.
Seguindo a ideia de realizar um treino com autonomia, o educador liberou o treino
de aparelhos aéreos, além da modalidade de equilibrios, portanto enquanto um
grupo treinava perna de pau, monociclo e slackline, outro grupo pd&de treinar
trapézio, tecido e lira. Os usuarios foram se revezando, seguindo seus desejos.
Ao final do encontro, o educador conversou com 0s usuarios sobre a autonomia no
treino, disciplina e compromisso com as préticas circenses. As turmas se juntaram

por auséncia do educador referéncia.
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em ocorréncias. As turmas se juntaram e puderam realizar um treino proveitoso. Os
usuarios se ajudaram e colaboraram para que o treino ocorresse de forma

satisfatoria.

Terca-feira.
Data: 28/05

O encontro foi o inicio do preparo para as apresentacées que ocorrem no final
do semestre. O educador, na roda de conversa inicial comunicou que haveria uma
apresentacdo em que o0s usuarios poderiam escolher sua modalidade, entretanto
nao seriam todas as turmas a se apresentar. Os usuarios acataram as informacdes
com certa dificuldade, mas compreenderam.

Apéds o jogo coletivo e o alongamento - puxado pelo educador - 0S usuarios
se dividiram em grupos para treinar a modalidade escolhida. Portanto o treino do dia
foi de livre escolha.

Encontro muito disperso. O educador abdicou do tempo de treino livre, pois néo
conseguiu dar andamento ao encontro. Quando a turma colaborou, j& ndo havia
mais tempo de encontro, portanto o treino livre ndo aconteceu. O educador finalizou
com uma roda de conversa sobre o comportamento e convidou 0s usuarios a
aproveitarem melhor o tempo, tendo em vista que € uma oficina que eles mesmos

gostam bastante.

RESULTADOS

O grupo teve algumas mudangas ao longo do més. Usuérios novos
ingressaram, o que gerou mudancas no cotidiano. Eles estdo em fase de integracao
ainda e podem melhorar bastante sua convivéncia. Por vezes, educandas sao
menosprezadas pelas suas colegas, beirando o desrespeito. O grupo ainda ndo esta
coeso, e se organiza em pequenos ndcleos que interagem de maneira nao tao
harmoniosa. O educador tem procurado maneiras para integracdo do grupo dentro
da proposta dos encontros, mas ainda sem muito sucesso.

MUSICA

Eixo: Convivéncia Social.
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Subeixo: Realizar tarefas em grupo.
Objetivos: Propiciar momentos e espacos para que sejam adquiridas essas

habilidades onde o objetivo seja alcangado de maneira coletiva.

Segunda-feira
Data:06/05

Foi realizado com o grupo uma atividade em roda de percussao corporal,
utilizando como base a musica “Miudinhos”, foi construida uma base e uma melodia,
ambas percutidas com o corpo. O intuito era tocar as sequéncias junto a masica em
momentos diferentes e se deslocar na roda, trabalhando a nocdo de andamento,

espaco e lateralidade.

Segunda-feira
Data:13/05

Hoje tivemos uma breve explicacdo de assuntos ja vistos anteriormente, pois
haviam alguns usuéarios novos. Em seguida, foi apresentado a eles o jogo dos
bambolés e a intengdo da “brincadeira” era fazer a atividade variando entre os
usuarios, as figuras ritmicas e o andamento.
Segunda-feira
Data:20/05

Foi realizada a atividade da musica Carnivalito novamente. Foi retomada a
sequéncia de percussao corporal em roda, dividindo os ritmos entre estrofe e refrao,
separado da mdusica, e depois acompanhando a musica, em seguida a musica foi
tocada e os usuarios andaram aleatoriamente pela sala no compasso da musica
para ser melhor desenvolvida a consciéncia corporal e a no¢ao de tempo. Todas as

turmas tiveram um 6timo desempenho ao decorrer da atividade.

Segunda-feira
Data:27/05

Foi realizada a atividade da “Bola dos Nomes” e da “Dancga das Cadeiras”.
Como aquecimento e fortalecimento da concentracdo, iniciamos a oficina com a
atividade da bola, em roda, a bola era passada aleatoriamente por cada um, o
usuario deveria olhar para outro, passar a bola e falar o nome de outra pessoa

(proxima pessoa a receber a bola) e assim sucessivamente, fizemos numa
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velocidade lenta e depois mais rapida. Em seguida, foi proposta a atividade da
“‘Danca das cadeiras” acompanhada da musica Cross Dance, o intuito era tocar um
padrao de percusséo corporal enquanto rodavam em volta das cadeiras, variando a
velocidade conforme o andamento da musica. Logo depois de fazermos do jeito
convencional, realizamos a atividade com as cadeiras espalhadas pela sala, com os
usuarios andando aleatoriamente, enquanto faziam a percusséo corporal, e quando

a musica parasse, cada um sentava na cadeira disponivel, até sobrar som.

RESULTADOS

A turma tem varios usuarios recém chegados, mas todos se mostram com
facilidade de aprender e empenhados, todos tém uma boa coordenagdo motora e se
desenvolvem bem durante as atividades, em alguns momentos demonstram certa
desunido entre si, mas nada que atrapalhe o desenvolvimento de cada um e que

aparentemente serd resolvido com tempo e conversa.

EXPRESSAO CORPORAL

Eixo: Convivéncia Social

Subeixo: Saber se expressar de diferentes formas, cuidando do como estas
mensagens/expressdes estdo sendo transmitidas ou interpretadas.

Objetivos: Repertério Cultural, Comunicagéo e conhecimento

Segunda-feira.
Data: 06/05/2024

Ao iniciar, foi proposto uma dinamica na qual os usuarios tinham uma missao,
de n&o poder se comunicar verbalmente. Foi pedido para que eles pensassem em
certas situagdes e encontrassem um colega que estivesse pensando 0 mesmo como
nameros, letras, cores, elementos e sentimentos. Eles deveriam se encontrar sem
poder falar. Essa foi uma proposta muito interessante, pois 0 desenvolvimento da
turma foi positivo no sentido de que todos participaram ativamente. Apés, foi
passada uma sequéncia coreografica na qual o processo foi bem lento de forma que
todos conseguissem compreender, a repeticdo foi foi um aspecto muito importante
para que fossem lapidados os movimentos. Com o tempo o ritmo foi sendo alterado,
do moderado para o rapido, a contagem também estimulada. Os usuarios realizaram
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em conjunto, gerando um retorno muito positivo no processo de fixacdo dos

movimentos. Finalizamos nossa oficina, gravando um video.

Segunda-feira.
Data: 13/05/2024

Neste dia a oficina foi iniciada com a atividade realizada na semana anterior,
por ter impactado de maneira positiva 0 grupo e nem todos estavam presentes,
entdo realizamos novamente com todos. Apds, foi realizada uma atividade
trabalhando o ritmo como foco principal, o envolvimento de todos na atividade
também era um ponto muito importante para que a mesma desse certo.
Ao final foi passada a sequéncia coreogréfica trabalhada na oficina anterior.
A turma neste dia estava um pouco apatica para realizar as atividades propostas,
entdo a educadora sentiu a necessidade de conversar com 0S usuarios sobre o
comportamento a o rendimento deles como um todo, ao final alguns compreenderam

e realizaram, ja outros permaneceram com o comportamento aversivo.

RESULTADO
A turma ainda se encontra relutante em realizar as oficinas, mesmo com
atividades diferentes, em quase todas as oficinas € trabalhar o engajamento e a

motivacao do grupo.

ESPORTES

Eixo: Convivéncia Social

Objetivo geral: Proporcionar momentos com brincadeiras e jogos cooperativos
como forma de boas-vindas e integracao.

Sexta-Feira
Data: 03/05

O educador trabalhou a modalidade xadrez com todas as turmas, a dinamica
foi apresentar a quantidade e todas as pecas que compdem um jogo como pedo,
bispo, cavalo, torre, rainha e rei e como elas se movimentam, as oficinas foram
tranquilas mesmo porque a maioria dos usuarios ja conheciam o jogo e foi mais facil

0 entendimento das jogadas.
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Sexta-Feira
Data: 10/05

Hoje o educador relembrou a modalidade xadrez com todas as turmas, a
dindmica foi apresentar a quantidade e todas as pecas que compdem um jogo como
pedo, bispo, cavalo, torre, rainha e rei e como elas se movimentam, para

posteriormente jogarem aplicando os conhecimentos aprendidos.

Sexta-Feira
Data: 17/05

O educador retomou a modalidade badminton com as turmas. Foi proposta
uma atividade ludica onde os usuarios com mais experiéncia formaram um circulo
cada um com uma raquete e somente uma peteca onde o objeto da atividade era
nao deixar a peteca cair no chdo dando o maior numero de toques possiveis
chegando ao numero maximo de rebatidas, enquanto 0s usuarios com menos
experiéncia ficaram acertando a empunhadura da raquete e treinando o0s

movimentos das rebatidas backhand, clear e saque.

Sexta-Feira
Data: 24/05

O educador trabalhou na modalidade damas. Foi feito uma roda de conversa
para melhor explicacdo do jogo e melhor entendimento dos usuéarios, foram
adaptadas e usadas pecas do xadrez j4 que ndo tinhamos as pecas corretas do jogo
de damas, realizamos as oficinas dentro de uma sala visando o siléncio para
concentracdo das jogadas, aos usuarios que ndo conheciam o jogo foi dada uma
atencdo maior devido a adaptacdo das pecas de xadrez ja que se confundiam com
as mesmas, ndo houve nenhuma ocorréncia e a oficina foi realizada com éxito no

resultado esperado.

Sexta-Feira
Data: 31/05
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Nesse dia, devido ser ponto facultativo e ndo haver oficina na rede publica de
ensino, houve uma baixa adesdo dos usuarios, com isso eles participaram de

atividades diferenciadas de esporte e lazer, com jogos e brincadeiras recreativas.

Sexta-Feira
Data: 03/05

O educador trabalhou a modalidade xadrez com todas as turmas, a dinamica
foi apresentar a quantidade e todas as pecas que compdem um jogo como peéo,
bispo, cavalo, torre, rainha e rei e como elas se movimentam, as oficinas foram
tranquilas mesmo porque a maioria dos usuarios ja conheciam o jogo e foi mais facil

o entendimento das jogadas.

Sexta-Feira
Data: 10/05

Hoje o educador relembrou a modalidade xadrez com todas as turmas, a
dindmica foi apresentar a quantidade e todas as pecas que compdem um jogo como
pedo, bispo, cavalo, torre, rainha e rei e como elas se movimentam, para

posteriormente jogarem aplicando os conhecimentos aprendidos.

Sexta-Feira
Data: 17/05

O educador retomou a modalidade badminton com as turmas. Foi proposta
uma atividade ludica onde os usuarios com mais experiéncia formaram um circulo
cada um com uma raquete e somente uma peteca onde o objeto da atividade era
ndo deixar a peteca cair no chdo dando o maior nimero de toques possiveis
chegando ao numero maximo de rebatidas, enquanto 0s usuarios com menos
experiéncia ficaram acertando a empunhadura da raquete e treinando o0s
movimentos das rebatidas backhand, clear e saque.

Sexta-Feira
Data: 24/05
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O educador trabalhou na modalidade damas. Foi feito uma roda de conversa
para melhor explicacdo do jogo e melhor entendimento dos usuarios, foram
adaptadas e usadas pecas do xadrez j& que ndo tinhamos as pecas corretas do jogo
de damas, realizamos as oficinas dentro de uma sala visando o siléncio para
concentracdo das jogadas, aos usuarios que ndo conheciam o jogo foi dada uma
atencdo maior devido a adaptacédo das pecas de xadrez ja que se confundiam com
as mesmas, ndo houve nenhuma ocorréncia e a oficina foi realizada com éxito no

resultado esperado.

Sexta-Feira
Data: 31/05

Nesse dia, devido ser ponto facultativo e ndo haver oficina na rede publica de
ensino, houve uma baixa adesdo dos usuarios, com isso eles participaram de

atividades diferenciadas de esporte e lazer, com jogos e brincadeiras recreativas.

ESPIRAL DA LEITURA
Eixo: Convivéncia Social
Subeixo:
o Realizar trabalhos em grupo.

e Encontrar solu¢des para conflitos em grupo

Objetivos gerais: Realizar trabalhos em grupo e solugdes de conflitos para que

cada um possa compreender 0s valores e executa-los em pratica.

Sexta-feira
Data: 03/05

A Espiral da Leitura no més de maio vem abrindo portas ao dialogo entre
nossos pequenos leitores e os livros. Com a mala de livros repleta de exemplares
diferentes em suas formas, desenhos e contextos histéricos iniciamos a oficina
sobre o tema: “N&o julgue um livro pela capa”, onde cada usuario escolheu seu livro
apenas vendo apenas a capa do exemplar. Discursaram acerca do motivo pelo qual
escolheram aquele livro, o que na capa lhes chamou atencédo, alguns escolheram
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pelo titulo provocativo como por exemplo: “Coragem”. Apds essa primeira roda de
conversa sobre a capa, cada usuario foi convidado a ler a contra capa, a sinopse; 0
resumo da obra. Sendo o segundo ponto de atenc&o do livro para o leitor. Alguns
sentiram mais vontade de ler e abrir enquanto outros, porém em menor quantidade,
acharam melhor trocar. Ao final de terem trocado experiéncias de contar como era
seu livro aos colegas escutaram uma histéria chamada: “Pode chorar, coragao, mas
fique inteiro” - Glenn Ringtved que trabalha a tematica da vida, a beleza de nos
despedir de quem amamos.

Sexta-feira
Data: 10/05

A oficina da Espiral da Leitura contextualizou sobre o universo do “Gibi x HQ”.
A educadora apresentou a eles as diferencas entre as palavras, pois alguns
achavam que sdo as mesmas coisas. O gibi sdo histérias em quadrinhos para o
publico infantil, com uma expresséo brasileira associada a publica¢cdes nacionais,
enquanto as hgs sdo publicacdes internacionais onde tem super herois e vilbes,
dentro do contexto da luta entre o bem e o mal. Os usuarios foram convidados a
criar um gibi, dando vida aos dois personagens queridos de Mauricio de Souza:
Ménica e Cebolinha. Diversos contextos foram criados tendo cada um colocado em
palavras sua criatividade, dando sentido as imagens dos quadrinhos. Apesar dos
usuarios conhecerem as histérias em quadrinhos, ndo sabiam suas diferencas e
particularidades. Criaram o baldo do pensamento: “Tudo na vida tem um propésito,

mesmo que parecga igual sdo diferentes”.

Sexta-feira
Data: 17/05

A Espiral da Leitura dentro do subeixo do més que era realizar trabalho em
grupo e encontrar solucdes para conflitos em grupos, apresentou trés obras literarias
sobre o tema da oficina de “Histérias com valores humanos”. Cada turma pbde votar
qual livro seria lido. O Inspira escolheu: “A cigarra e a formiga”, tendo trabalhado a
leitura e a moral da histéria em uma roda de conversa com os usuarios. O livro traz a
solidariedade como tema, ja que a formiga acabou acolhendo a cigarra no inverno.
A educadora prop6s também a retirada de livros da biblioteca da instituicdo para os

usuarios lerem em casa, fortalecendo ainda mais esse vinculo leitor e livros. Criaram
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o baldo do pensamento a partir do entendimento do livro: “Nem tudo na vida é facil,

mas com ajuda € melhor!”

Sexta-feira
Data: 24/05

A Espiral da Leitura acolheu os usuarios na biblioteca e todos foram
contextualizados sobre o dia 22 de maio, que é justamente o dia do abracgo. O livro
chamado: “O abrago”, de Marcelino Luciano Ramos foi nosso ponto de partida para
a roda de conversa com 0s usuarios sobre o significado, tendo ja dialogado com eles
também sobre o bullying, enfatizando que ndo podemos invadir o espaco dos outros,
tendo que respeitar se a pessoa aceita ou ndo o abraco. Afinal, ndo podemos
abracar qualquer pessoa, lembrando que abracar é trazer para perto do coracao,
para a vida, para o0 nosso mundo.
Os usuarios foram convidados a desenhar o que gostariam de trazer para perto do
coracdo no momento. Todos participaram, cada usuario a seu modo, alguns
desenharam, outros criaram frases e também desenhos. Foi uma oficina produtiva e
participativa, fortalecendo os vinculos de amizade com pontos de atencéo. Foram
necessarias algumas orientacdes sobre o uso de palavras pejorativas, pois 0s
usuarios acabam trocando palavras feias uns com o0s outros por simples
desentendimentos. Mais um ponto que foi abordado pela educadora foi, “Se tenho
amigos, eu devo trazé-los para perto, ndo devemos ofender”. Criaram a seguinte
frase do baldao do pensamento Inspira: “O abrago € uma forma de se expressar

através dos sentimentos”.

Grupo: E

Planalto — Manha (6 a 10 anos)

Carga horéria: Manha (Seg. Ter. e Qui.) —07h30 - 11h30
Meta do Grupo: 20 usuarios

Educadora referéncia do grupo: Lorrayne

CIRCO
Eixo: Convivéncia Social

Subeixos: Experimentar e explorar
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Objetivos: Promover o trabalho coletivo, por meio dos jogos, fazendo com que os

usuarios compreendam sobre o respeito com 0 corpo e com 0 proéximo.

Segunda-feira
Data:06/05

O objetivo do encontro era retomar a coreografia que estava sendo
desenvolvida de acordo com o repertério das oficinas. A educadora realizou a
acolhida, contextualizando quais seriam as atividades e em sequéncia conduziu o
alongamento. No aquecimento propds -se a dinamica dos nameros. Cada usuario
recebeu um numero, andando pelo espaco, quando a educadora solicitava esse
namero o usuario se direciona para pegar a bola, esse jogo contribuiu para
desenvolver agilidade e memoria.

ApoOs esse periodo, 0s usuarios pularam corda para desenvolver também a
coordenacdo motora, e em seguida, continuacdo da coreografia. Os usuarios
passaram a sequéncia com o direcionamento da educadora, o ensaio ocorreu de
forma tranquila, todos atingiram o objetivo da oficina. O grupo compreende a
proposta e realiza as atividades de forma produtiva, ndo sendo necessario realizar
intervencdes, devido a reducdo dos usuarios, 0 grupo consegue ter uma boa
participacdo, sem conflitos e divergéncias que atrapalhem o desempenho coletivo e

individual.

Segunda-feira
Data:13/05

O objetivo do encontro era retomar a apresentacdo, com o viés de remanejar
e adequar os movimentos, mudando a intencionalidade da apresentagdo. A
educadora acolheu os usuarios realizando uma musica, tocada e ensaiada no violao,
onde o0s usuarios participaram e aprenderam a cancdo de forma tranquila e
prazerosa. Apds essa abertura e acolhimento, a educadora conduziu o grupo ao
alongamento e no aquecimento, 0s usuarios pulam corda para reativar a memoria e
aprimorar a coordenacdo motora.

No desenvolvimento da oficina, os usuarios retomaram a apresentacdo, e
devido a auséncia de alguns usuarios, novamente a educadora remanejou a
apresentacao, facilitando a compreenséo e a praticidade de todos. A repeticdo é a

base do aprimoramento, nesse quesito a educadora repete as entradas e saidas,
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muda as posicdes e acrescenta alguns elementos coreograficos. O grupo atingiu o
objetivo do encontro. No encerramento a educadora propds uma roda, onde o0s
usuarios pudessem compartilhar o que o encontro significou para eles, e quais os
pontos a serem melhorados.

O grupo compreendeu a intencionalidade da apresentacao, tem se dedicado
para esse movimento, porém a instabilidade do grupo impacta no vinculo dos
usuarios, ou seja, tem oficinas, que vao 3 usuarios, outras 6, entdo isso acaba
demandar propostas adaptadas para atingir o objetivo da boa convivéncia com os

usuarios e o estabelecimento de vinculos.

Segunda-feira
Data:20/05

O objetivo da oficina era desenvolver a modalidade de malabares de maneira
lidica, os usuarios foram acolhidos com uma roda, para a educadora explicar o
cronograma de atividades a seguir. Conduziu-se o alongamento como momento
importante para preparar o corpo e suas fungbes, no aquecimento, a educadora
propds a dindmica do “Lim&ozinho”, também conhecida pelos usuarios e apods o
encerramento desse periodo, introduziu-se para uma vivéncia de malabares.

Os usuarios receberam um “monstrinho” (bola feita com retalhos de 13), esse
material é facil de manusear, leve e ludico para desenvolvimento, o processo das
atividades ocorreu de forma divertida. Todos iniciam com um monstrinho, langando-o
para cima, realizando o movimento de arco, em duplas, e também experimentaram
esse movimento em roda. Os usuarios trocam langamentos, para melhor
desenvolver e explorar, visto que eles estavam familiarizados com um monstrinho, a
educadora disponibilizou mais um para desafiar essa vivéncia. Foi bastante positivo
observar as trocas de maneira coletiva, a educadora realizou a cantiga do “Escravo
de Jo”, fazendo os jogos de malabares aprendidos, trabalhando o ritmo e a
coordenacao motora.

No encerramento a educadora propds a exploracdo livre desse material,
fazendo sugestdes de movimentos para aprimoramento. O encerramento foi
conduzido em uma roda onde os usuarios compartilharam suas percepcdes, conclui-

se as atividades com o objeto sendo atingido.

Segunda-feira
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Data:27/05

O objetivo do encontro era retomar com 0s jogos de malabares, trabalhando
cantigas que desenvolvem o trabalho coletivo. A educadora prop6s o alongamento
para preparagéo corporal, no aguecimento os usudrios executaram saltos em duplas
na corda.

Na sequéncia, a educadora retomou exercicios em duplas com o objeto da
oficina anterior, o “monstrinho”. Os usuarios, em duplas, relembraram o langamento,
retomaram o conceito do arco, quando se € lancado de uma mao para outra e para
agueles que estavam em busca de aprimorar os resultados, a educadora desafiou
realizar exercicios de maneira individual, com mais de um objeto. Com o
monitoramento e direcionamento, percebeu-se que essa vivéncia, foi bem acolhida
pelos usuarios, de maneira leve e divertida a educadora explicou que o processo de
cair o objeto e repetir os exercicios, sera a chave para o bom desenvolvimento do
jogo de malabares.

No pré encerramento da vivéncia, os usuarios foram reunidos para realizacao
de duas cantigas “Escravo de J&” e do “Bamboo”, conforme juntos cantavam, o
objeto era lancado para o colega da direita, e depois para a esquerda. O grupo
atingiu o objetivo da oficina, com o bom acolhimento das atividades e
desenvolvimento. Concluiu-se 0 encontro com a roda onde 0S USuarios
compartilharam quais as percepc¢des da oficina e atividades.

O grupo acolheu as atividades, durante a oficina, ndo fez se necessério
realizar intervencdes, 0s usuarios ndo estavam agitados, conseguiu-se ter um
encontro produtivo, onde as atividades renderam fazendo com que todos se

desenvolvessem de alguma forma.

RESULTADOS

Observou-se que 0s usuarios estavam no processo de desenvolvimento, o
grupo ndo conseguiu estar junto por completo devido a auséncia de alguns usuarios,
isso de certa forma, impacta no empenho coletivo, porém o0 grupo demonstra
vontade em aprender e acolhe as atividades, tendo participacdo e dedicacdo nos

encontros.
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MUSICA

Eixo: Convivéncia Social

Subeixo: Realizar Tarefas em Grupo

Objetivos: Propiciar momentos, brincadeiras e atividades ludicas musicais em grupo
para que sejam adquiridos 0s seguintes objetivos como: trabalho grupo,

comunicagao, apreciagdo musical, convivéncia e etc.

Quinta-feira
Data:09/05

O educador promoveu uma atividade com os usuérios diante aos tubos
sonoros, tendo de inovar com novas musicas e trazendo cantigas de rodas para que
0S usuarios tomassem conhecimento sobre as letras e vertentes da brasilidade. Os
tubos seriam efeitos da musica tendo em vista que 0s usuarios ainda ndo possuem
um trabalho de musicalizacdo reforcado para o aprendizado e manipulacdo dos
tubos de forma mais habilidosa.

Os usuéarios tiveram uma produtividade razoavel, onde fizeram o exercicio

proposto, mas sempre se queixando do cansaco.

Quinta-feira
Data:16/05

O educador trouxe novamente a oficina de tubos com os usuérios, fazendo
com gque 0S mesmos tivessem essa vivéncia instrumental, porém o educador
promoveu uma continuidade da oficina da educadora referéncia, trazendo pequenas
brincadeiras e trabalhos grupo, trazendo reflexdes sobre os VALORES, como o
respeito, educacdo, empatia, humildade e etc.

Os usuarios conseguiram realizar o comeco da oficina om as brincadeiras de
VALORES, porém na oficina de tubos, os usuarios tiveram uma maior dificuldade em
conter a atencdo e prestar a atencao. Os usudrios tém uma caracteristica menos
proativa que todos os outros usuarios do Acolhe, fazendo com que o educador
sempre busque inovacgdes, porém mesmo assim sente que a turma néo se simpatiza

muito com os contelidos passados, sendo um desafio para o educador em questéo.

Quinta-feira
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Data:23/05

O educador veio com a proposta de fazer cantigas de rodas com 0s usuarios,
onde junto ao aprendizado iria promover um pouquinho das oficinas tedricas do
inicio da musicalizacdo. O processo feito em meia roda onde o educador promoveu
a oficina de voz e violao trabalhando a percepcéo auditiva junto ao inicio das figuras
ritmicas.

Os usuarios no inicio tiveram um pouco de dificuldade de processar o
conteldo e conseguir serem proativos com a proposta, mas com o decorrer da
oficina, os usuarios conseguiram fazer metade da proposta e até desenvolveram

uma mini demonstracao para a educadora referéncia.

RESULTADOS

Os usuarios tiveram uma melhora muito grande no comportamento, essa
melhora trouxe maior compreensdo das atividades propostas. Os usuarios ainda
possuem suas dificuldades no quesito dispersdo exigindo maior rigidez por parte do
educador em questéao.

EXPRESSAO CORPORAL

Eixo: Direito de Ser

Subeixo: Aprender, Experimentar, e se descobrir

Objetivos: Desenvolver a linguagem teatral e corporal através de criacdo e

improvisacao.

Terca Feira.
Data: 07/05

O encontro teve como foco ainda os ensaios dentro da sala para
apresentacao ja em andamento e em construcao para ser apresentado no encontro
com as familias no més de maio. O intuito desse encontro era lapidar pontos
estratégicos como sincronia e marcagfes, atuacdo em forma de mimicas para 0s
personagens e principalmente refor¢car o vinculo com os proprios usuarios. Ao final
do encontro os usuarios escolheram revisitar outras atividades ja realizadas durante
outros encontros, como "composto, sem C e S" onde 0s participantes, em roda e

jogando a bola para outro participante, deveriam dizer palavras que combinavam
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com a ultima palavra dita, sem conter as letras C e S. Outra atividade revisitada foi
“telefone sem fio gestual”’, onde os participantes deveriam fazer uma fileira e o
primeiro participante deveria fazer movimentos e assim passando para 0S outros
usuérios replicarem, até chegar no final, sendo o principal desafio ser igual ao
primeiro movimento realizado, depois em outra rodada, os usuarios deveriam
receber e criar o seu movimento. Para finalizar, foi feita uma roda de conversa sobre

as atividades feitas no encontro e um feedback sobre os ensaios para apresentagao.

Terca Feira.
Data: 14/05

O encontro concentrou-se nNOS ensaios e na preparacao para a apresentagao
agendada para o periodo da tarde. Esta apresentacdo estava em andamento e
sendo refinada para ser exibida no encontro de pais deste més de maio. O objetivo
principal deste encontro foi aprimorar aspectos estratégicos, como sincronizacéo e
marcacdes, além de explorar técnicas de expressao corporal, especialmente através
de mimica para os personagens. Também buscamos fortalecer os lagos com o0s
participantes e fornecer instrucdes detalhadas para a apresentacdo durante a
reunido de pais a tarde. Para concluir, realizamos uma roda de conversa para
discutir as atividades realizadas durante o encontro e coletar feedback sobre os
ensaios realizados até entao.

Outra atividade apresentada foi: “Controle Remoto”, onde os participantes
deveriam improvisar a cena, mas ficar atentos aos comandos dos participantes que
estavam na plateia, pois eles possuiam o controle da cena.

Os participantes contribuiram de forma significativa para a organizacao e
producdo dos aderecos destinados a performance artistica na proxima reunido de
pais. Durante os ensaios, demonstraram um elevado nivel de engajamento e
comprometimento em aprimorar cada passo e marcacdo da apresentacdo. Cada
individuo teve momentos de destaque, evidenciando ndo apenas evolucdo, mas
também uma determinacdo notavel. E notavel o interesse dos participantes em
aprender e se envolver mais nas atividades propostas, sempre demonstrando uma
forte vontade de acertar e exibindo autonomia e criatividade ao longo dos

exercicios.

Terca Feira.
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Data: 21/05

Com o intuito de Aprender, Experimentar, e se descobrir 0s usuarios puderam
desenvolver a linguagem teatral e corporal através de criagcdo e improvisagdo com
exercicios cénicos proposto pelo educador de expressao corporal dentro da sala do
projeto.

Durante a atividade: “Criando a Sonoplastia Da Cena”, os participantes
criaram uma cena do zero, porém todos os efeitos sonoros foram feitos por outros
participantes que estavam vendo a cena pela plateia. O educador pediu sugestoes
para os participantes da plateia, como definir o Onde, O qué e Quem da cena criada.
A Intencionalidade foi trabalhar elementos da encenacéo (som) e Escuta de Cena.
Outra atividade apresentada foi: “Controle Remoto”, onde os participantes deveriam
improvisar a cena, mas ficar atentos aos comandos dos participantes que estavam
na plateia, pois eles possuiam o controle da cena.

E nitido o crescimento artistico e pessoal dos participantes durante as
atividades. A importancia de proporcionar um ambiente de aprendizado que estimule
a expressdo criativa e o desenvolvimento de habilidades mdultiplas. Essas
experiéncias teatrais ndo apenas fortalecem as habilidades artisticas dos usuarios,
mas também promovem o trabalho em equipe, a comunicacdo eficaz e a

autoconfianca, preparando-os para os desafios futuros dentro e fora do projeto.

Terca Feira.
Data: 28/05

Em sala, com o objetivo de trabalhar a escuta de cena, criatividade e
improvisacao, a atividade foi inspirada pela postura corporal. Um usuario propunha e
0 outro embarcava e como resposta, o outro também embarcava e a cena
comecava. Em determinado momento, o educador dava um comando que
comegaria uma nova improvisagdo inspirada na postura que o outro congelou.
Quando esse usuario que entrou comeca a falar ou fazer a cena, 0os que estavam
congelados, descongelam e embarcam na proposta.

O educador percebe o potencial dessa atividade como uma ferramenta eficaz
para estimular a criatividade, a improvisagdo e a colaboragdo entre os usuarios. Ao
presenciar os alunos envolvidos na transformagéo de cena, o educador notou o
engajamento e a concentragédo. Os participantes demonstram habilidade em adaptar

rapidamente os elementos da cena anterior, seja alterando o tom emocional, os
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personagens ou o contexto, revelando uma compreensdo teatral e corporal. A
capacidade dos usuarios de pensar de forma flexivel e rapida, uma habilidade que é
essencial ndo apenas no teatro, mas também na vida cotidiana.

Os usuarios demonstram imaginacdo e originalidade ao transformar novas
historias, personagens e situacdes a partir das sugestdes e do contexto fornecido
pela cena anterior. E trabalhado em equipe para construir narrativas coesas e
envolventes, enquanto explora novas possibilidades e solugdes criativas. E evidente

0 crescimento artistico e pessoal dos usuarios durante a atividade.

RESULTADOS

Nota-se um progresso gradual e notavel em suas habilidades e
desenvolvimento. Ao longo do més, os participantes de forma cada vez mais
profunda na arte da interpretacdo e expressdo corporal, demonstraram uma
compreensao mais solida dos conceitos teatrais e uma crescente confianca em seus
proprios talentos. Inicialmente, muitas delas podem ter mostrado hesitagdo ou
timidez ao subir ao palco, mas com o passar do tempo, suas performances se
tornaram mais seguras e motivantes. Suas habilidades de expressdo verbal e néo
verbal foram refinadas, evidenciando uma maior fluéncia e capacidade de transmitir
emocBes e mensagens através da linguagem corporal e da voz. Além disso, 0s
participantes tém demonstrado uma maior capacidade de colaboracéo e trabalho em
equipe durante os exercicios cénicos, mostrando-se mais receptivos as ideias dos
colegas e contribuindo ativamente para o desenvolvimento das cenas. Esse espirito
colaborativo tem fortalecido os lacos entre elas e promovido um ambiente de apoio
muatuo e respeito. A medida que avancam nas apresentacées e nos ensaios, 0S
usuarios tém experimentado um crescimento ndo apenas artistico, mas também
pessoal. Eles estdo desenvolvendo habilidades importantes, como a criatividade, a
empatia, a resiliéncia e a capacidade de lidar com desafios de forma construtiva. No
geral, reflete em um progresso encorajador nos participantes, tanto em termos de
habilidades teatrais quanto de desenvolvimento pessoal, proporcionando uma base

sélida para continuarem a explorar e aprimorar seu talento artistico no futuro.

Grupo: F
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Planalto — Tarde (6 a 10 anos)

Carga horéria: Tarde (Seg. Ter. e Qui.) —13h —17h
Meta do Grupo: 20 usuarios

Educadora referéncia do grupo: Lorrayne

CIRCO

Eixo: Convivéncia Social

Subeixos: Experimentar e explorar

Objetivos: Promover o trabalho coletivo, por meio dos jogos, fazendo com que 0s

usuarios compreendam sobre o respeito com 0 corpo e com 0 préximo.

Segunda-feira
Data:06/05

O objetivo do encontro era retomar a coreografia que estava sendo
desenvolvida de acordo com o repertério das oficinas. A educadora realizou a
acolhida, contextualizando quais seriam as atividades e em sequéncia conduziu o
alongamento. No aquecimento propds -se a dindmica dos nameros. Cada usuario
recebeu um numero, andando pelo espaco, quando a educadora solicitava esse
namero o usuario se direciona para pegar a bola, esse jogo contribuiu para
desenvolver agilidade e memoria.

Apébs esse periodo, os usuarios pularam corda para desenvolver também a
coordenacdo motora, e em seguida, continuacdo da coreografia. Os usuarios
passaram a sequéncia com o direcionamento da educadora, o ensaio ocorreu de
forma tranquila, todos atingiram o objetivo da oficina.

O grupo compreende a proposta e realiza as atividades de forma produtiva,
ndo sendo necessario realizar intervengdes, devido a reducdo dos usuarios, 0 grupo
consegue ter uma boa participacdo, sem conflitos e divergéncias que atrapalhem o
desempenho coletivo e individual.

Os participantes colaboraram bastante com organizacdo para iniciar 0s
ensaios, se mostraram muito engajados e dispostos a acertar cada passo e
marcagbes da performance. Todos tiveram 0Ss seus momentos positivos e
demonstraram muita evolucdo e muita forca de vontade. A participacédo dos usuarios

nos jogos teatrais da oficina revisitadas no dia também foi demonstrada muita
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evolucdo no quesito percepcdo de espaco, e pensamento rapido com muita
criatividade.

Pode ser notado que os usuarios demonstram muito interesse em aprender e
participar mais das atividades apresentadas, tendo sempre muita forca de vontade
em acertar o que é proposto e tendo autonomia e muita criatividade durante os

exercicios. novamente

Segunda-feira
Data:13/05

O objetivo do encontro era retomar a apresentacdo, com o viés de remanejar
e adequar os movimentos, mudando a intencionalidade da apresentagdo. A
educadora acolheu os usuarios realizando uma musica, tocada e ensaiada no violao,
onde o0s usuarios participaram e aprenderam a cancdo de forma tranquila e
prazerosa. Apos essa abertura e acolhimento, a educadora conduziu o0 grupo ao
alongamento e no aquecimento, 0s usuarios pulam corda para reativar a memoria e
aprimorar a coordenagao motora.

No desenvolvimento da oficina, 0os usuarios retomaram a apresentacao, e
devido a auséncia de alguns usuarios, novamente a educadora remanejou a
apresentacao, facilitando a compreensédo e a praticidade de todos. A repeticdo é a
base do aprimoramento, nesse quesito a educadora repete as entradas e saidas,
muda as posi¢des e acrescenta alguns elementos coreograficos. O grupo atingiu o
objetivo do encontro.

No encerramento a educadora propés uma roda, onde os usuarios pudessem
compartilhar o que o encontro significou para eles, e quais 0s pontos a serem
melhorados.

O grupo compreendeu a intencionalidade da apresentacgéo, tem se dedicado
para esse movimento, porém a instabilidade do grupo impacta no vinculo dos
usuarios, ou seja, tem oficinas, que vao 3 usuarios, outras 6, entdo isso acaba
demandar propostas adaptadas para atingir o objetivo da boa convivéncia com o0s

usuarios e o estabelecimento de vinculos.

Segunda-feira
Data:20/05
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O objetivo da oficina era desenvolver a modalidade de malabares de maneira
lidica, os usuarios foram acolhidos com uma roda, para a educadora explicar o
cronograma de atividades a seguir. Conduziu-se o alongamento como momento
importante para preparar o corpo e suas fungbes, no aquecimento, a educadora
propds a dindmica do “Lim&ozinho”, também conhecida pelos usuarios e apds o
encerramento desse periodo, introduziu-se para uma vivéncia de malabares.

Os usuarios receberam um “monstrinho” (bola feita com retalhos de 13), esse
material € facil de manusear, leve e ludico para desenvolvimento, o processo das
atividades ocorreu de forma divertida. Todos iniciam com um monstrinho, lancando-o
para cima, realizando o movimento de arco, em duplas, e também experimentaram
esse movimento em roda. Os usuarios trocam lancamentos, para melhor
desenvolver e explorar, visto que eles estavam familiarizados com um monstrinho, a
educadora disponibilizou mais um para desafiar essa vivéncia. Foi bastante positivo
observar as trocas de maneira coletiva, a educadora realizou a cantiga do “Escravo
de Jo”, fazendo os jogos de malabares aprendidos, trabalhando o ritmo e a
coordenacao motora.

No encerramento a educadora propds a exploracdo livre desse material,
fazendo sugestdes de movimentos para aprimoramento. O encerramento foi
conduzido em uma roda onde os usuarios compartilharam suas percepcodes, conclui-

se as atividades com o objeto sendo atingido.

Segunda-feira
Data:27/05

O objetivo do encontro era retomar com 0s jogos de malabares, trabalhando
cantigas que desenvolvem o trabalho coletivo. A educadora propds o alongamento
para preparagao corporal, no aquecimento 0s usuarios executaram saltos em duplas
na corda.

Na sequéncia, a educadora retomou exercicios em duplas com o objeto da
oficina anterior, o “monstrinho”. Os usuarios, em duplas, relembraram o langamento,
retomaram o conceito do arco, quando se € langado de uma mao para outra e para
agueles que estavam em busca de aprimorar os resultados, a educadora desafiou
realizar exercicios de maneira individual, com mais de um objeto. Com o
monitoramento e direcionamento, percebeu-se que essa vivéncia, foi bem acolhida

pelos usuarios, de maneira leve e divertida a educadora explicou que o processo de
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cair o objeto e repetir os exercicios, sera a chave para o bom desenvolvimento do
jogo de malabares.

No pré encerramento da vivéncia, os usuarios foram reunidos para realizacao
de duas cantigas “Escravo de J&” e do “Bamboo”, conforme juntos cantavam, o
objeto era lancado para o colega da direita, e depois para a esquerda. O grupo
atingiu o objetivo da oficina, com o bom acolhimento das atividades e
desenvolvimento.

Concluiu-se o encontro com a roda onde os usuarios compartilharam quais as

percepcdes da oficina e atividades.

RESULTADOS

O grupo acolheu as atividades, percebeu-se que 0s usuarios demonstram
vontade em aprender e se desenvolver, € nitido o desenvolvimento do grupo, eles
compreendem sobre o respeito, conseguem trabalhar em grupo e entende o

conteddo de maneira rapida e clara,

MUSICA

Eixo: Convivéncia Social

Subeixo: Realizar Tarefas em Grupo

Objetivos: Propiciar momentos, brincadeiras e atividades ludicas musicais em grupo
para que sejam adquiridos 0s seguintes objetivos como: trabalho grupo,

comunicacao, apreciagdo musical, convivéncia e etc.

Quinta-feira
Data:09/05

O educador promoveu uma atividade com os usuarios diante aos tubos
sonoros, tendo de inovar com novas musicas e trazendo cantigas de rodas para que
0S usuarios tomassem conhecimento sobre as letras e vertentes da brasilidade. Os
tubos seriam efeitos da musica tendo em vista que 0s usuarios ainda ndo possuem
um trabalho de musicalizagdo reforgcado para o aprendizado e manipulagdo dos
tubos de forma mais habilidosa.
Mesmo diante do cansaco verbalizado por todos, a atividade fluiu dentro do
esperado.
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Quinta-feira
Data:16/05

O educador trouxe novamente a oficina de tubos com os usuérios, fazendo
com que 0S mesmos tivessem essa vivéncia instrumental, porém o educador
promoveu uma continuidade da oficina da educadora referéncia, trazendo pequenas
brincadeiras e trabalhos grupo, trazendo reflexdes sobre os VALORES, como o
respeito, educacao, empatia, humildade e etc.
O grupo do Planalto tarde teve um nivel satisfatério de entrega. Os usuérios
participaram da atividade proposta, porém com certa dificuldade em aceitar suas

falhas.

Quinta-feira
Data:23/05

O educador veio com a proposta de fazer cantigas de rodas com 0s usuarios,
onde junto ao aprendizado iria promover um pouquinho das oficinas tedricas do
inicio da musicalizac&o. O processo feito em meia roda onde o educador promoveu
a oficina de voz e violao trabalhando a percepcéo auditiva junto ao inicio das figuras
ritmicas.

Os usuarios da tarde tiveram bastante dificuldade em fazer a proposta, onde
a oficina ndo foi satisfatéria. Alguns usuérios ainda ndo entenderam o combinado
proposto, dificultando todo o processo de aprendizado.

Os usuarios tiveram um outro plano de oficina, onde o educador sentou em
roda com os usuarios e explicou sobre as inten¢des do ICA como instituicdo, atraves
da arte e imprimiu uma lista de valores explicando o significado de cada um e como
poderiam aplicar no dia a dia. Os usuarios participaram da roda de conversa, porém
teve alguns usuéarios que preferiram se isentar da oficina. Os mesmos foram

passados a educadora referéncia.

RESULTADOS

O SFCV tarde ainda possui uma dificuldade muito grande em entender os
valores institucionais, existindo muitas trocas de farpas entre eles e conflitos internos
da turma. O educador ndo conseguiu evoluir muito devido a turma possuir essas
dificuldades pautadas. O educador ja tem tentado adotar diferentes estratégias.
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EXPRESSAO CORPORAL

Eixo: Direito de Ser

Subeixo: Aprender, Experimentar, e se descobrir

Objetivos: Desenvolver a linguagem teatral e corporal através de criacdo e

improvisacao.

Terca Feira.
Data: 07/05

O encontro teve como foco ainda os ensaios dentro da sala para
apresentacao jA em andamento e em construcao para ser apresentado no encontro
com as familias no més de maio. O intuito desse encontro era lapidar pontos
estratégicos como sincronia e marcacoes, atuacdo em forma de mimicas para os
personagens e principalmente reforcar o vinculo com os préprios usuarios. Ao final
do encontro os usuarios escolheram revisitar outras atividades ja realizadas durante
outros encontros, como "composto, sem C e S" onde 0s participantes, em roda e
jogando a bola para outro participante, deveriam dizer palavras que combinavam
com a ultima palavra dita, sem conter as letras C e S. Outra atividade revisitada foi
“telefone sem fio gestual”’, onde os participantes deveriam fazer uma fileira e o
primeiro participante deveria fazer movimentos e assim passando para 0S outros
usuarios replicarem, até chegar no final, sendo o principal desafio ser igual ao
primeiro movimento realizado, depois em outra rodada, os usuarios deveriam
receber e criar o seu movimento. Para finalizar, foi feita uma roda de conversa sobre
as atividades feitas no encontro e um feedback sobre os ensaios para apresentacao.
Antes de iniciar as atividades do dia, o educador propds em apresentar um video
sobre como sdo feitas as novelas e telejornais e atuacdo para a tv, de maneira
lidica e divertida despertar a curiosidade dos usuarios com a arte da atuacéo e
outras maneiras de conhecer a arte da expresséao corporal de diversas formas.

Durante as atividades apresentadas no dia, todos os usuarios demonstraram
muito interesse em participar, contendo curiosidade em experimentar novos
movimentos para compor a performance, a participacdo dos usuarios as ideias estéo
sendo essenciais para a colaboracao coletiva do grupo, e principalmente a forca de

vontade e autonomia em participar. Durante os jogos teatrais, por ser ja conhecido

Instituicao de Incentivo a Crianca e ao Adolescente de Mogi Mirim — ICA Social

Avenida Brasilia n°350, Loteamento Nova Mogi - Mogi Mirim/SP CEP 13800-280

CNPJ: 02.030.097/0001-00/ IE: Isenta

Tel.: (19)3806.4482 | 3862.3794 | 3806-4492 | atendimento@projetoica.org.br | www.projetoica.org.br



Instituicao de Incentivo

a Crianca e ao Adolescente

pelo grupo, foi uma atividade excelente com muito dominio e participacéo,
demonstrando evolucéo e criatividade.

Também foi notado pelo educador, que os usuarios estdo cada vez mais
absorvendo as técnicas e demonstrando muito mais interesse e criatividade durante
jogos e atividades onde envolve criagdo e pensamento rapido. Todos estédo
participando e demonstrando cooperacdo e desenvolvendo entre 0s proprios

usuérios o trabalho em equipe.

Terca Feira.
Data: 14/05

O encontro concentrou-se nNOS ensaios e na preparacao para a apresentagao
agendada para o periodo da tarde. Esta apresentacdo estava em andamento e
sendo refinada para ser exibida no encontro de pais deste més de maio. O objetivo
principal deste encontro foi aprimorar aspectos estratégicos, como sincronizacéo e
marcacdes, além de explorar técnicas de expressao corporal, especialmente através
de mimica para os personagens. Também buscamos fortalecer os lagos com o0s
participantes e fornecer instrucdes detalhadas para a apresentacdo durante a
reunido de pais a tarde. Para concluir, realizamos uma roda de conversa para
discutir as atividades realizadas durante o encontro e coletar feedback sobre os
ensaios realizados até entao.

Dia de Apresentacdo. Durante o periodo de preparacdo, 0S uSuarios
demonstraram uma mistura de entusiasmo, ansiedade e concentragdo a medida que
se empenharam em se arrumar e se preparar para a apresentacao. O momento de
se arrumar foi marcado por uma atmosfera de excitagdo, com 0s participantes
selecionando seus figurinos com cuidado e atencdo aos detalhes. Exibiram uma
variedade de estilos individuais, refletindo suas preferéncias pessoais e sua
expressdo de identidade. Ao se maquiarem, 0s usuarios demonstraram curiosidade
e interesse em experimentar diferentes cores e técnicas de aplicacdo. Este processo
foi acompanhado por trocas de dicas e sugestdes entre elas, promovendo um
ambiente de colaboracdo e camaradagem. Durante a apresentacdo para 0s pais, 0S
participantes exibiram uma mistura de nervosismo e confiangca. Embora algumas
tenham mostrado sinais de timidez inicial, logo se envolveram na performance,
demonstrando habilidades de comunicacdo e expressdo diante do publico. Ao

término da apresentacdo, os participantes foram elogiados por sua dedicacdo e
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esforco, e muitos expressaram sentimentos de orgulho e realizacdo. O evento
proporcionou ndo apenas uma oportunidade para oS usuarios mostrarem seus
talentos e habilidades, mas também para fortalecer os lagos familiares e promover

um senso de comunidade dentro do proprio ambiente.

Terca Feira.
Data: 21/05

Com o intuito de Aprender, Experimentar, e se descobrir 0os usuérios puderam
desenvolver a linguagem teatral e corporal através de criacdo e improvisacdo com
exercicios cénicos proposto pelo educador de expressao corporal dentro da sala do
projeto.

Durante a atividade: “Criando a Sonoplastia Da Cena”, os participantes
criaram uma cena do zero, porém todos os efeitos sonoros foram feitos por outros
participantes que estavam vendo a cena pela plateia. O educador pediu sugestbes
para os participantes da plateia, como definir o Onde, O qué e Quem da cena criada.
A Intencionalidade foi trabalhar elementos da encenacéo (som) e Escuta de Cena.

A capacidade dos wusuarios de colaborar em equipe, trabalhando
harmoniosamente para alcancar um objetivo comum, ndo passa despercebida pelo
educador. E valorizada essa habilidade, sabendo que é essencial ndo apenas para o
sucesso dentro do projeto, mas também para o crescimento pessoal e profissional
de cada usuario. O processo criativo é celebrado, e 0s erros sdo vistos como
oportunidades valiosas de aprendizado, encorajando 0s alunos a experimentarem e
arriscarem em busca da exceléncia.

O crescimento artistico e pessoal dos participantes ao longo das atividades é
notavel. E fundamental criar um ambiente de aprendizado que n&o apenas estimule
a expressdo criativa, mas também cultive o desenvolvimento de habilidades
diversas. Essas experiéncias teatrais ndo se limitam a fortalecer as aptiddes
artisticas dos alunos; elas também promovem valores fundamentais, como trabalho
em equipe, comunicagéo eficaz e autoconfianga. Essas habilidades s&o essenciais
nao apenas para os desafios presentes, mas também para os futuros, dentro e fora

do projeto.

Terca Feira.
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Data: 28/05

Em sala, com o objetivo de trabalhar a escuta de cena, criatividade e
improvisacao, a atividade foi inspirada pela postura corporal. Um usuario propunha e
0 outro embarcava e como resposta, o outro também embarcava e a cena
comecava. Em determinado momento, o educador dava um comando que
comecaria uma nova improvisacdo inspirada na postura que o outro congelou.
Quando esse usuario que entrou comeca a falar ou fazer a cena, 0os que estavam
congelados, descongelam e embarcam na proposta.

Mergulhando em metamorfoses de cena, seguidas por outros que adentram
para forjar novas realidades com sagacidade, desvela-se uma experiéncia que nao
sé nutre a inventividade, mas também aguca a destreza mental. O educador
reconhece o potencial dessa pratica como um instrumento eficaz para instigar a
imaginacdo, a espontaneidade e a colaboracéo entre os envolvidos. Ao observar os
participantes imersos na transfiguracéo cénica, o educador detecta o envolvimento e
a concentracdo palpaveis. Os participantes exibem uma habilidade inata em
adaptar-se instantaneamente aos elementos da cena anterior, modificando nuances
emocionais, personagens ou contextos, revelando uma compreensao profunda das
artes teatrais e do corpo. A aptiddo dos usuarios para pensar com flexibilidade e
rapidez emerge como uma habilidade crucial ndo apenas nos palcos, mas também
nos desafios do dia a dia.

Os usuarios demonstram uma imaginacao fértil e originalidade ao tecer novos
fios narrativos, personagens e circunstancias a partir das sugestées e do contexto
fornecido pela cena anterior. Em um esforco colaborativo, eles trabalham
harmoniosamente para construir narrativas coesas e envolventes, explorando novas
direcbes e solucdes criativas. O crescimento tanto artistico quanto pessoal dos
participantes durante a atividade se manifesta claramente, refletindo uma jornada de

descoberta e auto expressao.

RESULTADOS

Nota-se um progresso gradual e notavel em suas habilidades e
desenvolvimento. Ao longo do més, os participantes de forma cada vez mais
profunda na arte da interpretacdo e expressao corporal, demonstraram uma
compreensao mais solida dos conceitos teatrais e uma crescente confianga em seus

proprios talentos. Inicialmente, muitas delas podem ter mostrado hesitacdo ou
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timidez ao subir ao palco, mas com o passar do tempo, suas performances se
tornaram mais seguras e motivantes. Suas habilidades de expressdo verbal e néo
verbal foram refinadas, evidenciando uma maior fluéncia e capacidade de transmitir
emocdes e mensagens através da linguagem corporal e da voz. Além disso, 0s
participantes tém demonstrado uma maior capacidade de colaboracéo e trabalho em
equipe durante os exercicios cénicos, mostrando-se mais receptivos as ideias dos
colegas e contribuindo ativamente para o desenvolvimento das cenas. Esse espirito
colaborativo tem fortalecido os lagos entre elas e promovido um ambiente de apoio
mutuo e respeito. A medida que avancam nas apresentacfes e nos ensaios, 0S
usuarios tém experimentado um crescimento ndo apenas artistico, mas também
pessoal. Eles estdo desenvolvendo habilidades importantes, como a criatividade, a
empatia, a resiliéncia e a capacidade de lidar com desafios de forma construtiva. No
geral, reflete em um progresso encorajador nos participantes, tanto em termos de
habilidades teatrais quanto de desenvolvimento pessoal, proporcionando uma base

sélida para continuarem a explorar e aprimorar seu talento artistico no futuro.

3.3 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS COM AS FAMILIAS

O més de maio foi marcado por agbes voltadas a entender e atender as
demandas e dificuldades apresentadas pelas familias, com intuito de fortalecer lagcos
familiares e institucionais e facilitar a comunicacdo e alinhamento de informacoes
entre 0s usuarios do servigo.

No dia 14/05, as 15h foi realizado o Encontro de Familias no ponto de
atendimento ICA Planalto. Ocasido em que contamos com a participacdo de 59%
das familias. Foi realizado uma acolhida, como forma de sensibilizacdo dos
responsaveis, através de uma apresentacdo de danca, ensaiada pelos educadores
junto aos usuarios que sdo atendidos nesse ponto. Posteriormente, realizou-se uma
roda de conversa para compreender um pouco mais o tema Maio Laranja, em
parceria com o CRAS Planalto através da Coordenadora, que abordou com as
familias questdes sobre a prevencdo do abuso sexual infantil, oportunizando um
espagco de acolhimento, fala e esclarecimentos sobre o assunto. As assistentes
sociais e psicologa do ICA realizaram um momento de informagbes sobre

autocuidado e realizaram a distribuicdo de Kit (doados por parceiros ICA) contendo
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saches de hidrante corporal e shampoo. Os usuarios também confeccionaram
mimos e cartinhas para seus respectivos responsaveis como forma de agradecer a
presenca, encerramos o encontro com um delicio café.

No dia 18/05, as 09h ocorreu a reunido de responsaveis dos usuarios que
frequentam a SEDE do ICA, contando com a participacao de 43% dos responsaveis.
Esse momento foi pensado especificamente para NoOSSOS usuarios e seus
responsaveis, visto que definimos como data do encontro um sébado no periodo da
manh&, o que nos trouxe um consideravel aumento na participagdo das familias.
Realizamos uma acolhida calorosa com café da manha especial, posteriormente
apresentacoes artisticas dos usuarios e uma roda de conversa para compreender
um pouco mais o tema Maio Laranja, em parceria com o CREAS através da
Coordenadora Alice, que abordou com as familias questdes sobre a prevencdo do
abuso sexual infantil, oportunizando um espaco de acolhimento, fala e
esclarecimentos sobre o assunto e sobre os canais de denuncia. As assistentes
sociais e psicologa do ICA realizaram um momento de informacfes sobre
autocuidado, também a pratica de um momento musical relaxante com educador de
mauasica e ouve ainda, a distribuicdo de cartas e cartbes confeccionados pelos
usuarios especificamente para seus familiares que foram entregues ao final do
encontro.

Vale ressaltar que esse momento foi de suma importancia para a
aproximacédo continua da familia a instituicdo, e como forma de complementar e
abranger as informagfes sobre o tema proposto na realizagdo dos encontros de
familias, a Campanha Mensal do Nucleo de Difusdo ICA Promove Familia foi
direcionada as familias e responsaveis legais através do envio de informacdes no
WhatsApp, para que todos tenham informagdes sobre como identificar e denunciar

situacdes de abuso sexual.

Instituicao de Incentivo a Crianca e ao Adolescente de Mogi Mirim — ICA Social

Avenida Brasilia n°350, Loteamento Nova Mogi - Mogi Mirim/SP CEP 13800-280

CNPJ: 02.030.097/0001-00/ IE: Isenta

Tel.: (19)3806.4482 | 3862.3794 | 3806-4492 | atendimento@projetoica.org.br | www.projetoica.org.br



Instituicao de Incentivo
a Crianca e ao Adolescente

1 Maio Laranja

Dia 18 de maio € o dia nacional de combate ao
abuso e a exploragao sexual infantil no Brasil

A data faz referéncia ao dia 18 de maio de
1973, quando a menina Araceli Cabrera
Sanchez Crespo, de apenas 8 anos de idade, foi
sequestrada, drogada, violentada sexualmente e

M a io La ra nj a assassinada na cidade de Vitdria, no Espirito

Santo
Més de combate e conscientizagao sobre o

O #maiolaranja € uma inciativa que visa dar

AbUSO e exploragéo visibilidade a este assunto.
sexual infantil no Brasil 2 Dados e estimativas

A cada hora, 3 criangas sao abusadas no Brasil

Cerca de 51% das vitimas tém entre 1 a 5 anos
de idade

Todos os anos, mais de meio milhao de criancas
e adolescentes sao explorados sexualmente no

Brasil
L]

3  Como combater?

Conscientizagao: E importante discutir e
provocar conversas sobre a violéncia sexual
contra criancas e adolescentes

Educagao: Proporcione informacao adequada a
criangas sobre seu proprio corpo e os limites
saudaveis em relacao a ele.

Dendtincia: Se vocé suspeitar de abuso ou
exploracao sexual de criangas e adolescentes,
denuncie.

O siléncio s6 agrava a situacao e

impede que a crianca ou adolescente
saia dessa situagao de violéncia.

DISQUE G/
wumanes 100

e,

Em nossas agbes semanais, frequentemente abordamos o tema 'Cultura
para a Paz' com nossos usuarios, visando criar um ambiente seguro, inclusivo e
propicio ao aprendizado e ao desenvolvimento pessoal. Através da leitura de textos
e do estimulo a reflexdo, buscamos promover a compreensdo, a tolerancia e a
resolucdo pacifica de conflitos em nosso cotidiano. Esse movimento e realizado
junto ao momento de refeicdo dos usuarios. Também enviamos o0s textos
semanalmente via WhatsApp para as familias dos usuarios, incentivando a leitura e
a reflexdo em conjunto, como uma forma de promover um dialogo construtivo e

fortalecer os lacos familiares.
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As ac¢les voluntarias das familias continuam a ocorrem regularmente no
ICA. Essas acdes tém desempenhado um papel fundamental em fortalecer os
vinculos entre a instituicdo, os usuérios e suas familias. Também semanalmente,
contamos com responsaveis que se dedicam ao trabalho voluntario no refeitério da
instituicdo, auxiliam na organizagcdo de eventos e, em algumas situacdes
especificas, acompanham as atividades educacionais.

Acreditamos que esses movimentos promovem o engajamento familiar e
desenvolvem valores importantes, como solidariedade e empatia, tornando-se
exemplos para futuras intervencdes voluntarias por parte dos usuarios."

O apoio dos profissionais voluntarios continua acontecendo mensalmente
de acordo com a necessidade apresentada e a sobrecarga da rede de atendimentos.
Nas situacdes em que o usuario precisa ser atendido com maior agilidade, nossa

rede de voluntarios é acionada para atendimento.

3.4 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS COM A COMUNIDADE:

e Integra_Cessédo do Espaco_Articulagdo em rede: Uso espaco ICA — Acédo Tai
Chi Chuan sabados e domingos com 14 participantes

e Integra_Cessdo do Espaco_Articulagdo em rede: Uso espago ICA —
Acdo Kung Fu sdbados e domingos com 12 participantes

o Integra_Cessdo do Espaco_Articulacio em rede: Uso espago ICA —
Acdo Kung Fu quintas com 12 participantes

e Integra_Cessdo do Espaco_Articulagdo em rede: Reunides Interact —
domingos 08 participantes

o Integra_Cessdo do Espaco_Articulacdo em rede: Reunides Rotaract —
domingos 33 participantes

o Integra _Articulagdo_Férum das Entidades_N&o teve

o Oficinas de Xadrez nos seguintes dias: quarta das 18h30 até 20h e sabado
das 10h até 11h30 com total de 07 participantes.

« Oficinas de Ballet nos seguintes dias: terca das 17h até 18h e quinta das 17h
até 18h com total de 13 participantes.

3.5 INDICADORES DE AVALIACAO E MONITORAMENTO:
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1) Garantir Educador
a _ 75% de Social
o . Lista de L
participaca _ Semestral| participagéo com
Assembleia | presenca/ | o )
o do (jJunho e [dos usuérios| Forade | apoio
. com os Ata da i
usuario na . ~|novembro nas Periodo das
. usuarios |Assembleia/ . .
Gestéo do . ) Assembleias Assistent
oto
Servigo/ semestrais es
OSC Sociais
Questionario
2) Garantir |Pesquisa de| perguntas
a Satisfacdo | abertase Anual 80% de Assistent
_ . L Fora de
satisfacao com as fechadas. |(novembr| satisfacéo Period es
eriodo
do publico-| familias dos | Tabulacao e 0) das familias Sociais
alvo usuarios andlise da
pesquisa
3)
Contribuir
para a
insercdo, |Monitoramen| Declaracéo
_ . i 100% dos .
reinsercao to de de matricula |Semestral . Assistent
. _ o usuarios | Forade
e matriculas / Site da |(janeiro e . . es
N . _ _ inseridos na| Periodo .
permanénci| juntoas [Secretariade| julho) Sociais
_ . escola
adojovem| escolas Educacao
no sistema
educaciona
l.
4) Programaca |Registro das
o 75% de
Assegurar | o semanal | atividades o Educador
o _ . Mensal | frequéncia 68% .
espacos de| de oficinas |evidenciadas social
. . mensal
referéncia | do SCFV | no relatorio
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para o
convivio
grupal,

comunitario

mensal e
lista de
frequéncia

e social eo
desenvolvi
mento de
relacdes de
afetividade,
solidarieda
dee
respeito

mutuo;

Incluséo de
criangas e
adolescentes
com

deficiéncia

Encaminham

entos

Mensal

100% dos
usuarios

incluidos

100%

Assistent
es

Sociais

5)
Possibilitar
a
ampliacao
do universo
informacion
al, artistico
e cultural
das
criangas e
adolescent
es, bem
como
estimular o
desenvolvi
mento de
potencialid
ades,
habilidades
, talentos e

Oficinas
Artistico-
Culturais
inseridas na
grade
semanal de
atendimento.

Registro das
atividades e
lista de

frequéncia

Mensal

75% de
frequéncia

mensal

68%

Educador

Oficineiro
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Depoimento

do Usuério

Novembr

(0]

de familiares
(SEDE e

Anual) e
Dezembr

(0]

(encontro [PLANALTO).

3.6. CAPACITACAO INTERNA/EXTERNA DA EQUIPE DE TRABALHO

Tabela vide anexo

3.7. CONTATOS/REUNIOES/ARTICULACOES DA EQUIPE DE TRABALHO COM
A REDE DE ATENDIMENTO

Forma de Contato

Rede de Contato
Data Equipe de Trabalho | Atendimento/Objetiv | Presencia Tel/
0 I Whatsapp
/ Email
CRAS Norte,
03/05/202 agendamento de
CRAS NORTE .
4 reuniao para
desvinculacao X
Contato com Cleusa e
03/05/202 .
4 UBS Aterrado tentativa de contato
com UBS aterrado X
Contato por telefone
03/05/202 com o Cras Norte
CRAS NORTE .
4 encaminhamento de
Educanda X X
06/05/202 Reunido para
CRAS LESTE .
4 organizacéao do X
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Encontro de Familias
ICA
Reunido com
REDE o .
08/05/202 Instituicdo Projeto
SOCIOASSISTENCIAL .

4 Maguila - Encontro de
Familias
Discussao de caso

13/05/202

A CRAS PLANALTO com CRAS
PLANALTO
Reuniao Cristina Puls

REDE
13/05/202 e os trabalhadores do
SOCIOASSISTENCIAL .

4 SUAS - pesquisa de
projetos verticais
Encontro com familias

18/05/202 _ _

A CREAS SCFV maio laranja e

autocuidado CREAS
21/05/202 Discussao de caso
CRAS PLANALTO

4 com Cras Planalto

Discussao de caso,
REDE atendimento usuario,
21/05/202 _

4 SOCIOASSISTENCIAL | atendimento
educadora casa LAR -
medicacao

22/05/202 Discussao de caso
CRAS PLANALTO

4 com Cras Planalto

22/05/202 Discussao de caso
CRAS PLANALTO

4 com Cras Planalto

22/05/202 Discussao de caso
CRAS PLANALTO

4 com Cras Planalto

22/05/202 Discussao de caso
CRAS PLANALTO

4 com Cras Planalto

22/05/202 Discussao de caso
CRAS PLANALTO

4 com Cras Planalto
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22/05/202 Discussao de caso
CRAS PLANALTO
4 com Cras Planalto X

Reunidao no CREAS

para discusséo de

23/05/202 caso e alinhamento de
CREAS o
4 estratégias (ICA,
CREAS, ESCOLA
CORONEL EC.T X
24/05/202 CRAS PLANALTO Reunidao com CRAS
4 CAPS 1J Planalto, CAPS 1J X
CRAS Planalto e Reunidao com CRAS
28/05/202 _
4 REDE Planalto, Escola Adib
SOCIOASSISTENCIAL | Chaib X
Reunidao com Casa
REDE _
28/05/202 Lar - medicacao e
SOCIOASSISTENCIAL
4 comportamentos
agressivos X
29/05/202 Articulagdo com CRAS
CRAS PLANALTO
4 Planalto X

3.8. COMO REALIZA DIVULGACAO DAS PARCERIAS CELEBRADAS COM A
ADMINISTRACAO PUBLICA DE ACORDO COM A LEI 13.019/14, ART. 10 E 11°?

Sédo realizadas as divulgacbes das atividades desenvolvidas e parcerias
celebradas com a administracdo publica e outras, através das seguintes midias
sociais:

YouTube: https://www.youtube.com/channel/UChB-

fBGOAG6t5y65yZhVcO _g?view_as=subscriber

Facebook Perfil: https://www.facebook.com/projetoica

Facebook Pagina: https://www.facebook.com/instituicaoica/

Instagram: https://www.instagram.com/instituicaoica/
Linkedin:https://pt.linkedin.com/company/ica---institui-o-de-incentivo-a-crian-a-e-ao-
adolescente-de-mogi-mirim
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SITE: https://www.projetoica.org.br/ WhatsApp: 98178 0447 (Social)/ 99357-6784
(Comunicacao).

Placas de identificacdo dos termos de colaboracdo com poder publico fixadas nos
pontos de atendimento.

4. RECURSOS HUMANOS:

Tabela vide anexo.

4.1 VOLUNTARIOS DA ORGANIZACAO SOCIAL

Tabela vide anexo.

4.2. HOUVE MUDANCA DA EQUIPE DE TRABALHO NO MES? QUAL?

Nao

4.3. HOUVE MUDANCA DE DIRETORIA OU ALTERACAO ESTATUTARIA NO
MES? QUAL?
Nao.

5. INFRAESTRUTURA:

N&o houve alteragéo na infraestrutura

6. POTENCIALIDADES:

Durante este més, dedicamos nossos esforcos a fortalecer os lagos
familiares, fundamentais para enfrentar os desafios comportamentais enfrentados
pelos usuéarios do servico. Realizamos reunides em rede envolvendo diversas as
instituicbes ICA, Escola, CRAS, CREAS, CAPS IJ e Conselho Tutelar, visando

desenvolver as melhores estratégias para atender as necessidades dos usuarios.

Além disso, oferecemos atendimentos individuais as familias, com o

objetivo de resolver davidas e questdes relacionadas as estratégias de manejo
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adotadas com os usuarios mais desafiadores. Nesses momentos, contamos com a

presenca frequente da parceira Casa Lar em nosso espaco.

No ICA, valorizamos a parceria e a comunicacdo eficaz por meio de
discussBes de casos em rede. Reconhecemos que essa abordagem é essencial

para promover o desenvolvimento integral dos usuérios e suas familias.

7.FRAGILIDADES:

Frente aos atendimentos e atividades realizadas, a demanda por questdes
de saude mental infantil continua. Para lidar com essas questdes delicadas, estamos
colaborando com a rede socioassistencial para estabelecer uma rede de cuidados
ampla, que possa responder de maneira eficaz as necessidades das criancas e

adolescentes, buscando garantir a integralidade do cuidado.

E importante reconhecer que os usuarios dos servicos de Assisténcia
Social sdo familias em situacéo de vulnerabilidade social, muitas delas em areas de
risco, que necessitam de apoio e acompanhamento. Contudo, enfrentamos desafios
em relagdo a adeséo dessas familias ao acompanhamento do desenvolvimento de
seus filhos, havendo tentativas de algumas delas de se esquivarem dessa
responsabilidade. Diante disso, a area social estd atenta a possibilidade de
negligéncia por parte de algumas familias atendidas pelo ICA, realizando
intervencdes em conjunto com a rede para assegurar a protecao e a preservagao

dos direitos dos usuarios.

8. CRONOGRAMA MENSAL DE ATIVIDADES: Anexo |

9. CARDAPIO DIARIO: Anexo Il

10. LISTA DE PRESENCA E APROVEITAMENTO DOS USUARIOS: Anexo I

11. LISTA MENSAL DE USUARIOS ATENDIDOS e DESVINCULADOS: Anexo IV

— Arquivo salvo separadamente
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12. LISTA DE PRESENCA REUNIAO RESPONSAVEIS (Maio Laranja): Anexo V —

Arquivo salvo separadamente.

13. ASSINATURA DO TECNICO RESPONSAVEL PELA ELABORACAO DO

Documento assinado digitalmente
Documento assinado digitalmente “b JULIENE VALDIRENE GONCALVES BERNARDO
b DANIELA GONCALVES g Data: 25/07/2024 20:19:19-0300
g “ Data: 25/07/2024 17:43:12-0300 Verifique em https://validar.iti.gov.br
Verifique em https://fvalidar.iti.gov.br
Assistente Social Assistente Social

14. ASSINATURA DO COORDENADOR OU PRESIDENTE:

Documento assinado digitalmente

“b DENIZIA ABREU DA SILVA
g Data: 25/07/2024 17:24:02-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Coordenadora Socioeducacional

Mogi Mirim, 13 de junho de 2024
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CRONOGRAMA MENSAL DE ATIVIDADES: Anexo |

Cronograma Semanal de Atividades

ACOLHE SCFV TURMA LUDMILLA 3A (6 a 10 anos)
segunda I terca I quarta quinta sexta
07h00 - 07h20 Recepgdo
07h20 - 08h
Café da manh3d
8h-08h20
07h45 - 8h35
Circo Ludico
(Deborah) n
08h20-08h30 8h - 8h45 3 Mth 2 8h-Sh 25 i ¢
= P Oficina artistico Oficina recreativa e
Oficina de educacao 2
2 Cultural A esportiva
social icalizacs Lazer saudavel
8h30-9h Musicalizacao
8h35-%h
Oficina de leitura

INTERVALO 09H-9H20 Intervalo
Sh20 - 10h
Oficina de Leitura 9h20- 11h 9h30- 11h
9h20 - 11h 0%h20 - 11h Oficina de Sh20 - 11h Oficina artistico Oficina recreativa e
B educagdo social 10h - 11h Lazer saudavel Cultural esportiva
Oficina de valores Trabalhos Manuais
humanos
11h-11h30 Almoco
11h30-12h

Escovacdo/ troca de roupa/descanso

12h-12h30 Saida

INSPIRA SCFV TURMA LUCIARA 8A (11 a 15 anos)

segunda terca quarta | quinta sexta
07h10 - 07h20 Recep¢ado
07h20 - 08h Café da manh3a
08h-0%h Oficina de educacdo | Oficina de educacdo Lazer saudavel Oficina de valores Oficiua teeadia s

: 7 esportiva
social social PO

humanos

INTERVALO 0%h-0%h10 Intervalo 09H-09H20 Intervalo
9h10 - 10h
: 9h19 % i Oficina artistico 09h20 - 10h15
0%h20-10h Oficina artistico Cultural G -
R Cultural Oficina de educacao
Musica 2
Danca social S _
s Oficina recreativa e
Lazer saudavel ;
esportiva
10h-11h e Oficina de Circo bl
Preparagao corporal S Oficina de Leitura
% (Miguel)
(Aline)
11h00 -11h30 Almogo
11h30 Escovagdo/ troca de roupa/descanso
12h-12h30 Saida
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ACOLHE SCFV - TURMA LUDMILLA 3B (6 a 10 anos)

Acolhe segunda terca quarta quinta sexta
12h00-12h30
Recepg¢do + almogo
12h30 - 13h00 Escovacdo / troca de roupa / descanso
13h00 - 13h30
Descanso Descanso
13h-14h
13h30 - 14h00 Oficina artistico
Cultural
Musicalizacdo
Oficina de valores . 13h30 - 14h10 Oficina recreativa e
Lazer saudavel s 2% 3
humanos Oficina de educacao esportiva
14h00 - 14h30 ial
14h - 14h30 S0cta
Oficina de leitura

INTERVALO 14H30-14H50 Intervalo 14h10-14h30 Intervalo 14H30-14H50 Intervalg
14h50 - 15h30
14h30-15h30
Circo lidico
¥ Deborah
Oficina de Educacdo 3 ﬁh,lf.'hw 5 ¢ ) Oficina recreativa e
15030 - 16h30 il Oficina artistico Cultural Lazer saudavel il B
B Trabalhos Manuais P
15h30 - 16h30
Oficina de Leitura
16h30 Café da tarde
17h Saida
INSPIRA SCFV - TURMA LUCIARA 7B (11 a 10 anos)
INSPIRA segunda terca quarta quinta sexta
12h20- 13h Recepgdo + almogo
13h-13h40
Oﬂcu.\a St cu[tural ¥ Escovacdo / troca de roupa / descanso
Circo (preparacao
13h-13h30 corporal) Aline
43030 - 1400 15030 -0 Oficina de valores Oficina recreativa
13h30 -14h30 Oficina de educacdo Oficina de educacdo 5 =
1 1 Lazer saudavel humanos e esportiva
social social
14h30-14h50 14H30-14H40 Intervalo 14h30-14h50 Intervalo
14h40 - 15h30 14h40 - 15h30 14h50 - 15h50
14h50 - 15h30 | Oficina artistico Cultural | Oficina artistico Cultural Oficina de educacdo
Musica Danca social
Oficina recreativa
e esportiva
15h30 - 16h30 15h40 - 16h40 Lazer saudavel
15h30-16h30 Oficina de educacdo Oficina artistico Cultural 15h50 - 16h30
social Circo Oficina de Leitura
18 Café da tarde
17h Saida

Instituicao de Incentivo a Crianca e ao Adolescente de Mogi Mirim — ICA Social

Avenida Brasilia n°350, Loteamento Nova Mogi - Mogi Mirim/SP CEP 13800-280

CNPJ: 02.030.097/0001-00/ IE: Isenta

Tel.: (19)3806.4482 | 3862.3794 | 3806-4492 | atendimento@projetoica.org.br | www.projetoica.org.br



Instituicao de Incentivo
a Crianca e ao Adolescente

CARDAPIO DIARIO: Anexo |l

CARDAPIO

1 Semana

©
S
O
"
©
ﬁ
c
=
o)
Q
Vo

2% Semana

Café da manha
Leite com cacau 70% +
acgucar demerara
P&o semi-integral com
requeijao

Café da manha
Leite com cacau 70% +
acucar demerara
Pao semi-integral com
requeijio

Café da manha
Leite com cacau 70% +
acucar demerara
Pao semi-integral com
requeijao

Café da manha
Leite com cacau 70% +
agucar demerara
Pao semi-integral com
requeijao

Lanche

Cappuccino
Bolo
(Farinha semi-integral)

Cappuccino
Bolo
(Farinha semi-integral)

Cappuccino
Bolo
(Farinha semi-integral)

Cappuccino
Bolo
(Farinha semi-integral)

32 Semana

Fruta da época
ou
Vitamina + aveia

Fruta da época
ou
Vitamina + aveia

Fruta da época
ou
Vitamina + aveia

Fruta da época
ou
Vitamina + aveia

Colagao

Fruta da época
ou
Vitamina

Fruta da época
ou
Vitamina

Fruta da época
ou
Vitamina

Fruta da época
ou
Vitamina

Colagao

Arroz branco e integral
Feijdo, Ovos ao
molho de tomate
Legumes grelhados
Hortalica crua

Arroz branco
e integral, Feijao
Omelete com bracolis,
queijo e tomate.
Legumes souté
Hortalica crua

Arroz branco e

integral Feijao

Ovos simples
Legumes salteados

Arroz branco e
integral, Feijao
Fritata
Refogado de legumes
Hortalica crua

Almogo

Arroz branco e integral
com cenoura, Feijao
Peito de frango grelhado
com creme de milho
Hortalica crua

Arroz branco e
integral, Feijao
Pernil ao molho de
laranja e alecrim
Farofa de couve
Hortalica crua

Arroz branco e
integral, Feijao
Quibe com
quinoa e hortela
Hortalica crua

Arroz branco e
integral Feijao
[ELEL]EY
Hortalica crua

Almogo
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: Arroz branco e integral
Leite com cacau 70% + com acafrao

acgtcar demerara Fruta da época Tutu de feijao

Pao semi-integral ou - bolad.
com paté de ricota Vitamina + aveia C.an'll::rs:f:z: p—

SLEC L) Hortalica crua

Leite com cacau 70% + Arroz branco e
acticar demerara Fruta da época integral, Feijao
Pao semi-integral ou Carne de panela com

com paté de ricota Vitamina + aveia batata e cenoura
e cenoura Hortalica crua

Leite com cacau 70% + Arroz branco e
agticar demerara Fruta da época integral, Feijao
Pao semi-integral ou Tilapia a parmegiana

com paté de ricota Vitamina + aveia Batata grelhada
e cenoura Hortalica crua

Quarta-Feira

Leite com cacau 70% + A .
aclcar demerara Fruta da época Pei:t(:a : 'I:;:sill Eiragral

Pao semi-integral ou Pireldelabobora
com paté de ricota Vitamina + aveia Hortalica crua
e cenoura

Lanche Colagao Almogo

Arroz branco e
integral, Feijao
Isca de peixe (empanada
na farinha integral)
Puré de batata
Hortalica crua

Leite com café Fruta da época
Pao semi-integral com [11]
paté de atum Vitamina

Arroz branco e
integral, Feijao
Filé de tilapia
ao molho bechamel
Salada de legumes
Hortaliga crua

Leite com café Fruta da época
Pao semi-integral com ou
paté de atum Vitamina

Arroz branco e
integral, Feijao preto
Lombo ao
molho madeira
Farofa de couve
Hortaliga crua

Leite com café Fruta da época
P3o semi-integral com ou
paté de atum Vitamina

Quinta-Feira

Arroz branco e integral
Strogonoff de frango
Legumes souté
Hortaliga crua

Leite com café Fruta da época
Pao semi-integral com ou
paté de atum Vitamina

Lanche Colagéo Almogo

Instituicao de Incentivo a Crianca e ao Adolescente de Mogi Mirim — ICA Social

Avenida Brasilia n°350, Loteamento Nova Mogi - Mogi Mirim/SP CEP 13800-280

CNPJ: 02.030.097/0001-00/ IE: Isenta

Tel.: (19)3806.4482 | 3862.3794 | 3806-4492 | atendimento@projetoica.org.br | www.projetoica.org.br




Instituicao de Incentivo
a Crianca e ao Adolescente

Arroz branco e integral
Feijao, Isca de carne
agucar demerara o oriental, Couve-flor e

P&o semi-integral N . bracolis ao molho
2 Vitamina + aveia
com paté bechamel

Hortalica crua

H a,
Leite com cacau 70% + Fruta da época

Arroz branco e
Leite com cacau 70% + integral, Feijao
agticar dlernerara - Frango assado
Pao seml—lnt{egral Vitamina + aveia Macarrao integral
com paté ¢/molho de tomate
Maionese

Fruta da época

Arroz branco e integral
Fruta da época Feijao, Frango xadrez
ou Repolho e acelga
Vitamina + aveia LE] CEL E
Hortalica crua

Leite com cacau 70% +
agucar demerara
Pao semi-integral

com paté

Arroz branco e integral

Leite com cacau 70% + Feijdo, Escondidinho de
agucar demerara lombo suino moido
Pao semi-integral as Legumes salteados

com paté Vitamina + aveia com arvas

Hortalica cua

Fruta da época

Lanche Colagao Almogo
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