Instituicao de Incentivo

a Crianca e ao Adolescente

RELATORIO DE ATIVIDADES ANUAL 2025

1. IDENTIFICACAO:

1.1 NOME DA ORGANIZACAO SOCIAL: Instituicdo de Incentivo a Crianca e ao
Adolescente de Mogi Mirim — ICA

1.2 CNPJ: 02.030.097/0001-00

1.3 NUMERO DO TERMO DE FOMENTO: 24/2024

1.4 NUMERO DO PROCESSO ADMINISTRATIVO: 9450/2023

1.5 VIGENCIA: 12/12/2024 & 12/12/2025

1.6 ENDERECO: Avenida Brasilia, n° 350, Loteamento Nova Mogi, Mogi Mirim - SP CEP
13800-280

2. PUBLICO ALVO: Adolescentes e jovens de 12 a 18 anos.
2.1 AREA DE ATUACAO: Assisténcia Social

2.2 NOME DO SERVICO: Papo Reto

2.3 OBJETIVO GERAL:

o Ampliar o universo informacional e desenvolvimento critico de adolescentes
em temas que circundam a garantia de seus direitos, colaborando com a prevencéao
de violagdes e reducao de riscos sociais, bem como ampliacdo do autoconhecimento.
Prevenir a institucionalizacdo e a segregacdo de criancas, adolescentes, jovens e
idosos, em especial, das pessoas com deficiéncia, assegurando o direito a

convivéncia familiar e comunitaria;

o Realizar 1 oficina semanal de 1 hora para 160 adolescentes divididos em até
09 turmas, no contraturno escolar, nas escolas:

 E. E. Valério Strang

* Sede do ICA

* Sede do Planalto

o Oportunizar o acesso as informacdes sobre direitos e sobre participacdo

cidada, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos adolescentes;

2.4 NUMERO DA META CONFORME TERMO

160 adolescentes na faixa etaria de 12 a 18 anos, conforme estabelecido pelo ECA.
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2.5 FINALIDADE ESTATUTARIA:
O ICA tem como objeto o desenvolvimento humano, social, educacional, artistico e
cultural de criancas, adolescentes e jovens, bem como da comunidade em geral, atuando

na area de assisténcia social, competindo-lhe:

e Atender criancas e adolescentes por meio de programas socioeducativos proprios,

oferecidos em meio aberto, de forma complementar a familia e a escola.

e Oferecer atividades que contribuam com a formacao para a cidadania de criangas e
adolescentes.

e Oferecer atividades que contribuam com a formacao pré-profissional de adolescentes

e jovens.

e Oferecer momentos de formacdo comunitaria, fomentando o interesse e
popularizando o acesso da comunidade as diferentes manifestacfes artisticas e a eventos

culturais, educacionais e sociais.

2.6 OBJETO DO REPASSE

O presente Termo de fomento tem por objetivo a oferta do Projeto Papo Reto, conforme
plano de Trabalho apresentado e analisado pela Equipe Técnica da Secretaria de
Assisténcia social

Integram e completam o presente Termo de Fomento, para todos os fins de direito,
obrigando as partes em todos 0s seus termos, as condi¢cdes expressas na proposta de Plano
de Trabalho da Organizacdo da Sociedade Civil, juntada nos autos do Processo
Administrativo n° 9450/2023.

2.7 MEDIA DA META DE ATENDIMENTO ATINGIDA ANUAL:

_ DESCRIGAO
DEFINIGAO DO

META DO

INDICADOR DEZ JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ

INDICADOR
Oficinas
educativas 160 138 | 154 | 160 | 164 | 163 | 161 | 161 | 155 | 192 | 156 | 156 1495
semanais

atendidos

3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO SERVICO:
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O projeto Papo Reto foi pensado e estruturado para compor as acdes preventivas
conduzidas pelo ICA ao seu publico beneficiario, se destacando por sua inovacao, ao
considerar esta demanda algo ainda pouco explorado nos diversos espacos pelos quais 0s
adolescentes estao inseridos, embora conscientemente esta seja uma demanda de toda a
sociedade. Somado ao intuito de fomentar a garantia de direitos de adolescentes e jovens
por meio de oficinas educativas, intervencdes e monitoramento social acerca das questdes
oriundas da adolescéncia e juventude.

As atividades desenvolvidas pelo Projeto Papo Reto vem ao encontro dos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Organizagdo das Nacdes Unidas (ONU), e assim
busca direcionar por meio de um olhar atento e apurado dos profissionais, a identificacao de
situacdes de risco e ameacas a saude fisica e mental dos participantes, tais como abandono
ou negligéncia familiar, violéncias domésticas e violéncias sexuais, a realizacdo dos
encaminhamentos necessarios e considerando a aplicabilidade dos protocolos cabiveis junto
a rede de protecao municipal.

E assim, parte dos atendimentos previstos atentam-se ao enfrentamento de situacdes
de violacdo de direitos, em especial no que se refere a superacdo de problemas que
restringem ou impedem seu acesso, permanéncia e aproveitamento das atividades.

Nas oficinas dedica-se a incorporar momentos especificos para o dialogo com

adolescentes sobre temas inerentes as fases de desenvolvimento e da estrutura social, sob
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orientagdo técnica qualificada, promocdo de atividades diferenciadas e o acesso a

informagdes de qualidade.

TEMAS TRABALHADOS EM 2025

Janeiro -
Fevereiro Emocdes - saude mental do adolescente
Margo Mulheres influencers
Abril Sexualidade
Maio Maio Laranja
Junho Violencia Virtual
Julho Boas Vindas - retorno férias
Agosto Diversidade religiosa
Setembro Setembro Amarelo
Outubro Racismo Ambiental/Salde do adolescente
Novembro Novembro prateado JANEIRO
No Dezembro Protagonismo e celebracéo més de janeiro,
conforme proposto no

plano de trabalho e cronograma de atividades, foram realizadas acfes iniciais para o
andamento do Projeto. A instituicio promoveu uma série de eventos e iniciativas
significativas, reforcando seu compromisso com o desenvolvimento integral e o bem-estar
das criancas e suas familias.

As tradicionais matriculas de novos usuarios ocorreram, juntamente com o registro de
interesse em vagas para familias em busca de oportunidades socioeducativas.

Aconteceu neste periodo a “Jornada Institucional” uma agao semestral estratégica
para qualificar e capacitar a equipe de profissionais da instituicdo, promovendo a troca de
conhecimentos e a atualizagc&o constante das praticas institucionais.

Com o objetivo de enriquecer o processo de aprendizagem e proporcionar um
aperfeicoamento técnico, a jornada contou com uma série de palestras, encontros e oficinas
tematicas, além de vivéncias artisticas. Essas ac¢oes formativas, que acontecem ao longo do
ano, sdo orientadas por um mapeamento tematico e pelas necessidades especificas

identificadas a partir de demandas atuais. Para isso, a instituicdo mantém um diélogo
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continuo com educadores e parceiros, garantindo que as atividades oferecam um contetdo
relevante e alinhado as necessidades da equipe. O processo de qualificacdo continua € um
principio fundamental da organizacdo, que preza pela formacdo constante e pelo estimulo

ao desenvolvimento profissional.
Os temas abordados na jornada incluiram:

- Como o Cérebro Funciona: Uma abordagem neurocientifica sobre 0s processos cognitivos
e como essas informacdes podem ser aplicadas na pratica educacional.

- Comunicacéo e Lideranca: Reflexdes sobre a importancia de uma comunicacgao eficaz e

como os educadores podem liderar com empatia e assertividade no ambiente institucional.

- Olhar Protetivo: Um tema essencial para garantir o bem-estar e a seguranca das criancas
e adolescentes, promovendo ambientes protegidos e acolhedores, respaldados nas
legislaces.

e ECA (Estatuto da Crianca e do Adolescente): Aprofundamento sobre os direitos e
garantias previstos pelo ECA e como os educadores podem atuar na promocgao e
defesa desses direitos.

e Transtornos Neurodivergentes: Compreensdo dos transtornos neurodivergentes,
suas particularidades e as melhores praticas pedagdgicas para lidar com alunos com
essas caracteristicas.

e Dinamica Integrativa (ICA): Oficinas focadas na integracao entre diferentes areas do
conhecimento e praticas pedagodgicas para promover o fortalecimento entre os
setores.

e Vivéncias Artisticas: Atividades voltadas para o desenvolvimento da expressao
criativa através de diversas formas de arte, como circo, teatro, danca, musica, ICA
SABER, Taekwondo e Literatura.

e Tema Anual: Estudo aprofundado sobre o tema que orientard as praticas pedagogicas
ao longo do ano, promovendo foco continuo nas atividades.

e Planejamento Coletivo e Individual: Sessdes para a constru¢cdo do planejamento

coletivo e individual.
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e Espiritualidade: Reflexdes sobre como integrar aspectos espirituais e valores
humanos nas praticas pedagadgicas.

e Sistematizagdo das Linguagens: Partilha das linguagens sistematizadas com base
nos ciclos metodoldgicos ICA: Acolhe, Inspira e Inclui.

e - Saude Mental: Encontro para discutir a importdncia da saude mental para
educadores e educandos, e estratégias de apoio psicolégico e emocional no ambiente
educacional.

e Yoga e Alimentacdo Saudavel: Praticas que visam o bem-estar fisico e emocional.

e Visita ao Museu: Uma experiéncia pratica e imersiva para ampliar os horizontes dos
educadores, proporcionando uma compreensao mais profunda do patriménio cultural
e historico.

e Apresentacdo do Planejamento: Sessdo para apresentacdo do planejamento, com
foco nos objetivos e metas do semestre.

e Grupo de Estudo sobre Educacdo Antirracista: Reflexbes sobre a importancia de
praticas pedagogicas que combatam o racismo e favorecam um ambiente inclusivo e

igualitario.

Além disso, em janeiro, ocorreu a primeira jornada social. Nesse evento, a
equipe social se dedicou a aprendizagem continuada, por meio de rodas de conversa com a
equipe do SUAS da rede de Mogi Mirim. Os temas abordados foram: violéncia sexual e
saude mental; olhar protetivo, sistema de garantia de direitos e direitos afiancados; niveis de
protecédo social; atuacdo do CRAS e CREAS; CRAM e formas de acesso aos servicos; CAPS
AD e seus servicos e finalizando com o Sistema de Garantia de Direitos no Sistema
Judiciario. As formacgdes contaram com a importante participacdo de profissionais atuantes
na rede socioassistencial de Mogi Mirim.

Esses momentos proporcionaram uma reflexao critica sobre a profissédo e o papel das
instituicdes de protecdo social para criangas e adolescentes. Além disso, a equipe social
realizou uma formacdo para todos os colaboradores da instituicdo, com o objetivo de
promover a democratizacdo do conhecimento, refletindo sobre a questdo social e suas
expressdes no cotidiano da sociedade.

Com relacdo ao planejamento, o mesmo foi iniciado pela equipe mesmo sem a presenca

da oficineira (estava em processo de contratacdo). As a¢bes norteadoras do ano foram
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estabelecidas, assim como o cronograma e tematica das reunibes formativas com as
familias.

Para o primeiro més de oficinas foram planejadas atividades que visem a construcao
do vinculo entre os adolescentes e a nova educadora e que trabalhem de forma dindmica as
emocgdes e sentimentos frente ao novo ciclo de atividades. Também foram realizados
contatos com as familias e a continuidade da divulgacéo do Projeto no bairro Jardim Planalto
e Residencial Floresta, assim como a articulacdo no CRAS Planalto e Escola Estadual Maria

Tereza de Jesus Paiva, no mesmo territorio.

FEVEREIRO

As atividades tiveram inicio na terceira semana do més, sendo o tema escolhido
Competéncias Socioemocionais: Acolhendo as Emocdes.

As atividades desenvolvidas com as turmas tiveram como foco o fortalecimento das
competéncias socioemocionais, especialmente no que se refere ao acolhimento, a
construcdo de vinculos, ao reconhecimento e a expresséo das emocdes. O trabalho iniciou-
se com acdes voltadas a integracdo entre educadora e educandos, considerando a
importancia do estabelecimento de relacdes de confianca para o bom desenvolvimento das
propostas pedagogicas.

Como estratégia inicial, foram realizadas dinamicas de acolhida e apresentacao,
visando promover maior aproximacdo entre os educandos e estimular a interacdo entre
aqueles que possuiam pouco contato entre si. Na dindmica de apresentacéo, os educandos
foram organizados em roda, sentados no tatame, e convidados a formar duplas com colegas
com 0s quais tinham menor convivéncia. Cada educando apresentou-se assumindo o lugar
do colega, compartilhando informacdes e caracteristicas a partir do que foi construido na
interacéo, favorecendo o exercicio da escuta, da empatia e do respeito as diferencas.

Também foi desenvolvida a dindmica voltada ao acolhimento das emocdes, na qual os
educandos foram incentivados a refletir sobre sentimentos que apresentavam maior
dificuldade em reconhecer ou expressar. Cada participante registrou, de forma individual,
uma emocao em um papel colorido, identificando-se no verso. Os papéis foram reunidos e
misturados coletivamente, promovendo um ambiente ladico e participativo. Posteriormente,
cada educando escolheu um papel e, a partir da emocao descrita, elaborou um mapa mental

em folha A4, no qual registrou estratégias e propostas para a expressao saudavel daquela
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emocao. Essa atividade possibilitou o desenvolvimento da autorreflex&o, da criatividade e
da compreensdo de que as emocdes podem ser vivenciadas e expressas de maneira
respeitosa e construtiva.

De modo geral, observou-se boa receptividade e engajamento das turmas durante as
atividades, com participagéo ativa e colaborativa. Os educandos demonstraram interesse,
criatividade e comprometimento com as propostas, respeitando o0os combinados
estabelecidos.

Na semana seguinte, as atividades foram direcionadas a expressédo das emocdes por
meio de dinamicas corporais e teatrais. Os educandos foram organizados em pequenos
grupos e receberam cartdes com diferentes emocdes, além das sugestdes de estratégias de
expressdo elaboradas anteriormente. Cada grupo foi desafiado a criar e apresentar uma
cena curta sem o uso da fala, utilizando apenas expressdes faciais, gestos e movimentos
corporais para representar a emocao escolhida. ApGs as apresentacdes, os demais
educandos foram convidados a identificar a emocéo encenada, promovendo momentos de
troca, reflexdo e dialogo mediados pela educadora.

Essas atividades favoreceram o desenvolvimento da comunicacdo ndo verbal, da
escuta ativa, do trabalho em equipe e da empatia, além de fortalecer os vinculos entre os
educandos. O conjunto das dinamicas contribuiu significativamente para a ampliacdo do
repertério emocional dos participantes e para a promoc¢ao de relagcbes mais saudaveis e
respeitosas no ambiente educativo.

Sobre o trabalho desenvolvido com as familias, 0 més iniciou com a realizacédo das
matriculas de novos usuarios, bem como o registro de interesse para vagas disponiveis,
atendendo familias em busca de oportunidades socioeducativas que possam promover o
fortalecimento de vinculos e o desenvolvimento social. As matriculas se estenderam ao
longo do més, com a inclusdo de criancas e jovens em todos os ciclos oferecidos pela
instituicdo. Este processo foi acompanhado de perto pela equipe social, que se dedicou a
garantir a inclusédo de cada educando nos programas educacionais e atividades oferecidas.

Paralelamente, nas atividades semanais, a instituicdo trabalhou com os usuarios o tema
“Cultura para a Paz”, buscando cultivar um ambiente seguro, acolhedor e inclusivo, propicio
ao aprendizado, a reflexdo e ao desenvolvimento pessoal. A proposta foi trabalhar com as
criancas e seus familiares a importancia da compreenséo, da tolerancia e da resolucdo

pacifica de conflitos no cotidiano, promovendo, por meio de leituras e discussfes, uma
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vivéncia de respeito matuo e cidadania. As atividades foram cuidadosamente planejadas
para estimular o desenvolvimento da empatia e da convivéncia harmoniosa entre o0s
participantes.

Os atendimentos voluntarios também foram mantidos, proporcionando as familias
atendidas uma gama de servicos especializados, essenciais para o fortalecimento das
relacdes familiares e o apoio psicoldgico e social necesséario para o enfrentamento das
dificuldades cotidianas.

Entre os servicos oferecidos, destacaram-se consultas com psicélogos,
fonoaudidlogos, neurologistas, ginecologistas, neuropsicélogos, além de aulas de natacéo e
outras especialidades. Esses atendimentos tém sido fundamentais para o acompanhamento
das familias em suas necessidades mais urgentes e, a0 mesmo tempo, para a promocao de
uma saude integral que envolve tanto o0 corpo quanto a mente.

A equipe técnica, composta por profissionais das areas de assisténcia social,
psicologia, se dedicou de forma incansavel a andalise continua de casos, realizando
articulacdes e parcerias em rede tanto de forma remota quanto presencial.

A equipe priorizou a realizacdo de visitas domiciliares planejadas e agendadas com
as familias atendidas, essas visitas, além de terem a funcao de observar a dinamica familiar,
possibilitaram uma melhor compreensdo das necessidades de cada unidade familiar,
permitindo a realizacdo de intervencdes mais assertivas e direcionadas para o fortalecimento
dos vinculos familiares e para o enfrentamento de desafios especificos. Tais a¢cbes visam
proporcionar apoio continuo, contribuindo para o bem-estar das criancas e de suas familias
no ambiente familiar e comunitario.

Em paralelo a essas atividades, a instituicdo fez a entrega de 14 cestas basicas as
familias atendidas, com o intuito de prevenir a insuficiéncia alimentar e garantir que as
necessidades nutricionais das familias ndo fossem comprometidas. Esta acédo visa também
a dignificacao das familias atendidas, além de fortalecer a rede de apoio social da instituicao.

Neste més também aconteceu a primeira reunido de pais e responsaveis do ano,
sendo realizada em todos os polos de atendimento. A equipe social se dedicou a oferecer
orientacdes gerais, abordando aspectos importantes da rotina institucional e social dos
educandos, além de orientacdes pontuais sobre o0 acompanhamento de suas atividades e
progresso.

Essa reunido teve um carater formativo e informativo, permitindo aos responsaveis
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conhecerem melhor o funcionamento da instituicio e o papel dos educadores no
desenvolvimento de seus filhos. Para proporcionar um ambiente acolhedor e de maior
interacdo, a equipe organizou uma dinamica com 0s pais, cujo objetivo era ilustrar de forma
pratica o processo de acolhimento realizado diariamente com os atendidos na instituicdo.

A participagdo dos responséveis foi ativa, demonstrando um grande interesse pelo
bem-estar e desenvolvimento de seus filhos, observou-se um engajamento significativo.
Um dos momentos mais marcantes da reunido foi o espaco aberto para depoimentos,
algumas familias, de maneira espontanea, destacaram a importancia da instituicdo no dia a
dia de seus filhos, agradecendo o suporte e os beneficios proporcionados.

Ao final da reunido, todos os responsaveis receberam kits de Lego, que foram
gentilmente doados a instituicdo. Esses kits foram destinados as familias como uma forma
de promover atividades ludicas em casa, estimulando a interacdo e o desenvolvimento
cognitivo das criancas, além de fortalecer os lacos familiares por meio de atividades

colaborativas.

MARCO
Semana 1l - De 10 a 14 de marc¢o de 2025
Tema trabalhado: Mulheres Influencers — Povos e cultura

No més de marco comemora-se o Dia Internacional da Mulher, com base nesta tematica,
0 projeto dedicou este més para trabalhar com os educandos sobre a influéncia das mulheres
em diversos contextos sociais. Um dos objetivos foi refletir sobre a importancia da
diversidade na politica, na qual os educandos devem ser capazes de discutir e refletir sobre
a importancia da diversidade de género na politica, considerando como isso afeta a
formulacao de politicas publicas e a representacao de diferentes grupos na sociedade.

Nesta primeira semana, foi realizada a atividade na qual os educandos conheceram

a biografia de mulheres que marcaram sua geracédo. O educador dividiu a turma em grupos
e depois dessa leitura compartilhada os educandos elaboraram na folha A4 uma releitura da
biografia em formato da pagina de uma rede social (Instagram), desta forma conseguindo
entender as caracteristicas das mulheres apresentadas e transformando a atividade em algo

mais préximo da realidade dos adolescentes, que séo as redes sociais.

Semana 2 — De 17 a 21 de marco de 2025
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Tema trabalhado: Mulheres Influencers — Releitura

Nesta atividade a educadora distribuiu varias imagens com as obras de Margaret
Keane e enquanto conta a histéria dessa artista. Margaret foi uma foi uma artista norte-
americana, que pintava principalmente mulheres, criancas e animais com olhos grandes em
Oleo ou técnicas mistas. Sua histdria de destaca pois por anos foi anulada por seu marido,
gue vendia as obras como se fossem suas criagfes, enquanto também sofria ameacas do
companheiro. Anos depois no tribunal, Margaret e seu marido Walter se enfrentaram em
uma pintura, a artista conseguiu produzir um trabalho, Walter néo.

Depois de um momento de trocas sobre a histéria, os alunos fizeram uma releitura das
obras de Margaret Keane, colocando a caracteristica dos grandes olhos em suas
releituras, foi um momento reflexivo e de engajamento com os educandos, na qual as
turmas permaneceram pensativas sobre o contexto da mulher artista precisar enfrentar um
tribunal para poder provar suas habilidades e ter os devidos direitos para praticar e viver a
sua arte.

Semana 3 — De 24 a 28 de marc¢o de 2025

Tema trabalhado: Dia da Agua (22 de Margo) — Mulheres e as suas verdades.

A Agua foi 0 elemento escolhido como tema anual da instituicido, e em comemoracéo ao dia
da agua, dia 22 de marco, foi realizada uma atividade direcionada ao tema e também
relacionada ao tema mensal, mulheres.

A oficina foi uma brincadeira com agua, a educadora frisou que a agua sera o tema do
espetaculo do ano 2025 e que para essa brincadeira a agua sera uma metafora, ou seja, a
agua representara as verdades que as mulheres carregam. Nessa atividade de “molha e
leva” os educandos refletiram que antes de levar “as suas verdades” as mulheres se
molharam, depois dessa reflexdo, a educadora dividiu os educandos em duas fileiras e
colocou um balde cheio com agua e no final de cada fileira um balde vazio. No balde com
agua o educando tirou uma vasilha furada, passou para o educando de tras por cima da
cabeca.

O objetivo da atividade foi promover o refrescamento dos participantes por meio de
uma dindmica ladica. A cada cinco rodadas de transporte de agua até um balde inicialmente
vazio, o educando era convidado a responder a uma pergunta relacionada as mulheres cujas

histérias foram estudadas ao longo do més de marco. A atividade possibilitou momentos de
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descontragéo e bem-estar, ao mesmo tempo em que favoreceu a retomada, a consolidagéo
e a fixacdo dos conteudos trabalhados durante o periodo.
Semana 4 — 31 de Margo
Tema trabalhado: Fechamento temético - Roda de conversa com convidada Melissa
Mesquita
O més das mulheres foi fechado com a exposicéo dos trabalhos desenvolvidos ao longo do
més pelas turmas, nesta Ultima atividade do més de marcgo, os educandos fizeram uma
visitagdo dos seus trabalhos, em seguida sentaram em roda e fizeram um momento de
conversa com a convidada Melissa Mesquita (atual diretora da instituicdo). O segundo
momento os educandos sentaram com a convidada Melissa Mesquita, a autora do livro 99
mulheres, e fizeram perguntas pertinentes ao tema mulheres influencers e a vida da
convidada como mulher brasileira, Engenheira e mestre em Engenharia de producéo,
atuando hoje como diretora executiva do ICA, foi um momento bem leve onde a Melissa
trouxe uma fala mostrando que a luta feminina para a mudanca e a conquista dos direitos,
vem bem mais de uma forca interna do que os conflitos verbalizados. A finalizacéo foi
realizada com um recital de poesias do livro 99 mulheres da autora Melissa Mesquita.
Com relacdo ao trabalho realizado com as familias, 0 més iniciou com a realizacdo das
matriculas de novos usuarios, bem como o registro de interesse para vagas disponiveis,
atendendo familias em busca de oportunidades socioeducativas que possam promover o
fortalecimento de vinculos e 0 desenvolvimento social.
As matriculas se estenderam ao longo do més de marco, com a inclusdo de
educandos em todos os ciclos oferecidos pela instituicdo. Este processo foi acompanhado
de perto pela equipe social, que se dedicou a garantir a inclusdo de cada educando nos
programas educacionais e atividades oferecidas. As matriculas e rematriculas abrangeram
todos 0s ciclos.
Paralelamente, nas atividades semanais, a instituicdo trabalhou com os usuarios o
tema “Cultura para a Paz”, buscando cultivar um ambiente seguro, acolhedor e inclusivo,
propicio ao aprendizado, a reflexdo e ao desenvolvimento pessoal. A proposta foi trabalhar
com as criancas e seus familiares a importancia da compreensao, da tolerancia e da
resolucao pacifica de conflitos no cotidiano, promovendo, por meio de leituras e discussoes,
uma vivéncia de respeito mutuo e cidadania. As atividades foram cuidadosamente

planejadas para estimular o desenvolvimento da empatia e da convivéncia harmoniosa entre
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0s participantes.

Os atendimentos voluntarios foram mantidos durante todo o més de marco,
proporcionando as familias atendidas uma gama de servicos especializados, essenciais para
o fortalecimento das relagBes familiares e o apoio psicoldgico e social necessério para o
enfrentamento das dificuldades cotidianas. Entre os servigos oferecidos, destacaram-se
consultas com psicologos, fonoaudidlogos, neurologistas, ginecologistas, neuropsicélogos,
além de aulas de natacdo e outras especialidades. Esses atendimentos tém sido
fundamentais para o acompanhamento das familias em suas necessidades mais urgentes
e, a0 mesmo tempo, para a promoc¢ao de uma saude integral que envolve tanto o corpo
quanto a mente.

A equipe técnica, composta por profissionais das areas de assisténcia social,
psicologia, se dedicou a analise continua de casos, realizando articulagdes e parcerias em
rede tanto de forma remota quanto presencial.

Em paralelo a essas atividades, a instituicao fez a entrega de 9 cestas basicas as familias
atendidas, com o intuito de prevenir a insuficiéncia alimentar e garantir que as necessidades
nutricionais das familias ndo fossem comprometidas. Esta acao visa também a dignificacao
das familias atendidas, além de fortalecer a rede de apoio social da instituicdo. A acéao foi
realizada com o objetivo de contribuir com a seguranca alimentar das familias durante o més,
permitindo-lhes enfrentar com mais tranquilidade as dificuldades que surgem no dia a dia.

No més de marco, a instituicdo deu continuidade a seus esforcos com a realizacdo da 2°
chamada da primeira reunido de pais e responsaveis do ano. Esta reunido foi organizada
em para atender os responsaveis que ndo compareceram a data anterior para atender a
todos os familiares de forma adequada. A equipe social se dedicou a oferecer orientacdes
gerais, abordando aspectos importantes da rotina escolar e social dos alunos, além de
orientacdes pontuais sobre o acompanhamento de suas atividades e progresso. Essa
reunido teve um carater formativo e informativo, permitindo aos responsaveis conhecerem
melhor o funcionamento da instituicdo e o papel dos educadores no desenvolvimento de
seus filhos. Para proporcionar um ambiente acolhedor e de maior interacdo, a equipe
organizou uma dinamica com 0s pais, cujo objetivo era ilustrar de forma préatica o processo
de acolhimento realizado diariamente com as criancas na instituicdo. A participacdo dos
responsaveis foi ativa, demonstrando um grande interesse pelo bem-estar e

desenvolvimento de seus filhos. Observou-se um engajamento significativo.
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Um dos momentos mais marcantes da reuniéo foi o espaco aberto para depoimentos. uma
familia, de maneira espontanea, destacaram a importancia da instituicao no dia a dia de seus
filhos, agradecendo o suporte e os beneficios proporcionados. Ao final da reunido, todos os
responsaveis receberam kits de Lego, que foram gentilmente doados a instituicdo. Esses
kits foram destinados as familias como uma forma de promover atividades ludicas em casa,
estimulando a interacdo e o desenvolvimento cognitivo das criancas, além de fortalecer os
lagos familiares por meio de atividades colaborativas. Também foram destinados a estas
familias alguns alimentos recebidos de doagéo.

Neste més a equipe também dedicou- se a participacdo nas capacitacdes. No dia 31/03/2025
a equipe social participou ativamente da formacao sobre Escuta Especializada, conduzida
pela psicéloga Daniela Zeponi, momento que se mostrou de grande relevancia para o
fortalecimento das praticas profissionais no atendimento de criancas e adolescentes em
situacdo de violéncia. A capacitacdo proporcionou um espaco de aprendizado teorico e
pratico, com enfoque nas diretrizes estabelecidas pela Lei n® 13.431/2017, que organiza o
sistema de garantia de direitos da crianca e do adolescente vitima ou testemunha de
violéncia.Com vasta experiéncia na area da psicologia e no atendimento de vitimas de
violéncia, Daniela Zeponi compartilhou conhecimentos fundamentais sobre a importancia da
escuta qualificada, respeitosa e livre de julgamentos, ressaltando o papel central dos
profissionais da rede de protecao na prevencao da revitimizagao.

A metodologia adotada favoreceu reflexdes criticas, trocas de experiéncias e
aprofundamento técnico, contribuindo para o aprimoramento do trabalho da equipe social. A
participacdo na capacitacéo reforca o compromisso da equipe com a escuta sensivel, ética
e humanizada, além de reafirmar a importancia da formacdo continuada para o
desenvolvimento de praticas cada vez mais eficazes e acolhedoras no contexto da protecao
integral dos direitos da crianca e do adolescente.

No dia 20/03/2025 foi realizada a primeira Formacao oferecida pelo Projeto Papo Reto
com a equipe de assessoria técnica contratada conforme plano de trabalho 2025, a teméatica
escolhida foi “ Sexualidade em diferentes fases do Desenvolvimento” ministrada pela
psicéloga Tristana Cezareto, com duracdo de 08 horas. A formacao foi aberta para outros
servicos da rede como - Casa Lar, Associacdo Fonte Viva, CREAS, Secretaria de

Assisténcia Social, Projeto Maguila, Lar Aninha entre outras.
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O més se destacou pelo inicio das atividades do Projeto Papo Reto no ponto de
atendimento ICA Planalto, que aconteceu no dia 17 de marco, o que foi considerado uma
grande conquista para a equipe e para os educandos do territério, uma vez que se trata de
uma regido vulneravel e afastada, onde as familias enfrentam dificuldades especificas e
barreiras de acesso que impactaram o inicio das atividades em relacdo as demais turmas.
Apesar desses desafios, a chegada do projeto a esse territério representa um avanco
significativo, ao garantir que os adolescentes recebam informagdes atualizadas, seguras e
qualificadas sobre temas pertinentes a sua faixa etaria, além de ampliar o acesso a espacos
de escuta, dialogo e fortalecimento de vinculos, reafirmando o compromisso da iniciativa
com a incluséo, a equidade e a garantia de direitos.

ABRIL
Semana 1 —De 07 a 11 de abril de 2025
Tema trabalhado: Sexualidade - O que é sexualidade?

Considerando a relevancia e o alto grau de curiosidade que o tema "sexualidade"
desperta entre adolescentes, o planejamento pedagogico do més de abril contemplou essa
tematica como foco central das atividades. O objetivo principal foi proporcionar aos
educandos uma compreensdo ampla sobre os aspectos e dimensdes da sexualidade,
abordando tanto os aspectos biologicos quanto psicossociais envolvidos nesse processo.

Durante as atividades, buscou-se compreender os diversos aspectos que compdem a
sexualidade humana, identificar as estruturas e funcdes dos sistemas reprodutores feminino
e masculino, interpretar as fases do ciclo menstrual, relacionando-as as transformacgdes que
ocorrem durante a puberdade, refletir sobre a importancia do respeito ao corpo, tanto do
ponto de vista fisiolégico quanto psicoldgico, considerando sentimentos, emocdes e salude
mental e reconhecer as principais mudancas biolégicas e psicossociais caracteristicas da
puberdade e da adolescéncia.

Nesta primeira semana, durante a oficina introdutéria, a educadora responsavel
apresentou o tema e informou aos educandos que, ao longo do més, seriam realizadas
diversas atividades voltadas a abordagem da sexualidade. Em seguida, distribuiu folhas de
papel individualmente e solicitou que o0s participantes registrassem suas duvidas,
percepcdes ou ideias relacionadas ao tema proposto. Apés esse momento, a educadora
iniciou uma conversa orientada sobre os conceitos de sexualidade, suas manifestagdes na

adolescéncia e os fatores que a influenciam. Para favorecer a compreensao e o engajamento
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dos educandos, foi utilizada uma apresentacdo multimidia com recursos visuais e
conceituais, permitindo a construcdo coletiva do conhecimento de forma acessivel e
dindmica.

Pode-se observar que os educandos a principio limitavam o conceito da palavra
sexualidade como “apenas” ideologia de género, mas ao ser explanado 0s principais
aspectos da sexualidade nesta oficina, ficou claro para as turmas a amplitude do tema
proposto, que caracteriza a sexualidade como aspecto central do ser humano, que envolve
entre sua diversidade as sensagdes, sentimentos, emocgoes, intimidade e reproducao.
Semana 2 — De 14 a 18 de abril de 2025
Tema trabalhado: Sexualidade - Conhecendo o corpo / Aparelho reprodutor feminino.

A presente oficina teve como objetivo aprofundar os conhecimentos dos educandos sobre
0 sistema reprodutor feminino, suas funcgdes, o ciclo menstrual e as dimensdes da
sexualidade na adolescéncia, promovendo um espaco de escuta, dialogo e esclarecimento
de duvidas. As atividades foram iniciadas com a leitura e resposta de uma pergunta retirada
da “caixinha de duvidas”, produzida na aula anterior, a qual abordava as variacbes
emocionais durante o periodo menstrual. Essa estratégia demonstrou-se eficaz para
contextualizar a tematica e estimular o engajamento dos participantes.

Na sequéncia, a educadora realizou o desenho esquematico do sistema reprodutor
feminino, explicando de forma detalhada a funcdo de cada estrutura. O uso do desenho
como recurso didatico facilitou a compreensdo anatdomica e reforcou a importancia do
cuidado com o proprio corpo. Apesar de algumas reacdes iniciais de vergonha,
especialmente entre os adolescentes, a abordagem acolhedora e bem-humorada da
educadora favoreceu a criacdo de um ambiente seguro e respeitoso, contribuindo para a
participacéo ativa dos educandos ao longo da atividade.

O 6rgao reprodutor feminino foi abordado, com énfase nas mudancas hormonais durante a
puberdade e no funcionamento do ciclo menstrual. As educandas foram convidadas a
compartilhar sintomas que costumam sentir durante a menstruacdo. Em seguida, foram
dadas orientacdes para amenizar os desconfortos desse periodo, como o consumo de
alimentos ricos em dmega-6 (ex: peixes e abacate), que possuem propriedades anti-
inflamatorias, além de exercicios de respiracao e relaxamento como formas de aliviar os

sintomas da TPM.
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Durante a oficina, também foram abordados aspectos relacionados a higiene intima, com

demonstracdo do uso e descarte adequado de itens como o absorvente higiénico. A
educadora discutiu sobre as fases do ciclo menstrual e a influéncia dos horménios nesse
processo, o que explica uma das perguntas das adolescentes com relagéo ao humor alterado
na fase pré menstrual.
A participagéo em geral das turmas foi significativa, com relatos espontaneos por parte das
educandas, que compartilharam experiéncias pessoais e demonstraram interesse em rever
praticas das quais foram ensinadas. Um exemplo disso foi o depoimento de uma educanda
gue relatou nunca ter utilizado corretamente o absorvente, o que esclareceu a origem de
desconfortos frequentes durante o periodo menstrual.

Apesar de parecer ser um tema conhecido pelo universo feminino, pode-se perceber que
existem diversas duvidas sobre o aparelho reprodutivo e suas fungdes, ao longo da oficina
os educandos demonstraram interesse pelo tema e contribuiram com perguntas e reflexdes
pertinentes.

Semana 3 — De 21 a 25 de abril de 2025
Tema trabalhado: Sexualidade - Conhecendo o corpo /aparelho reprodutor Masculino.

Durante o0 més, em virtude do feriado prolongado no dia 21/04 (segunda-feira), algumas
turmas nado participaram da oficina programada para essa data. As atividades foram
aplicadas na semana seguinte, de forma a garantir que todos os grupos recebessem o
conteudo previsto.

A educadora responsavel conduziu as oficinas com foco na anatomia e nas funcdes dos
orgaos reprodutores masculino. Foram realizados esquemas e desenhos explicativos para
facilitar o entendimento dos educandos, além da explicacédo de suas funcdes, foi promovido
um momento de dialogo, no qual surgiram duvidas sobre questdes do desenvolvimento,
como a fimose e suas implicacfes, se causa dor e se interfere na reproducdo humana, as
duvidas foram esclarecidas de forma didatica e respeitosa.

A oficina também abordou o tema do toque fisico, ressaltando a importancia da educacéao
sexual para a construcdo de relacdes sociais saudaveis, com manifestacbes afetivas
positivas e respeitosas tanto com 0s outros quanto consigo mesmo.

Por fim, também foi discutido o ciclo hormonal masculino e a importancia da atividade fisica
para a produgcdo de testosterona, promovendo uma compreensdo mais ampla das

transformagdes corporais em ambos 0S sexos.
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Os educandos avaliaram as oficinas como momentos de grande aprendizado, destacando
o ambiente acolhedor e descontraido que facilita o didlogo mesmo sobre temas mais

sensiveis.

Semana 4 — De 28 a 30 de abril de 2025
Tema trabalhado: Sexualidade: Puberdade - A passagem da infancia para a
adolescéncia.

Devido & semana mais curta e aos feriados da semana anterior, foi possivel avangar com
0 tema proposto apenas com algumas turmas. As demais seguiram com o conteudo
programado conforme o cronograma para ndo serem prejudicadas. Nesta etapa das oficinas,
a educadora abordou o ciclo menstrual feminino, orientando sobre o uso adequado e o
descarte correto dos absorventes. Para a realizacdo da atividade, os educandos foram
organizados em roda e foi realizada a demonstracdo de itens de higiene intima, como
absorventes e lencos umedecidos. Durante a explicagéo pratica, uma educanda sugeriu que
0 passo a passo de uso dos absorventes fosse exposto em cartazes no banheiro feminino,
com o objetivo de orientar outras meninas.

Também foi trabalhado o tema da puberdade e suas mudancas fisiologicas e emocionais.
Durante a retomada da explicacdo sobre o funcionamento do 6rgéo reprodutor masculino,
surgiram alguns questionamentos como: "Batidas acidentais na regido intima podem causar
infertilidade?" e "Com que idade o homem comeca a produzir espermatozoides?”. Também
foram discutidos o ciclo hormonal masculino e sua relagdo com o humor e o bem-estar. E
valido reforcar que os adolescentes se mostram engajados em tirar as duvidas sobre os
assuntos e que com o passar das oficinas e atividades se sentiram mais confortaveis e
confiantes.

Foi reforcada a importancia da higiene intima e suas praticas corretas. Um dos temas
abordados foi a fimose, em que a educadora explicou que, ao notarem algo diferente em
seus corpos, 0s educandos devem conversar Com Seus responsaveis e procurar orientacao
médica. Destacou-se que ha tratamentos néo cirdrgicos indicados inicialmente, como o uso
de pomadas, e que a cirurgia sO € recomendada quando essas alternativas néo séao eficazes,
sempre com prescricdo médica.

Durante as oficinas, a educadora incentivou a reflexdo sobre a importancia do conhecimento

inclusive fisiolégico do proprio corpo como parte fundamental da satude e do bem-estar.
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J& na fase de finalizacéo, os educandos participaram de uma roda de conversa sobre as
mudancas da puberdade, com uma dindmica reflexiva sobre as alteragBes fisicas e
emocionais tipicas dessa fase. Esse momento foi marcado por relatos espontaneos e trocas
positivas entre os participantes, promovendo um ambiente acolhedor e descontraido.

Os trabalhos realizados com as familias durante o més de abril foram de extrema
relevancia para a instituicdo e para o publico atendido. No dia 08 de abril de 2025, foi
realizada a Reunido Abril Azul, promovida pelo projeto Papo Reto conforme cronograma
estabelecido no Plano de Trabalho. O encontro contou com a participacdo da psicopedagoga
e coordenadora pedagdgica da Associacdo Fonte Viva, Camila Mariano, que conduziu a
palestra com o tema central: “Conscientizagédo do Autismo e as Dificuldades das Familias
Atipicas”.

Durante a atividade, Camila Mariano trouxe reflexdes importantes sobre o Transtorno do
Espectro Autista (TEA), destacando a importancia do diagndstico precoce, do respeito as
diferencas e da construcdo de uma sociedade mais inclusiva e acolhedora. A palestrante
também deu énfase as vivéncias das familias atipicas, abordando os desafios enfrentados
no cotidiano, como 0 acesso a servicos especializados, o preconceito, a sobrecarga
emocional e a luta constante por direitos e reconhecimento. O momento foi marcado por
escuta sensivel, troca de experiéncias e valorizacdo da empatia como ferramenta
fundamental para a inclusdo real. A reunido fortaleceu o compromisso coletivo com a
construcdo de ambientes mais compreensivos, acessiveis e respeitosos para todas as
criancas, adolescentes e suas familias.

Um dos momentos de destaque foi a apresentacdo da turma 3 sede, que interpretou com
danca a musica “ Trevo de Quatro Folhas”. A apresentagdo emocionou diversos pais e
responsaveis, visto que para alguns, foi a primeira vez em que presenciaram os filhos
realizando apresentacéo artistica.

Trés familias presentes se sentiram confortaveis e acolhidas para dividir suas vivéncias
familiares, principalmente as dificuldades enfrentadas com relacéo ao escasso apoio da rede
municipal de ensino. Foi realizada uma troca com a palestrante convidada, assim como
ofertadas orientac6es de acordo com as falas apresentadas.

No dia 13 de abril de 2025, foi realizado o Café de Pascoa, um evento especial oferecido as

familias dos educandos atendidos pelo ICA. A acdo teve como objetivo fortalecer os vinculos
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entre a instituicdo e a comunidade, promovendo um momento de acolhimento, celebragéo e
partilha.

O encontro contou com uma mesa de café da manha preparada com carinho, e de forma
comunitéria, este encontro contou com momentos de confraternizagdo, atividades ludicas e
reflexdes sobre o verdadeiro significado da Pascoa, renovacao, esperanca e solidariedade.
Além disso, o evento possibilitou um espaco de escuta e proximidade entre equipe técnica,
educadores e familias, contribuindo para o fortalecimento da relacdo de confianca e
cooperacao. Houve um momento de partilha sobre espiritualidade com um convidado, que
trouxe de forma empética e respeitosa sobre o sentido da Pascoa. A instituicao tem buscado
atender a diversidade religiosa atualmente presente em nossa comunidade, de forma a
combater e a prevenir quaisquer sinais de intolerancias e preconceitos.

A participacao das familias foi expressiva, demonstrando o engajamento e a importancia de
iniciativas que promovem integracao e afeto no ambiente institucional.

Com relacdo as capacitagcdes, abril foi um més intenso e enriquecedor. As capacitacdes
internas ocorreram nos dias 01 e 02/04/2025, na qual a equipe social participou ativamente
da formacdo sobre Escuta Especializada, conduzida pela psicéloga Daniela Zeponi,
momento que se mostrou de grande relevancia para o fortalecimento das praticas
profissionais no atendimento de criancas e adolescentes em situacdo de violéncia. A
capacitacdo proporcionou um espaco de aprendizado tedrico e pratico, com enfoque nas
diretrizes estabelecidas pela Lei n°® 13.431/2017, que organiza o sistema de garantia de
direitos da crianca e do adolescente vitima ou testemunha de violéncia.

Com vasta experiéncia na area da psicologia e no atendimento de vitimas de
violéncia, Daniela Zeponi compartilhou conhecimentos fundamentais sobre a importancia da
escuta qualificada, respeitosa e livre de julgamentos, ressaltando o papel central dos
profissionais da rede de protecdo na prevencao da revitimizacdo. A metodologia adotada
favoreceu reflexdes criticas, trocas de experiéncias e aprofundamento técnico, contribuindo
para o aprimoramento do trabalho da equipe social. A participacdo na capacitacao reforca o
compromisso da equipe com a escuta sensivel, ética e humanizada, além de reafirmar a
importancia da formacao continuada para o desenvolvimento de préaticas cada vez mais
eficazes e acolhedoras no contexto da protecdo integral dos direitos da crianca e do

adolescente.
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No dia 14 de abril, a equipe social participou de uma importante formag&o comunitaria
conduzida pela psicéloga Leiliane Rocha, profissional amplamente reconhecida por sua
atuacao e expertise na prevencédo e enfrentamento do abuso sexual contra criancas e
adolescentes. O encontro teve como objetivo capacitar profissionais e membros da
comunidade para a identificacdo de sinais de abuso, os protocolos de escuta qualificada,
além de orientar sobre os fluxos de denuncia e acolhimento das vitimas. A formacédo também
promoveu reflexdes profundas sobre o papel da rede de protecéo e a importancia de acoes
intersetoriais para garantir os direitos e a seguranca de criangas e adolescentes em situagao
de vulnerabilidade. Durante a atividade, foram apresentados casos reais (resguardando o
sigilo das vitimas), dados estatisticos atualizados e ferramentas praticas de intervencéo, o
gue proporcionou um espaco rico de aprendizado, troca de experiéncias e fortalecimento da
atuacao preventiva no territorio.

No dia 24 de abril, a equipe social e educacional participou de uma formacgao

comunitaria ministrada pela assistente social e pedagoga Leila Ramos. A atividade teve
como tema central os diversos tipos de violéncias que atingem criancas e adolescentes,
muitas vezes de forma naturalizada pela sociedade desde a infancia.
Durante a formacéo, Leila Ramos abordou de maneira sensivel e critica como a imposicéo
de padrdes sociais e culturais pode contribuir para a violacdo de direitos desde os primeiros
anos de vida. Ela destacou, ainda, a importancia de uma escuta qualificada e livre de
julgamentos, ressaltando que cada familia possui uma histéria Unica, marcada por diferentes
contextos, trajetorias e formas de organizacéo. A reflexdo proposta pela palestrante reforcou
a necessidade de que profissionais da rede de protecdo atuem com empatia, respeito e
responsabilidade, reconhecendo as singularidades de cada nucleo familiar e evitando
estigmas ou julgamentos precipitados.

Durante o més de abril, em alusdo ao Abril Azul, més dedicado a conscientizacéo
sobre o Transtorno do Espectro Autista (TEA), a equipe participou de forma autbnoma de
uma série de formacgdes promovidas pela instituicdo Fonte Viva. As atividades foram voltadas
ao aprofundamento de conhecimentos teéricos e praticos sobre o TEA, com énfase em
estratégias de cuidado, inclusédo e suporte integral a pessoa autista em diferentes fases da
vida.

MAIO
Semana 1 — Feriado e Ponto Facultativo
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Semana 2 — De 05 a 09 de maio de 2025
Tema trabalhado: Finalizacdo do tema Sexualidade: Puberdade - A passagem da
infancia para a adolescéncia/ Introdugcéo ao tema do més Campanha Maio Laranja

Durante a primeira semana de atividades, as turmas participantes foram envolvidas
em um conjunto de oficinas reflexivas voltadas a temética da adolescéncia, como etapa de
finalizacdo do tema trabalhado no més anterior. As acdes tiveram como foco as
transformacdes fisicas, emocionais e sociais préprias dessa fase do desenvolvimento, sendo
planejadas a partir de uma abordagem psicossocial e pedagoégica que priorizou o
autoconhecimento, aceitagdo, o respeito as individualidades e o fortalecimento do
protagonismo juvenil.

As oficinas utilizaram estratégias sensiveis e simbdlicas para favorecer a reflexédo e a
expressdo emocional dos educandos. Entre os recursos pedagogicos empregados
destacaram-se a observacéao de fotografias da infancia, o uso de espelhos como instrumento
de autorreflexdo e identidade, bem como a leitura de poemas e textos literarios que abordam
o processo do “adolescer’. A ambientagdo das salas, com musica instrumental suave,
disposicéo dos educandos em roda e propostas de escrita pessoal, contribuiu para a criacéo
de um ambiente acolhedor, favorecendo a abertura emocional e o compartilhamento de
vivéncias subjetivas.

A maioria das turmas seguiu uma mesma sequéncia pedagogica, iniciada pela leitura
alternada de poemas, como “A adolescéncia chegou” e “O adolescente”, de Mario Quintana.
Em seguida, os educandos foram convidados a observar a propria imagem no espelho e a
fotografia da infancia, refletindo sobre as mudancas corporais e emocionais percebidas ao
longo do tempo. Para conduzir esse processo, as educadoras utilizaram perguntas
orientadoras, como: “Quais mudangas vocé consegue perceber entre essa foto e o que vocé
vé hoje no espelho?”, “Quais sentimentos essa transi¢do da infancia para a adolescéncia
tem trazido para vocé?” e “O que vocé diria hoje para a crianga que aparece nessa foto?”.
Essas provocacdes favoreceram reflexfes profundas e relatos espontaneos.

Durante as oficinas, diversos educandos compartilharam sentimentos relacionados a
inseguranca com o préprio corpo, comparacdes com padrbes estéticos externos, medo do
julgamento, duvidas sobre comportamentos e relatos sobre pressfées familiares. Algumas

turmas expressaram, de forma emocionada, a saudade da infancia, o sentimento de
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responsabilidades assumidas precocemente e o impacto de situacdes de vulnerabilidade
familiar vivenciadas no presente.

A escrita foi utilizada como importante ferramenta de expressédo, por meio de
producdes individuais ou em duplas, permitindo que o0s educandos registrassem
pensamentos e sentimentos despertados durante a oficina. Em alguns grupos, houve o
compartilhamento voluntario dessas producdes com os colegas, 0 que contribuiu para o
desenvolvimento da empatia, do reconhecimento mutuo e da valorizacdo das histérias
individuais. Em determinadas turmas, a temética também foi abordada de forma Iadica, como
na Turma 05, que realizou dindmicas com mimicas baseadas em anota¢des sobre as
dificuldades da adolescéncia, promovendo leveza, cooperacdo em grupo e a desconstrucao
de tabus relacionados ao sofrimento juvenil.

A Turma 08 (Inclui 1) destacou-se pelo forte envolvimento emocional, evidenciando
maturidade nas falas e profundidade nos relatos, que abordaram questées como autoestima,
abandono precoce da infancia e conflitos com expectativas familiares. Nessa oficina, a leitura
do texto “O que esta acontecendo com José” (Nova Escola) e de um poema de Sylvia Orthof
ampliou o repertorio reflexivo e poético, favorecendo a identificacdo dos educandos com o
conteudo trabalhado.

De modo geral, as atividades mostraram-se eficazes na promocédo de momentos de
escuta sensivel, acolhimento coletivo e fortalecimento de vinculos, além de fornecerem
subsidios importantes para o planejamento continuo de acdes de apoio psicossocial. A
equipe técnica foi acionada para acompanhamento mais proximo de alguns casos
sinalizados pelas educadoras, especialmente aqueles relacionados a dificuldades de
aceitacao corporal, baixa autoestima, sinais de ansiedade e vulnerabilidade emocional.

As oficinas também marcaram o inicio do trabalho educativo com a Campanha Maio
Laranja, que tem como objetivo conscientizar criangas e adolescentes sobre os riscos e as
formas de prevencao da violéncia sexual, além de fortalecer os vinculos de protecao social
e familiar. A campanha foi introduzida de forma gradual, respeitando a faixa etaria e o perfil
das turmas, por meio de rodas de conversa, leitura de cartazes e textos explicativos,
atividades manuais e artisticas e discussdes sobre os direitos de criancas e adolescentes.

Na Turma 06 (EE Valério Strang), a psicologa Emilly, em parceria com a educadora,
realizou uma apresentagéo sobre a origem da campanha Maio Laranja, seus objetivos e a

importancia da denuncia. Os educandos receberam ilustracdes da campanha para colorir,

Instituicao de Incentivo a Crianca e ao Adolescente de Mogi Mirim — ICA Social
Avenida Brasilia n°350, Loteamento Nova Mogi - Mogi Mirim/SP CEP 13800-280
CNPJ: 02.030.097/0001-00 / IE: Isenta
Tel.: (19)3806.4482 | 3862.3794 | 3806-4492 | atendimento@projetoica.org.br | www.projetoica.org.br



Instituicao de Incentivo

a Crianca e ao Adolescente

como estratégia de envolvimento simbdlico e sensibilizagéo, e participaram do planejamento
coletivo de um painel tematico que sera desenvolvido nas proximas semanas. Durante a
conversa, alguns educandos relataram casos de abuso divulgados pela midia,
demonstrando compreensdo do tema e capacidade critica para discuti-lo de forma
responsavel.

Semana 3 — De 12 a 16 de maio de 2025

Tema trabalhado: Dia da Familia (15 de Maio) e Campanha Maio Laranja

O objetivo das atividades realizadas durante esta semana foi promover a reflexao
critica sobre os diferentes formatos familiares, em consonancia com a celebragéo do Dia
Internacional da Familia, comemorado no més de maio. Visando contemplar a diversidade
nos arranjos familiares, incluindo maes e pais solos, familias acolhedoras, familias
compostas por tios e avos, familias atipicas, entre outras.

As oficinas buscaram ndo apenas informar, mas também fortalecer valores essenciais
como respeito, empatia e aceitacdo da diversidade, contribuindo para a construcdo de um
ambiente de convivéncia mais inclusivo, acolhedor e respeitoso.

As atividades concentraram-se na valorizacéo da pluralidade dos vinculos familiares
por meio de acles expressivas e reflexivas, incentivando os educandos a se apropriar de
suas experiéncias afetivas e a externalizar sentimentos relacionados as suas familias.

A producéo coletiva de cartdes personalizados teve como foco ndo apenas o ato
artistico, mas também a construcdo simbdlica de afetos e o reconhecimento das
singularidades presentes nos contextos familiares de cada participante.

A escolha dos ambientes, privilegiando espacos ao ar livre e salas internas
organizadas em roda, contribuiu para o engajamento e a concentracédo dos participantes. A
interacdo durante as atividades revelou um processo significativo de socializacdo, no qual
foram compartilhadas histérias e percepcdes que evidenciaram tanto a diversidade de
estruturas familiares quanto as dificuldades e potencialidades existentes nos lacos afetivos.

Em todos os grupos, a equipe adotou um cuidado especial para criar espacos
seguros, nos quais os educandos pudessem se expressar de forma auténtica, valorizando
seu protagonismo. As conversas conduzidas pelas educadoras reforcaram a importancia do
respeito a diversidade familiar e da empatia como elementos fundamentais para o convivio

social e para o desenvolvimento saudavel de vinculos interpessoais.
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Os participantes demonstraram expectativas positivas em relacdo a participacdo na
apresentacdo da Trupe, grupo artistico da instituicdo, evidenciando o fortalecimento do
protagonismo e do engajamento coletivo para o evento Encontro Familias pela Diversidade,
programado para o dia 17 de maio. Essas atividades contribuiram para o fortalecimento dos
vinculos emocionais e sociais, preparando os educandos para experiéncias afetivas de
reconhecimento e valorizagédo da prépria historia familiar e do coletivo, por meio do contato
direto com seus pares e da expressao artistica.

Em continuidade ao tema Maio Laranja, as atividades seguintes foram dedicadas ao
aprofundamento da campanha, com abordagens didaticas e participativas que estimularam
0 pensamento critico, a escuta ativa e a construcao coletiva de saberes, respeitando os
limites e a compreenséo da tematica de violéncia sexual.

O envolvimento dos educandos na leitura e analise critica de materiais oficiais da
campanha, como cartilhas disponibilizadas pelo Ministério dos Direitos Humanos e
organizac0des parceiras, evidenciou a capacidade de dialogar, refletir e sintetizar informacdes
relevantes, fortalecendo o protagonismo na disseminacdo de mensagens de prevencéo. O
trabalho em equipe, com selecdo de conteudos impactantes para elaboracéo de cartazes
informativos, promoveu habilidades comunicativas, cooperacdo e entendimento coletivo
sobre a importancia da mobilizagéo social para o combate as violéncias sexuais.

Em paralelo, a construcédo do Mural sobre o Maio Laranja, combinada a producao de
cartdes relacionados a diversidade familiar, demonstrou a transversalidade entre os temas
de diversidade e protecao integral da infancia e adolescéncia. A divisdo em pequenos grupos
permitiu a elaboracdo de propostas visuais e textuais que refletiram o entendimento dos
educandos sobre a campanha, suas preocupacdes e seu desejo de contribuir para a
sensibilizacdo da comunidade. A formalizacdo do planejamento por meio de registros
escritos fortaleceu a organizacao e a corresponsabilizacdo no processo educativo.

Essas acdes proporcionaram um espaco seguro e acolhedor para o dialogo,
permitindo que os educandos confrontarem a gravidade do tema sem exposicao indesejada,
ao mesmo tempo em que foram estimulados a assumir um papel ativo na disseminacéo de
informacdes e na promoc¢ao de uma cultura de protecéo e respeito aos direitos humanos.
Semana 4 — De 19 a 23 de maio de 2025

Tema trabalhado: Campanha Maio Laranja - Jogo Investigativo
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Durante a terceira semana de atividades, as oficinas do projeto “Papo Reto” foram
integralmente direcionadas a abordagem da Campanha Maio Laranja, com o objetivo de
fomentar o conhecimento sobre os diferentes tipos de violéncia sexual, formas de prevencéo,
canais de denuncia e importancia da rede de protecao.

A abordagem nesta semana destacou-se pela utilizacdo de jogos investigativos,
dindmicas em equipe, oficinas criativas e rodas de conversa mediadas por profissionais
convidados, com o intuito de promover uma aprendizagem significativa, participativa e
compativel com os diferentes perfis dos educandos atendidos.

A equipe pedagdgica elaborou uma atividade ludico-reflexiva em formato de jogo
investigativo, na qual os educandos foram divididos em grupos e desafiados a solucionar
enigmas baseados em casos ficticios de violéncia sexual, incluindo situacdes de abuso
presencial, estupro virtual e tentativa de aliciamento. A proposta teve inicio com a entrega
de pistas em cartdes, levando cada equipe a localizar envelopes com relatos simulados.
Apos a leitura coletiva, cada grupo propds estratégias de defesa, denuncia e acolhimento a
vitima, sempre com base nos principios discutidos nas oficinas anteriores e nos materiais da
cartilha oficial da campanha.

A atividade permitiu, de maneira didatica, a conexao entre teoria e pratica, ativando a
escuta ativa, a empatia, o raciocinio légico e o trabalho em grupo. Destaca-se, por exemplo,
o desempenho da Turma 02, cuja equipe, ao se deparar com o desafio, buscou um educador
como figura de referéncia e protecdo, comportamento considerado adequado e coerente
com os principios de prevencao.

A Turma 03, composta em sua maioria por educandos neurodivergentes, recebeu
adaptacdes no formato e tempo de resposta da atividade, assegurando a equidade e a
participacéo ativa de todos. A turma demonstrou excelente desempenho na identificacéo dos
recursos protetivos, especialmente na simulacdo de pedido de ajuda a um adulto de
confianga, sendo também uma das turmas mais engajadas nas outras acdes do projeto,
como a apresentacao da Trupe e os didlogos com convidados.

Na Turma 07, os educandos foram surpreendidos com a presenca de uma “vitima
ficticia” infiltrada na dindmica, cuja situacao deveria ter sido notada pela equipe. A auséncia
de percepcao desse personagem gerou posterior reflexdo sobre a importancia da atencéo
aos sinais silenciosos de vitimas reais e sobre a necessidade de ampliar a escuta ativa e a

vigilancia afetiva dentro da escola e da comunidade. Apesar da surpresa, a turma
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demonstrou dominio do contetdo e expressou posicionamentos fundamentados, utilizando
referéncias da cartilha do Ministério dos Direitos Humanos.

A Turma 04 demonstrou entusiasmo e envolvimento expressivo com o0 jogo, exercitando sua
capacidade de colaboracéo e escuta, e propondo solucdes de forma articulada.

As turmas da sede (1,2,3 e 4) e a turma externa (E.E. Valério Strang), contou com a
participagdo especial da convidada GCM Elaine Navarro, atuante na Patrulha Maria da
Penha no municipio. Elaine conduziu uma roda de conversa sobre violéncia sexual em uma
linguagem simples, acessivel e repleta de informacfes e espaco para duvidas. A presenca
de uma profissional externa e referéncia em seguranca publica, ampliou o didlogo e
fortaleceu a dimenséo preventiva das oficinas. Os educandos participaram ativamente com
perguntas e relatos, demonstrando alto nivel de interesse e compreensao.

Semana 5 — De 26 a 30 de maio de 2025
Tema trabalhado: Campanha Maio Laranja - producdes

Durante esta semana de atividades do Projeto Papo Reto, todas as acoes realizadas
foram voltadas ao aprofundamento da Campanha Maio Laranja, com énfase na prevencao
a exploracéo e ao abuso sexual de criancas e adolescentes. Em continuidade ao cronograma
estabelecido, as turmas foram conduzidas a biblioteca para realizar pesquisas sobre frases
de impacto, imagens e conceitos relacionados a campanha. Esse momento proporcionou
um aprendizado teorico, além de sensibilizar os educandos para a importancia do tema,
estimulando sua reflexado sobre os direitos da infancia e a protecéo contra abusos.

A partir das pesquisas realizadas, as turmas iniciaram a producéo de materiais visuais
com o objetivo de compor um mural institucional, contribuindo com sua expresséao criativa
para a divulgacdo da campanha. Esse processo de criacdo colaborativa fomentou o dialogo
entre os educandos, promovendo a troca de ideias e o fortalecimento dos vinculos
interpessoais.

Paralelamente, ao longo do més de maio, foi solicitado as familias que enviassem
uma camiseta branca ou de cor clara de seus filhos, com o intuito de viabilizar a realizacéo
de uma acdo significativa. As camisetas seriam personalizadas com elementos visuais
representativos, como a palma da mao e flores, além de frases de impacto que reforcam o
combate a violéncia sexual contra criancas e adolescentes. As cores predominantes da acao
— laranja e amarelo, associadas a Campanha Maio Laranja — seriam utilizadas para

simbolizar a luta contra esse tipo de violéncia.
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Essa atividade foi nomeada como “O ICA Veste a Camisa”, um projeto da equipe
que visa, além de consolidar os aprendizados adquiridos durante as oficinas, engajar os
educandos em torno da causa de forma simbolica. O objetivo € fortalecer o sentimento de
pertencimento ao projeto, incentivando os adolescentes a se tornarem agentes ativos na
promocéo da protecado a infancia.

A proposta, além de seu carater ladico e criativo, busca ampliar o debate e a
conscientizagdo sobre a temética para além do més de maio. O intuito é fortalecer a
continuidade das atitudes preventivas e garantir que a sensibilizacéo se perpetue nas acoes
didrias de cada um. Ao vestir as camisetas personalizadas, os educandos ndo apenas se
tornam protagonistas, mas também multiplicadores da mensagem da campanha,
promovendo sua expansao para 0s contextos escolares, familiares e comunitarios.

Contudo, devido a necessidade de aguardar o envio das camisetas por parte das
familias, a acdo “O ICA Veste a Camisa” néo pdde ser concluida integralmente no més de
maio, impossibilitando o inicio da personalizacdo de camisetas com todas as turmas.
Entretanto, duas turmas iniciaram a personalizacéo das camisetas e produziram um trabalho
artistico de grande valor. Em razéo disso, parte da acao foi reprogramada para a primeira
semana de junho de 2025, mantendo seu carater pedagdgico e simbalico, com o intuito de
consolidar os aprendizados proporcionados pela Campanha Maio Laranja e continuar
promovendo o engajamento dos educandos em acdes de prevencgao a violéncia.

De forma a seguir o plano de trabalho e ofertar momentos de formacao para a familia,
no dia 17 de maio de 2025 foi realizada uma significativa Reunido de Familias e
Responsaveis, com o tema central “Familias pela Diversidade”. O encontro teve como
objetivo fortalecer o compromisso da instituichio com a valorizacdo das mdultiplas
configuracbes familiares e o respeito as singularidades que compdem a sociedade
contemporanea.

A recepcao, acolhimento e direcionamento das familias foram conduzidos pela
educadora Natdlia, que, com o apoio de uma equipe composta por quatro familias
voluntérias, dedicou-se aos cuidados desse processo inicial, essencial para a organizagao e
bom andamento da reunido.

O encontro teve inicio com a dindmica de acolhida “Peixinho”, uma proposta Iudica e
simbolica que representou a diversidade presente em nosso convivio. Utilizando a metafora

do oceano, foi promovida uma reflexao junto as familias sobre como cada “peixinho” com
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suas cores, formas e trajetérias contribui para a riqueza do coletivo. A mensagem central foi
clara e poderosa: somos todos diferentes, e € justamente essa diversidade que torna o
oceano e a vida mais belo, forte e completo. Todos fazem parte, todos fazem a diferenca.

Na sequéncia, a psicdloga Emilly Souza abordou o Dia Internacional da Familia,
comemorado em 15 de maio, trazendo informacdes e reflexdes sobre os multiplos contextos
familiares existentes na atualidade e presentes na instituicdo. A profissional também
aprofundou o tema da reunido “Familias pela Diversidade” destacando a importancia do
respeito a cada configuracdo familiar. Independentemente de sua constituicdo, a familia
deve ser um espaco de protecdo e afeto, fundamentais para o desenvolvimento saudavel da
crianca. Essa introducdo foi essencial para que cada participante se sentisse acolhido,
pertencente e respeitado pela instituicao.

Em continuidade, a psicologa Luciana Teruel conduziu uma importante pauta sobre o
movimento Maio Laranja, que tem como foco a prevencgéo e o combate ao abuso sexual
infantil. Luciana apresentou os possiveis sinais de violéncia, como mudancas repentinas de
comportamento, marcas fisicas, alteracdes de humor ou apetite, medo especifico de algum
adulto, entre outros. Ela também orientou sobre os canais de denuncia disponiveis, como 0
Disque 100, o Conselho Tutelar, as Delegacias de Policia e o site para crimes na internet.
Em seguida, a psicéloga Emilly complementou com informacbes sobre as atividades
realizadas ao longo do més com os educandos, reforcando a informacao como ferramenta
essencial de prevencéo a violéncia. Neste momento, foi solicitado aos pais e responsaveis
gue contribuissem com uma camiseta branca ou de cor clara, a ser utilizada na atividade de
encerramento da campanha.

Um dos momentos mais marcantes da reunido foi o depoimento de duas familias
atendidas pelo ICA, que compartilharam, de forma generosa e sensivel, suas vivéncias
enquanto familias diversas. Os relatos incluiram:

O emocionante testemunho de uma mae solo e atipica, que compartilhou as alegrias
e desafios de criar uma crianca com Transtorno do Espectro Autista (TEA), destacando o
papel do ICA como um espaco de inclusdo, compreensao e parceria;

A trajetoria de uma familia homoafetiva, que contou sua experiéncia de adocao de
uma crianca, atualmente educanda da instituicdo. O depoimento ressaltou a importancia do

afeto, do sentimento de pertencimento e da escuta ativa, além de relatar as mudancas
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positivas observadas no comportamento da crianca apés ser acolhida pela familia e se
engajar nas atividades do ICA.

Esses relatos emocionaram todos os presentes, criando um espago de profunda
empatia, respeito e conexao. Foi um momento de grande significado e aprendizado, que
reafirmou a importancia do dialogo entre instituicdo e familia como base para uma educacao
mais humana, acolhedora e transformadora.

A reunido contou ainda com a participacdo da palestrante convidada Marcela
Pankararu, mae indigena e ativista da causa dos povos originarios. Em sua fala, Marcela
compartilhou sua trajetéria, desafios e conquistas na criacdo de seu filho dentro de sua
cultura, promovendo um importante resgate de valores ancestrais e ampliando a visao dos
participantes sobre a riqueza cultural dos povos indigenas. Sua presenca contribuiu para
fortalecer a valorizacédo da diversidade familiar e cultural, além de promover uma conexao
com a ancestralidade e o reconhecimento dos direitos e saberes tradicionais.

O encontro foi marcado por afeto, escuta ativa e pertencimento, reafirmando o papel
da instituicio como um espaco de dialogo continuo entre saberes, culturas e configuracdes
familiares. Um passo importante na construcéo de uma educacéao verdadeiramente inclusiva,
humanizada e transformadora. Para o encerramento, o grupo artistico de educandos (Trupe
Escola) realizou uma apresentacao de circo, demonstrando as habilidades desenvolvidas ao
longo do semestre. A apresentacdo proporcionou as familias a oportunidade de prestigiar o
crescimento artistico de seus filhos, fortalecendo vinculos e promovendo momentos de
alegria e orgulho. A instituicdo também ofereceu um café da manha, que favoreceu a
interacdo entre as familias e a equipe social.

Com relacéo as formacfes do més, ocorreram da seguinte forma: No dia 26 de Maio
a equipe base do projeto juntamente com demais parceiros da rede de Mogi Mirim e Mogi
Guacu participaram da Formacao oferecida pelo Projeto Papo Reto prevista em Plano de
Trabalho como assessoria técnica com o seguinte tema: “ Atendimentos a Vitimas de
Violéncia e demais Violéncias” com a palestrante Leila Ramos. Em formato de roda, os
participantes tiveram a oportunidade de trocar experiéncias e absorver conhecimentos
através da didatica da palestrante, Leila discorreu sobre a visdo da sociedade sobre a
violéncia
e usou estratégias metodoldgicas como a discussao e apresentagédo de grupos, trechos do

livro “Trilhas da Alvorada”, apresentagcdo do documentario “ Se vocé contar’ e realizou
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diversas indicagbes de materiais para consultas futuras como o filme “A vila” e o livro “Saber
profissional”.

Neste encontro estiveram presentes profissionais do CREAS Mogi Mirim, Patrulha Maria da
Penha de Mogi Mirim e Mogi Guacu, Secretaria de Seguranca Publica, profissionais da
equipe técnica da Unidade de Pronto Atendimento (UPA) de Mogi Guagu, APAE Mogi Guagu
e técnicas da instituicdo Projeto Maguila, além dos profissionais do ICA. O encontro foi um
relevante momento de interacédo e troca.

No dia 29 de maio a equipe base também participou da Formagao “Universo Virtual -
Vulnerabilidade na Era Digital - Como proteger as criangas e adolescentes” ministrada pela
psicologa Marina. A formagéo também oferecida pelo Projeto Papo Reto, contou além da
equipe base (educadora e psicologas), com profissionais do ICA de Mogi Guacu e
educadores referéncias que atuam diretamente com adolescentes. Neste encontro abordou-
se um assunto cada vez mais presente no cotidiano dos educandos. A formagé&o teve como
objetivo promover uma reflexdo critica sobre o uso das redes sociais, seus beneficios e
desafios, bem como os impactos que elas exercem sobre a saude mental, a socializacéo e
o desempenho das criangcas/adolescentes e jovens. Também foram discutidas estratégias
pedagodgicas para abordar o tema em sala de aula de forma construtiva e consciente,
fortalecendo o papel do educador social como referéncia na escuta e orientacao.

Durante o encontro, foram apresentados dados atuais sobre o tempo de exposicéo as
telas entre criancas e adolescentes, os tipos de conteido consumidos nas redes sociais e
0s riscos associados ao uso excessivo, como cyberbullying, ansiedade, desinformacéo e
perda de foco nas atividades. Além disso, o0s participantes puderam compartilhar
experiéncias e debater praticas que favorecam o uso seguro, ético e responsavel das
tecnologias digitais. A proposta do projeto Papo Reto € justamente criar um espaco de
didlogo aberto e direto sobre temas contemporaneos e transversais, contribuindo para a
formacédo integral dos educandos e para o fortalecimento do trabalho coletivo entre os
profissionais da educacdo.

A formacédo foi bem recebida pelos participantes, que destacaram a relevancia do
tema e a importancia de se manterem atualizados sobre os desafios da educacdo na era
digital.

JUNHO
Semana 1 — De 02 a 06 de junho de 2025
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Tema trabalhado: Finalizacdo do tema campanha Maio Laranja- customizagdo das
camisetas

No decorrer da primeira semana, a oficina Papo Reto desenvolveu diversas acoes e
atividades relacionadas a campanha Maio Laranja, com o objetivo de promover a
conscientizacdo e o enfrentamento do abuso e da exploracdo sexual de criancas e
adolescentes. Entre as atividades realizadas, destacou-se a customizacdo de camisetas
como estratégia pedagogica de sensibilizacdo dos educandos e da comunidade para a
tematica.

Inicialmente, os educandos foram organizados em grupos e orientados a criar frases,
desenhos e simbolos relacionados a campanha, elaborando esbogos que posteriormente
seriam aplicados nas camisetas. Os temas mais recorrentes foram a flor simbolo do Maio
Laranja, mensagens de protecdo, denuncia, apoio e empoderamento. Em seguida, com o
uso de tintas para tecido, pincéis, glitter e canetas permanentes, os educandos colocaram
em pratica suas ideias, personalizando camisetas previamente distribuidas.

As atividades ocorreram em ambientes abertos e organizados, favorecendo um clima
Iadico, colaborativo e de troca de experiéncias. A educadora realizou orientacdo sobre o uso
adequado dos materiais e esclareceu que, nesta etapa, a customizacdo seria realizada
exclusivamente na parte frontal das camisetas, ficando a parte traseira reservada para a
continuidade da proposta em oficinas posteriores, especialmente para a realizacao da Acao
do Abraco Laranja.

Ao longo das oficinas, os educandos foram incentivados a explorar livremente sua
criatividade por meio de escritas, pinturas e ilustracfes, expressando percepcbes e
sentimentos relacionados a campanha. Em algumas atividades, também foram utilizadas
alternativas como folhas de papel Canson e papeldes, garantindo a participacédo de todos,
inclusive daqueles que ndo possuiam camisetas no momento. Houve ainda momentos de
didlogo, reflexdo e expressao artistica por meio da musica e da danca, reforcando a arte
como ferramenta de prevencdao, conscientizacao e fortalecimento de vinculos.

De modo geral, as acdes foram realizadas com grande envolvimento, entusiasmo e
participacdo ativa dos educandos, que demonstraram interesse, dedicacdo e cuidado na
producédo de seus trabalhos. As atividades contribuiram para a promoc¢éo de valores como

respeito, empatia, solidariedade, incluséo e valorizacdo da diversidade, fortalecendo os
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objetivos educativos da campanha Maio Laranja e 0 compromisso com a protecéo integral
de criancas e adolescentes.

Semana 2- De 09 a 13 de junho de 2025

Tema trabalhado: Trabalhado: A¢cdo do Abraco Laranja e Expresséao Artistica

Durante a segunda semana, as oficinas foram dedicadas a continuidade da
campanha Maio Laranja, tendo como eixos centrais a A¢édo do Abraco Laranja e a expressao
artistica como ferramentas de conscientizacdo e prevencdo da violéncia sexual contra
criangcas e adolescentes. As atividades desenvolvidas buscaram fortalecer valores como
empatia, acolhimento, respeito, solidariedade e responsabilidade coletiva, além de estimular
o0 protagonismo juvenil na defesa dos direitos da infancia e da adolescéncia.

Ao longo do periodo, os educandos participaram ativamente da Acdo do Abraco
Laranja, realizada, em sua maioria, em espacos externos. Nessa atividade simbolica, os
educandos aplicaram tinta laranja nas maos e antebracos e, organizados em roda,
realizaram o carimbo das maos nas costas uns dos outros, representando gestos de unido,
protecdo e compromisso coletivo no combate a exploracédo sexual infantil. Apds a vivéncia
pratica, foram promovidos momentos de reflexdo e rodas de conversa, nos quais 0s
educandos puderam dialogar sobre os aprendizados construidos durante a campanha,
reforcando a importancia da prevencéo e da protecdo de criancas e adolescentes.

Paralelamente as acodes, foram desenvolvidas atividades educativas voltadas a
compreensao da violéncia sexual no ambiente digital. Os educandos realizaram pesquisas
orientadas na biblioteca, com o auxilio de computadores, investigando o conceito de estupro
virtual, sua caracterizacdo e casos registrados no Brasil. Durante essa atividade, os
educandos refletiram sobre as diferentes formas de exposicdo e violagcdes que ocorrem
diariamente nas redes sociais, registrando informacfes e pontos considerados essenciais
para a conscientizacdo e prevencao desse tipo de violéncia. As pesquisas realizadas
subsidiaram rodas de conversa e debates coletivos, favorecendo a troca de saberes e 0
fortalecimento da consciéncia critica do grupo.

A expressdao artistica também foi utilizada como estratégia pedagdgica ao longo da
semana. Os educandos apresentaram painéis produzidos durante as oficinas de Maio
Laranja, compartilhando suas percepcdes e sentimentos sobre a teméatica trabalhada. Além
disso, participaram de momentos de dialogo sobre o papel da arte como instrumento de

transformacgé&o social e de enfrentamento as violagdes de direitos. A partir dessas reflexdes,
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os educandos, em conjunto com os educadores, organizaram apresentacfes artisticas
envolvendo danca, teatro, circo e musica, as quais foram apresentadas no intervalo cultural,
contribuindo para a sensibilizagéo

Semana 3 — De 16 a 20 de junho de 2025

Tema trabalhado: prevencdo a exploragcdo sexual infantil, e consciéncia sobre o
cuidado com a agua e 0S recursos naturais- Meio Ambiente

Durante a terceira semana, no periodo de 16 a 20 de junho de 2025, as oficinas
tiveram como foco a prevencao a exploracdo sexual infantil, especialmente no ambiente
virtual, aliada a conscientizacdo sobre o cuidado com a agua e com 0s recursos naturais,
integrando também a tematica do meio ambiente. Ao longo do periodo, os educandos foram
incentivados a utilizar a arte como ferramenta de expresséo, reflexéo e transformacao social,
por meio da dancga, do teatro, da musica e de outras linguagens artisticas. As atividades
estiveram articuladas ao Intervalo Cultural, espac¢o que potencializou o protagonismo juvenil
e possibilitou o compartilhamento das reflexdes construidas com a comunidade escolar.

As oficinas promoveram apresentacfes artisticas nas quais 0s educandos
expressaram, de forma sensivel e criativa, temas relacionados a protecao da infancia, a
prevencao da violéncia sexual e a responsabilidade ambiental. Por meio da danca, do
movimento e da expressao corporal, os educandos demonstraram como a arte pode acolher,
fortalecer e contribuir para processos de cura, empoderamento e valorizacdo das vozes
juvenis. As apresentacdes evidenciaram o engajamento dos participantes e reforcaram a
arte como um espaco seguro de escuta, empatia e construcao coletiva.

No campo da conscientiza¢do ambiental, os educandos participaram de atividades de
expressao teatral e corporal, culminando na apresentacdo de uma peca durante o Intervalo
Cultural, com foco no uso consciente da agua e na preservacado dos recursos naturais.
Durante o processo de preparacao, os educandos realizaram pesquisas e reflexbes sobre
guestdes como a falta de saneamento basico e seus impactos na saude publica e no meio
ambiente, especialmente em contextos de maior vulnerabilidade social. A atividade
possibilitou a compreensdo de que o cuidado com o meio ambiente esta diretamente
relacionado a qualidade de vida e a promocédo da saude coletiva.

Também foram realizadas mostras artisticas que reuniram apresentacdes de circo,
musica, dancga, artes visuais e diferentes ritmos, envolvendo educandos e suas familias.

Esses momentos valorizaram os talentos individuais e coletivos, fortalecendo o sentimento
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de pertencimento, autoestima e reconhecimento das trajetérias dos educandos, além de
evidenciar o protagonismo juvenil na construcdo das apresentacoes.

As oficinas também contemplaram momentos de didlogo voltados ao fortalecimento
das relacoes interpessoais e da comunicacao positiva. Por meio de uma roda de conversa
mediada por um jogo educativo "Habilidades Sociais: 100 Questdes Para Vocé Pensar Sobre
as Suas Formas de se Relacionar Socialmente”, os educandos refletiram sobre diferentes
situacOes de convivéncia, compartilharam opinides e experiéncias e exercitaram a escuta e
a empatia. A atividade foi finalizada com a leitura coletiva de uma obra literaria "O Destino
do Lobo", da autora Paola Giometti, promovendo um momento de reflexdo, sensibilidade e
conexao com a narrativa.

Semana 4 — De 23 a 27 de junho de 2025
Tema trabalhado: Contribuicbes da expressao corporal e teatral no combate a
violéncia infantil

Durante o periodo das oficinas, os educandos das turmas de 1 a 8 participaram de
uma série de atividades com objetivos formativos, expressivos e reflexivos, articulando
temas sociais relevantes com praticas de arte, pesquisa, debate e convivéncia. As acdes
desenvolvidas abordaram, de forma integrada, a prevencao a violéncia sexual no ambiente
virtual, a conscientizacdo socioambiental e o fortalecimento dos vinculos, da escuta e do
protagonismo juvenil.

As oficinas contemplaram duas frentes principais de trabalho. A primeira esteve
voltada as discussées criticas sobre o estupro virtual, desenvolvidas por meio de pesquisas
em fontes jornalisticas e institucionais, rodas de conversa e analises coletivas sobre os
impactos da violéncia no ambiente digital. Nesse contexto, os educandos realizaram
pesquisas orientadas sobre casos reais ocorridos no Brasil, ampliando a compreensao
acerca da gravidade do tema e da necessidade de reconhecer, nomear e prevenir esse tipo
de violagdo. Entre as fontes utilizadas, destacaram-se o artigo do Tribunal de Justica do
Piaui, intitulado “Primeira prisdo por estupro virtual no Brasil é decretada no Piaui”, bem
como o texto “O que é estupro virtual?”, publicado no JusBrasil. Também foram trabalhadas
reportagens jornalisticas como “Homem é condenado a 10 anos de prisdo por estupro virtual
em Goias” (CNN Brasil), “PF investiga homem por estupro virtual contra adolescente no
Piaui” (CNN Brasil) e “PF de Campinas apreende eletrbnicos em operagdo contra
compartilhamento de contetido de abuso sexual infantil” (G1).
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Os educandos realizaram a leitura, analise e registro dos pontos considerados mais
relevantes dessas matérias, participando posteriormente de rodas de conversa nas quais
compartilharam percepcgoes, reflexdes e questionamentos. Os debates possibilitaram
identificar que a violéncia no ambiente virtual afeta majoritariamente meninas e mulheres,
além de evidenciar situacdes de vulnerabilidade, exposi¢ao nas redes sociais e aimportancia
de ac¢les preventivas e de protecao digital. As discussdes foram marcadas por escuta ativa,
participacdo segura, respeito a faixa etaria e amadurecimento na forma como os educandos
se posicionaram frente ao tema.

A segunda frente de trabalho esteve relacionada as vivéncias artisticas, com foco na
expressdo corporal e teatral. Os educandos participaram de processos criativos que
culminaram em apresentagdes no Intervalo Cultural, abordando teméaticas como o cuidado
com a agua, o0 uso consciente dos recursos naturais e a relagdo entre saneamento basico,
saude publica e meio ambiente. Durante a construcao dos roteiros, os educandos realizaram
pesquisas que evidenciaram como a auséncia de saneamento basico, especialmente em
territérios de maior vulnerabilidade social, contribui para o aumento de doencas e para a
degradacdo ambiental. As apresentacdes artisticas ultrapassaram o carater estético,
configurando-se como espacos de conscientizacdo, dialogo e transformacao social.

Também foram realizados momentos de avaliacéo das oficinas Papo Reto, mediante
a solicitacdo no Plano de Trabalho vigente, nos quais os educandos puderam compartilhar
suas impressdes sobre as atividades desenvolvidas, o acolhimento recebido e apresentar
sugestbes para o aprimoramento do projeto. Essas avaliacbes ocorreram por meio de
aplicacdes individuais conduzidas pela psicéloga, fortalecendo a escuta ativa e a
participacédo dos educandos no processo de construcao das acoes.

Em uma das oficinas, foi promovida uma dinamica reflexiva sobre as fases da vida,
na qual os educandos puderam observar fotografias pessoais e refletir sobre suas
transformacdes fisicas e emocionais.

Semana 5 - 30 de Junho de 2025
Tema trabalhado: Finalizacdo

Ao longo das oficinas realizadas neste periodo, foram promovidas vivéncias
formativas voltadas ao letramento digital, a prevencédo da violéncia no ambiente virtual e ao
fortalecimento das habilidades socioemocionais dos educandos. Os encontros integraram

momentos de escuta, expressao, pesquisa, dialogo e dindmicas criativas, criando espagos
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seguros para que os adolescentes pudessem refletir criticamente sobre temas atuais e
sensiveis, como o estupro virtual, a cultura do machismo, a seguranca nas plataformas
digitais e os impactos da exposicao online. Paralelamente, as oficinas também priorizaram
0 autoconhecimento e o planejamento pessoal, incentivando os educandos a reconhecerem
suas competéncias, desafios e metas para o0 segundo semestre, fortalecendo o
protagonismo juvenil e a construgéo coletiva de saberes.

Durante as atividades, os educandos participaram de rodas de conversa e
apresentacdes nas quais compartilharam percepcdes construidas a partir de pesquisas
realizadas em oficinas anteriores sobre o tema do estupro virtual. Esses momentos
favoreceram debates significativos, nos quais emergiram diferentes pontos de vista, inclusive
a reproducdo de estereotipos culturais relacionados ao machismo. As discussdes
possibilitaram problematizar essas narrativas, reforcando a importancia da igualdade de
género, do respeito e da responsabilizacdo dos agressores, além de ampliar a consciéncia
critica sobre as formas de violéncia presentes no ambiente digital.

As oficinas também contemplaram apresentacdes de pesquisas sobre o conceito de
estupro virtual e os primeiros casos registrados no Brasil, incluindo reflexbes sobre a
recorréncia desse crime em plataformas de jogos online, 0 uso indevido de imagens intimas
e praticas de chantagem virtual. Os educandos destacaram que a falta de orientacdo e
acompanhamento por parte de responsaveis contribui para a vulnerabilidade de criancas e
adolescentes no ambiente digital, reconhecendo a prevencdo, a informacédo e o dialogo
como estratégias fundamentais de protecéao.

Em alguns encontros, a educadora utilizou dindmicas ludicas como estratégia
pedagogica para introduzir e aprofundar a tematica. Por meio de brincadeiras em roda, foi
possivel estabelecer analogias com o ambiente virtual, evidenciando como, assim como nos
jogos, nem sempre € possivel identificar pessoas mal-intencionadas nas plataformas digitais.
Essas atividades promoveram escuta ativa e conscientizacdo, conectando o ludico a
situacles reais vivenciadas no cotidiano digital dos educandos.

Além das ac¢des voltadas a prevencdo da violéncia virtual, foram realizadas oficinas
especificas de planejamento pessoal e desenvolvimento socioemocional. Nessas atividades,
os educandos elaboraram planos de metas para o segundo semestre, identificando
competéncias e habilidades sociais que apresentaram dificuldades ao longo do primeiro

semestre. A proposta incluiu registros escritos e visuais, como mapas mentais, favorecendo
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0 autoconhecimento, a organizacdo de objetivos e a reflexdo coletiva sobre desafios e
possibilidades de crescimento. O ambiente das oficinas mostrou-se acolhedor, com elevados
niveis de concentracdo, engajamento e participacdo dos educandos.

Durante o més de junho, o projeto consolidou e ampliou sua atuacédo junto as familias
dos adolescentes atendidos, reconhecendo o papel central que estas exercem no processo
de desenvolvimento integral dos educandos. As acdes realizadas refletiram um
compromisso continuo com a articulagdo entre a promocao de direitos, o fortalecimento dos
vinculos familiares e a construcéo de redes de apoio efetivas. As atividades envolveram um
conjunto articulado de a¢Bes de carater socioeducativo e preventivo, conduzidas pela equipe
técnica do Projeto Papo Reto. Fundamentada na escuta qualificada e no atendimento
humanizado, essa atuacao buscou promover a saude emocional e o bem-estar psicossocial
dos adolescentes e de seus nucleos familiares, contribuindo para a melhoria das relacoes
interpessoais e da convivéncia familiar.

Entre as estratégias utilizadas, destacam-se as acdes de cadastramento de interesse
por vagas, realizadas semanalmente. Essa iniciativa teve como objetivo organizar o acesso
as atividades oferecidas, manter um banco de dados atualizado de familias interessadas e
garantir transparéncia e equidade no processo de inclusdo de novos adolescentes. Foi
trabalhado com os educandos e seus responsaveis o eixo tematico “Cultura para a Paz’,
promovido por meio de rodas de conversa, dinamicas de grupo e leituras compartilhadas.
Essas praticas pedagdgicas intencionais visaram trabalhar valores como empatia, respeito,
solidariedade e convivéncia pacifica, incentivando a reflexdo sobre a resolucdo néo violenta
de conflitos no ambiente familiar e comunitario.

Outro ponto relevante foi a continuidade da oferta de atendimentos voluntarios, com o
apoio de profissionais das éareas de psicologia, fonoaudiologia, neurologia, pediatria,
dermatologia e neuropsicologia. Essa rede de atencédo ampliada permitiu o cuidado integral
dos educandos e de seus familiares, especialmente no que se refere a garantia de direitos
e ao acesso a saude em sua dimensao ampliada.

Um ponto de destaque em relacdo ao trabalho com as familias foram os atendimentos
individuais realizados pela equipe técnica, que ocorreram tanto por agendamento quanto por
demanda espontanea, assegurando um acompanhamento sensivel as necessidades
especificas e emergenciais das familias. Em situacdes que exigiam flexibilidade, também

foram realizados atendimentos remotos e domiciliares, garantindo 0 acesso aos servicos
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mesmo diante das dificuldades de deslocamento de alguns familiares, como é o caso de
uma das familias atendidas no ponto externo que se encontra em situacao delicada de
saude.

Durante 0 més de junho houve a realizagcdo de 08 visitas domiciliares, instrumento
essencial para a observacao das dinamicas familiares, identificagdo de vulnerabilidades,
orientacdo de responséaveis e fortalecimento da relacdo entre instituicdo e territorio. Essas
visitas também funcionaram como estratégia de busca ativa para o reengajamento de
educandos com baixa frequéncia as atividades do projeto.

As familias estiveram presentes na inauguracdo da nova sede da Instituicdo ICA no
bairro Planalto, vinculada ao Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV),
realizada em parceria com a Secretaria de Assisténcia Social do municipio, local onde o
projeto Papo Reto também se encontra atuante. O evento foi marcado por falas institucionais
e apresentagdes culturais, simbolizando o acolhimento, a valorizacdo das potencialidades
juvenis e a celebracdo da ampliacdo da presenca institucional no territorio. A presenca
expressiva de familias, parceiros e liderancas comunitarias reforcou a importancia do espaco
como polo de cuidado, inclusdo e desenvolvimento comunitéario.

Dessa forma, o trabalho desenvolvido pelo projeto junto as familias dos adolescentes
reafirma a concepcao de que a participacao ativa dos nucleos familiares € essencial para a
efetividade das acGes. Ao promover espacos de escuta, dialogo, orientacéo e cuidado, 0s
vinculos entre educandos, familias e comunidade sao fortalecidos, ampliando o alcance de
seu principal objetivo, que é ampliar o universo informacional e desenvolvimento critico de
adolescentes em temas que circundam a garantia de seus direitos, colaborando com a
prevencao de violacdes e reducao de riscos sociais.

Capacitacdo interna: O olhar do SUAS no cuidado a Infancia e a Adolescéncia No dia
10 de junho de 2025, o ICA teve a honra de receber a assistente social Abigail Torres para
ministrar uma importante palestra “O Olhar do SUAS no Cuidado a Infancia e Adolescéncia”,
o encontro foi realizado no auditério da instituicdo e reuniu profissionais da éarea
socioassistencial, educadores, gestores, voluntarios e demais convidados envolvidos com a
protecdo e promocéao dos direitos de criancas e adolescentes.

Com sdélida trajetoria na Politica de Assisténcia Social, Abigail Torres compartilhou

reflexdes valiosas sobre os principios, diretrizes e desafios do Sistema Unico de Assisténcia

Social (SUAS) no atendimento a esse publico tdo sensivel e prioritario. De forma clara e
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envolvente, a palestrante destacou a importancia da intersetorialidade entre os servicos, da
escuta qualificada e do fortalecimento das redes de protecéo.

Durante sua exposicao, Abigail abordou temas como: A centralidade da familia como nucleo
de protecdo; O papel dos CRAS e CREAS no acompanhamento de situacfes de
vulnerabilidade e risco; A importancia do trabalho preventivo com criancas e adolescentes
nos territorios; A articulacao entre politicas publicas para garantir direitos fundamentais como
educacdo, saude, cultura e convivéncia familiar e comunitaria.

A palestra também abriu espaco para perguntas, onde os participantes puderam
compartilhar experiéncias do cotidiano institucional, tirar davidas e discutir estratégias de
atuacao mais eficazes dentro dos equipamentos do SUAS.

Ao final, Abigail Torres ressaltou a necessidade de um olhar sensivel, ético e comprometido
com a infancia e adolescéncia, reforcando o papel transformador da assisténcia social na
construcédo de uma sociedade mais justa e solidaria.

O evento foi um momento rico de aprendizado, troca de saberes e fortalecimento
profissional, reafirmando o compromisso do ICA com a formacao continuada de sua equipe
e com o aprimoramento dos servi¢os oferecidos as familias atendidas.

No dia 26 de junho, a equipe foi contemplada com uma acéo de grande relevancia
Pela manha, foi realizada uma formacao interna através da Assessoria técnica do projeto
“Papo Reto”, com o tema “Intolerancia Religiosa e Discurso de Odio”, conduzida pela
profissional Daniela Cristiane. A atividade teve como objetivo fomentar uma reflexao critica
sobre os impactos da intolerancia religiosa nas relagdes humanas, os perigos da propagacao
do discurso de 6dio e a importancia de promover o respeito as diversidades no ambiente
institucional. A formacédo contribuiu para o fortalecimento do compromisso ético e inclusivo
das equipes no acompanhamento com educandos, familias e a comunidade. Além da
equipe base do projeto, estiveram presentes na formagcdo uma parte da equipe pedagdgica,
sendo orientadores educacionais e educadores, além da profissional da area de Hub
institucional, responsavel pela replicacdo da metodologia ICA em diferentes contextos.

Nos dias 23 e 24 de junho, a equipe técnica do ICA participou da 122 Conferéncia Municipal
de Assisténcia Social de Mogi Mirim. O evento foi um espacgo fundamental para o

fortalecimento do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), possibilitando o debate
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coletivo sobre os desafios e avangos das politicas publicas voltadas a protecdo social. A
presenca da equipe reafirmou o compromisso do ICA com a garantia de direitos e com o
aprimoramento constante de sua atuacao junto a rede socioassistencial.

JULHO

Semana 1 — De 01 a 03 de Julho de 2025

Planejamento pedagdgico

Conforme previsto no Plano de Trabalho, 0 més de julho foi destinado a organizacédo do
planejamento pedagdgico do segundo semestre do projeto Papo Reto, com foco na
formacéo integral dos adolescentes por meio de acfes educativas que promovem escuta,
protagonismo e consciéncia critica. Esse periodo foi marcado por reflexdes coletivas,
alinhamento de objetivos e definicdo de tematicas prioritarias, com base nos desafios atuais
gue atravessam a vida dos jovens.

Um dos eixos centrais do planejamento foi a analise da avaliagdo semestral realizada
pelos préprios educandos, que puderam expressar suas percepcdes sobre as tematicas
abordadas e sugerir melhorias. A analise e escuta dessas contribuices foi essencial para
ajustar as praticas pedagodgicas, fortalecer os vinculos e garantir a construcdo de um
ambiente participativo, seguro e acolhedor.

As acOes do semestre foram pensadas com énfase na ampliacdo do universo
informacional dos adolescentes, abordando temas sensiveis e urgentes como
relacionamentos, uso abusivo de substancias psicoativas, redes sociais, meio ambiente,
violéncias, automutilacdo e conflitos de identidade. A intencédo é proporcionar espacos de
didlogo e reflexdo que contribuam para o desenvolvimento emocional, social e ético dos
educandos.

Todo o planejamento foi norteado pelos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS),reafirmando o compromisso com uma educacdo inclusiva, equitativa e
transformadora. As metodologias adotadas seguem os principios da Arte-Educacéo e da
Pedagogia Waldorf, priorizando atividades ludicas, reflexivas e vivenciais, que respeitam o
tempo e a singularidade de cada adolescente.

Semana 2- De 07 a 10 de julho de 2025

Planejamento das atividades semestrais

Em conformidade com a orientacdo da equipe técnica, a educadora estabeleceu para o

segundo semestre a abordagem de tematicas de alta relevancia social, visando a formacao
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integral dos educandos e o fortalecimento de valores como respeito, empatia, consciéncia
social e cidadania. O primeiro tema a ser trabalhado sera a Intolerancia Religiosa, com inicio
no més de agosto. As acdes propostas terdo como objetivo a promog¢éo do acolhimento e
do respeito as crencas individuais, por meio de oficinas reflexivas e dindmicas que incluirdo
brincadeiras folcléricas e dancgas circulares nas acolhidas, resgatando elementos da cultura
nacional e reforcando a valorizagao das origens do povo brasileiro.

Em seguida, serd desenvolvido o Agosto Lilas, com foco no fortalecimento do
empoderamento feminino e na promoc¢éo de uma cultura de prevencao a violéncia contra a
mulher, integrando também a conscientizacdo masculina para a construcdo de uma
sociedade mais igualitaria.

No més seguinte, sera trabalhado Setembro Amarelo, neste serdo realizadas oficinas
voltadas a valorizacéo da vida, com atividades de escuta ativa, acolhimento, expressao de
sentimentos e desenvolvimento de habilidades socioemocionais, buscando prevenir
situacdes de sofrimento psiquico e fortalecer os vinculos afetivos.

Como parte das ac¢des integradoras do més, esta programado a Passeata pela Vida,
movimento que os educandos tém a oportunidade de expor os trabalhos realizados através
de uma passeata, prevista para o dia 10/09 — Dia Mundial da Prevencéo ao Suicidio. Neste
movimento, a instituicdo solicita aos érgdos competentes apoio com a seguranca de transito
para que os educandos realizem um trajeto préximo ao ICA, com faixas, cartazes e musica,
com o objetivo de levar informacédo e mobilizar a populacao.

Em outubro, sera promovida uma Semana da Saude, Prevencao e Autocuidado (SPA)
do Adolescente, com intencionalidade voltada principalmente aos cuidados e atencédo a
saude do adolescente, bem como ao incentivo do autocuidado, da aceitacdo pessoal e do
amor-proprio, compreendidos como pilares essenciais para o bem-estar fisico e emocional.
Nesta semana, os adolescentes terdo oportunidade de receber informacdes essenciais para
esses cuidados com diferentes profissionais convidados, como dentistas, enfermeiros e
outros.

O tema Racismo Estrutural previsto para ser abordado na segunda quinzena de
outubro e inicio de novembro, tera como pauta prioritaria a informacdo e conscientizagao,
tendo em vista a importancia de formar jovens criticos e conscientes, capazes de
reconhecer, questionar e romper com praticas e discursos discriminatérios socialmente

estabelecidos.
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O Conflito de Identidade sera também abordado neste periodo, reforcando que o
autoconhecimento, a aceitagdo e o amor-proprio constituem ferramentas indispensaveis
para o desenvolvimento pessoal e a construgcdo da identidade, pensando em um
amadurecimento saudavel durante a trajetéria do adolescente e o preparando para sua
transi¢cao para a vida adulta.

Por fim, o Meio Ambiente sera trabalhado com enfoque na sensibilizacdo e no
desenvolvimento de préaticas sustentaveis de cuidado com a natureza e com o planeta,
estimulando habitos conscientes e responsaveis que devem ser incorporados ao cotidiano.

Todas as a¢des serdo desenvolvidas nas turmas através da Oficina Papo Reto, por
meio de metodologias fundamentadas na Arte-Educacdo e na Pedagogia Waldorf, As
atividades serédo conduzidas de forma didatica e ludica, priorizando a participacao ativa e a
construgao coletiva do conhecimento entre educandos e educadores. Importante
ressaltar que este planejamento podera sofrer alteracdes e adaptacdes, caso venha surgir
demandas mais emergenciais relacionadas ao universo adolescente.

Semana 3 — De 14 a 18 de julho de 2025
Jornada Institucional

No dia 18 de julho foi iniciada A Jornada Institucional, um momento de trocas entre
os educadores e a equipe de orientacdo, no qual os temas propostos para 0 semestre sao
enriquecidos com ferramentas da arte-educacao. Neste periodo além do conhecimento
produzido pela equipe, a instituicdo também conta com a participacdo de convidados que
compartilham seus conhecimentos através de formacdes e vivéncias.

Durante a Jornada a educadora do Projeto Papo Reto (Natélia) teve a oportunidade
de abrir um dos encontros com uma acolhida reflexiva por meio da brincadeira de roda “Maré
Encheu, Maré Vazou”, utilizando-a como metafora para o ato de “navegar pelo saber”. O
navegar foi apresentado como uma parabola para as vivéncias enquanto educadores,
refletindo sobre os momentos mais significativos em suas trajetérias na educacao social.

Durante a dinamica, a educadora entregou uma cartolina azul a cada grupo,
solicitando que escolhessem um barquinho e, a partir dele, elaborassem uma frase sobre
experiéncias marcantes em sua pratica educativa. O momento foi profundamente emotivo,
repleto de trocas significativas e integracédo entre os participantes.

Ao longo da semana da Jornada, foi possivel vivenciar diversas acolhidas reflexivas

e atividades ludicas, incluindo as dancas circulares conduzidas pela profissional Angélica
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Urbano (atriz e mestre em arte-educacado), que compartilhou ricas experiéncias culturais a
partir de diferentes formas e tradicdes de dancas de roda.

Esses momentos contribuiram para que a equipe se preparasse para trabalhar de
forma mais leve e sensivel com os educandos.
As formacdes realizadas tiveram como foco o olhar humanizado para as criangas e suas

familias, trazendo novos conteudos e metodologias. Entre elas, destaca-se:

e “Cultivo do Ambiente”, com as pedagogas Telma e Vanda, da Pedagogia Waldorf,
gue abordaram a importancia das acolhidas e de dinadmicas Iudicas direcionadas as
necessidades de cada educando, como base para superar os desafios trazidos por
eles.

e Formacao técnica com Leandro, socorrista do Corpo de Bombeiros, sobre técnicas
de primeiros socorros, contemplando diferentes situacdes de atendimento a vitimas.

Nos intervalos das formacgdes e treinamentos, os educadores se reuniram por ciclos
de turmas, realizando planejamentos coletivos para eventos e atividades integradas,
fortalecendo a coesdao e o alinhamento das praticas pedagogicas.

Semana 4 — De 21 a 25 de julho de 2025
Jornada Institucional

Durante esta semana, a equipe técnica e a orientacdo da Oficina do Papo Reto
participaram de diversas formacdes voltadas aos temas que serdo ministrados no segundo
semestre de 2025. O objetivo foi ampliar os conhecimentos e aprimorar as estratégias de
manejo junto aos educandos e seguir de acordo com o cronograma estabelecido em plano
de trabalho de assessoria técnica e de formacgdes continuadas.
As formacdes pautadas de acordo com o cronograma de assessoria técnica foram:
Dia 24/07 - Substancias Psicoativas “Uso Abusivo de Substancias Psicoativas e seus
Prejuizos no Desenvolvimento Social e Cognitivo, no periodo da manha e a Saude do
Adolescente, no periodo da tarde, ambas ministradas pelo psiquiatra Dr. Elias Ajub.
Dia 25/07 - Autolesdo Nao Suicida, com a Dra. Agnes Aline Ferreira.
Durante as semanas destinadas para formacéo, a educadora também participou da semana
do Férum de Arte e Educacao, que trouxe trocas e momentos de extrema relevancia para a
equipe.
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Além dessas capacita¢gdes com especialistas, ao longo da semana foram realizados
encontros internos com a equipe social, tanto no periodo da manha quanto da tarde, para
trocas e estudos em equipe. Nessas ocasides foi possivel discutir sobre situacdes
pertinentes as vivéncias especificas com nossos educandos e suas familias. Essas acdes
contribuiram significativamente para o alinhamento das praticas pedagogicas, o0
fortalecimento do trabalho em equipe e o aprimoramento do atendimento oferecido aos
educandos, consolidando o compromisso da Oficina do Papo Reto com a qualidade.
Semana 5 — De 28 a 31 de julho de 2025
Semana Integrativa e acolhida

O retorno dos educandos as atividades da oficina Papo Reto ocorreu no dia 28 de julho
e foi marcado por um momento significativo de acolhimento, pertencimento e reintegragéo.
Para esta primeira semana, foi proposta uma atividade unificada para todas as turmas, com
brincadeiras e dancas circulares integrativas, promovendo o reencontro e fortalecendo os
vinculos entre os adolescentes, os educadores e a instituicdo. Essa proposta teve como
intencionalidade pedagdgica proporcionar um ambiente de lazer e convivéncia saudavel,
reconhecendo o brincar como um direito essencial, conforme previsto no Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA). Tais vivéncias contribuem diretamente para o desenvolvimento
integral dos adolescentes, reforcando o papel da instituicdo como espaco de protecéo,
formacéo e expressao juvenil.

Além das atividades ludicas, os educandos participaram de vivéncias esportivas como
taekwondo, capoeira e circuitos de agilidade, favorecendo o desenvolvimento fisico,
emocional e social dos participantes, bem como promovendo praticas de salude e bem-estar.

Durante a semana, os educandos também participaram de uma mostra artistica
organizada e apresentada pelos educadores, alinhada ao planejamento pedagdgico
semestral de cada ciclo. Os educadores dos adolescentes de 11 a 14 anos apresentaram
uma peca teatral que simboliza o processo de transformacdo dos educandos desde sua
chegada a instituicdo até o fortalecimento de sua identidade por meio das vivéncias
educativas. Ja os educadores responsaveis pelos adolescentes de 15 a 18 anos,
apresentaram uma danca contemporanea com tecidos e tintas, abordando a constru¢éo do
"eu" por meio da convivéncia, das trocas simbdlicas e da aceitacao individual e coletiva. O
uso da masica, da pintura e dos movimentos corporais proporcionou uma reflexdo sensivel

sobre a autonomia, empoderamento e a expressdo emocional dos adolescentes.
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Essas acOes estdo diretamente conectadas aos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), sendo:

e ODS 4 - Educacéo de Qualidade: Ao oferecer experiéncias educativas inclusivas,
criativas e significativas, a oficina Papo Reto contribui para o acesso equitativo a
educacédo de qualidade e promove oportunidades de aprendizagem ao longo da vida
para todos os educandos.

e ODS 5 - Igualdade de Género: As atividades artisticas, esportivas e ladicas foram
planejadas de forma a promover igualdade de participacéo entre meninas e meninos,
incentivando o respeito, a equidade de género e a valorizacdo das diversas

identidades presentes nos grupos.

e ODS 10 — Reducao das Desigualdades: A proposta da oficina, ao garantir espacos
seguros, inclusivos e participativos para adolescentes em situacao de vulnerabilidade
social, contribui para a reducéo das desigualdades sociais, promovendo acesso a

direitos, visibilidade e protagonismo juvenil.

A metodologia utilizada estd baseada na arte-educacdo como ferramenta
socioeducacional, promovendo o desenvolvimento de competéncias socioemocionais,
culturais e cidadas. A proposta da oficina Papo Reto reafirma o compromisso da instituicao
com uma educacdao transformadora, centrada na escuta, na expressao e no potencial criativo

de cada educando.

Descricdo das atividades realizadas — Semana de Integracao conjunta
28/07/2025

As brincadeiras realizadas incluiram Queimada Folclérica, Danca das Cadeiras, Corre
Cutia, Cabra Cega, Batata Quente, Mimica, Ovo na Colher e Cabo de Guerra. Essas
atividades, além de promoverem momentos de lazer e integracédo, tiveram como objetivo o
resgate das brincadeiras tradicionais brasileiras, valorizando elementos do folclore e da
cultura popular, frequentemente esquecidos no cotidiano digital dos adolescentes.

Os educandos participaram com grande entusiasmo, demonstrando engajamento,
alegria e disposicdo para a convivéncia coletiva. Um aspecto relevante observado durante
as atividades foi o fortalecimento do senso de coletividade, respeito matuo e equidade entre
os participantes. Destacou-se, especialmente, a forma cuidadosa como os educandos mais
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velhos interagiram com 0s mais novos, promovendo um ambiente de respeito, empatia e
inclusédo no momento do brincar.

As atividades foram organizadas em formato de circuito de brincadeiras, no qual cada
espaco da instituicdo acolheu uma dinamica especifica. Os educandos foram divididos em
sete grupos, com uma média de 17 participantes por grupo. Cada grupo permanecia por 15
minutos em cada estacdo e, ao sinal, era encaminhado para a proxima atividade. Por
exemplo, enquanto o Grupo 1 participava da Queimada Folclorica, o Grupo 2 realizava o
Corre Cutia, e assim sucessivamente, garantindo uma rotatividade organizada e inclusiva.

Essa metodologia favoreceu a participagéo ativa de todos, promoveu o trabalho em
equipe, e reforcou a importancia do respeito as regras, ao tempo e ao espaco do outro. Além
disso, permitiu que todos os educandos vivenciassem as diversas brincadeiras, ampliando
seu repertério cultural e promovendo um momento de diversdo com intencionalidade
educativa.

29/07/2025

Todas as turmas iniciaram o dia com uma acolhida coletiva, marcada por dancas
circulares integrativas, promovendo conexdo, escuta ativa e fortalecimento dos vinculos
entre os educandos. Em seguida, cada grupo se dirigiu as salas, onde foi realizada uma
acolhida com a educadora de referéncia e os oficineiros, favorecendo um espaco de escuta,
partilha de expectativas e ambientacdo apos o retorno as atividades. No segundo momento,
os educandos participaram de uma vivéncia com a capoeira, atividade que proporcionou
mais do que apenas movimento corporal: ofereceu um mergulho na ancestralidade, na
resisténcia e na expressao cultural afro-brasileira. A capoeira, enquanto manifestacao
artistica que une luta, danca, musica e ritmo, € uma ferramenta potente de fortalecimento da
identidade, disciplina, autoestima e consciéncia corporal dos adolescentes.

Além de estimular o corpo, a capoeira desenvolve a concentracdo, o respeito mutuo
e 0 senso de comunidade, valores fundamentais para a convivéncia em grupo. Ao valorizar
uma pratica tradicional de origem afrodescendente, a oficina também contribui para o
reconhecimento e valorizacdo da diversidade cultural brasileira, promovendo o0 combate ao
racismo e a constru¢do de uma juventude mais consciente de suas raizes e de seu papel na

sociedade.
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Assim, a capoeira se mostrou ndo apenas como uma pratica fisica e ladica, mas como
um instrumento educativo e cultural de grande relevancia no processo formativo dos
adolescentes.

30/07/2025

Ap0s a acolhida geral com brincadeiras de roda circulares, os educandos participaram
de uma vivéncia com o taekwondo, uma pratica esportiva que desempenha um papel
fundamental no desenvolvimento integral dos adolescentes. Mais do que uma arte marcial,
o taekwondo € uma atividade fisica que contribui significativamente para a formacéo
corporal, emocional e social dos jovens. Ele estimula o condicionamento fisico, a
coordenacao motora e a consciéncia corporal, ao mesmo tempo em que desenvolve valores
essenciais como disciplina, respeito mutuo, perseveranca e autoconfianca. Além disso, a
préatica fortalece a concentracéo e o autocontrole, aspectos fundamentais para a convivéncia
e 0 desempenho em diversas areas da vida.

Na sequéncia, os educandos participaram de uma atividade artistica com musica,
momento de expressao sensivel e criativa. A masica, especialmente na adolescéncia, € um
importante canal de comunicagcdo emocional, construcdo de identidade e socializacdo. Ela
permite que 0sS jovens expressem seus sentimentos, ampliem sua visdo de mundo e se
conectem com o coletivo de forma empatica e afetiva. Além disso, atividades musicais
estimulam a criatividade, 0 senso ritmico, a escuta ativa e o trabalho em grupo, fortalecendo
competéncias socioemocionais fundamentais nesta fase da vida.

As oficinas foram encerradas com atividades recreativas, garantindo um fechamento
leve, prazeroso e integrador, reforcando a importancia do brincar, do movimento e da
convivéncia respeitosa como pilares da pratica socioeducativa.

31/07/2025

Os educadores iniciaram o encontro com uma acolhida geral, envolvendo todos os
educandos em um momento de conexao e escuta coletiva. Em seguida, duas turmas (de 15
a 18 anos) foram conduzidas a sala de musica, onde vivenciaram uma apresentacao de
danca realizada pelos proprios educadores e oficineiros.

A performance artistica provocou grande emocéo nos adolescentes, que se sentiram
acolhidos, representados e profundamente conectados com a proposta pedagogica e com
os profissionais da instituicdo. Em seus depoimentos, 0S jovens expressaram sentimentos

de pertencimento e inspiragdo. Uma das educandas afirmou que “a arte molda e alegra o
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seu dia”, enquanto outra destacou que, mesmo com os educadores "cobertos de tinta",
sentia que "a alma e a esséncia estavam limpas", refletindo o desejo dos proprios jovens de
viver com autenticidade, liberdade e consciéncia nas suas escolhas e trocas sociais.

A dancga, nesse contexto, revela-se como uma poderosa ferramenta de expressao,
empoderamento e protagonismo. Ao assistir e se emocionar com a apresentagcdo, 0s
educandos se reconhecem nas trajetorias dos educadores, compreendendo que a arte pode
ser instrumento de transformacéo, resisténcia e construcao de identidade. A danca permite
ao jovem ocupar um espaco de fala, de movimento e de escuta sensivel do corpo e da alma.
Além disso, as trocas sociais vivenciadas nesse processo, sejam por meio da arte, da
convivéncia ou da partilha de experiéncias, tém papel fundamental na trajetéria de vida dos
adolescentes. Elas ampliam repertorios, fortalecem vinculos, constroem valores coletivos e
mostram que é possivel transformar realidades a partir do encontro com o outro.

Apoés esse momento inspirador, os educandos participaram de uma atividade cultural
externa no Teatro de Arena, ampliando ainda mais seus horizontes culturais e vivenciando
a arte em diferentes espacos e formatos, reforcando o compromisso do projeto com a
formacéo integral e cidada de cada jovem.

Atividades com familias - Ao longo do més de julho, apesar do periodo de recesso
dos educandos e do engajamento nas formacdes, a equipe manteve-se aberta e disponivel
para o atendimento as familias, realizando contatos, acompanhamentos e
encaminhamentos necessarios para assegurar o desenvolvimento integral dos atendidos,
com ac0Oes voltadas a promoc¢ao do cuidado integral com criancas, adolescentes e suas
familias, alinhadas aos eixos socioeducativo, preventivo e administrativo. As praticas
adotadas pela equipe psicossocial priorizaram a escuta sensivel, o fortalecimento de
vinculos e a atencéo a saude emocional e educacional dos educandos.

Durante o més foram realizados os encaminhamentos e atendimentos voluntarios de
diferentes areas da saude, como psicologia, neurologia, pediatria, dermatologia,
fonoaudiologia e neuropsicologia. Além disso, as aulas de natacdo, oferecidas de forma
complementar, contribuiram para o cuidado fisico e emocional dos educandos, fortalecendo
o olhar integral sobre o bem-estar das familias atendidas. Para todo encaminhamento
realizado a familia recebe através de atendimento, escuta de sua necessidade e orientacéo,

0 que também favorece e fortalece o vinculo entre familia e instituigéo.
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Como parte das atividades regulares, as sextas-feiras seguiram sendo destinadas ao
cadastramento de interesse por vagas, contemplando familias da comunidade que buscam
integrar os projetos da instituigdo. A iniciativa tem como intuito organizar uma fila de espera
atualizada, assegurando o acesso de novos participantes de maneira planejada e
transparente. Durante os encontros com os educandos e seus responsaveis, o tema “Cultura
para a Paz” foi amplamente abordado. A partir de rodas de conversa, dinamicas em grupo e
textos reflexivos, buscou-se incentivar atitudes de respeito, empatia e convivéncia
harmoénica. Os contetdos foram compartilhados semanalmente por meio dos grupos de
comunicacdo com as familias, como estratégia de envolvimento e ampliacdo dos debates
no ambiente familiar.

A equipe também esteve a disposicdo para atendimentos individuais, realizados
conforme agendamento ou por demanda espontanea. Em casos especificos, especialmente
diante de limitagbes de deslocamento, foram adotadas modalidades de atendimento remoto,
ampliando o acesso aos servicos prestados.

Em resposta a situacdes de vulnerabilidade social, foram entregues 8 cestas basicas
no més de julho, como medida emergencial de apoio as familias em situacéo de inseguranca
alimentar, buscando minimizar seus impactos e garantir condi¢coes basicas de subsisténcia.

Foram realizadas 16 visitas domiciliares, com o objetivo de acompanhar de perto as
realidades familiares, orientar os cuidadores e reforcar os lacos entre a instituicdo e a
comunidade local. Além disso, essas visitas também atuaram como instrumento de busca
ativa, especialmente para educandos com auséncia prolongada nas atividades observadas
no més anterior.

As formacdes do més aconteceram entre os dias 17 de julho e 25 de julho de 2025, a
equipe Social participou de uma série de atividades formativas e integrativas, voltadas ao
fortalecimento da atuacéo institucional e ao aprimoramento do atendimento as familias do
territorio.

No dia 17 de julho, os profissionais estiveram presentes na formacdo da Jornada
Educacional com as especialistas Vanda e Telma, representantes da Pedagogia Waldorf. A
atividade teve como tema “Cultivo do Ambiente” e proporcionou uma rica experiéncia pratica
e reflexiva, na qual a equipe participou ativamente, explorando a importancia da ambiéncia

como um fator pedagdgico e de cuidado no cotidiano profissional.
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Dando continuidade ao processo formativo, entre os dias 21 e 25 de julho, foi
realizada a Jornada Social, com a participacdo das mesmas equipes. Esses encontros
internos tiveram como objetivo o fortalecimento do planejamento estratégico, o alinhamento
de préticas e a ampliacdo da articulagéo institucional, promovendo um espac¢o de escuta,
troca de saberes e construcao coletiva de a¢des mais qualificadas.

No dia 21 de julho, a equipe dedicou-se a analise dos indicadores da area, utilizando
ferramentas gréficas, dados quantitativos e qualitativos como forma de mensurar o0s
impactos e avancgos do trabalho desenvolvido.

Ja no dia 22 de julho, foi realizada uma reunido ampliada com todas as equipes,
voltada ao alinhamento de diretrizes comuns e a padronizagéo de praticas institucionais,
respeitando as especificidades de cada territério, plano de trabalho e atuacéo profissional.

No dia 23 de julho, foi promovido um momento de compartilhamento interno, onde
cada profissional trouxe contetdos diversos para discussdo com os colegas, incentivando a
circulacdo de saberes, a atualizacdo de conhecimentos e o fortalecimento das praticas
colaborativas. Dentre os assuntos abordados e discutidos pela equipe foram citados: A Leli
da Primeira Infancia, a atuacao no Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos, a
atuacdo da assistente social quando convocado a depor como testemunha comum e/ou
técnica, elaboracao de relatorios e possibilidade de solicitar audiéncia reservada, vivéncias
e maiores dificuldades com o publico autista e suas familias, o papel do “agente de
transformacao” no combate as violéncias. O momento foi finalizado com uma dinamica
apresentada pelas psicélogas que visou agucar o olhar sensivel e o respeito a crianca e ao
adolescente enquanto cidadéo de direitos.

No dia 24 de julho, a equipe participou da formacéo oferecida pelo Projeto Papo Reto,
conduzida pelo psiquiatra Dr. Elias Ajub, com o tema “Uso abusivo de substancias
psicoativas e seus prejuizos no desenvolvimento social e cognitivo”, além de reflexbes sobre
a saude do adolescente. A formacao proporcionou importantes reflexdes sobre os desafios
enfrentados pelos jovens no contexto atual, ampliando o repertério técnico dos profissionais.

Encerrando o ciclo de formagdes, no dia 25 de julho, a equipe esteve presente em
mais uma formacéo do projeto Papo Reto, aberta para a rede socioassistencial, desta vez
conduzida pela psiquiatra Dra. Agnes Aline Ferreira, especialista na infancia, com o tema

“Autolesao nao suicida”. A formagao possibilitou a ampliacdo da compreensao sobre o tema,

Instituicao de Incentivo a Crianca e ao Adolescente de Mogi Mirim — ICA Social
Avenida Brasilia n°350, Loteamento Nova Mogi - Mogi Mirim/SP CEP 13800-280
CNPJ: 02.030.097/0001-00 / IE: Isenta
Tel.: (19)3806.4482 | 3862.3794 | 3806-4492 | atendimento@projetoica.org.br | www.projetoica.org.br



Instituicao de Incentivo

a Crianca e ao Adolescente

reforcando a importancia de abordagens sensiveis, éticas e fundamentadas no cuidado
integral ao adolescente.

No dia 29 de julho a psicéloga e a educadora do projeto Papo Reto, juntamente com
demais membros da equipe ICA, estiveram em um encontro formativo externo com a
tematica “Transtornos do Neurodesenvolvimento” o encontro de 08 horas foi oferecido pela
Associagéo educacional Maria do Carmo e realizado no Centro Cultural em Mogi Guagu. As
palestrantes Maria Valéria e Viviane Feltrin abordaram em linguagem clara sobre as
principais caracteristicas do TEA, TOD E TDAH, bem como os tratamentos e possiveis
intervencoes.

As atividades realizadas ao longo deste periodo reforcam o compromisso institucional
com a formacdo continuada das equipes, a qualificacdo dos servicos prestados e a
promocéo de uma rede de protecdo cada vez mais eficaz, sensivel e articulada.

AGOSTO
Semana 1l — De 04 a 07 de Agosto de 2025
Encontro Intercultural: Conhecendo Crencas e Promovendo o Respeito

Durante todo o més de agosto, a educadora desenvolveu com os adolescentes
acolhidas, brincadeiras e dancas de roda, utilizando o folclore brasileiro como ferramenta
pedagogica de valorizacéo cultural e de reflexdo social. Entre os pontos destacados, esteve
a importancia das crencas populares e religiosas, reconhecendo suas contribuices culturais
e histéricas para a formacédo da espiritualidade e da identidade coletiva. Essa construcdo
preparatéria teve como objetivo conduzir os educandos, ao final do més, a contacao dalenda
local de Ubiraci e a origem do rio Mogi Guacu, fortalecendo o vinculo com a cultura regional
e ampliando o entendimento sobre a diversidade de saberes que comp&em nossa historia.
A oficina de roda de conversa foi iniciada com a brincadeira folclérica “Bom Barqueiro”, em
gue os educandos vivenciaram de forma ladica a dinAmica de escolha e pertencimento a
grupos. A atividade foi utilizada como metéafora para problematizar como, na vida real, as
escolhas muitas vezes sofrem interferéncias externas, especialmente as de carater religioso,
onde tentativas de convencimento sao frequentes e, em muitos casos, geram situacdes de
intolerancia. Esse ponto serviu como fio condutor para as reflexdes em cada turma.

Na turma 1, a discusséo destacou que a fé e as instituicdes religiosas ndo devem ser
encaradas como instrumento de convencimento, mas como elementos que contribuem para

a espiritualidade e o equilibrio emocional, fortalecendo a pluralidade que compbe a
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sociedade brasileira. A turma 2 trouxe relatos de situagdes concretas de desrespeito por
pertencerem a religides diferentes, e a educadora enfatizou que a religido é uma escolha
individual e que o respeito deve prevalecer, sendo possivel conviver em sociedade
valorizando a diversidade. Ja a turma 3 trabalhou a importancia de néo interferir nas crencas
do outro, embora tenha apresentado certa dificuldade de concentragdo, o que demonstra
uma fragilidade no aprofundamento das reflexdes, ainda que a intencionalidade da atividade
tenha sido preservada.

Na turma 4, os adolescentes refletiram sobre como a intolerancia religiosa pode
ocorrer nos grupos mais préoximos, muitas vezes levando a exclusdo ou até mesmo a
ocultacdo da crenca por jovens em busca de aceitacdo social. Esse aspecto trouxe a tona a
vulnerabilidade dessa faixa etaria e a necessidade de reforcar o respeito mutuo. A turma 5,
por sua vez, relacionou a questao ao ambiente escolar, onde muitas vezes o convencimento
religioso é usado como estratégia de inclusdo ou exclusdo em determinados grupos. A
reflexdo apontou para a importancia de estabelecer limites, respeitar as escolhas dos outros
e compreender o0 autoconhecimento como ferramenta de fortalecimento pessoal.

A turma 6 retomou a brincadeira inicial como analogia para o tema, compreendendo
gue, assim como no jogo, as escolhas religiosas também sofrem interferéncias externas,
mas que o respeito deve ser o principio norteador das rela¢des. Ja a turma 7 contou com a
participacédo da equipe técnica e de Eduardo Abreu, convidado para dialogar sobre crencas
e espiritualidade. O encontro ampliou as discussbes ao abordar como praticas de
desrespeito se manifestam na sociedade e ao ressaltar a importancia da empatia como
ferramenta de transformacao. A turma 8, por fim, participou de forma ativa das discussoes,
trazendo exemplos de como a intolerancia religiosa se manifesta em seu cotidiano e
reforcando a ideia de que o respeito fortalece os lacos coletivos e permite uma convivéncia
mais harmoniosa.

As intencionalidades do trabalho estavam voltadas para promover o respeito as
diferencas religiosas, estimular a reflexao critica sobre situacdes de intolerancia, valorizar o
folclore como expressao cultural e, sobretudo, criar um espaco de fala e escuta em que os
adolescentes pudessem reconhecer suas proprias experiéncias. Entretanto, algumas
fragilidades puderam ser observadas, como a dificuldade de concentracdo em determinados

grupos e a resisténcia inicial de alguns educandos em se expor, 0 que indica a necessidade
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de continuidade dessas préticas pedagdgicas, garantindo que a tematica seja explorada de
forma recorrente e aprofundada.

Trabalhar a intolerancia religiosa com adolescentes é essencial, pois trata-se de uma
fase da vida marcada pela construcao da identidade, pela busca de pertencimento e pela
vulnerabilidade diante das pressdes sociais. Nesse sentido, a acao dialoga diretamente com
0 ODS 4, ao garantir uma educacdo de qualidade que fomenta o respeito a diversidade
cultural e religiosa; com o ODS 5, ao reconhecer que as diferentes manifestacdes de fé
também atravessam questdes de género, incentivando igualdade e equidade; e com o ODS
10, ao combater préticas discriminatérias e estimular a valorizacdo das diferencas,
promovendo a incluséo social.

A acao nao apenas fortaleceu o conhecimento cultural e regional por meio do folclore,
mas também promoveu reflexdes profundas sobre respeito, diversidade e convivéncia
pacifica. Ao trazer a tona vivéncias, relatos e percepcdes dos proprios adolescentes, a
oficina revelou tanto o potencial transformador da educacéo quanto a necessidade de criar,
de forma continua, espacos de dialogo e acolhimento que possibilitem aos jovens se
reconhecerem, se fortalecerem e aprenderem a respeitar o outro como parte fundamental
da vida em sociedade.

Semana 2 - De 11 a 14 de Agosto de 2025
Campanha Agosto Lilas

Na segunda semana de agosto de 2025, entre os dias 11 e 14, a educadora
desenvolveu atividades voltadas para a Campanha Agosto Lilas, trabalhando com os
adolescentes a conscientizacéo sobre a violéncia domeéstica contra a mulher. O objetivo foi
apresentar os diferentes tipos de violéncia que atingem as mulheres, sensibilizar os
educandos sobre a existéncia da rede de protecdo, bem como orienta-los sobre os canais
de denuncia disponiveis no municipio. A proposta pedagdgica foi a elaboracao de folders
informativos produzidos pelos proprios adolescentes, de modo que esse material pudesse
ser levado as familias, funcionando como instrumento de informacéo, prevencéo e reflexdo
coletiva.

Cada turma vivenciou a atividade de forma singular. A turma 1 iniciou com um
momento de acolhida e, em seguida, foi conduzida a biblioteca para realizar uma pesquisa
sobre a campanha. A partir das informacdes levantadas, produziram folders com a intengéo

de compartilhar o conteddo com suas familias, ampliando o alcance da campanha para além
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do espaco educativo. A turma 2 teve a reflexao inicial em roda de conversa, onde muitos
educandos ja demonstraram conhecer os tipos de violéncia contra a mulher. Apds esse
momento de troca, também realizaram a pesquisa e a confecc¢ao dos folders, reforcando a
campanha como uma ponte de dialogo entre a escola, a familia e a sociedade.

Na turma 3, além da pesquisa e da producédo dos folders em duplas, destacou-se a
surpresa dos adolescentes ao descobrirem a violéncia patrimonial, até entdo pouco
conhecida por eles. Esse aspecto evidenciou tanto a relevancia do trabalho de sensibilizacdo
guanto a fragilidade no conhecimento prévio dos educandos sobre formas menos visiveis de
violéncia. A turma anotou os contatos das redes de apoio do municipio, fortalecendo a
dimenséo pratica da atividade. Ja a turma 4 também realizou a producao dos folders em
duplas, ap0s a roda de conversa sobre os diferentes tipos de violéncia. A intencionalidade
do grupo ficou clara: transformar o material em instrumento informativo para as familias,
ajudando a divulgar os servicos de suporte e denuncia disponiveis na rede publica.

A turma 5 teve uma experiéncia diferenciada. A educadora disponibilizou textos
informativos sobre a campanha e, ap0s leitura em grupos, os adolescentes elaboraram uma
apresentacao criativa, transformando a discussao em uma danca reflexiva sobre a violéncia
domestica. O resultado trouxe sensibilidade artistica e capacidade de transformar a dor em
expressdo cultural, revelando o potencial da juventude para criar estratégias de
sensibilizacdo inovadoras. A turma 7, por sua vez, produziu um painel coletivo com uma
pintura representando a violéncia contra a mulher, o qual ficou exposto na recepcéo durante
o encontro de familias. Essa iniciativa visual e simbdlica contribuiu para ampliar a visibilidade
do tema dentro da comunidade.

Na turma 8, apos a acolhida e um didlogo introdutério sobre a campanha, os
educandos foram divididos em grupos e receberam cartilhas como subsidio para discussao.
Em seguida, elaboraram folders que abordaram tanto os tipos de violéncia contra a mulher
guanto a importancia da rede de protecao, especialmente o CRAM, citado pela educadora.
Essa turma trouxe ainda reflexbes profundas sobre a resisténcia que muitas mulheres
enfrentam ao buscar ajuda, destacando a importancia do acolhimento e da superacédo de
barreiras culturais e emocionais no enfrentamento a violéncia.

As potencialidades da acéao ficaram evidentes na participacéo ativa das turmas, no
engajamento criativo em diferentes linguagens (como a danga e a pintura) e na producao de

materiais informativos destinados as familias, ampliando o alcance da campanha. O carater
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pratico da atividade fortaleceu o vinculo entre educacdo e comunidade, aproximando os
adolescentes de temas sociais relevantes. Contudo, algumas fragilidades também foram
notadas: parte dos educandos demonstrou desconhecimento sobre formas especificas de
violéncia, como a patrimonial, além de certa dificuldade em manter a concentracdo em
alguns momentos. Isso revela a necessidade de aprofundar continuamente essas
discussdes e de ampliar as estratégias pedagdgicas para assegurar a participacao de todos.

A importancia de trabalhar a tematica da violéncia contra a mulher com adolescentes
esta no fato de se tratar de uma fase marcada pela vulnerabilidade, pela constru¢do da
identidade e pelo aprendizado das relagBes sociais. Informar e prevenir nesse momento é
fundamental para o fortalecimento da autonomia e do senso critico, possibilitando que esses
jovens se tornem agentes de transformacdo em suas comunidades. Nesse sentido, a
atividade dialoga diretamente com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel: o ODS 4
— Educacéao de Qualidade, ao ampliar o conhecimento e a criticidade dos educandos; o ODS
5 — Igualdade de Género, ao estimular a reflexdo sobre a violéncia contra a mulher e a
necessidade de relagcdes igualitarias; e o ODS 10 — Reducédo das Desigualdades, ao
promover o enfrentamento das praticas discriminatorias e a constru¢do de uma sociedade
mais justa e inclusiva. A campanha Agosto Lilas, desenvolvida no espac¢o socioeducativo,
representou ndo apenas uma acao informativa, mas também um movimento de prevencao
e empoderamento juvenil. Ao compreenderem os diferentes tipos de violéncia e conhecerem
a rede de apoio disponivel, os adolescentes ndo apenas internalizaram valores de respeito
e igualdade, mas também se tornaram multiplicadores desse conhecimento em seus lares e
comunidades. A experiéncia reforca a poténcia da educacédo social como ferramenta de
transformacéao, evidenciando que investir em reflexdes dessa natureza € investir em um
futuro mais justo, consciente e livre de violéncias.
Semana 3 — De 18 a 21 de Agosto de 2025
Abertura da campanha para a passeata de setembro amarelo

Na terceira semana, entre os dias 18 e 21 de agosto de 2025, teve inicio a abertura
das atividades de preparacdo para a passeata do Setembro Amarelo, momento em que 0s
adolescentes e jovens sdo convidados a celebrar a vida e refletir sobre a importancia da
prevencao ao suicidio. A campanha, criada no Brasil em 2014 e com sua primeira edicdo em
2015, tem como referéncia o Dia Mundial de Prevenc¢do ao Suicidio, celebrado em 10 de

setembro, e utiliza a cor amarela como simbolo dessa mobilizacdo. Nesse contexto, a
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educadora apresentou a historia e 0os objetivos da campanha, conduzindo as turmas em
atividades que reuniram pesquisa, expressao artistica e producao coletiva para que cada
grupo pudesse contribuir com a preparacao da grande passeata.

Na turma 1, a acolhida abriu espago para que os educandos compreendessem a
proposta institucional, sendo convidados a se envolverem na produgcdo de materiais
musicais. Por se tratar de uma turma com forte inclinacdo para a arte musical, a atividade
despertou engajamento e entusiasmo, tornando-se um campo fértil para a expressao de
sentimentos relacionados ao acolhimento e a valorizagéo da vida. Ja a turma 2 foi conduzida
por meio de reflexdes sobre a origem e os simbolos do Setembro Amarelo, e a partir dai
criou um grito de paz em formato rimado, explorando o poder da palavra como instrumento
de sensibilizacdo. Além disso, uma educanda se destacou ao propor a composi¢cado de uma
musica autoral, que acabou sendo abracada pelo grupo como expressao artistica para a
campanha. Na turma 3, ap6s a acolhida, os educandos foram divididos em grupos para a
criacdo de gritos de paz. A producéo coletiva foi marcada pela intensidade emocional e pelo
desejo de transmitir mensagens de esperanca e celebracdo a vida, demonstrando que o
processo de escrita permitiu 0 exercicio de empatia e solidariedade. Ja a turma 4 teve um
trabalho semelhante, porém enriquecido pela elaboracédo de batidas e ritmos para tornar o
grito de paz mais contagiante e potente na passeata, evidenciando a capacidade criativa e
o0 protagonismo dos adolescentes quando estimulados a transformar reflexdes em
expressoes artisticas.

A turma 5 seguiu outro caminho, partindo da leitura de textos informativos sobre a
origem e a simbologia da campanha. O exercicio de leitura e interpretacdo culminou na
elaboracdo de um painel coletivo que representava o Setembro Amarelo, possibilitando que
os educandos refletissem e registrassem de forma visual e simbdlica o compromisso com a
valorizacdo da vida. Na turma 6, a atividade iniciou com uma danca circular, seguida da
exibicdo de um video explicativo sobre o Setembro Amarelo e da leitura coletiva de uma
cartilha. A partir desse material, os grupos elaboraram gritos de paz rimados, que além de
favorecerem a compreensao critica do tema, também reforcaram o trabalho em equipe e a
criatividade dos participantes.

Na turma 7, a proposta foi a construcdo de um painel coletivo, realizado em conjunto
pelos educandos, como forma de expressdo artistica da campanha. O envolvimento do

grupo demonstrou o potencial de mobilizacao coletiva e de valorizagdo da identidade do
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projeto. Por fim, na turma 8, a atividade foi voltada para a elaboracéo de cartazes para a
passeata, realizados em grupos a partir da leitura da cartilha informativa sobre a campanha.
Durante esse processo, além da producédo visual, os adolescentes compartilharam suas
percepgBes sobre o suicidio e refletiram sobre a importancia da prevencgédo, tornando o
espaco um momento de sensibilizacéo e dialogo.

As intencionalidades da semana foram promover a conscientizacao dos jovens sobre
a valorizagcédo da vida, estimular o protagonismo juvenil por meio da arte e do trabalho
coletivo, ampliar o conhecimento sobre a campanha Setembro Amarelo e sensibilizar os
educandos sobre a importancia de falar abertamente sobre salde mental e prevencao do
suicidio. No entanto, algumas fragilidades também puderam ser percebidas, como a
dificuldade de concentracdo em determinados grupos, a resisténcia inicial em lidar com um
tema sensivel e a limitacdo do tempo para aprofundar discussdes individuais que emergiram
ao longo das oficinas. Ainda assim, o processo demonstrou 0 quanto os adolescentes
necessitam de espacos de escuta e de expressado para elaborarem suas emocoes,
compreendendo que o siléncio em torno da dor pode ser quebrado pela coletividade e pela
arte.

Trabalhar a campanha Setembro Amarelo com adolescentes € de extrema relevancia
por se tratar de uma fase vulneravel, marcada pela construcéo de identidade, pelo desejo
de pertencimento e pela necessidade de encontrar canais de expressdo emocional. As
atividades realizadas nesta semana foram fundamentais ndo apenas como preparacao para
a passeata, mas também como exercicio de empatia, solidariedade e fortalecimento de
vinculos. Ao unir informacéo, arte e reflexdo, as turmas puderam compreender a importancia
da prevencéao ao suicidio e celebrar a vida de forma coletiva e criativa, demonstrando que,
mesmo diante de fragilidades, o processo educativo pode ser um caminho potente para
transformar dor em consciéncia e esperanca.

Semana 4 — De 25 a 28 de agosto de 2025
Setembro amarelo/ A¢des: crencas e culturaindigena no folclore local com a contacéo

de histéria na EMEB Professora Sinhazinha

Na ultima semana de agosto, a educadora deu continuidade as a¢des da campanha
Setembro Amarelo, mobilizando todas as turmas na preparacao para a passeata pela Vida.

As acolhidas foram conduzidas de forma mais reflexiva, trazendo como centralidade o amor
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a vida e a importancia de cultivar relacdes saudaveis e de apoio mutuo. Observou-se,
contudo, que alguns grupos, ao escrever cartazes e cartbes, usaram expressdoes mais
trdgicas e impactantes, reflexo da intensidade com que adolescentes vivenciam suas
emocdes e dos desafios préprios dessa fase da vida. A turma 1 demonstrou grande
envolvimento ao finalizar a producao de musicas e do grito de paz, trabalhando com capricho
e solidariedade, pois, ap6s concluirem suas partes, alguns educandos ajudaram os colegas
com rimas e composi¢fes. Ja a turma 2 conseguiu concluir a atividade, mas enfrentou
dificuldades na cooperacao, ja que parte dos jovens se mostrou insegura em expor opiniées
ou em participar das escolhas de ritmo e batidas. Apesar dessas fragilidades, a atividade foi
finalizada com sucesso, mostrando que os adolescentes, mesmo diante dos obstaculos,
conseguem se organizar coletivamente quando incentivados.

Na turma 3, cada grupo apresentou seu grito de paz, explicando as escolhas feitas, o
gue revelou engajamento criativo e consciéncia critica, ainda que o comportamento mais
agitado da turma tenha exigido maior mediacdo da educadora. A turma 4, por sua vez,
concluiu seus gritos de paz e musicas, mas apresentou uma fragilidade relacionada ao
respeito ao momento de fala dos colegas. Esse ponto demandou uma intervencao coletiva
da educadora, que estabeleceu combinados para favorecer um ambiente de escuta e
respeito, permitindo que a producéo fosse retomada com maior tranquilidade.

A turma 5 finalizou o painel e produziu cartbes para a passeata. Embora alguns
educandos tenham demonstrado pouco engajamento na execucdo, destacaram-se nas
rodas de conversa, onde refletiram sobre a importancia do tema. Essa situagéo evidencia
como diferentes linguagens pedagodgicas mobilizam os adolescentes de maneiras diversas.
Ja a turma 6 se mostrou bastante sensivel ao assunto, organizando-se na finalizacdo do
grito de paz e na producdo de cartazes com maturidade, revelando um forte
comprometimento com a campanha. A turma 7 também avancou na finalizacdo do grito de
paz e dos cartazes, cumprindo a proposta com dedicacdo e coesdo entre 0S grupos.

A turma 8 viveu uma experiéncia diferenciada ao realizar uma acao externa na Emeb
Sinhazinha, onde apresentou, em formato teatral, a lenda indigena local “Ubiraci”, sobre a
origem do rio Mogi Guacu. A atividade teve como intencionalidade resgatar a for¢a do folclore
e das histérias tradicionais como expressao cultural, promovendo orgulho da identidade local

e despertando o interesse das criangas pela narrativa. No segundo momento, a turma
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retornou a producao de cartazes para a passeata, concluindo a oficina de maneira produtiva
e reflexiva, reforgcando a conexao entre cultura, identidade e valorizag&o da vida.

Entre as potencialidades do processo destacam-se a criatividade dos educandos, a
capacidade de produzir coletivamente e a diversidade de linguagens utilizadas, masica,
teatro, artes visuais e poesia, que possibilitaram diferentes formas de engajamento.

Trabalhar o Setembro Amarelo nesse contexto é fundamental, pois se trata de uma
etapa da vida em que 0s jovens estdo em processo de construcéo de identidade e, muitas
vezes, enfrentam sentimentos intensos de pertencimento, exclusao ou invisibilidade.

A semana de preparacdo para a passeata do Setembro Amarelo demonstrou que,
apesar das dificuldades proprias da fase, os adolescentes respondem de maneira criativa,
sensivel e engajada quando estimulados a refletir sobre a importancia da vida. A campanha
mostrou-se ndo apenas uma acao de conscientizacdo, mas também um processo
pedagodgico que fortaleceu vinculos, promoveu a empatia e ampliou o empoderamento
juvenil. Assim, reafirma-se a relevancia de investir em praticas informativas e preventivas
gue coloquem 0s jovens como protagonistas na construcdo de uma cultura de cuidado,
respeito e valorizacdo da existéncia.

Trabalho com familias - Durante o més de agosto, a instituicdo promoveu a primeira
Reunido de Familias do segundo semestre letivo, realizada nos dias 16, 18, 21 e 22. A
iniciativa teve como principal objetivo fortalecer os vinculos entre escola e comunidade,
proporcionando um espaco de acolhimento, escuta e dialogo com as familias dos
educandos, além de apresentar o planejamento pedagogico e socioeducativo previsto para
0 semestre. Cada encontro foi cuidadosamente pensado para promover momentos
significativos de interacdo e pertencimento. Por meio de atividades como dancga circular,
musicas e dinamicas de grupo, buscou-se estimular a integracdo entre os participantes e
fomentar reflexdes sobre os desafios e transformacdes vivenciados na fase da adolescéncia.
Esses momentos ndo apenas aproximaram os familiares da realidade dos educandos, mas
também fortaleceram os lacos entre familia, educadores e equipe técnica, pilares
fundamentais para um processo educativo mais colaborativo e eficaz.

Durante as reunifes, a equipe técnica e pedagodgica apresentou-se formalmente,
destacando suas func¢des e atribuicbes no cotidiano institucional. Em seguida, foi feita uma
contextualizagcéo do semestre anterior, com a exposi¢ao dos avangos obtidos, dos desafios

enfrentados e dos resultados alcancados a partir das acOes desenvolvidas. Essa
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retrospectiva teve como propadsito valorizar o percurso ja trilhado, ao mesmo tempo em que
se lancaram os olhares para o futuro.

Na sequéncia, foram compartilhadas as perspectivas e estratégias para o segundo
semestre, incluindo o calendario de atividades, oficinas tematicas, acdes de fortalecimento
de vinculos e iniciativas voltadas a ampliacéo da participagdo familiar. A intencéo foi garantir
transparéncia no planejamento e estimular o engajamento ativo das familias nos processos
de formacéo dos educandos.

Apesar do empenho e da qualidade das acbes propostas, observou-se uma baixa
adeséo por parte das familias. Em dialogo com os responsaveis, foram apontados diversos
fatores que dificultaram a participagdo, como questdbes de saude, compromissos
profissionais, imprevistos e outras demandas cotidianas. Ainda assim, os encontros foram
considerados positivos e produtivos, proporcionando momentos valiosos de acolhimento,
troca de informacdes e reafirmacdo do papel essencial da familia na trajetoria de
desenvolvimento integral dos adolescentes.

As reunides também contaram com um momento dedicado a apresentacao e
aprofundamento do Projeto Papo Reto, uma iniciativa que visa promover o dialogo reflexivo
e consciente sobre temas relevantes a adolescéncia e ao cotidiano dos educandos. Foram
retomados os assuntos trabalhados no primeiro semestre e apresentados 0s temas previstos
para o segundo semestre, reforcando o compromisso da instituicdo com uma formacao
integral e pautada em valores humanos. Nesse mesmo momento, foi realizado o convite as
familias para participarem da Passeata pela Vida, uma acdo mobilizadora e integradora que
ocorrera em diferentes datas e locais: no dia 09/09, na Escola Valério Strang; no dia 10/09,
na sede da instituicdo (em dois periodos); e no dia 11/09, no bairro Planalto. A passeata faz
parte das atividades do tema mensal e tem como objetivo sensibilizar a comunidade sobre
a valorizacéo da vida, o cuidado com o outro e o enfrentamento as vulnerabilidades sociais.
As familias foram incentivadas a se unir a esse movimento, fortalecendo o protagonismo
coletivo e 0 engajamento social. Em continuidade ao encontro, foi aberto um espaco de
escuta para que os responsaveis compartilhassem opinides, duvidas e demais questdes
pertinentes tanto ao projeto quanto a vivéncia dos educandos na instituicdo. Esse momento
foi especialmente significativo, proporcionando feedbacks importantes que contribuirdo para

0 aprimoramento das praticas e o fortalecimento da parceria com as familias.
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No decorrer do més a oferta de atendimentos voluntarios foi mantida ao longo dos
meses, com a colaboracdo de profissionais das areas de psicologia, fonoaudiologia,
neurologia, pediatria, dermatologia, ortopedista e neuropsicologia. Além disso, atividades
complementares como aulas de natagdo foram disponibilizadas, ampliando o cuidado
integral as familias e assegurando acesso a saude em suas diversas dimensoes.

Os atendimentos individuais realizados pela equipe psicossocial ocorreram tanto por
agendamento quanto por demanda espontanea, garantindo um acompanhamento sensivel
as necessidades emergenciais dos educandos e seus familiares. Quando necessario,
atendimentos remotos foram disponibilizados, especialmente em casos de dificuldades de
deslocamento ou urgéncias.

No més de agosto em continuidade as capacitacdes ofertadas pela assessoria do
Projeto Papo Reto, a equipe participou no dia 28/08 da formac&o com o tema “Meio Ambiente
e Sustentabilidade” que foi ministrada pela engenheira quimica Khelen Silva. A palestrante
possui vasta experiéncia na area e abordou a tematica de forma didatica, reflexiva e de facil
compreensao.

A formacéo abordou, de forma ampla e integrada, os principais conceitos, desafios e
caminhos para a sustentabilidade no mundo atual. Foi iniciada com a definicdo de meio
ambiente conforme a Politica Nacional do Meio Ambiente (Lei n° 6.938/81), que se
caracteriza como o conjunto de elementos naturais, urbanos e culturais que interagem e
sustentam a vida em todas as suas formas. Foram destacados os diferentes tipos de meio
ambiente: o natural (florestas, rios, fauna, flora), o urbano (infraestrutura, habitacéo,
transporte e energia) e o cultural (tradi¢cdes, arquitetura, memoaria histérica e modos de vida).

A equipe presente teve espaco para discutir sobre como o meio ambiente esta
presente no cotidiano das pessoas por meio de recursos essenciais como agua, ar, energia,
saneamento, transporte e gestdo de residuos. Enfatizou-se a importancia da
interdependéncia dos ecossistemas e 0 uso responsavel dos recursos naturais renovaveis
ou néo, para garantir sua disponibilidade as futuras geracdes. Também foram abordados os
ciclos naturais (como o da &gua, carbono e nitrogénio), os impactos da acdo humana nesses
ciclos e os limites ecologicos do planeta.

Kheren apresentou dados do cenario atual, evidenciando problemas ambientais
graves como o aquecimento global, com 2024 sendo o ano mais quente ja registrado, a

perda acelerada da biodiversidade, os desafios urbanos e o consumo inconsciente. Foram
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trazidas estatisticas que mostram, por exemplo, o alto volume de residuos gerados no Brasil,
o baixo indice de reciclagem e o descarte inadequado em muitos municipios.

Outro ponto central da formacgao foi o conceito de sustentabilidade, entendido como
a capacidade de atender as necessidades atuais sem comprometer as futuras geracoes. Foi
abordado sobre o “Tripé da Sustentabilidade”, composto pelos pilares ambiental (protegéao
dos ecossistemas), social (justica e qualidade de vida) e econbmico (inovagdo e
responsabilidade no consumo e producdo). E mediante a este ponto, foi realizado uma
reflexdo sobre a profundidade dos impactos sociais que geralmente passam despercebidos
e geram graves impactos negativos.

A Educacdo Ambiental foi apresentada como um instrumento essencial para a
transformacéao social, devendo estar presente em todas as etapas da vida, tanto em espacgos
formais quanto ndo formais de aprendizagem. Foram debatidos os desafios da comunicacao
ambiental na atualidade, como o0 excesso de informacdes e a dificuldade de engajamento e
apontadas estratégias para promover praticas sustentaveis, colaboracdo e consciéncia
coletiva, inclusive dentro da instituicao.

A equipe presente (social e educacional) teve espaco para realizar dindmicas
reflexivas e pensar atividades e acdes que envolvam e mobilizem os educandos e suas
familias, que podem ser incluidas nos planejamento pedagodgicos futuros. As acodes
envolveram a criacdo de propostas ludicas e divertidas, como por exemplo: competicGes
saudaveis entre as turmas, semana do Meio Ambiente, oficinas para as familias sobre
compostagem e melhor uso dos recursos naturais, entre outras. Por fim, reforcou-se que
pequenas ac¢les individuais, quando feitas coletivamente, podem gerar grandes impactos
positivos para o planeta.

SETEMBRO
Semana 1 — De 01 a 04 de Setembro de 2025

Campanha Setembro Amarelo: Cuidado com a Vida

Durante esta semana, as turmas desenvolveram atividades voltadas a finalizacao dos
materiais para a Passeata pela Vida, culmindncia da campanha Setembro Amarelo. As
producdes envolveram cartazes, faixas, cartdes e mural, confeccionados de forma coletiva
e reflexiva. A educadora iniciou cada oficina com acolhidas afetivas, promovendo espagos
de escuta e dialogo, reforcando a importancia do cuidado com a vida e da valorizagdo da
saude mental. Durante esses momentos, foram divulgados meios de apoio e escuta
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disponiveis na cidade e online, como o GSV - Guarapuava Salvando Vidas

(https://gsvchat.org) e o CVV — Centro de Valorizagdo da Vida (https://cvv.org.br), que

oferecem atendimento gratuito, voluntario e sigiloso. Essas ac¢des dialogam diretamente com

0s Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS):

e ODS 4 — Educacéo de Qualidade, ao proporcionar aprendizagens significativas que
envolvem aspectos cognitivos, emocionais e sociais;

e ODS 5 - Igualdade de Género, ao estimular o respeito, a empatia e o acolhimento
das diferencas individuais;

e ODS 10 — Reducéao das Desigualdades, ao garantir que todos os educandos tenham
voz e espaco de expresséo, independentemente de suas condigcbes emocionais,

sociais ou culturais.

O conjunto das oficinas promoveu educagcdo emocional, empatia e pertencimento,
fortalecendo vinculos e consolidando a cultura do cuidado e da paz dentro do ambiente
educativo. A turma 1 demonstrou grande envolvimento e sensibilidade na confeccdo dos
cartazes e faixas. Durante as rodas de conversa, os educandos fizeram relacfes entre
ansiedade, tristeza e suicidio, demonstrando entendimento e maturidade sobre a
importancia da saude mental e do dialogo, apresentando empatia e comprometimento com
o tema.

Na turma 2 os grupos se dedicaram a escrita dos cartazes e a producédo dos cartbes
destinados as familias. Apesar de momentos de agitacdo, os educandos conseguiram se
reorganizar e concluir a atividade com empenho. A vivéncia proporcionou o exercicio da
paciéncia, da escuta e da cooperacao.

Com a turma 3, a oficina aconteceu na area externa, favorecendo integracédo e
expressao criativa. Os grupos finalizaram os materiais e criaram o “grito de paz”, que sera
apresentado na passeata. O trabalho coletivo foi marcado pelo entusiasmo e pela unido dos
educandos, evidenciando senso de responsabilidade e participagdo social. A turma 4
manteve foco e engajamento na producdo dos cartazes e cartdes. O momento de criagdo
do “grito de paz” foi de intensa troca e reflexdo. A participacdo da banda musical na
construcdo dos versos enriqueceu o trabalho, promovendo o protagonismo juvenil por meio

da arte e da expressao coletiva.
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Com a Turma 5 foi realizada a dinamica “Contribuigdes na pintura: por que vocé
celebra a vida?” A vivéncia proporcionou espa¢o de autoconhecimento e respeito mutuo. A
proposta da pintura compartilhada levou os educandos a refletirem sobre as contribuicdes
do outro e o valor das diferengas. A atividade foi marcada pela sensibilidade e pelo
envolvimento do grupo, com destaque para as reflexdes sobre o respeito e o controle
emocional. A turma 6 deu continuidade a producéo dos cartazes e ensaiou 0 grito de paz.
Os educandos se mostraram participativos, criativos e colaborativos, destacando-se pela
producdo de uma parddia sobre o tema. O momento reforcou a importancia da arte como
instrumento de conscientizagéo e valorizagao da vida.

Na turma 7 os educandos se dividiram entre a elaboracéo dos cartazes e 0s ensaios
da banda, preparando a apresentacdo musical da passeata. A turma apresentou
acolhimento, respeito e cooperacdo, demonstrando comprometimento com a causa e
sensibilidade ao tema. As interacdes reforgcaram o vinculo entre o0 grupo e o sentimento de
pertencimento ao projeto. Na turma 8 os educandos mantiveram o foco na producéo das
faixas e do mural coletivo, que sera exposto na instituicdo. Apesar de alguns estarem mais
reservados, a turma demonstrou unido, empatia e comprometimento. O grupo destacou-se
pela preocupacédo com o bem-estar dos colegas e pelo cuidado na execucdo das tarefas,

revelando maturidade e sensibilidade.

As atividades da semana reforcaram a importancia de valorizar a vida em todas as
suas formas, promovendo reflexdes significativas sobre autocuidado, empatia e
solidariedade. O tema foi trabalhado com sensibilidade e comprometimento, resultando em
producfes ricas em significado simbodlico e emocional. A proposta contribuiu para o
desenvolvimento integral dos educandos, estimulando o pensamento critico, a expressao

criativa e o respeito ao outro — principios diretamente alinhados aos ODS 4, 5 e 10.

Semana 2 - 08 a 11 de Setembro de 2025)
Preparativos para a passeata pela vida

Durante esta semana, todas as turmas estiveram engajadas em atividades
significativas em torno da campanha Setembro Amarelo, que tem como foco a valorizacéo
da vida e a prevencao ao suicidio. As oficinas promovem espacos de reflexdo, expressao
artistica e fortalecimento dos vinculos, com o objetivo de despertar o empoderamento juvenil
tanto no ambito pessoal quanto coletivo. Esse protagonismo dos educandos se manifestou

de diversas formas: na producdo de cartazes, ensaios de musicas e do "grito de paz",
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atividades criativas e sensiveis como o “Meu Girassol’, bem como na organizagao e
participacdo ativa na passeata realizada no bairro. Ao assumir papeéis de responsabilidade,
cuidado e colaboracao, os jovens demonstraram como as agdes coletivas podem fortalecer
ndo s6 a comunidade, mas também o autoconhecimento e a escuta empatica. A seguir, o
detalhamento das atividades por turma:

Na oficina, os educandos da turma 1 ensaiaram o "grito pela vida" e alguns gravaram
videos com mdusicas-convite, incentivando as familias a participarem da passeata. A
atividade foi leve e descontraida, com sugestfes criativas de penteados como parte da
estética do movimento, celebrando a vida de forma ladica e consciente. Os educandos
participaram do ensaio para a passeata, no entanto, pode-se observar um nivel de
engajamento reduzido, possivelmente em decorréncia de fatores relacionados a privacao ou
alteracdo do sono dos educandos. Apesar deste fator, a turma 2 esteve presente,
participando da construgdo coletiva do movimento. Apés a acolhida da educadora, a turma
3 ensaiou o grito de paz criado por eles. Com apoio da banda institucional, ensaiaram as
estrofes musicais e organizaram os materiais da passeata. Um grupo ficou responsavel por
verificar 0os cartazes e preparar os itens necessarios para o evento. Apesar da agitacao
natural causada pela programacdo da semana, os educandos da Turma 4 mostraram-se
empenhados na atividade. Apos a acolhida, ensaiaram o grito de paz e foram orientados
guanto a organizacao dos grupos na passeata.

A educadora iniciou com a acolhida e orientou a atividade “Meu Girassol”, que
aconteceu em um espaco acolhedor ao ar livre. Usando tatames, giz de cera, aquarelas e
lapis de cor, os educandos desenharam girassoOis e conversaram sobre a importancia da
campanha. A turma 5 refletiu sobre como essas acdes fortalecem a mente, ajudam a lidar
com sentimentos e criam um ambiente de apoio mutuo. O momento foi marcado por
partilhas, risos e acolhimento entre os colegas.

A turma 6 se reuniu com os demais educandos em frente a escola, todos vestidos
com a cor tema da campanha. Participaram ativamente da passeata pelo bairro,
organizando-se em grupos responsaveis por carregar cartazes, distribuir panfletos e tocar
na banda. Houve parada para hidratacédo e interacdo com a comunidade, especialmente no
estacionamento do supermercado Stock de Mogi Mirim. Uma das familias participou do

momento, demonstrando integracao entre escola, educandos e comunidade.
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Nesta oficina com a turma 7, os educandos participaram de uma dinamica reflexiva:
cada um pintava um desenho com uma Unica cor sobre o que celebra a vida, mas em siléncio
e depois trocando os desenhos entre si. Ao final, a educadora conduziu um debate sobre
como se sentiram ao ver o outro interferindo em suas criagdes, trazendo a tona sentimentos
de desconforto, cuidado e empatia. A atividade, além de gerar reflexdes, também foi
marcada por risadas e trocas significativas.

A turma 8 se juntou aos demais no espaco central da sede para a passeata,
uniformizados e motivados. Organizados em alas (banda, faixas, panfletagem), participaram
ativamente de toda a caminhada. Além disso, demonstraram responsabilidade ao ajudar na
hidratacdo dos colegas mais novos com borrifadores de agua e auxiliando na organizagéo
do percurso. Essa turma se destacou pelo empoderamento juvenil com responsabilidade e
cuidado coletivo, mostrando um alto nivel de consciéncia e solidariedade. A semana foi
extremamente significativa. As atividades propostas permitiram que os educandos se
expressassem, refletissem e se organizassem de forma colaborativa e respeitosa,
vivenciando o verdadeiro sentido da campanha Setembro Amarelo. O protagonismo juvenil
esteve presente em todas as etapas, desde a preparacdo até a realizacdo da passeata,
reforcando a importancia de construir espacos que valorizem a vida e promovam o cuidado
com o outro.

Semana 3 — De 15 a 18 de Setembro de 2025
Atividade Sensorial com Itens Naturais / Vivéncia Artistica — Espetaculo “Ruidos do
Corpo”

Nesta semana, os educandos participaram de uma oficina sensorial com itens
naturais e de uma vivéncia artistica com o espetaculo “Ruidos do Corpo”, dirigido por
Guilhnerme Dias. As acdes tiveram como objetivo despertar os sentidos, promover o
autoconhecimento e valorizar o contato com a natureza como forma de cuidado com a vida
e com o meio ambiente, além de proporcionar 0 acesso a arte como instrumento de reflexao
e expressao.

Pensando na tematica Sustentabilidade e Meio Ambiente, a educadora preparou
cuidadosamente o ambiente do auditério, onde foi estendido um grande tapete formando um
caminho de pedras e areia. Proximo a ele, organizou uma mesa com diversos elementos
naturais, como cascas, flores, sementes, galhos, uma pedra maior, barro compactado com

raizes, frutos como jatoba e castanhola, além de partes de vegetais, como bromélias de
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tronco e o arbusto da felicidade. Também foram dispostos trés recipientes: o primeiro
continha barro argiloso vermelho misturado com agua, o segundo areia grossa de rio
umedecida e o terceiro pequenas pedras também com agua. Todos os materiais foram
coletados pela educadora em um ambiente natural da regido, localizado as margens do rio
Mogi Guagu, reforcando a importancia de valorizar o territorio local e os recursos naturais
gue ele oferece.

Durante a acolhida, a educadora explicou que a proposta da atividade era sentir
através dos sentidos (toque e olfato) e por isso seria necessario permanecer descalco,
vendado e em siléncio, para que o corpo pudesse se expressar livremente. A turma 1
demonstrou grande envolvimento, reagindo com risos e curiosidade diante das diferentes
texturas e temperaturas. Ao final, os educandos relataram sentir-se calmos e relaxados,
destacando que a experiéncia despertou sensacdes de tranquilidade e bem-estar.

A turma 2 também participou com interesse e maturidade, destacando que estar em
contato com a natureza traz paz e equilibrio. Apés a vivéncia, o grupo refletiu sobre a
importancia de preservar o meio ambiente e cuidar dos espacos naturais da cidade,
reconhecendo que muitos deles, antes frequentados por familias, hoje sdo pouco
valorizados. As falas dos educandos evidenciaram consciéncia ambiental e afetiva em
relacéo ao territorio. A turma 3 demonstrou calma e concentragéo, embora alguns educandos
tenham se mostrado ansiosos por estarem vendados. Percebendo isso, a educadora
adaptou a proposta, permitindo que observassem brevemente o0 espaco antes de voltarem
a fechar os olhos. Essa adaptacédo foi positiva e possibilitou que todos participassem
ativamente, mantendo o foco na experiéncia sensorial. De modo geral, a turma apresentou
bom comportamento e mostrou interesse em atividades que envolvem o contato com a
natureza.

Ja a turma 4 iniciou a atividade com certa agitacdo, precisando de mediacdo da
educadora para retomar os combinados. Durante a vivéncia, observou-se que alguns
educandos nao tinham o habito de estar em ambientes naturais, 0 que gerou resisténcia ao
toque em alguns materiais, como a areia. Um dos educandos chegou a mencionar que néo
se sentia confortavel nesses espacos, enquanto outro expressou aversdo ao contato com
determinados elementos. Apesar das dificuldades, a atividade foi significativa, pois
proporcionou novas experiéncias e estimulou a ampliacdo das percepcdes e sensibilidades

do grupo.
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A turma 5 realizou uma proposta diferente: os educandos receberam papel cartdo e
canetinhas para confeccionar cartdes de acolhimento destinados a familiares e amigos.
Durante a atividade, o grupo se mostrou participativo e carinhoso, trocando mensagens de
afeto e fortalecendo os vinculos interpessoais.

Jéa aturma 6 vivenciou a atividade sensorial com entusiasmo e envolvimento. Durante
o0 momento de toque e exploracdo dos materiais, muitos educandos compartilharam
lembrancas de experiéncias em familia e ressaltaram como o contato com a natureza traz
paz e bem-estar. Também refletiram sobre a importancia das plantas como recursos
medicinais, lembrando o uso de chéas e ervas feito por mées e avés, destacando que essa
sabedoria popular tem se perdido com o tempo. A atividade foi considerada relaxante e
significativa, pois permitiu aos educandos se reconectarem com memaorias afetivas e com o
valor simbolico da natureza na vida cotidiana.

Na sequéncia das oficinas, os educandos foram convidados para assistir ao
espetaculo “Ruidos do Corpo”, dirigido por Guilherme Dias no Centro Cultural de Mogi Mirim.
A apresentacdo, construida por meio da danca contemporanea, abordou de forma poética e
expressiva o0 desgaste fisico e mental e as angustias da alma humana. Todos
acompanharam atentamente a encenacado e relataram que o espetaculo foi muito bem
produzido e interpretado, transmitindo de maneira artistica as fragilidades mentais e
emocionais do ser humano. O momento foi profundamente enriquecedor, pois evidenciou a
importancia da arte e da cultura como meios de sensibilizacéo, expressao e reflexdo sobre
a vida e sobre as emocoes.

A semana foi marcada por experiéncias significativas, que uniram sensibilidade, arte
e hatureza em um processo educativo que valorizou o sentir e o cuidar. As vivéncias
proporcionaram momentos de autoconhecimento, integracdo e consciéncia ambiental,
fortalecendo os vinculos entre educandos e educadores e reafirmando o compromisso
institucional com o desenvolvimento integral dos participantes e com a promocao de uma
educacédo que forma para a vida.
Semana 4 — De 22 a 25 de Setembro de 2025
Titulo: “Cuidar da Vida e Respeitar o Outro: Vivéncias de Reflexao, Convivéncia e
Contato com a Natureza”

A guarta semana das oficinas foi marcada por momentos de reflexdo, acolhimento e

vivéncias praticas voltadas para o cuidado com a vida, a convivéncia respeitosa e a
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valorizagdo dos ambientes naturais. As atividades propostas tiveram grande relevancia
pedagdgica e socioemocional, pois permitiram aos educandos expressarem sentimentos,
dialogarem sobre atitudes e valores, e reconhecerem a importancia da natureza e do brincar
como elementos fundamentais para o desenvolvimento humano. Além disso, as acfes
reforcaram os objetivos das ODS 4 (Educacéao de Qualidade), 5 (Ilgualdade de Género) e 10
(Reducédo das Desigualdades), ao promover espacos de escuta, didlogo, empatia e
construcéao coletiva de saberes.

Durante a semana, as turmas vivenciaram experiéncias diversificadas que
possibilitaram tanto o fortalecimento dos vinculos entre os educandos e educadores quanto
a reflexdo sobre comportamentos e valores essenciais a convivéncia em grupo. A educadora
iniciou cada oficina com uma acolhida afetiva, buscando escutar os sentimentos e
percepcdes dos educandos, promovendo um ambiente de confianca e respeito mutuo.

Na turma 1, ap6s a retomada da atividade sensorial da semana anterior, 0S
educandos relataram a sensacédo de relaxamento e prazer ao tocarem elementos naturais,
reconhecendo a importancia do contato com a natureza. Em seguida, realizaram uma
producéo escrita sobre o valor dos ambientes naturais para o desenvolvimento humano,
fortalecendo a escrita reflexiva e a expresséao individual.

Com a turma 2, a educadora precisou intervir diante de comportamentos de
desrespeito e quebra de combinado. O momento se transformou em uma roda de conversa
sobre convivéncia e respeito aos profissionais, na qual os educandos puderam expor
sentimentos e reconhecer atitudes inadequadas. A atividade de escrita, inicialmente
planejada, foi adiada para a semana seguinte, priorizando a escuta e a resolucdo de
conflitos, uma escolha pedagogica que reforca a importancia do didlogo como instrumento
educativo. Na turma 3, a educadora promoveu uma reflexdo sobre o respeito entre os
colegas, abordando temas como bullying, racismo, preconceito, intolerancia religiosa e
violéncia. O diadlogo proporcionou uma compreensao mais ampla sobre as consequéncias
dessas atitudes e sobre os direitos e deveres garantidos pelo Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA). ApGs a conversa, os educandos expressaram suas percepg¢des por meio
de desenhos inspirados na vivéncia sensorial anterior.

A turma 4 deu continuidade a atividade artistica, representando paisagens naturais
por meio do desenho. A reflexdo trazida pelos educandos revelou o desejo de resgatar

experiéncias de contato com a natureza, muitas vezes ausentes no cotidiano familiar,
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reforgando o quanto o brincar e o estar em ambientes naturais contribuem para o bem-estar
emocional. Na turma 5, o foco da oficina foi o cuidado com o0 meio ambiente e 0s espagos
do bairro. Os educandos relataram a importancia de um espago conhecido como “o
abacateiro”, um ponto de encontro e convivéncia entre eles, destacando a caréncia de locais
de lazer ao ar livre na comunidade. Essa troca despertou o senso de pertencimento e
valorizacao do territorio local.

A oficina da turma 6 iniciou-se com a brincadeira “Eu vou a lua e vou levar...”,
promovendo descontracao e interacdo. Em seguida, a educadora propds uma dinamica
artistica coletiva com pinturas compartilhadas, estimulando a cooperacgéo, o respeito e o
olhar sensivel sobre o trabalho do outro. Apesar da resisténcia inicial de alguns educandos
em ver suas produgdes modificadas, o0 momento de reflex&o final permitiu compreender o
verdadeiro sentido da atividade: a importancia da colaboracéo e da aceitacdo da contribuicéo
do outro.

A turma 7 participou de uma acao na praca central, onde os educandos convidaram
os moradores de Mogi Mirim a escreverem ou desenharem o que os faz celebrar a vida.
Essa vivéncia foi marcada por interacbes intergeracionais e emocionantes relatos de
superacao e pertencimento, demonstrando o impacto positivo da escuta e do acolhimento
comunitario. Por fim, a turma 8 vivenciou uma oficina repleta de brincadeiras com agua, que
proporcionou momentos de descontracdo, cooperacdo e alegria. A atividade reforcou a
importancia do brincar como ferramenta para o equilibrio emocional, o fortalecimento dos
lacos e a construcdo de um convivio mais leve e saudavel. De modo geral, a semana foi
produtiva e educativa, marcada pelo cuidado com a vida, o fortalecimento dos vinculos e a
valorizacdo das experiéncias coletivas e individuais como instrumentos de transformacao
social.

Semana 5 — De 29 a 31 de Setembro de 2025
Acdes e Atividades Reflexivas: Empoderando a Juventude no Combate ao Racismo e
na Promocao da Consciéncia Social

A semana foi marcada por acles significativas de reflexdo, dialogo e producéo
artistica, voltadas ao tema “E Preciso Empoderar a Juventude para o Combate as Praticas
de Racismo!”. As atividades tiveram como objetivo fortalecer o pensamento critico, promover
a escuta ativa e estimular o protagonismo juvenil, reconhecendo o papel de cada educando

como agente transformador dentro da sociedade.
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As oficinas tiveram inicio com a abertura do novo tema “Racismo Ambiental”,
conduzida pela educadora, que apresentou as turmas diferentes propostas artisticas para
representar a tematica: maquete, desenho com texturas, colagem tridimensional e técnica
de frotagem. Além da prética criativa, 0os encontros foram marcados por momentos de
didlogo, escuta e partilha de vivéncias pessoais, que possibilitaram aos educandos
compreenderem a amplitude do racismo em suas diversas formas e 0s impactos sociais e
ambientais que ele provoca.

A Turma 1 iniciou as discussoes refletindo sobre os tipos de racismo. Durante a roda
de conversa, diversos educandos relataram experiéncias com o chamado “racismo
recreativo”, reconhecendo que atitudes mascaradas de brincadeiras podem ser
profundamente ofensivas. O grupo demonstrou sensibilidade e envolvimento com o tema,
entendendo a importancia de identificar e combater tais comportamentos.

Na Turma 2, o dialogo foi marcado por uma profunda andlise da realidade social dos
bairros em que vivem. Os educandos relacionaram o racismo ambiental a falta de politicas
publicas, saneamento basico e areas de lazer em regides periféricas. Essa reflexao revelou
alto nivel de consciéncia critica e senso de cidadania, destacando a importancia da
mobilizacdo comunitaria na busca por direitos. A Turma 3 mostrou-se engajada e curiosa,
levantando questionamentos sobre como o racismo ambiental também esta presente em
localidades menores, longe dos grandes centros urbanos. A conversa foi rica e demonstrou
amadurecimento e empatia coletiva.

A Turma 4 vivenciou uma oficina de grande impacto. Embora o termo “racismo
ambiental” fosse novo, os educandos fizeram associagdes pertinentes as desigualdades
enfrentadas por povos originarios, comunidades quilombolas e moradores de periferias. Um
dos momentos mais marcantes foi quando uma educanda afirmou: “Na duvida, pergunte.
Precisamos falar mais sobre esse tema e falar certo.” Essa fala sintetizou o propdsito da
oficina: construir conhecimento com respeito e consciéncia. Durante a semana, também
foram realizadas outras acdes significativas. A Turma 5 promoveu um didlogo espontaneo
sobre IST's (InfeccBes Sexualmente Transmissiveis), apds uma palestra realizada na escola.
O grupo demonstrou grande interesse e maturidade, trazendo questionamentos sobre
prevencao, gravidez na adolescéncia e as medidas tomadas pelos servicos de saude. A
educadora acolheu o tema com sensibilidade, transformando o espago em um momento de

orientacdo e escuta, fundamental para o desenvolvimento integral dos adolescentes.
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Encerrando a semana, a Turma 6 participou de uma roda de conversa com
representantes da instituicio BADI, que abordaram o tema “O que sdo Medidas
Socioeducativas?”. A atividade foi esclarecedora, promovendo conhecimento sobre o ECA
(Estatuto da Crianca e do Adolescente), direitos, deveres e as consequéncias dos atos
infracionais. Os educandos mostraram interesse e curiosidade, compreendendo melhor o
papel das medidas socioeducativas como instrumentos de reeducacao e reinsercao social.

As atividades da semana reforcaram o valor pedagdgico da arte e do didlogo como
ferramentas de transformacado social, além de fortalecer o sentimento de pertencimento,
empatia e responsabilidade coletiva entre os educandos. De modo geral, a semana foi
altamente produtiva e transformadora, fortalecendo o protagonismo juvenil e a consciéncia
coletiva. As acdes desenvolvidas mostraram que empoderar a juventude € investir em uma
geracao mais justa, consciente e preparada para combater o racismo e promover a equidade
social.

Durante o més de setembro aconteceu o Encontro de Familias do projeto conforme
estabelecido em plano de trabalho, com o tema Setembro Amarelo. O obijetivo foi fortalecer
o didlogo sobre saude mental, valorizac&o da vida e vinculos familiares. A reunido se iniciou
com uma fala de boas-vindas da orientadora social Marilene Rodrigues, que se apresentou
aos presentes, expondo de forma breve sobre sua fungéo e se colocando a disposicéo para
apoio enguanto area social.

Em sequéncia houve um momento de acolhida conduzida pela educadora do projeto
(Natdlia), que conduziu com 0s pais e responsaveis uma atividade ja aplicada com os
educandos durante o més. A atividade se deu através da divisdo dos presentes em grupo
de até 06 participantes, todos em pontos espalhados do saldo, em cada base, as mesas
eram compostas por folhas em branco e material de pintura (tinta guache, lapis, canetinha e
outros). Todos foram orientados a iniciar um desenho como representacao de algo pelo qual
celebravam a vida e quando a educadora sinalizava “trocou”, os participantes eram
orientados a trocar os desenhos com o colega ao lado. A proposta foi que os responsaveis
contribuissem coletivamente em todos os projetos iniciados pelo grupo, promovendo a
construcdo de uma obra simbolica que representasse, de maneira sensivel e colaborativa,

diferentes perspectivas sobre a valorizagéo da vida. A educadora finalizou com a pergunta:
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“como foi contribuir no desenho do outro?” e alguns responsaveis interagiram, ressaltando
sobre a insegurancga de “frustrar” ou estragar a expectativa do colega.

A atividade possibilitou um espagco de escuta, partiiha e identificacdo entre os
participantes, ao mesmo tempo em que destacava o papel da expressao artistica como
instrumento de conexdo afetiva. Observou-se, de forma predominante, que os desenhos
realizados traziam como elemento simbdélico central a representacédo da familia, dado que
evidencia a importancia atribuida pelos participantes ao nacleo familiar como principal
referéncia de afeto, protecdo e sentido de pertencimento. Ao término da dinamica, foi
realizada uma fala reflexiva conduzida pela psic6loga do projeto, que abordou a importancia
do equilibrio e do respeito no convivio com os adolescentes, destacando a necessidade de
oferecer limites claros, ao mesmo tempo em que Se garante espaco para 0 exercicio da
autonomia de forma segura e saudavel. Tal momento contribuiu para ampliar a consciéncia
dos responsaveis sobre os desafios dessa fase do desenvolvimento e a relevancia do
acolhimento no ambiente familiar como base para o fortalecimento emocional dos jovens.

Em continuidade a assistente social pontuou de forma breve alguns combinados ja
estabelecidos pela instituicdo, como uso do celular e horarios de entrada e saida.

Como ponto de destaque, a reunido contou com a participacdo do psicélogo Ed
Carlos, coordenador do Nucleo de Psicologia, espaco que realiza atendimentos gratuitos a
populacdo de Mogi Mirim. Ele conduziu uma roda de conversa acolhedora e esclarecedora,
apresentando o servico e abordando aspectos fundamentais sobre o cuidado emocional e a
importancia de buscar apoio quando necessario. O publico demonstrou grande envolvimento
e interesse, com trocas significativas e reflexdes profundas, evidenciando a relevancia do
tema. Foram distribuidos informativos com a forma de acesso ao nucleo, para que as familias
busquem pelo servi¢o de apoio a saude mental.

A reunido foi finalizada com espaco de fala e esclarecimentos de davidas e apés esse
momento foi realizada a apresentacédo do video produzido por uma das turmas do projeto,
com a mesma teméatica da reuniéo.

No més de setembro, em continuidade as capacitacdes ofertadas pela assessoria do
Projeto Papo Reto, a equipe participou no dia 25/09 da formagdo com o tema “Racismo

Estrutural” , que foi assertivamente ministrada por Daniele Cristina Cardoso.
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A formacéo foi pautada na reflexdo sobre o racismo estrutural enquanto fenébmeno
social, historico e cultural, presente nas estruturas institucionais e nas relagfes sociais. A
palestrante abordou o0 racismo como um sistema que ultrapassa comportamentos
individuais, estando enraizado nas préticas, normas e valores que sustentam desigualdades
raciais e privilégios historicos na sociedade brasileira.

Durante a exposic¢éao, foi destacado que o racismo estrutural se consolidou ao longo
da histéria do pais, desde o periodo colonial, por meio de leis e politicas que promoveram a
exclusdo e a marginalizacéo da populacdo negra. Entre os marcos mencionados estiveram
o inicio da escravizacdo de povos africanos (1537-1550), a Lei Feij6 (1831), a Lei Eusébio
de Queirds (1850), a Lei do Ventre Livre (1871) e a Abolicdo da Escravidéo (1888), seguidas
de legislacbes que continuaram a limitar o acesso da populacdo negra a direitos e
oportunidades, como a Lei dos Vadios e Capoeiras (1890) e a chamada Lei do Boi (1968).
A palestrante destacou, ainda, que embora a Constituicdo Federal de 1988 tenha
representado um marco na consolidacdo dos direitos sociais e da igualdade formal, as
desigualdades raciais permanecem evidentes nas estruturas de poder, no mercado de
trabalho e no acesso a educacao e a saude.

No decorrer da formacéo, foram apresentadas politicas publicas e marcos legais
voltados ao enfrentamento do racismo, como a Lei 10.639/2003 (que torna obrigatério o
ensino da histéria e cultura afro-brasileira nas escolas), o Estatuto da Igualdade Racial
(2010) e a Lei de Cotas (Lei n® 12.711/2012). Esses instrumentos foram apontados como
avancos significativos, mas ainda insuficientes diante da complexidade e profundidade do
problema.

Outro ponto enfatizado foi o conceito de branquitude, compreendido como a
naturalizacdo do homem branco como padréo de referéncia social e cultural. A palestrante
pontuou que essa construcdo simbdlica contribui para a invisibilidade de outras identidades
e reforca a falsa ideia de uma “democracia racial”, historicamente utilizada para mascarar as
desigualdades. A formacao evidenciou a importancia de reconhecer o racismo estrutural
como uma realidade que atravessa as instituicdes e o cotidiano social, sendo fundamental
promover espacos de escuta, educacédo antirracista e politicas de equidade. O encontro foi
encerrado com a reflexdo de que o combate ao racismo requer compromisso coletivo e
continuo, pautado no respeito a diversidade e na valorizagdo da histéria e cultura afro-

brasileira.
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OUTUBRO
Semana 1 — De 01 a 02 de Outubro de 2025
Oficina: Racismo ambiental e territorial

Durante o periodo das oficinas, a educadora desenvolveu com 0S grupos uma
sequéncia de atividades voltadas para a compreensao e reflexdo sobre o racismo ambiental,
tema de extrema relevancia social que busca discutir as desigualdades existentes nos
territorios e seus impactos na vida das populacdes em situacdo de vulnerabilidade. O
trabalho teve como propdsito promover a consciéncia critica dos usuarios em relacdo ao
espaco em que vivem, estimulando o olhar atento sobre as condi¢cbes de seus bairros e 0
papel que cada um pode exercer como agente transformador de sua comunidade. As
metodologias adotadas envolveram acolhidas, rodas de conversa, producdes artisticas e
palestras, que possibilitaram momentos de escuta, didlogo e partilha de experiéncias.

Na turma 1, a oficina iniciou-se com uma acolhida seguida de uma roda de conversa,
na qual os usuarios destacaram caracteristicas dos bairros onde vivem e apontaram pontos
de melhoria. Foram levantadas questdes sobre as diferencas na oferta de servicos publicos
e a dificuldade de acesso a alguns deles por determinadas familias. Um dos usuarios
demonstrou sensibilidade inicial ao tema, mas, a medida que a conversa avancou, seu
comportamento se transformou positivamente, mostrando maior envolvimento. O grupo, de
forma geral, ampliou sua compreensdo sobre as desigualdades territoriais e a relacao
dessas diferencas com o racismo ambiental.

Na turma 2, apos a acolhida, a educadora conduziu uma roda de conversa em que 0S
usuarios observaram que bairros com menos opc¢des de lazer e espacos culturais acabam
oferecendo menos oportunidades de desenvolvimento juvenil. A turma relacionou essa falta
de acesso com 0 aumento da vulnerabilidade social e 0 uso precoce de substancias ilicitas.
Essa reflexdo partiu dos proprios usuarios, que reconheceram a importancia de politicas
publicas e de espacos de convivéncia para garantir igualdade de oportunidades.

Com a turma 3, o encontro foi iniciado com a acolhida e uma roda de conversa sobre
vulnerabilidades e racismo ambiental. Em seguida, os usuérios foram convidados a realizar
desenhos que representassem as situacdes discutidas. Essa atividade artistica favoreceu a
expressao individual e coletiva, permitindo que visualizem suas percepcdes sobre o tema de

forma criativa e sensivel, consolidando a aprendizagem de modo significativo.
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Na turma 4, a educadora deu continuidade ao tema em uma roda de conversa que
abordou os servigcos publicos existentes em cada bairro, as condi¢cdes de higiene e os
cuidados com o0s espacos coletivos. Os usuarios refletiram sobre a importancia da
colaboracdo entre poder publico e comunidade, entendendo que a transformacdo dos
territorios também depende da participacdo ativa dos moradores e do senso de
responsabilidade coletiva.

A turma 5 iniciou a oficina com a leitura do manual do usuario, reforcando os
combinados institucionais, e posteriormente foi introduzido o tema do racismo ambiental. A
principio, o grupo ndo conhecia 0 assunto, mas apos a explica¢édo, 0s Usuérios conseguiram
associar o tema as realidades que vivenciam em seus bairros. Essa etapa foi essencial para
reconhecerem o0 racismo ambiental como uma questdo presente no cotidiano e
compreenderem o poder do conhecimento e da consciéncia critica para promover
mudancas.

Na turma 6, apos a acolhida, a educadora conduziu uma roda de conversa sobre o
tema. Muitos usuarios afirmaram n&o conhecer o termo “racismo ambiental”, mas ao
refletirem sobre as vulnerabilidades e dificuldades enfrentadas por suas comunidades,
compreenderam que vivenciam diretamente essas desigualdades. O didlogo despertou uma
nova percepcao sobre o territdrio e o papel de cada individuo na mobilizacdo por melhorias
sociais e ambientais.

Com a turma 7, foi realizada uma acédo em parceria com o Centro Comunitario Badi,
por meio de uma roda de conversa sobre medidas socioeducativas. O encontro despertou
grande interesse entre 0s jovens, que trouxeram relatos de familiares e amigos que ja
passaram por reclusdo e/ou cumpriram medidas socioeducativas. Esse momento favoreceu
o dialogo sobre direitos, deveres e oportunidades de recomeco, fortalecendo o senso de
responsabilidade e cidadania dos participantes.

Por fim, a turma 8 participou de uma palestra ministrada pela fundadora Tarcisia, que
abordou o tema das desigualdades e dos privilégios sociais. A atividade gerou um ambiente
de troca e reflexdo, no qual os usuérios puderam reconhecer como certos grupos possuem
vantagens por caracteristicas como cor, classe ou género. O grupo demonstrou grande
envolvimento, relacionando as discussdes com suas proprias vivéncias e ampliando o

entendimento sobre as estruturas de desigualdade presentes na sociedade.
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De modo geral, as oficinas proporcionaram aos usuarios um espaco de escuta,
reflexdo e construcao de saberes coletivos. As discussdes permitiram compreender como o
racismo ambiental se manifesta nos territérios, influenciando diretamente o acesso a direitos
basicos, como saneamento, lazer, educacdo e qualidade de vida. A abordagem do tema
contribuiu significativamente para o fortalecimento da identidade territorial, do sentimento de
pertencimento e da responsabilidade social.

Ao final das atividades, foi possivel perceber um avanco na compreensdo dos
usuarios sobre o papel de cada um na transformacao de sua realidade. Eles passaram a
enxergar-se como protagonistas das mudancas, conscientes de que pequenas acles
comunitarias podem gerar impactos positivos e duradouros. Trabalhar o territério como
espaco de formacdo, identidade e resisténcia mostrou-se essencial para a promocéo da
justica socioambiental e para o desenvolvimento de uma juventude critica, engajada e
comprometida com a construcdo de uma sociedade mais igualitaria e sustentavel.

Semana 2 — 06 a 09 de Outubro de 2025
Acao: Conhecendo a Profissdao de Engenharia Quimica/ Debate “As vulnerabilidades
do meu territério

Durante esta semana, as turmas participaram de uma série de atividades que
promoveram aprendizados significativos, reflexdes criticas e momentos de integracdo. As
acOes envolveram desde palestras inspiradoras sobre o mundo do trabalho e a
sustentabilidade até debates profundos sobre temas sociais e ambientais, além de
atividades ludicas voltadas a valorizacdo do convivio e do conhecimento construido
coletivamente.

As turmas 1, 2, 3 e 4 participaram de uma palestra enriquecedora com a convidada
Karen, profissional das areas de Engenharia Quimica e Sanitaria. A educadora conduziu os
usuarios ao auditério, onde vivenciaram uma experiéncia pratica e reflexiva. A convidada
apresentou sua trajetéria profissional, discutindo a importancia da responsabilidade
ambiental, da sustentabilidade e do papel ético dos profissionais diante das causas
climaticas. Um dos pontos altos da atividade foi a realizacdo de experimentos quimicos, nos
guais 0s usuarios puderam observar reacdoes e transformacfes de forma interativa,
despertando a curiosidade cientifica e o encantamento de todos.

A Turma 1 mostrou-se muito empolgada e participativa, demonstrando grande

interesse pelos experimentos e pela fala da convidada. A Turma 2 também se envolveu
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intensamente, fazendo diversas perguntas sobre a profissdo, como a média salarial e as
oportunidades na regido, além de demonstrar sensibilidade em relacdo ao cuidado com o
planeta. A Turma 3 manteve-se animada e curiosa durante toda a oficina, participando
ativamente, embora em alguns momentos tenha se mostrado um pouco agitada diante da
empolgagéo com oS experimentos.

Ja a Turma 4 destacou-se pela postura investigativa, realizando perguntas pertinentes
sobre o papel da engenharia quimica na reducédo dos impactos ambientais. Apesar de alguns
usuarios se frustrarem quando certas reacfes quimicas nao ocorreram como o esperado, 0
grupo demonstrou grande interesse e envolvimento com a tematica.

A Turma 6 vivenciou uma oficina especial em celebracdo a Semana da Crianca,
marcada por alegria, integracdo e aprendizado. A atividade iniciou com uma acolhida ludica
por meio da brincadeira musical “Minué”, seguida por uma gincana tematica, na qual os
usuarios trouxeram objetos de cor roxa, conforme combinado na oficina anterior. Em
seguida, foi realizado um quiz interativo com perguntas sobre os temas trabalhados ao longo
do ano, no qual os usuarios demonstraram excelente memoria e compreensao dos
conteudos, surpreendendo positivamente a educadora. Para encerrar, todos participaram da
tradicional brincadeira dos Quatro Cantos, uma das preferidas do grupo, garantindo um
momento de diversao, cooperacao e fortalecimento de vinculos.

As Turmas 7 e 8 participaram de importantes reflexdes sobre o tema “Racismo
Ambiental”, ampliando sua compreensdo sobre as desigualdades e injusticas
socioambientais que afetam diversos territorios.
Na Turma 7, a educadora iniciou a oficina com uma acolhida seguida de uma roda de
conversa. Os usuarios trouxeram relatos e percepc¢des sobre as dificuldades enfrentadas por
comunidades que sofrem com a falta de acesso a direitos basicos, como alimentacéo
saudavel, lazer, cultura e seguranca. O grupo discutiu também como a falta de oportunidades
pode levar jovens a vulnerabilidade social e as praticas de transgressées penais, refletindo
sobre as consequéncias dessas desigualdades.

Ja na Turma 8, o debate foi conduzido de forma critica e participativa, abordando
Como 0s servigos publicos fragilizados impactam o cotidiano das comunidades e perpetuam
ciclos de exclusdo. Durante a conversa, 0s usuarios inicialmente defenderam seus bairros,
mas logo compreenderam que todos enfrentam desafios semelhantes e que a luta pela

garantia de direitos e pela transformacéo social deve ser coletiva. O dialogo foi rico, com
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argumentos maduros e conscientes, evidenciando o crescimento do grupo em termos de
cidadania e senso critico.

De forma geral, a semana foi marcada por aprendizados diversos, que envolvem
ciéncia, ética, sustentabilidade, cidadania e ludicidade. As atividades favoreceram o
desenvolvimento de competéncias socioemocionais, ampliaram o olhar dos usuarios sobre
o mundo do trabalho e os desafios ambientais, e fortaleceram o compromisso coletivo com

uma sociedade mais justa, sustentavel e solidaria.

Semana 3 — De 13 a 16 de Outubro de 2025
Documentario: “Injustica Climatica do Vale do Ribeira”/ Semana da crianc¢a.

Durante a semana, as turmas participaram de um conjunto de atividades voltadas a
reflexdo sobre as mudancas climaticas e suas consequéncias nos territorios de maior
vulnerabilidade social. As oficinas tiveram como principal objetivo despertar a consciéncia
ambiental, promover o senso critico e incentivar o protagonismo dos usuarios na busca por
solucdes sustentaveis e coletivas para os desafios enfrentados em suas comunidades. A
partir da exibicdo de documentarios e filmes, os grupos puderam compreender que os efeitos
das mudancas climaticas nao afetam todas as pessoas de forma igual, sendo as populacdes
em situacdo de vulnerabilidade as mais impactadas pelos desastres ambientais e pela
auséncia de politicas publicas efetivas.

Na Turma 1, a educadora realizou uma acolhida inicial e, em seguida, conduziu os
usuarios a sala para assistir ao documentario “Injusticas Climaticas do Vale do Ribeira”. O
video aborda como as comunidades mais vulneraveis sofrem de forma mais intensa com as
mudancas climéticas e como a unido local pode contribuir para mitigar esses impactos. Os
usuarios assistiram atentamente e demonstraram interesse em compreender melhor a
realidade retratada.

A Turma 2 também assistiu ao documentario “Injusticas Climaticas do Vale do
Ribeira”, refletindo sobre a falta de amparo governamental e a desigualdade social que
agrava as consequéncias ambientais. Durante a exibicdo, 0S usuarios mostraram
envolvimento, questionando por que as pessoas afetadas permanecem em locais téao
desassistidos, o que gerou uma rica discussao sobre o papel do Estado e da sociedade.

Na Turma 3, a proposta foi igualmente assistir a um documentério sobre as mudancas

climaticas e seus efeitos ao redor do planeta. Apesar da agitacdo do grupo, que exigiu

Instituicao de Incentivo a Crianca e ao Adolescente de Mogi Mirim — ICA Social
Avenida Brasilia n°350, Loteamento Nova Mogi - Mogi Mirim/SP CEP 13800-280
CNPJ: 02.030.097/0001-00 / IE: Isenta
Tel.: (19)3806.4482 | 3862.3794 | 3806-4492 | atendimento@projetoica.org.br | www.projetoica.org.br



Instituicao de Incentivo

a Crianca e ao Adolescente

algumas intervencdes da educadora, foi possivel desenvolver a atividade e garantir que os
usuarios compreendessem a importancia de refletir sobre o tema e seus impactos locais.

A Turma 4 iniciou a oficina com uma acolhida e, na sequéncia, assistiu a um
documentéario sobre os danos que as mudancas climéaticas causam aos territérios mais
vulneraveis. Mesmo com o grupo reduzido, 0s usuarios permaneceram atentos e
demonstraram interesse no contetdo, contribuindo com observacdes pertinentes.

Com a Turma 5, a educadora apresentou o documentario “Injusticas Climaticas do
Vale do Ribeira” (disponivel em YouTube), explicando previamente como o tema se relaciona
com as condi¢des de vida nos bairros mais vulneraveis. A atividade foi desenvolvida de
forma participativa, e os usuarios demonstraram empatia pelas comunidades retratadas,
reconhecendo semelhancas com a prépria realidade.

Na Turma 6, apos a acolhida, foi exibido o mesmo documentario, seguido de uma
roda de conversa sobre como as mudancas climaticas afetam diretamente as populacdes
quilombolas e outros grupos vulneraveis. O dialogo foi bastante rico, com 0s usuarios
trazendo exemplos concretos de situacdes observadas em seus proprios bairros, discutindo
possiveis solucdes e reforcando a importancia da conscientizacéo e da agao coletiva.

Por fim, a Turma 7 vivenciou uma programacao diferenciada em alusdo a Semana da
Crianca. A educadora conduziu o grupo até o auditério 4 para assistir ao filme “O Menino
que Descobriu o Vento”. A turma se mostrou muito empolgada e participativa,
compreendendo que, mesmo em contextos de escassez e desigualdade, € possivel
transformar realidades a partir do conhecimento, da criatividade e da unido comunitaria.

De modo geral, as atividades da semana promovem aprendizagens significativas e
reflexdes profundas sobre as relacdes entre clima, desigualdade e justica social. O uso de
recursos audiovisuais favoreceu a compreensao dos usuarios sobre o tema e estimulou a
empatia, 0 senso critico e 0 compromisso com a preservacado ambiental e a transformacéo

dos territérios em que vivem.

Semana 4 — De 20 a 23 de Outubro de 2025
Diario de bordo

Durante a Ultima semana do més, as turmas participaram de um conjunto de
atividades voltadas a sintese e consolidacdo dos aprendizados desenvolvidos nas oficinas

anteriores, com foco na construcdo do diario de bordo, uma proposta que uniu escrita,
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observacao, reflexdo e expressdo artistica. Essa atividade teve papel fundamental no
processo pedagdgico, pois possibilitou que os usuarios conecta os temas trabalhados ao
longo do més como desigualdade, racismo ambiental, cidadania, sustentabilidade e
pertencimento as suas vivéncias cotidianas, reconhecendo-se como sujeitos criticos e
capazes de propor transformacdes sociais e ambientais em seus territérios, nesta ultima
semana ainda todos os usuarios participaram da Feira literaria do ICA, o FLICA, que nesse
ano teve a contribuicdo de 3 escritores municipais para uma roda de conversar sobre suas
obras com o grupo.

De modo geral, as oficinas se destacaram pela participacéo ativa, pelas reflexdes
profundas e pela sensibilidade com que os jovens expressaram suas percepcdes sobre os
espacos em que vivem. Cada turma apresentou caracteristicas préprias, potencialidades e
desafios que contribuiram para a construcdo de um panorama diverso, rico e significativo
sobre as realidades locais.

A turma 1 demonstrou grande envolvimento na elaboracdo do diario de bordo,
registrando por meio de textos e desenhos os aspectos observados no trajeto de casa até a
escola. A atividade foi de extrema relevancia, pois estimulou o olhar critico e a percepcao
das desigualdades ambientais de forma concreta, a0 mesmo tempo em que promoveu o
desenvolvimento da escrita e da sensibilidade artistica. Apesar da empolgacao e da agitacao
natural do grupo, a educadora utilizou musica ambiente para favorecer a concentragéo,
criando um clima de tranquilidade e foco. Essa proposta se destacou como ferramenta
potente de expressédo e protagonismo juvenil, consolidando os aprendizados construidos ao
longo das semanas.

Na turma 2, a construcéo do diario de bordo gerou discussdes riquissimas sobre o
territério, abordando temas como transporte publico, iluminacéo, infraestrutura e falta de
espacos de lazer. A atividade teve grande valor pedagdgico, pois incentivou a reflexdo critica
sobre o meio em que vivem, estimulando a escrita e a observacao dos usuarios. Foi possivel
perceber o desenvolvimento do senso de pertencimento e da responsabilidade coletiva, além
de um avanco significativo na capacidade de argumentar e propor solugbes. A turma
demonstrou forte interesse e senso colaborativo, embora ainda precise de apoio para
aprimorar a organizacdo das ideias e a escuta ativa durante as falas dos colegas.

A turma 3 apresentou como caracteristica marcante a diversidade de formas de

expressdo, uma vez que muitos usuarios optaram por registrar suas percepg¢des por meio
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de desenhos e simbolos, devido as dificuldades de letramento. Mesmo assim, mostraram
clareza nas ideias e engajamento com a proposta. Essa oficina teve especial relevancia por
estimular a autonomia, 0 pensamento critico e a sensibilidade social, permitindo que os
usuarios expressassem sentimentos e percepcdes sobre o bairro. A turma se destacou pelo
esforco coletivo e pelo compromisso em participar das atividades, embora ainda revele
fragilidade na producédo textual e na permanéncia em momentos de concentragao mais
prolongados.

Na turma 4, o diario de bordo promoveu debates intensos e reflexivos sobre temas
sensiveis como violéncia, vulnerabilidade social e o acesso as substancias ilicitas nos
territorios periféricos. A atividade possibilitou uma reflexdo profunda sobre o impacto das
desigualdades sociais no cotidiano dos jovens e estimulou a consciéncia critica e 0
protagonismo na busca por transformacdes positivas em suas comunidades. O grupo
demonstrou maturidade e senso de responsabilidade ao abordar questdes delicadas,
apresentando como potencialidade a capacidade de dialogo e empatia, embora ainda
existam desafios relacionados a escuta e ao respeito as opinides divergentes.

A turma 5 realizou uma oficina marcada pela observacdo atenta e pelas andlises
criticas sobre as condicdes de seu bairro. Durante o diario de bordo, os usuarios relataram
a falta de manutencdo e o uso inadequado dos equipamentos publicos, demonstrando
consciéncia sobre a importancia do cuidado coletivo com o patriménio comum. Também
destacaram o distanciamento dos servicos publicos e culturais, expressando um sentimento
de isolamento em relacdo ao restante da cidade. Essa turma apresentou grande potencial
para a reflexdo social, com destaque para a capacidade de argumentar e conectar o
conteudo trabalhado a realidade vivida. A fragilidade observada foi a dispersdo momentanea
durante discussfes mais longas, exigindo intervencdes pontuais da educadora para retomar
o foco.

A turma 6 expressou com criatividade e sensibilidade sua visdo sobre o territério,
utilizando materiais coloridos para representar o trajeto de casa até a escola. Os usuarios
destacaram problemas como a dificuldade de acesso a rede de salde, a presenca de
animais abandonados, o acumulo de lixo e de agua parada, além da falta de atividades
culturais para jovens e adolescentes. A oficina foi especialmente relevante para o
desenvolvimento do senso critico, da responsabilidade cidadad e do reconhecimento das

préprias vozes como instrumentos de mudanca social. Essa turma se destacou pela
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autonomia e pela colaboracédo, embora ainda apresente fragilidades na organizagéao e na
escrita formal.

A turma 7 n&o participou da oficina nessa semana devido ao feriado municipal de

aniversario da cidade, o que interrompeu momentaneamente o ciclo de atividades, mas ndo
prejudicou o engajamento observado nas semanas anteriores.
Por fim, a turma 8 vivenciou uma atividade externa no Grémio, que teve grande importancia
para o fortalecimento dos vinculos interpessoais e da integracdo entre 0os usuarios. Esse
momento fora do ambiente habitual foi essencial para promover cooperacdo, autonomia e
senso de pertencimento institucional, além de proporcionar uma vivéncia de lazer educativo
e convivéncia saudavel. A turma se mostrou participativa, unida e entusiasmada, revelando
potencialidades relacionadas a sociabilidade e a colabora¢cdo em grupo.

De modo geral, a avaliacdo das aprendizagens da semana aponta um avango
expressivo em todas as turmas, especialmente no que diz respeito a compreensao critica
das realidades locais, ao fortalecimento do protagonismo e ao desenvolvimento de
habilidades de expresséo oral, escrita e artistica. As atividades revelaram usuarios mais
conscientes, participativos e capazes de propor solucdes para os desafios de seus territorios,

demonstrando o impacto positivo das oficinas no processo formativo.

Semana 5 — De 27 a 30 de Outubro de 2025
Exposicao das atividades do Papo reto

Durante esta semana, as atividades tiveram um carater celebrativo e reflexivo,
marcando o encerramento de um ciclo de aprendizagens significativas nas oficinas do Papo
Reto. As turmas vivenciaram momentos de valorizac&o das producdes realizadas ao longo
do ano, expressando com sensibilidade e orgulho o percurso trilhado. As acbes
desenvolvidas priorizaram o protagonismo juvenil, o fortalecimento da autonomia e o
reconhecimento do desenvolvimento pessoal e coletivo alcancado pelos usuarios durante o
processo formativo. Cada turma demonstrou suas caracteristicas de forma singular,
revelando maturidade, engajamento e comprometimento com as atividades propostas.

Na turma 7, os usuarios vivenciaram um momento de grande significado emocional e
simbolico ao participarem da exposicao e apresentacao final das atividades desenvolvidas
na oficina do Papo Reto. Eles se envolveram intensamente em todas as etapas da

organizacao, desde a recepg¢édo dos convidados até a apresentacao dos trabalhos e o relato
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de suas experiéncias ao longo do ano. Foi um espaco de fala e escuta muito potente, no
qual os jovens refletiram sobre o impacto positivo das oficinas em suas trajetérias.
Demonstraram clareza ao reconhecer o quanto evoluiram em aspectos como postura,
didlogo, responsabilidade e consciéncia critica. A atividade foi de extrema relevancia, pois
consolidou o aprendizado construido coletivamente, reforcando a importancia da expressao
individual e do trabalho em equipe.

Na turma 8, a culminéncia das atividades também ocorreu de forma marcante, por
meio da organizacdo de uma exposicdo no auditério da instituicdo com os trabalhos
realizados nas oficinas ao longo do ano. Sob a orientacdo da educadora, 0s usuarios
assumiram a responsabilidade de planejar a montagem do espaco, dispor os materiais e
acolher os visitantes, exercitando autonomia e senso de pertencimento. O evento
representou um momento de celebracdo e reconhecimento das conquistas do grupo,
destacando o protagonismo e a capacidade de articulacdo dos jovens. De acordo com os
relatos dos proprios usuarios, participar da exposicao foi uma experiéncia emocionante e
significativa, que Ihes proporcionou orgulho, autoestima e valorizagéo do percurso educativo
vivido.

Em sintese, as atividades da ultima semana evidenciaram o fechamento de um ciclo

de aprendizagens transformadoras. As turmas demonstraram evolucao significativa em seus
aspectos socioemocionais, ampliaram a consciéncia critica e fortaleceram o sentimento de
pertencimento e reconhecimento de suas trajetérias dentro do projeto, concluindo o periodo
com entusiasmo, orgulho e senso de realizagéo.
No més de outubro, em continuidade as capacitacdes ofertadas pela assessoria do Projeto
Papo Reto, a equipe participou no dia 23/10 das seguintes formacdes: Conflito de Identidade
e Afetividade com duracéo total de 8 horas. As formacdes foram conduzidas pela psicéloga
Marina Ribeiro.

Marina abordou durante a formacdo, os desafios contemporaneos vividos por
adolescentes na construcdo da identidade e nas relacfes afetivas. Um dos objetivos foi
promover uma compreensao ampliada sobre o desenvolvimento emocional na adolescéncia,
destacando o papel do pertencimento, da familia, da cultura digital e dos vinculos afetivos
como fatores determinantes na constituicdo do sujeito. A partir de referenciais como Erik
Erikson, Winnicott, Nasio, Bauman, Zanello, Butler, Haidt e Bell Hooks, foi discutido que a

identidade é um processo em constante constru¢do, marcado por crises e reconstrucdes
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necessarias ao amadurecimento. A adolescéncia foi apresentada como um periodo de
experimentacgdo, no qual o jovem busca autonomia e reconhecimento, vivenciando tensdes
entre independéncia e pertencimento.

Foram analisados os impactos da modernidade liquida e das redes sociais na
formacdo identitaria e emocional, que favorecem vinculos frageis, comparacfes constantes
e a busca por validacao imediata. Conceitos como ghosting, love bombing e breadcrumbing
foram mencionados para ilustrar os novos modos de se relacionar, nos quais prevalecem o
medo da vulnerabilidade e a superficialidade afetiva.

Também se refletiu sobre as questées de conflito de identidade, de género e de
socializagdo emocional, evidenciando como os adolescentes enfrentam tensdes entre quem
sdo, quem desejam ser e as expectativas sociais e familiares que os atravessam. Foram
discutidas as desigualdades simbolicas entre meninas e meninos, 0s impactos das normas
de género na constituicdo subjetiva e a necessidade de acolher a fluidez identitaria como
expressao legitima do ser. Inspirada em Bell Hooks, Marina enfatizou o amor como pratica
ética e politica, pautada na empatia, responsabilidade e solidariedade, valores essenciais
para a reconstrucdo de vinculos auténticos e saudaveis. Durante a formacdo, foram
realizadas discussdes em grupo voltadas a educacdo socioemocional, fortalecimento da
autoestima, escuta empatica, letramento de género e criacdo de espacos de dialogo
intergeracional. As atividades evidenciaram a importancia de ambientes acolhedores,
familiares, escolares e comunitarios na sustentacdo da saude emocional e no fortalecimento
do senso de pertencimento.

Em sintese, o encontro ressaltou que o conflito identitario e as transformacdes
afetivas da adolescéncia ndo devem ser vistos como patologias, mas como oportunidades
de crescimento. A consolidacdo de vinculos afetivos sdlidos, o reconhecimento da
diversidade e o incentivo a reflexdo critica foram apontados como caminhos fundamentais

para o desenvolvimento integral e saudavel dos adolescentes.

NOVEMBRO
Semana 1 — De 03 a 06 de Novembro de 2025
Semana Formativa do Novembro Prateado: Direitos, Protecdo e Cidadania
Ao longo da semana, todos os grupos participaram de acdes formativas dedicadas ao
Novembro Prateado, campanha que reforca a importancia da protecao integral de criancas

e adolescentes e incentiva a sociedade a conhecer, respeitar e defender os direitos previstos
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no Estatuto da Criangca e do Adolescente (ECA). As atividades foram estruturadas com
acolhida, rodas de conversa, pesquisas orientadas, producdo de registros e vivéncias
praticas, permitindo que cada grupo se aproximasse do tema de forma significativa,
considerando seu ritmo, suas necessidades e caracteristicas proprias. Em geral, observou-
se forte interesse pelos assuntos relacionados aos direitos e deveres, reflexdes criticas sobre
violagOes cotidianas e engajamento nas propostas. Contudo, alguns grupos demonstraram
desafios como dispersao, dificuldade de aprofundar a escrita e necessidade de maior
autonomia. A seguir, apresenta-se a sintese das atividades e caracteristicas observadas em
cada grupo.

No grupo 1, apés um momento inicial de acolhida que contribuiu para um ambiente
de dialogo e escuta ativa, a educadora conduziu o grupo a biblioteca para uma roda de
conversa sobre o Novembro Prateado e a importancia de conhecer os direitos e deveres
garantidos pelo ECA. Os usuarios demonstraram boa compreenséo do tema, identificando
situacdes em que esses direitos ja se fazem presentes em suas vidas. Em seguida, foram
organizados em grupos para aprofundar a pesquisa e registrar direitos observados em seu
cotidiano, mostrando envolvimento, cooperacdo e capacidade de reflexdo. O grupo
apresentou caracteristicas de interesse, participacdo e boa troca entre os pares,
favorecendo um processo de aprendizagem significativo.

O grupo 2 também iniciou o encontro com acolhida e realizou uma pesquisa na
biblioteca sobre o Novembro Prateado e seus objetivos. A maioria dos usuarios ndo conhecia
a campanha, mas rapidamente demonstrou sensibilidade ao relatar situacées de violacao
de direitos em suas realidades, evidenciando consciéncia critica e capacidade de relacionar
0 conteudo com suas vivéncias pessoais. Ao produzir registros sobre a origem e a
importancia da campanha, mostraram interesse, embora tenham apresentado dificuldade
em manter o foco durante a pesquisa e pouca profundidade em alguns textos. Trata-se de
um grupo com forte envolvimento emocional, curiosidade e boa expressao oral, mas que
ainda necessita desenvolver autonomia, concentracao e maior rigor na producao escrita.

O grupo 3 participou de uma roda de conversa com a equipe técnica do Badi sobre
medidas socioeducativas. Os usudrios demonstraram grande interesse, fazendo perguntas
pertinentes sobre a reclusdo na Fundacéo Casa, 0os processos judiciais e o papel do juiz na
escuta do adolescente. O grupo apresentou caracteristicas marcantes de curiosidade, boa

participacdo e maturidade ao discutir temas relacionados a consequéncias de atos e
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responsabilidades. O grupo se mostrou atento, questionador e engajado, revelando
compreensao sobre a importancia de conhecer as leis de protecao e os limites estabelecidos
pela justica.

O grupo 4 também participou da acdo formativa sobre medidas socioeducativas,
conduzida pela equipe técnica do BADI no auditorio. Os usuarios mostraram interesse
genuino, realizando questionamentos sobre motivos que levam ao cumprimento de medidas,
tipos de encaminhamentos e tempo de internacdo. O grupo se apresentou participativo,
respeitoso e curioso, valorizando o didlogo proposto e demonstrando boa capacidade de
reflexdo sobre cidadania, convivéncia e responsabilidade pessoal e social.

No grupo 5, apdés a acolhida, a educadora retomou conteudos trabalhados no
semestre e apresentou o Novembro Prateado. Como muitos ndo conheciam a campanha
nem seus proprios direitos, a atividade teve impacto significativo. A leitura e explicacao de
artigos do ECA despertaram interesse e promoveram compreensao sobre a importancia de
conhecer e acessar esse documento. O grupo demonstrou disposi¢cdo para aprender e
envolvimento no debate, evidenciando caracteristicas de curiosidade, boa escuta e abertura
para reflexdes sobre seus direitos e deveres.

O grupo 6 participou de uma vivéncia especial no Pontinho de Cultura do bairro,
conduzida pela convidada Priscila. A atividade de preparo do bolo se transformou em um
momento de afeto, dialogo e fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios. Os
usuarios mostraram grande entusiasmo, colaboracéo e respeito durante toda a atividade,
destacando-se pela interacéo positiva, escuta e valorizacdo dos combinados familiares. E
um grupo com forte vinculo entre os membros e que responde muito bem as propostas
préaticas e vivenciais.

No grupo 7, a educadora conduziu uma roda de conversa sobre o Novembro
Prateado, abordando a importancia do ECA e o papel das instituicdes na protecéo integral.
Ao serem convidados a pesquisar sobre a origem da campanha e produzir um texto, os
usuarios demonstraram interesse, curiosidade e engajamento, mesmo com alguns desafios
de organizacdo inicial. O grupo apresentou caracteristicas de boa comunicacao, autonomia
crescente e forte envolvimento com discussbes que tratam de direitos, cidadania e
participacéo social.

Por fim, O grupo 8 iniciou com acolhida e realizou uma conversa aprofundada sobre

o Novembro Prateado. Os usuéarios mostraram grande interesse, levantando questées sobre
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seus direitos e demonstrando senso critico. Na atividade de pesquisa e criacdo de um roteiro
para video, apresentaram entusiasmo e motivacdo, especialmente por utilizarem
ferramentas midiaticas, que fazem parte de seu interesse cotidiano. O grupo se caracteriza
por criatividade, engajamento e boa capacidade de articulacdo quando envolvida em
atividades préaticas e multimidiaticas. Ao final, o contato com folders sobre servicos publicos
fortaleceu seu entendimento sobre onde e como acessar seus direitos, ampliando sua

percepcao sobre a rede de protecéo.

Semana 2 — De 10 a 13 de Novembro de 2025)
Novembro Prateado/ Cinco Pontos Fundamentais/ Acdes SPApo Reto na Formacgéo do
Autocuidado Adolescente

A semana foi dedicada as acdes do Novembro Prateado, campanha que reforca a
protecdo, aos direitos e os deveres de criancas e adolescentes. As atividades buscaram
ampliar a consciéncia cidada dos usuarios e fortalecer valores como respeito,
responsabilidade e convivéncia saudavel. Um dos destaques foi a dindmica dos “Cinco
pontos fundamentais que os adolescentes precisam focar”, que incentivou a reflexdo sobre
comportamento, metas pessoais, autocuidado e desenvolvimento socioemocional.

Outra acao importante foi o0 “SPApo Reto”, que abordou higiene pessoal e saude na
adolescéncia. Para complementar esse aprendizado, 0os grupos participaram de uma visita
a Unidade Baéasica de Saude, onde conheceram o0s servicos publicos disponiveis,
conversaram sobre prevencéo e autocuidado e realizaram a atualizacdo das cadernetas de
vacinacdo. Essa vivéncia aproximou os adolescentes da rede de saude e reforcou a
importancia de manter habitos saudaveis e de exercer seus direitos como usuarios do
servico publico.

Essas atividades integradas contribuiram para uma semana significativa, favorecendo
a formacdo integral dos usuarios e fortalecendo sua autonomia e consciéncia sobre saude,
direitos e responsabilidades. O grupo 1 iniciou suas a¢cdes com um momento de acolhida no
auditorio, onde participou da reunido coletiva com postura madura, demonstrando escuta
ativa e refletindo sobre atitudes que fortalecem o respeito e a convivéncia. Esse grupo
apresentou boa capacidade de dialogo e colaboragéo, contribuindo para a construcéo
coletiva das reflexdes.
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O grupo 2 também participou desse encontro coletivo, porém evidenciou algumas
necessidades de aprimoramento, como maior atencdo aos combinados e foco nas
atividades. Mesmo assim, os usuarios se envolveram na conversa sobre habilidades
socioemocionais e reconheceram a importancia de atitudes mais responséveis no cotidiano,
demonstrando abertura para mudangas positivas.

O grupo 3 trabalhou diretamente o tema do Novembro Prateado em sala, mostrando
grande curiosidade ao explorar o surgimento da campanha e seus objetivos. Na roda de
conversa, 0s usuarios revelaram interesse genuino em compreender os direitos previstos no
ECA e registraram suas aprendizagens por meio de desenhos, o que facilitou a participagéao
de todos, especialmente daqueles que se expressam melhor por meio de linguagens visuais.

O grupo 4 realizou uma pesquisa na biblioteca e se surpreendeu com a quantidade
de informacdes relacionadas aos direitos da infancia e adolescéncia. Muitos usuarios
relataram n&o conhecer o Novembro Prateado, e a atividade despertou forte interesse e
reflexdo critica. O grupo manteve boa organizacdo durante a pesquisa e demonstrou
capacidade de relacionar o conteudo estudado com vivéncias do cotidiano.

O grupo 5 participou de uma dinamica sobre aspectos importantes da adolescéncia,
refletindo sobre cinco pontos fundamentais que os adolescentes precisam focar. A atividade
mobilizou todo o grupo, que se mostrou participativo, disposto a dialogar e a reconhecer
desafios pessoais. A construcdo de metas individuais e coletivas evidenciou maturidade e
cooperacao.

O grupo 6 viveu um momento marcante com a visita a Unidade Basica de Saude,
onde participou de uma conversa sobre higiene, autocuidado e saude na adolescéncia. Os
usuarios demonstraram grande interesse e respeito, fizeram perguntas pertinentes e
compreenderam a importancia de manter habitos saudaveis. A entrega dos kits de higiene
reforcou o sentido pratico da acdo e motivou o0 grupo, que se mostrou receptivo e consciente
sobre o cuidado com o corpo e a autoestima.

O grupo 7 participou de uma atividade ladica por meio da brincadeira da agua e de
um quiz de revisdo dos conteudos trabalhados ao longo do ano. O grupo demonstrou
entusiasmo, cooperacdo e forte espirito de equipe, vivenciando o brincar como parte do
processo formativo. A realizacdo do sorteio de nomes para 0 amigo secreto por carta trouxe
encantamento e expectativa positiva, fortalecendo vinculos e a convivéncia entre o0s

usuarios.
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Por fim, o grupo 8 desenvolveu um trabalho autoral ao gravar o video sobre o
Novembro Prateado, utilizando o roteiro produzido anteriormente. O grupo demonstrou
responsabilidade, criatividade e excelente colaboracdo. A exibicdo do video despertou
orgulho e entusiasmo, reforgcando o protagonismo dos adolescentes e sua capacidade de
produzir conteddo que gera reflexdo e conscientizagao.

Assim, cada grupo vivenciou a semana de forma singular e significativa, contribuindo para a
compreensao dos direitos, o fortalecimento da convivéncia e o desenvolvimento de
habilidades essenciais para a formacgao cidada, evidenciando a importancia do Novembro
Prateado no contexto educativo. De modo geral, a semana foi marcada por aprendizagens
significativas, combinando avancos importantes com desafios que orientam as proximas

praticas pedagdgicas.

Semana 3 — De 17 a 20 de Novembro de 2025
Acdes SPApo Reto na Formacdo do Autocuidado Adolescente / Dinamica Cinco
Pontos Fundamentais

A semana foi marcada por um conjunto de acfes educativas que integraram a
campanha Novembro Prateado, a dindmica “Cinco pontos fundamentais que os
adolescentes precisam focar” e a Agdao SPApo Reto, voltadas para a promogao do
autocuidado, da saude integral e da conscientizac&o sobre direitos e responsabilidades na
adolescéncia. As atividades contemplaram rodas de conversa, reflexdes praticas, dinamicas
de grupo e a entrega de kits de higiene, oportunizando que cada grupo participasse de
vivéncias significativas e adequadas as suas necessidades. As caracteristicas individuais de
cada grupo ficaram evidentes durante os encontros, revelando diferentes formas de
participacéo, envolvimento e compreensao dos temas trabalhados.

O grupo 1 demonstrou atencao e receptividade logo no inicio do encontro, quando a
educadora conduziu uma roda de conversa sobre higiene, autocuidados e saude do
adolescente. Os usuarios acompanharam com interesse a explicacdo detalhada sobre
cuidados diarios incluindo lavagem correta dos cabelos, axilas, rosto, partes intimas e pés
compreendendo a importancia desses habitos para a saude fisica e para o bem-estar
emocional. O grupo mostrou maturidade ao relacionar higiene com autoestima e prevengao

de doencas, absorvendo os contetados com responsabilidade.
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O grupo 2 participou da roda de conversa de forma bastante curiosa e questionadora.
Durante a explicacdo sobre higiene corporal e prevencao de odores, o0 grupo trouxe duvidas
frequentes sobre suor, mau cheiro nos pés e cuidados especificos do cotidiano adolescente.
A participacdo ativa demonstrou abertura para aprender e para compreender melhor o
préprio corpo. A entrega dos kits de higiene pela equipe técnica despertou entusiasmo e
valorizagcdo, especialmente porque a equipe ressaltou a importancia de transformar o
autocuidado em um momento de descanso e bem-estar. O grupo recebeu a acdo com
gratiddo, demonstrando que reconhece a relevancia de criar uma rotina de cuidados
pessoais.

O grupo 3 apresentou grande envolvimento durante a agcdo SPApo Reto 2025. A
acolhida seguida da roda de conversa criou um ambiente acolhedor para perguntas, troca
de experiéncias e reflexdes sobre saude integral. O grupo demonstrou interesse genuino
pelos conteudos e comemorou a entrega dos kits de higiene, utilizando o momento para
esclarecer duvidas sobre cuidados corporais. O grupo se destacou pela participacao afetiva
e pela disposicdo em refletir sobre praticas que fortalecem autoestima, prevencdo e
autonomia.

O grupo 4 mostrou-se comunicativo e colaborativo durante a roda de conversa sobre
higiene e autocuidado. O dialogo fluido permitiu que os adolescentes compartilhassem
experiéncias, reconhecessem necessidades pessoais e compreendessem a importancia de
manter habitos de higiene como forma de respeito consigo mesmos. A entrega dos kits de
higiene reforcou a mensagem de responsabilidade e autocuidado, e o grupo demonstrou
entusiasmo ao receber os materiais, evidenciando compreensdo sobre a importancia da
préatica diaria desses habitos.

O grupo 5 destacou-se pela maturidade ao dialogar sobre as transformacdes fisicas,
hormonais e emocionais da adolescéncia. A roda de conversa sobre higiene e autocuidado
permitiu explorar praticas essenciais como lavagem capilar, higiene dos pés, banhos
regulares e escovacao dental. O grupo demonstrou compreensao e interesse ao reconhecer
gue habitos simples podem evitar desconfortos e fortalecer a autoestima. A entrega dos kits
de higiene potencializou o aprendizado, reforcando a importancia de manter uma rotina de
cuidado consciente e responsavel.

O grupo 6 vivenciou a dinamica dos “Cinco pontos fundamentais que os adolescentes

precisam focar” com grande envolvimento. As placas expostas circularmente permitiram aos
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usuarios identificar aspectos pessoais que desejam desenvolver, promovendo
autoconhecimento e reflexdo sobre comportamentos e relacdes. A placa mais escolhida
‘escolher bem quem esta ao seu lado” mostrou que o grupo reconhece desafios na
construcdo de relacdes saudaveis. As duplas formadas conversaram com profundidade
sobre responsabilidade emocional, limites, comunicagcao e tomada de decisdes. A atividade
foi significativa por estimular autorregulacdo, maturidade e consciéncia sobre escolhas que
influenciam o cotidiano e o futuro.

O grupo 8 participou da roda de conversa sobre higiene, autocuidado e saude do
adolescente com grande abertura e interesse. O didalogo abordou desde praticas basicas de
higiene até reflexdes sobre habitos saudaveis, descanso adequado e organizagao pessoal.
A entrega dos kits de higiene pela equipe técnica foi recebida com entusiasmo, e muitos
usuarios relataram que os materiais seriam fundamentais para fortalecer sua rotina de
autocuidado. A atividade para esse grupo reforcou autonomia, responsabilidade e
valorizacao da propria saude.

De modo geral, a semana revelou avancos significativos no desenvolvimento pessoal,
emocional e social dos adolescentes, a0 mesmo tempo em que evidenciou pontos que
precisam de continuidade no trabalho pedagdgico e socioeducativo. A combinacéo entre
orientacdo, reflexdo, didlogo acolhedor e apoio concreto permitiu que as fragilidades
aparecessem de forma natural, possibilitando que futuras intervencbes possam ser

planejadas com ainda mais assertividade e sensibilidade as necessidades de cada turma.

Semana 4 — De 24 a 27 de Novembro de 2025
Feira das profissdes e Oficinas Socioemocionais

Ao longo da semana, foram oferecidas atividades diversificadas voltadas ao
desenvolvimento integral dos adolescentes, com foco na ampliacdo de repertério
profissional, no fortalecimento socioemocional, na criatividade e na construcdo de
habilidades praticas. As propostas integraram a Feira das Profissdes que proporcionou
contato direto com profissionais da area da floricultura e oficinas de costura voltadas a
criacdo de plushies como instrumentos de regulacdo emocional, além de dindmicas de
expressdo afetiva voltadas ao fortalecimento de vinculos interpessoais. As turmas, com

caracteristicas singulares, demonstraram curiosidade, engajamento e disposicdo para
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experimentar novas vivéncias, revelando diferentes ritmos, necessidades e formas de
participacao ao longo dos encontros.

O grupo 1 mostrou-se receptivo e bastante interessado ao participar da roda de
conversa com os floristas Carlos e Regina, convidados que compartilharam suas
experiéncias e conhecimentos adquiridos ao longo de mais de trés décadas na profissédo.
Os adolescentes demonstraram encantamento ao perceber como o trabalho com flores
envolve criatividade, sensibilidade e compromisso para transmitir emoc¢des por meio dos
arranjos. A aproximagao com esses profissionais contribuiu para ampliar a visao dos jovens
sobre o mundo do trabalho, despertando curiosidade e novas perspectivas para o futuro.

No grupo 2, a participagdo também foi expressiva. Em contato com os floristas Carlos
e Fatima, os usuarios demonstraram entusiasmo ao manusear flores, compreender técnicas
de montagem de arranjos e explorar as etapas que envolvem atendimento, organizacao e
cuidados necessarios na rotina de uma floricultura. O envolvimento do grupo evidenciou o
guanto as atividades praticas e vivenciais sdo significativas para a compreensdo de
possibilidades profissionais, fortalecendo o interesse e o projeto de vida dos adolescentes.

O grupo 3 participou ativamente da conversa com 0S mesmos profissionais,
demonstrando interesse pelas demonstracdes praticas e pela explicacdo sobre os desafios
e oportunidades da floricultura. Embora tenha sido necessario intervir em alguns momentos
devido as conversas paralelas, a participacdo geral foi positiva e permitiu que 0s usuarios
ampliassem seu entendimento sobre carreiras, habilidades e areas de atuacao, contribuindo
para reflexdes importantes sobre o futuro.

O grupo 4, por sua vez, apresentou grande curiosidade e envolvimento. Os usuarios
fizeram perguntas detalhadas sobre o valor de mercado das flores, preferéncias dos
profissionais e habilidades necessarias para atuar na area. A demonstragao pratica realizada
pelos floristas proporcionou uma experiéncia concreta e sensorial, enriquecendo
significativamente o interesse do grupo e ampliando seu repertdrio sobre o0 mundo do
trabalho.

Nas oficinas manuais, o grupo 5 destacou-se pela autonomia, criatividade e
dedicacdo durante a construcdo dos plushies. A atividade permitiu aos adolescentes
vivenciar momentos de expressdao emocional, conversas sobre sentimentos e reflexdes
sobre estratégias de regulacédo afetiva. O trabalho manual revelou-se um importante recurso

pedagogico, fortalecendo a autoestima, a concentracdo e o bem-estar dos participantes.
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O grupo 6 também confeccionou plushies, com destaque para o fato de muitos
usuéarios nunca terem tido contato com materiais de costura. A atividade tornou-se um
momento significativo de descoberta, atencédo e estimulo a autonomia. A pratica contribuiu
para a organizacao de pensamentos, para a paciéncia e para o fortalecimento da confianca
dos jovens ao produzirem um objeto afetivo com as proprias maos.

O grupo 7 vivenciou a dindmica do “Amigo Secreto da Carta”, marcada por emogao,
escuta sensivel e fortalecimento dos vinculos afetivos. A leitura das mensagens escritas
pelos colegas proporcionou reflexdes sobre responsabilidade afetiva, qualidade nas relagdes
de amizade e importancia do apoio mutuo na adolescéncia. A atividade reforcou valores
fundamentais para a convivéncia saudavel e para a construcao de relacdes seguras.

Por fim, O grupo 8 participou de uma oficina de costura envolvente e sensivel, na qual
construiram plushies enquanto conversavam sobre emog¢fes, comportamentos e
experiéncias do cotidiano. A atividade favoreceu o didlogo espontaneo, o compartilhamento
de sentimentos e a descoberta de habilidades manuais, fortalecendo o autocuidado
emocional e a criatividade da turma.

A semana como um todo se destacou pela diversidade de propostas, pela
participacdo ativa dos grupos e pela construcdo de experiéncias significativas que
contribuiram para o desenvolvimento pessoal, emocional e formativo dos adolescentes.
Cada atividade possibilitou novas descobertas, ampliou horizontes e promoveu vivéncias
essenciais para o fortalecimento dos projetos de vida e do bem-estar dos usuarios.

No més de novembro foram realizados os encontros anuais com as familias dos
usuarios, distribuidos em trés momentos distintos, contemplando os diferentes pontos de
atendimento da Instituicdo. Os encontros tiveram como foco o fortalecimento do vinculo entre
familia e servico, a devolutiva das atividades desenvolvidas ao longo do ano e a orientacao

preventiva voltada ao cuidado integral dos adolescentes.

13 de novembro - Ponto Externo (Escola Valério Strang)

O primeiro encontro ocorreu no espaco externo da Escola Valério Strang e contou
com significativa participacdo dos responsaveis. A atividade iniciou-se com um momento
acolhedor, marcado por uma dindmica musical que favoreceu a integracao e a aproximacao
dos participantes. Em seguida, a educadora do projeto apresentou uma devolutiva detalhada
das atividades desenvolvidas no segundo semestre, esclarecendo as inten¢des pedagogicas

e socioeducativas de cada acao.

Instituicao de Incentivo a Crianca e ao Adolescente de Mogi Mirim — ICA Social
Avenida Brasilia n°350, Loteamento Nova Mogi - Mogi Mirim/SP CEP 13800-280
CNPJ: 02.030.097/0001-00 / IE: Isenta
Tel.: (19)3806.4482 | 3862.3794 | 3806-4492 | atendimento@projetoica.org.br | www.projetoica.org.br



Instituicao de Incentivo

a Crianca e ao Adolescente

Foi disponibilizado também um espaco de fala para que pais e responsaveis
compartilhassem percepcdes, davidas e sugestbes. A psicologa conduziu uma discussao
sobre o cuidado e a rotina dos adolescentes, ressaltando a importancia do acompanhamento
familiar, sobretudo no uso dos kits que serdo entregues aos usuarios. Ao final, os
adolescentes realizaram uma apresentacdo tematica sobre “atencdo dos pais x uso
excessivo de celular”, refletindo sobre como o uso constante do aparelho pode silenciar

necessidades emocionais e comunicacionais dos jovens.

14 de novembro - Sede

O segundo encontro foi realizado na sede e contou com a presenca voluntaria da
enfermeira Marcia, da UBS Martim Francisco. A profissional conduziu uma palestra voltada
a conscientizacao sobre a vacinagao contra o HPV e a prevencéao do cancer de colo de Utero,
apresentando informacdes atualizadas em linguagem simples e acessivel. Os responsaveis
demonstraram grande interesse e participacao ativa, esclarecendo duvidas e reforcando o
compromisso com a saude preventiva dos adolescentes. Também tivemos dinamicas, roda
de conversa, momento de fala aberta, apresentacdo de resultados e muita diversao,
reforcando os vinculos das familias com os filhos e com a OSC. Tivemos um momento de
orientacdo com os familiares dos usuarios do ciclo Inspira, devido a dificuldades que temos
enfrentado no cotidiano, nos quais temos enfrentados desafios de comportamento,
vivenciamos falas inadequadas, situacfes de desrespeito, comunicacdo violenta entre os
pares e com os profissionais, nos quais comunicamos as familias para que possamos unir
os esforcos, nas orientacbes e direcionamentos, de forma organizada e conjunta,
trabalhando para que essa comunicacao, flua de forma cortés e sem violéncia. As familias

acolheram as demandas de forma participativa e com muita proatividade.

17 de novembro - Sede Planalto

O ultimo encontro do més ocorreu no ponto da nossa sede no Planalto e contou com
a presenca da equipe técnica completa (assistente social, psicologa e educadora). Foram
reforcadas orientacfes relacionadas ao uso adequado do uniforme, ao manejo do celular
durante as atividades e as possiveis ampliacbes das oficinas para o ano de 2026.

A educadora realizou a devolutiva das atividades desenvolvidas ao longo do ano,
apresentando os objetivos alcancados e os aspectos a serem aprimorados. Durante o

encontro, foram distribuidos folhetos informativos sobre vacinacéo, fornecidos pela UBS do
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bairro, fortalecendo a articulagcdo com a rede de saude. A equipe permaneceu disponivel
para escuta, acolhimento e esclarecimento de davidas, garantindo um espaco de diadlogo
qualificado entre a instituicdo e as familias.

Como acéo finalizadora da Semana de Prevencgao e Autocuidado, a equipe realizou
atividades integradas, incluindo a entrega dos kits de higiene aos usuarios e a execucao de
uma acéo intersetorial na Unidade Basica de Saude (UBS) do territério da Zona Leste. Essas
iniciativas constituiram importantes potencialidades do més, pois favoreceram o
fortalecimento das praticas de educacdo em saude, a promocao do autocuidado e a
ampliacao do vinculo entre os adolescentes e 0s servi¢cos publicos de referéncia.

A distribuicdo dos kits de higiene possibilitou 0 acesso a materiais essenciais para o
cuidado pessoal, promovendo comportamentos preventivos alinhados as diretrizes de saude
e bem-estar. Para as meninas, o kit continha shampoo, condicionador, creme de pentear,
absorventes, fio dental, creme dental, sabonete, desodorante e um porta-joias proveniente
de doacédo de empresa parceira. Para 0os meninos, foram disponibilizados desodorante
aerosol, fio dental, creme dental, sabonete e creme hidratante corporal. A entrega desses
materiais contribuiu para o desenvolvimento de competéncias relacionadas ao autocuidado,
a responsabilidade individual e a prevencédo de agravos, ampliando a compreensao dos
usuarios sobre a importancia de praticas regulares de higiene corporal.

No ambito da intersetorialidade, os adolescentes participaram de uma visita orientada
a UBS do territério da Zona Leste, oportunidade em que puderam conhecer de perto o
funcionamento da unidade de saude e os servicos ofertados a comunidade. Durante a
atividade, a enfermeira-chefe conduziu um momento de orientacdo técnica, esclarecendo
duvidas e apresentando informacdes sobre saude do adolescente, prevencao, cuidados com
o corpo e direitos em saude. Essa aproximacao entre os usuarios e a rede basica possibilitou
a reducao de barreiras relacionadas ao acesso aos servicos, além de favorecer a construcao
de uma relacédo de confianca com os profissionais da saude.

Capacitacdo - Nos dias 03 e 04 de novembro de 2025, a Assistente Social participou
da formacdo do projeto transversal Integra, mediada pela psicologa Mariana Angela
Maricondi, com foco no tema Trabalho Social com Familias no SUAS. O contetdo
contemplou discussfes sobre Retratos de Familias, Conceitos de Vulnerabilidade e Risco,

PNAS (2004) e SUAS (2005), Protegcbes Afiancadas, Tipificacdo Nacional dos Servigos
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Socioassistenciais, fundamentos tedrico-metodologicos do trabalho com familias,
planejamento e acompanhamento familiar e metodologias participativas. A formagao
proporcionou rica reflexdo, troca de experiéncias e aprimoramento das praticas, fortalecendo
o olhar humanizado e qualificado no atendimento.

No dia 26/11, a psicologa do projeto participou da roda de conversa promovida pela
Rede Municipal de Educacao de Mogi Mirim, cujo tema central foi a prevencao da violéncia
contra educadores. A tematica se mostra especialmente pertinente diante do crescimento
de situacdes que impactam diretamente o clima escolar, a saude mental dos profissionais
da educacéao e a qualidade das relacdes estabelecidas no ambiente institucional.

O encontro foi conduzido pela psicologa Marina Martelli, profissional de referéncia na
area da Educacao. A conducdo pautou-se na criacdo de um espaco de dialogo e reflexao,
permitindo que os participantes compartilhassem experiéncias, desafios e percepcoes
acerca das praticas cotidianas e das dificuldades enfrentadas no exercicio docente. Foram
abordados aspectos relacionados as condicbes de trabalho, aos efeitos emocionais
decorrentes da exposicao a situacdes de violéncia e a necessidade de estabelecimento de
medidas preventivas eficazes. Destacou-se, ainda, a importancia da atuacao integrada entre
escola, familia e criancas/adolescentes, reforcando que a prevencdo da violéncia requer
corresponsabilidade, comunicacao continua e fortalecimento das redes de apoio.

Durante o encontro, Marina apresentou estratégias para aprimorar o ambiente
escolar, contemplando acdes de promocdo do bem-estar, estimulo ao desenvolvimento
socioemocional, praticas de comunicacdo nao violenta e iniciativas intersetoriais que

contribuam para a seguranca e protecdo dos educadores.

DEZEMBRO
Semana 1l — De 01 & 05 de Dezembro de 2025
Encerramento do Ano Letivo 2025: Reflexdo, Convivéncia e Celebracgéo

Durante a primeira semana de dezembro, as atividades desenvolvidas com os
educandos tiveram como foco o encerramento do ano de atividades de 2025, promovendo
momentos de reflexao, integracéo, expressao afetiva e fortalecimento dos vinculos familiares
e institucionais. As propostas envolveram a confeccdo de cartdes e enfeites natalinos,

dindmicas de gratiddo, rodas de conversa, apresentacdes artisticas e momentos de
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confraternizagdo, possibilitando aos educandos revisitar vivéncias significativas, reconhecer
aprendizados construidos ao longo do ano e celebrar coletivamente o percurso realizado.

Com aturma 1, a educadora realizou a acolhida e prop6s a confec¢ao de cartbes de
Natal destinados as familias. A atividade foi conduzida em siléncio, favorecendo um
momento de reflexdo sobre como havia sido o ano de 2025 ao lado de seus familiares,
permitindo que os educandos recordam momentos vividos, reconhecessem aprendizados e
exercitem a gratiddo. Observou-se grande empenho, dedicacédo e capricho por parte da
turma, que se mostrou concentrada e cuidadosa em cada detalhe dos cartbes produzidos.
Ao final, foi realizada uma roda de conversa em que os educandos compartilharam desafios,
conquistas e momentos marcantes do ano, fortalecendo a convivéncia, a escuta respeitosa
e o reconhecimento das emocgoes.

A turma 2 participou da mesma proposta de confeccdo de cartdes de Natal,
demonstrando envolvimento, sensibilidade e compromisso durante a atividade. De stacou-se
o empenho do grupo ao confeccionar, de forma espontanea, cartbes adicionais para serem
entregues aos colaboradores do ICA, evidenciando atitudes de empatia, reconhecimento e
valorizacdo das relagdes institucionais, ampliando o sentido da atividade para além do
contexto familiar.

Com a turma 3, a atividade de confeccao de cartbes também favoreceu a reflexado
sobre o ano vivido e os vinculos familiares. Observou-se que o grupo demonstrou maior
interesse por atividades de colorir e por producées com predominancia de elementos visuais.
Ainda assim, os educandos expressaram sentimentos de afeto e gratiddo de maneira
significativa por meio de desenhos, cores e simbolos, evidenciando diferentes formas de
comunicacdo emocional e valorizando a expressao artistica como linguagem legitima de
cuidado.

Na turma 4, apdés o momento de acolhida, a proposta de confeccdo dos cartbes de
Natal possibilitou a recordacdo de vivéncias significativas e o reconhecimento dos
aprendizados construidos ao longo do ano. O grupo demonstrou empenho, cuidado e
dedicacdo durante a atividade, mantendo interacfes respeitosas e acolhedoras entre si. As
partiihas espontdneas favoreceram uma convivéncia mais saudavel, e os educandos
também verbalizaram sentimentos de ansiedade e empolgacdo em relacdo a apresentacao
do espetaculo de encerramento, evidenciando envolvimento emocional e expectativa

positiva diante do fechamento do ano.
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Comaturma 5, além da confeccao de cartbes de Natal destinados ao ultimo Encontro
de Familias, foi realizada a dinédmica “Dou gragas por”, na qual os educandos participaram
ativamente da brincadeira do bastéo. A atividade favoreceu a atencéo, a agilidade, a escuta
e a interacdo entre os participantes, além de incentivar a reflexdo sobre vivéncias positivas
do ano de 2025. O grupo demonstrou grande entusiasmo e envolvimento, expressando com
espontaneidade os momentos que mais marcaram e alegraram o ano, fortalecendo o clima
de cooperacéo, alegria e trocas significativas.

Na turma 6, a educadora prop0s uma sequéncia de atividades de encerramento com
0 objetivo de promover integracéo, convivéncia e confraternizagéo. A brincadeira do bastao
favoreceu a interacdo e o fortalecimento dos vinculos grupais, seguida pela confeccao de
cartbes de Natal, realizada com empenho e sensibilidade, permitindo a expressao de
sentimentos e a valorizagdo dos vinculos familiares. Posteriormente, os educandos
participaram da exibicdo de um filme e de um momento de confraternizagdo com bolo e
sorvete, encerrando o ciclo de atividades de forma acolhedora e afetiva, fortalecendo o
sentimento de pertencimento e a construcdo de memarias positivas.

Com a turma 7, apés a acolhida, os educandos se dedicaram a constru¢cdo de uma
apresentacao artistica para a reunido de encerramento do Projeto Papo Reto, com
participacdo das familias. O grupo demonstrou grande protagonismo e envolvimento ao
escolher representar, por meio da arte, a forca feminina e a luta das mulheres, teméatica
trabalhada ao longo do ano de 2025. A escolha da musica “Curandeiras”, de Isadora Canto,
e a participacao ativa em todas as etapas da criacao da coreografia, fortaleceram habilidades
socioemocionais como trabalho em equipe, autonomia, responsabilidade, respeito as
diferencas e tomada de decisfes coletivas. Na sequéncia, a turma participou da confeccéo
de enfeites natalinos que serdo utilizados na Acao de Gracas do ICA, reforcando o cuidado
com o espaco coletivo e o vinculo institucional.

Por fim, com a turma 8, a educadora realizou a acolhida e orientou os educandos na
construcdo de uma apresentacao artistica para o Encontro de Familias. A proposta consistiu
na elaboracdo de uma danga em dueto espelhado, inspirada no tema “Construgcédo do Eu”,
integrando a musica Amarelo, Azul e Branco, da banda Anavitoria, a elementos da linguagem
circense. O grupo demonstrou empenho, sensibilidade, cooperacéo e criatividade durante

todo o processo. Posteriormente, os educandos participaram da confeccdo de enfeites
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natalinos para a Agao de Gragas do ICA, promovendo o trabalho em equipe, 0 sentimento

de pertencimento e o envolvimento nas atividades institucionais.

Semana 2 — De 08 4 12 de Dezembro de 2025
Programacdo Diferenciada de Férias: Vivéncias Artisticas, Expressivas e
Socioemocionais

Durante a segunda semana de dezembro, as atividades desenvolvidas no ambito da
programacao diferenciada de férias tiveram como objetivo ampliar as vivéncias artisticas,
expressivas e socioemocionais dos educandos, além de contribuir para a preparacao do
Encontro com as Familias e o encerramento do Projeto Papo Reto 2025. As propostas
contemplaram momentos de acolhida, atividades de pintura livre, colagem, registros de
desejos e expectativas, ensaios artisticos e organizacdo de materiais, promovendo o
protagonismo, a autonomia, a criatividade, o fortalecimento dos vinculos e o trabalho
coletivo, respeitando as especificidades e caracteristicas de cada turma.

Na Turma 1, a educadora iniciou o encontro com um momento de acolhida,
promovendo um ambiente organizado, receptivo e seguro, em seguida apresentou a
atividade prevista na programacao diferenciada de férias. Os educandos receberam quadros
e foram convidados a realizar uma pintura livre, possibilitando a expressao espontanea da
criatividade, da imaginacdo e dos sentimentos. A turma se destacou pelo alto nivel de
concentracgao, interesse e empenho ao longo de toda a atividade, participando de forma ativa
e autbnoma, o que evidenciou satisfacdo e envolvimento no processo de criacdo artistica.

Na Turma 2, apés o momento de acolhida, a educadora conduziu os educandos a
atividade de pintura livre em quadros, respeitando as preferéncias e escolhas individuais.
Observou-se que parte do grupo optou por colorir desenhos do personagem Boobie Goods,
demonstrando identificagdo com referéncias da cultura juvenil, além de envolvimento,
liberdade de escolha e seguranca para expressar seus interesses pessoais durante a
execucdo da proposta.

Com a Turma 3, a atividade também teve inicio com um momento de acolhida,
seguido da entrega dos quadros para a realizacdo de uma pintura livre. O grupo se
caracterizou pela iniciativa e pela experimentacdo, optando majoritariamente pela técnica de

colagem na composi¢do de suas producdes. Os educandos demonstraram curiosidade,
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criatividade e autonomia na escolha dos materiais, fortalecendo a expressao artistica, a
autoestima e a confianga em suas proprias producdes.

Na Turma 4, apés a acolhida, os educandos participaram da atividade de pintura livre,
gue estimulou a criatividade, a expressao individual e a autonomia. Paralelamente, alguns
integrantes do grupo se organizaram espontaneamente para separar e preparar materiais
de circo e figurinos que seriam utilizados na apresentacdo do Encontro com as Familias.
Essa iniciativa evidenciou senso de responsabilidade, colaboracdo, envolvimento com as
atividades coletivas e fortalecimento do trabalho em equipe.

A Turma 5 vivenciou uma proposta voltada a reflexdo e ao registro de desejos e
expectativas para o ano de 2026. Apoés a acolhida, os educandos receberam folhas coloridas
de papel colorset, recortadas em formato de folhas, e realizaram a atividade em um espaco
externo do ICA, sob uma arvore, em um ambiente acolhedor e simbdlico, com o apoio de
musica suave. Apoés o registro dos desejos, educadores e educandos caminharam pelos
espacos da instituicdo, convidando outras pessoas a também compartilharem seus sonhos,
fortalecendo simbolicamente a “arvore dos desejos”. A atividade favoreceu o
autoconhecimento, a escuta sensivel, o protagonismo, a esperanca e o planejamento de
projetos de vida, sendo vivenciada com grande interesse e satisfacao pelo grupo.

Na Turma 7, a educadora iniciou o0 encontro com a acolhida do grupo e, em seguida,
conduziu os educandos para 0 ensaio da apresentacdo que sera realizada no Encontro com
as Familias. O grupo se destacou pelo protagonismo juvenil, participacdo ativa e
envolvimento no processo de criacdo e aprimoramento da apresentacdo, reforcando a arte
como ferramenta de expresséo, fortalecimento de vinculos e construcao da identidade, além
do exercicio da autonomia e do trabalho em equipe.

Por fim, na Turma 8, apés o momento de acolhida, os educandos participaram do
ensaio da apresentacao prevista para o Encontro com as Familias e para o encerramento
do Projeto Papo Reto 2025. A turma apresentou elevado nivel de organizacao,
comprometimento e responsabilidade coletiva, envolvendo-se ativamente na definicdo e
separacao dos figurinos, na organizacdo do espaco e na preparacao do ensaio, fortalecendo

o trabalho em equipe, o protagonismo juvenil e a qualidade da apresentacéo final.

Semana 3 - De 15 4 17 de Dezembro de 2025

Protagonismo Juvenil, Escuta e Construgcdo de Projetos de Vida
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Durante a terceira semana de dezembro, as atividades desenvolvidas tiveram como
foco o fortalecimento do protagonismo dos educandos, a ampliacdo das vivéncias
socioemocionais e a construgao de espacos de escuta, reflexdo e expresséao de desejos e
projetos de vida para o ano de 2026. As propostas integraram momentos de acolhida,
registros simbdlicos dos sonhos, atividades realizadas em espacos externos da instituicao,
caminhadas de integracdo, interacdo com colaboradores e acdes voltadas a criatividade, a
sustentabilidade e a consciéncia ambiental, promovendo vinculos, pertencimento e
participacao coletiva.

Na Turma 1, a educadora iniciou 0 encontro com um momento de acolhida e conduziu
os educandos a proposta de reflexéo e registro dos desejos para 0 ano de 2026. A atividade
ocorreu em um espaco externo do ICA, sob uma arvore, criando um ambiente acolhedor e
significativo, potencializado pelo uso de musica suave. A turma se caracterizou pela
sensibilidade, capacidade reflexiva e envolvimento com o momento simbodlico,
demonstrando abertura para o autoconhecimento e a escuta. Apos o registro dos desejos e
a caminhada pelos espagos da instituicdo para ampliar a “arvore dos desejos”, o grupo
participou de uma atividade de pintura em cartelas de ovos reutilizados, evidenciando
criatividade, responsabilidade ambiental e disposicdo para atividades manuais voltadas a
reutilizacao de materiais.

Na Turma 2, apés o momento de acolhida, os educandos também foram convidados
a registrar seus desejos e expectativas para 2026, em um ambiente externo acolhedor e
propicio a reflexdo. A turma se destacou pelo bom relacionamento interpessoal e pelo
fortalecimento dos vinculos com a equipe institucional, especialmente durante o acolhimento
realizado pelos funcionarios, que receberam os desejos com entusiasmo. Essa interacao
ampliou o sentido coletivo da proposta e evidenciou o sentimento de pertencimento, a
esperanca e o protagonismo dos educandos, que participaram de forma colaborativa e
afetiva.

Com a Turma 3, a atividade foi marcada por elevado engajamento e expressao
artistica. Apés a acolhida e o registro dos desejos, os educandos demonstraram grande
interesse pela etapa de desenho e colorido, utilizando cores, formas e enfeites para
simbolizar a arvore dos desejos. A turma se caracterizou pela criatividade, sensibilidade
estética e envolvimento afetivo com a proposta, enriquecendo o momento e fortalecendo o

vinculo com a atividade por meio da expressao artistica e simbdlica.
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Na Turma 4, os educandos participaram da atividade de registro dos desejos em um
espaco externo, organizado de forma acolhedora e reflexiva, com o apoio de musica suave.
O grupo se destacou pelo entusiasmo, pela interagéo e pela valorizacdo das contribui¢coes
dos colaboradores da instituicdo durante o recolhimento dos desejos para 2026. Essa
postura evidenciou abertura ao dialogo, empatia e senso de coletividade, fortalecendo os
vinculos entre educandos e equipe, bem como o sentimento de pertencimento e integracdo
ao espaco institucional.

Ao longo de dezembro, foram realizadas diversas acdes direcionadas as familias
atendidas. No dia 06, ocorreu, na sede do ICA, o evento comemorativo de Acéo de Gracas,
concebido como um momento de integracdo entre instituicdo e familias, com o objetivo de
celebrar o encerramento do ano. A programacao foi desenvolvida de forma acolhedora, com
cerimbnia conduzida pela diretora Melissa. As familias foram recepcionadas pela equipe do
ICA, com musica ao vivo, favorecendo um ambiente de convivéncia e aproximacao.

Como parte da estratégia de valorizacdo do protagonismo familiar, 0 momento inicial
contou com a participacdo de Flavia, mde de um educando egresso que, recentemente,
passou a integrar o quadro de colaboradores da Instituicdo. Em sua fala, abordou a
importancia do ato de agradecer e compartilhou sua trajetéria de vinculo com o ICA. Na
sequéncia, os educandos do nucleo cultural realizaram uma apresentacgao artistica, seguida
pelo depoimento de um pai de educando, que relatou sua experiéncia e a de seu filho no
ambito institucional, destacando o acolhimento recebido, especialmente nos momentos de
maior vulnerabilidade familiar.

O evento foi finalizado com agradecimentos da equipe aos participantes pela parceria
estabelecida ao longo de 2025, bem como pela oferta de um café da manha, encerrando a
atividade de forma celebrativa.

Demais acdes voltadas as familias também foram realizadas no més de dezembro.
No dia 11, o ICA realizou a entrega dos certificados para os educandos do curso Formador
En-Cena, que concluiram o ciclo de formacdo em arte-educacdo. O evento contou com
abertura musical ao vivo de convidados, apresentacfes artisticas desenvolvidas pelas
turmas ao longo do percurso formativo e, em seguida, a entrega dos certificados.

Este momento representou mais do que a conclusdo de um curso, simbolizando o
reconhecimento do esforgo, da dedicacao e do crescimento dos jovens e adolescentes ao

longo de sua trajetoria formativa. Para os educandos, a certificacdo fortalece a autoestima,
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amplia perspectivas de futuro e reafirma a arte como um importante instrumento de
expressao, pertencimento e transformacgéo social. Ja a presenca expressiva das familias
trouxe ainda mais significado ao encontro, evidenciando o impacto positivo da formacéo
também no ambiente familiar. O apoio, incentivo e o orgulho demonstrados reforcam os
vinculos afetivos e contribuem para a permanéncia dos jovens em processos educativos que
promovem o desenvolvimento integral.

No dia 13/12/2025, ocorreu a ultima reunido de familias do Projeto Papo Reto,
reunindo os responsaveis em um encontro marcado por participacdo e fortalecimento de
vinculos. O encontro contou com uma oficina conduzida por um profissional, na qual os
participantes escreveram cartas direcionadas a pessoas especiais, expressando
sentimentos e mensagens que posteriormente seriam enviadas pelos Correios. As familias
demonstraram alto nivel de engajamento e dedicacéo a atividade. Também foi realizada uma
atividade artistica coletiva, com pintura em tela, promovendo integracdo e expressao de
sentimentos.

A reunido foi enriquecida por trés apresentacdes artisticas dos educandos, e ao final
foi servido um café de confraternizacédo. Além disso, foram doadas roupas femininas novas
as familias presentes, reforcando acdes de cuidado e solidariedade.

No dia 15 de dezembro foi ofertada a capacitacdo com o tema Inteligéncia Emocional:
os desafios da Comunicacdo Nao Violenta e da Orientacao Parental.

A formacéo foi conduzida pela Consultoria Saberes, por meio de uma abordagem
tedrico-pratica, iniciando com um momento de acolhida e sensibilizacdo dos participantes
com a Pedagoga e Psicopedagoga Mércia Falcini. Em seguida, foram apresentados
conceitos fundamentais da inteligéncia emocional, com foco no reconhecimento,
compreensdo e manejo das proprias emocdes e das emocdes do outro.

Foram realizadas dinamicas de grupo e estudos de caso que possibilitaram a reflexao
sobre situa¢des do cotidiano familiar e profissional, destacando os desafios da comunicacéo
nao violenta, como a escuta ativa, a empatia, o respeito as diferencas e a expressao
assertiva de sentimentos e necessidades. A atividade também abordou estratégias de
orientacdo parental, promovendo o didlogo sobre praticas educativas mais acolhedoras,
respeitosas e coerentes, visando o fortalecimento dos vinculos familiares e a prevencéo de

conflitos.
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A capacitacdo foi encerrada com uma sequéncia de dancas circulares,
proporcionando um momento de integracéo e relaxamento para todos. O evento foi finalizado
com um café de confraternizacdo, promovendo o compartilhamento de experiéncias e o
fortalecimento da rede de apoio entre os participantes.

No dia 16 de dezembro o projeto ofertou outra tematica extremamente relevante,
sendo Sexualidade e Transtornos do Neurodesenvolvimento.

A capacitacdo foi aberta para a rede socioassistencial e teve inicio com a
contextualizacédo do tema, ressaltando a importancia de compreender a sexualidade como
parte do desenvolvimento humano, inclusive no contexto dos transtornos do
neurodesenvolvimento,conduzido pela Prof2 e Ms. Elisabeth  Fernandes.

Foram apresentados conteudos tedricos sobre as caracteristicas dos principais
transtornos do neurodesenvolvimento, suas especificidades e impactos no desenvolvimento
emocional, social e afetivo. A atividade promoveu reflexdes sobre mitos, tabus e
preconceitos relacionados a sexualidade dessas pessoas.

Por meio de rodas de conversa e analise de situacdes praticas, os participantes
discutiram formas adequadas de orientacdo, acolhimento e mediacdo, considerando o
respeito, a autonomia, os limites, a protecdo e a garantia de direitos. A capacitacdo também
enfatizou o papel da familia e dos profissionais na construcdo de uma abordagem ética,
informada e inclusiva.

No periodo de 16 a 19/12/2025, foi realizada a entrega das cestas de Natal,
acompanhadas de uma ave natalina, a todas as familias atendidas pela institui¢cao.
A acdo teve como objetivo proporcionar um Natal mais acolhedor, sendo possivel
exclusivamente gracas as doac¢des recebidas, reafirmando o compromisso institucional com

o cuidado e a garantia de direitos.

3.1 INDICADORES DE AVALIACAQO E MONITORAMENTO
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) DESCRIGAO
DEFINIGAO DO
INDICADOR

META DO

INDICADOR DEZ JAN  FEV  MAR OUT NOV

. ) Oficinas 75% de
Realizar 1 oficina | - 3\ 2ivae | frequéncia 79% | 88% | 74% | 79% | T1% 75% | 76% | 74% | 75% | 74% 77%
Semar:x[lad‘;aﬁz) hora semanais mensal
ad[(,)lescentes Aval_la_(;éo das o
no contratumo | @ficinas e 80% de 81% 97% 89%
escolar te_mas satisfacao
realizados
Oferecer 5 CF:: nm\.!ilzja;r
fonnt;gsggtgc;?a as especialistas | 5 encontros o s o
familias nos assunsto dura!ﬂe 36% 51% 20% 55% 23% 3%
dos adolescentes ab"“‘a‘_"?s o projeto
beneficiados para participar
dos encontros
Encontros
mensais com
equipe base
do projeto e
equipe da
Assessoria e?ssessoria
Téenica tecnica com | 13 Encontros 80% | 100% | 105% | 100% | 170% | 100% | 100% | 66% 125% 105%
tematicas pré
definidas
relacionadas
ao universo
dos
adolescentes

Os indicadores evidenciam que a maior parte das metas estabelecidas no plano de

trabalho foram atingidas.

3.2 CAPACITACAO INTERNA/EXTERNA DA EQUIPE DE TRABALHO

Data Tema Formador Local Carga Participantes
Formativo horéria
20/03/2025 | Sexualidade em Emilly Souza
Diferentes fases Tristana ICA 08h Natalia Abreu
do Cezaretto

desenvolvimento

31/03/2025 Escuta Emilly Souza
01/04/2025 Especializada Daniela Zeponi ICA 24h Natalia Abreu
02/04/2025
Protecao contra

14/04/2025 ao Abuso na Leiliane Rocha ICA 2h Emilly Souza

Infancia e na Natdlia Abreu

Juventude

24/04/2025 | Violéncia Sexual Leila Ramos ICA 4h Emilly Souza

Natalia Abreu
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26/05/2025 | Atendimentos as Leila Ramos ICA 8h Emilly Souza
vitimas de Juliene Bernardo
Violéncia Natalia Abreu
29/05/2025 | Universo Virtual Marina Ribeiro ICA 4h Emilly Souza
Juliene Bernardo
Natalia Abreu
10/06/2025 | O Olhar do SUAS | Abigail Torres ICA 8h Juliene Bernardo
no Cuidado da
Infancia e
Adolescéncia
Conferéncia 16h
23/06/2025 Municipal dos Clube Juliene Bernardo
24/06/2025 Direitos da - Mogiano Natalia Abreu
Crianca e do
adolescente
26/06/2025 Intolerancia Daniele Cardoso ICA 4h Juliene Bernardo
Religiosa E Natalia Abreu
Discurso de Odio
Uso Abusivo de
Substéncias Emilly Souza
24/07/2025 Psicoativas e Dr. Elias Ajub ICA 8h Juliene Bernardo
Seus prejuizos no Natalia Abreu
desenvolvimento
Social e Cognitivo
25/07/2025 Autolesdo nao Dra. Agnes ICA 8h Emilly Souza
Suicida Aline Ferreira Juliene Bernardo
Natalia Abreu
29/07/2025 Transtorno do Maria Valéria/ ICA 8h Emilly Souza
Neurodesenvolvi Viviane Feltrin Natalia Abreu
mento
28/08/2025 | Meio Ambiente e Khelen Silva ICA 4h Emilly Souza
Sustentabilidade Juliene Bernardo
Natalia Abreu
25/09/2025 Racismo Daniele Cardoso ICA 4h Emilly Souza
Estrutural Juliene Bernardo
Natalia Abreu
23/10/2025 Conflito de Marina Ribeiro ICA 8h Emilly Souza
Identidade e Juliene Bernardo
Afetividade Natalia Abreu
03/11/2025 | Trabalho Social Maria Angela ICA 16h Juliene Bernardo
04/11/2025 | com Familias no Mariocondi
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SUAS
26/11/2025 Prevencéo a Marina Martelli Estacdo 4h Emilly Souza
Violéncia Educacéo
15/12/2025 Inteligéncia Mércia Falcini ICA 8h Juliene Bernardo
Emocional Natalia Abreu
16/12/2025 | Sexualidade e o Elisabeth ICA 4h Juliene Bernardo
Transtorno do Fernandes Natalia Abreu
Desenvolvimento

4. DIVULGACAO DAS PARCERIAS CELEBRADAS COM A ADMINISTRACAO
PUBLICA DE ACORDO COM A LEI 13.019/2014, ART. 10 E 11

4.1 Sao realizadas as divulgacdes das atividades desenvolvidas e parcerias
celebradas com a administracdo publica e outras, através das seguintes midias

sociais:

e YouTube:https://www.youtube.com/channel/lUChBfBGOAG6t5y65yZhVcO_g?view_as

=subscriber
e Facebook Perfil: https://www.facebook.com/projetoica
eFacebook Pagina: https://www.facebook.com/instituicaoica/
eInstagram: https://www.instagram.com/instituicaoica/

eLinkedin: https://pt.linkedin.com/company/ica---institui-o-de-incentivo-a-crian-a-e-ao-

adolescente-de-mogi-mirim

o SITE: https://www.projetoica.org.br/

4.2 LOCAL VISIVEL NA SEDE
Placa fixada na entrada dos pontos de atendimento, conforme orientagdes do poder
publico.
5. POTENCIALIDADES CONSTATADAS DURANTE O ANO DE 2025
Ao longo dos doze meses analisados, o Projeto Papo Reto demonstrou consistentes
potencialidades na execucdo de acdes socioeducativas, psicossociais e pedagogicas
voltadas ao desenvolvimento integral de adolescentes e ao fortalecimento das familias e da
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rede de protec&o. O conjunto das atividades evidencia uma atuacao planejada, progressiva
e alinhada as diretrizes da politica de assisténcia social, com impactos significativos na
promocéo de direitos, no cuidado integral e na formagéo cidada.

O inicio do ano foi marcado por investimento estratégico em formacéao, atualizacdo e
planejamento da equipe, por meio da Jornada Institucional e de capacitagbes internas e
externas. Esses momentos qualificaram as préticas profissionais, ampliaram o repertorio
técnico-metodologico e fortaleceram a atuacdo ética e integrada da equipe frente as
demandas do publico atendido. A insercdo de nova educadora ocorreu de forma positiva,
com boa receptividade dos adolescentes e fortalecimento dos vinculos, favorecendo o
engajamento nas atividades desde os primeiros meses.

Destaca-se, ao longo do ano, a consolidacdo da equipe técnica como eixo
estruturante do projeto, especialmente no que se refere a escuta qualificada, aos
atendimentos individuais, ao acompanhamento familiar e as intervengdes institucionais
diante de situacdes de vulnerabilidade social, emocional e de violagédo de direitos. O aumento
da demanda espontanea por acolhimentos psicolégicos e orientacdes evidencia a confianca
dos adolescentes e das familias no espaco institucional como referéncia de cuidado e
protecao.

As oficinas socioeducativas apresentaram-se como importante potencialidade,
abordando temas complexos como sexualidade, saude mental, diversidade, autocuidado,
prevencdo as violéncias, racismo, identidade e valorizacdo da vida, de maneira ética,
sensivel e adequada as diferentes faixas etarias. A utilizacdo de metodologias ativas, ludicas
e expressivas favoreceu o protagonismo juvenil, a participagao critica e o fortalecimento das
competéncias socioemocionais, garantindo inclusdo, inclusive de educandos
neurodivergentes.

A articulacao intersetorial com a rede de protecdo destacou-se de forma transversal
durante todo o periodo. O dialogo constante com CREAS, Conselho Tutelar, CRAS, escolas,
unidades de saude, CAPS, instituicbes de acolhimento e profissionais voluntarios possibilitou
encaminhamentos assertivos, intervencdes compartilhadas e respostas mais eficazes as
demandas emergentes. As visitas domiciliares, inclusive em areas rurais, reforcaram o
compromisso com a busca ativa, o acompanhamento préximo das familias e a permanéncia

dos adolescentes nas atividades.
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Outra potencialidade relevante foi o fortalecimento da relacdo com as familias, por
meio de reunides teméaticas, encontros formativos, plantdes de orientacdo e momentos de
escuta. Esses espacos promoveram corresponsabilidade, ampliaram o didlogo sobre
adolescéncia e contribuiram para a melhoria das relagcées familiares, conforme evidenciado
pelos feedbacks positivos dos responsaveis.

As acles preventivas e campanhas institucionais como Maio Laranja, Setembro
Amarelo, Novembro Prateado e atividades de salde e autocuidado demonstraram
planejamento, continuidade e impacto comunitério, ampliando a consciéncia dos
adolescentes sobre direitos, protecdo e cuidado consigo e com o outro.

Ao longo do ano, o Projeto Papo Reto consolidou-se como um espaco estratégico de
promocao do desenvolvimento integral de adolescentes, produzindo impactos positivos e
sustentaveis em suas trajetérias pessoais, familiares e sociais. As acdes socioeducativas e
psicossociais desenvolvidas contribuiram para o fortalecimento de competéncias
socioemocionais, como autonomia, autoestima, empatia, senso critico e responsabilidade,
possibilitando que os educandos ampliassem sua compreensdo sobre si mesmos, suas
emocdes, seus corpos, seus direitos e suas relacdes. A abordagem ética favoreceu a
construcao de vinculos de confianca, estimulando a participacao ativa dos adolescentes, a
expressdo de sentimentos e a elaboracao de vivéncias, inclusive aquelas relacionadas a
contextos de vulnerabilidade, violéncia, sofrimento psiquico e exclusdo social. Nesse
sentido, o projeto atuou de forma preventiva, reduzindo riscos, promovendo cuidado e
fortalecendo fatores de protecdo ao longo do ciclo de vida dos educandos.

Por fim, evidencia-se como potencialidade central a capacidade da equipe em adaptar
praticas, manter a intencionalidade pedagdgica e sustentar vinculos, mesmo diante de
contextos de alta complexidade social. O investimento continuo em formacéo, planejamento,
monitoramento e avaliacdo assegurou a qualidade das acdes e lancou bases sélidas para a

continuidade e o aprimoramento do projeto no proximo ciclo anual.

6. INFORMACOES QUANTO AOS CRITERIOS ATENDIDOS PELA OSC (Conforme
artigo 67 84° e incisos I, I, lll e IV da lei 13.019/2014).

6.1 RESULTADOS ALCANGCADOS E SEUS BENEFICIOS
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A partir do acompanhamento sisteméatico das atividades desenvolvidas, constata-se
gue as intervencgdes pedagdgicas e sociais promovidas pelo projeto tém gerado impactos
significativos e consistentes no desenvolvimento dos educandos. Observa-se o
fortalecimento do pensamento critico e reflexivo dos jovens, evidenciado pela maior
capacidade de andlise das teméticas abordadas, participacdo qualificada nas atividades
propostas e ampliacdo do interesse pelo processo de aprendizagem, demonstrando uma
postura mais ativa e autbnoma frente a construcao do conhecimento.

No ambito socioemocional, verifica-se avango expressivo no desenvolvimento de
habilidades como comunicagéo, cooperacdo, empatia, responsabilidade e autorregulagcao
emocional, fatores que contribuem diretamente para a melhoria das relacdes interpessoais
e para o convivio social. Destaca-se, ainda, 0 aumento do comprometimento dos usuarios
com as acdes do projeto, refletido na assiduidade, no engajamento continuo e no
fortalecimento do vinculo com a equipe técnica e pedagogica.

Esses resultados indicam que o projeto cumpre de forma eficaz seus objetivos,
configurando-se como uma iniciativa relevante para a promoc¢ao do desenvolvimento integral
dos usuéarios, ao favorecer ndo apenas a aprendizagem de conteudos, mas também a
formacédo cidada, social e emocional, impactando positivamente suas trajetorias pessoais e
sociais.

A analise dos dados consolidados ao longo do periodo de dezembro de 2024 a
dezembro de 2025 evidencia a amplitude e a complexidade das acfes desenvolvidas pelo
Projeto Papo Reto, bem como a intensidade do acompanhamento oferecido aos educandos
e suas familias. As intervencdes realizadas contemplaram atendimentos individuais e em
grupo, acoes de orientacdo, acompanhamento psicossocial, articulagcdo em rede e atividades
administrativas essenciais para a qualificacdo e monitoramento continuo dos atendimentos.

Observa-se que uma parcela significativa das acBes esteve concentrada no
atendimento e orientacdo individual aos educandos e seus familiares, bem como no
acompanhamento sistematico por meio de registros em prontuarios, monitoramento de
encaminhamentos e realizacdo de visitas domiciliares e buscas ativas. Tais estratégias
reforcam o carater preventivo e protetivo do projeto, garantindo a identificacdo precoce de
demandas, o acesso a direitos e o fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios.

Destaca-se, ainda, o volume expressivo de encaminhamentos realizados a rede

socioassistencial, educacional e de salde, incluindo CRAS, CREAS, Conselho Tutelar,
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CAPS 1J, UBS e demais servicos parceiros, além da articulacdo com voluntarios e
participacdo em reunides de rede. Esses dados demonstram a atuacao integrada do projeto
e seu alinhamento com os principios do trabalho em rede, fundamental para a efetividade
das intervencoes e para o atendimento integral das necessidades dos jovens.

No campo socioeducativo e institucional, evidencia-se a relevancia das ag0es
administrativas, de acolhida e escuta qualificada, avaliagao inicial, discussdo de casos e
devolutivas. Tais atividades sédo fundamentais para subsidiar as tomadas de deciséo,
orientar as praticas pedagdgicas e garantir a coeréncia entre as intervengdes psicossociais
e o cotidiano educacional dos jovens, contribuindo para um acompanhamento mais assertivo
e humanizado.

De forma geral, os dados apresentados no infografico a seguir corroboram os
impactos qualitativos observados ao longo do ano, indicando o fortalecimento do
pensamento critico, a ampliacdo do universo informacional dos atendidos e a consolidacao
do vinculo com o projeto. Os resultados demonstram que o Papo Reto se configura como
uma iniciativa estratégica e efetiva na promocdo do desenvolvimento integral dos
participantes, reafirmando seu papel enquanto espaco de protecdo, escuta, orientacao e

transformacéao social.

PAPO RETO - 2025 Dados Anual (Jan. & Dez)

Atividades administrativas (sistema Bussola,
planilhas, treinamentos equipe, etc)

Cadastro

Avaliagao inicial (matricula/rematricula)

Desvinculagéo/desligamento

Orientagéo a equipe educacional (realizada
pela equipe psicossocial)

Discussao de casos (interna e externa)

Solicitagao de apoio da equipe de
educadores e orientadores

Devolutiva das agdes, intervengdes, atendimentos e
encaminhamentos realizados 4 equipe de educadores
e orientadores

Acolhida e escuta
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Dados Anual (Jan. &4 Dez)

PAP O RE | O 2 O 2 5 . Atendimento e orientagao individual aos
- usuarios e suas familias

. Atendimento em grupo aos Usuarios (reunides ou
grupos focais)

Elaboragao de relatdrios técnicos

Relatdrio prestagao contas

Encaminhamentos ao CAPS 1J, conselho tutelar, CRAS,
CREAS, CEM e UBS (rede de protegé&o socioassistencial e
servigos de salde)

Monitoramento do encaminhamento

Busca ativa (remota)

Visita domiciliar/busca ativa

Evolugao de prontuario (Bussola social, Gesuas e
planilha de casos sociais)

Encaminhamento e orientagéo CadUnice (orientagéc
sobre acesso a servigos e beneficios)

Contato WhatsApp, telefénico e e-mail

Atendimento presencial

Articulagdo com a rede socioassistencial e secretaria
de educagao e rede de salude (remota e presencial)

Articulagdo com voluntarios (encaminhamentos
medicos, transporte. natagio e psicologos voluntarios)

Analise efou estudo socicecondmico (realizado na
matricula e rematricula)

Reunites de rede

Direcionamento de doagdes (cestas basicas, roupas e outros itens)

6.2 IMPACTOS ECONOMICOS OU SOCIAIS

No periodo avaliado, foram registrados aproximadamente 112 atendimentos
realizados por meio de parcerias voluntarias, bem como 142 encaminhamentos efetivados
junto a rede socioassistencial, evidenciando a atuac&o continua e articulada do projeto na
garantia de acesso a direitos e servicos. O trabalho contou com o apoio qualificado de
profissionais de diferentes areas do conhecimento, destacando-se a colaboracdo de
especialistas como neurologistas, psicologos, ortopedistas, dentistas e endocrinologistas, o
gue possibilitou respostas mais integradas e adequadas as demandas apresentadas pelos
usuarios e suas familias.

No que se refere a seguranca alimentar, o projeto atuou de forma significativa no
apoio direto as familias em situag&o de vulnerabilidade social, por meio da distribuigdo de
cestas basicas e do auxilio na aquisicdo de itens basicos indispensaveis a manutencéo das
condi¢cbes minimas de subsisténcia. Essas a¢des contribuiram de maneira efetiva para a
reducdo de situacdes de risco social e para a promocao da dignidade e do bem-estar dos
usuarios atendidos.
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Paralelamente, destaca-se a promog¢do da seguranca de convivéncia, a partir da
oferta de servicos e agOes que visam ampliar as oportunidades de construcao, restauracao
e fortalecimento dos vinculos familiares e comunitérios. As intervencdes desenvolvidas
favoreceram o desenvolvimento de capacidades pessoais, sociais e relacionais, estimulando
0 exercicio da cidadania, o sentimento de pertencimento e o avango em dire¢éo a autonomia
e a independéncia pessoal dos usuarios.

Ressalta-se que todas as demandas identificadas ao longo do ano, tanto relacionadas
ao acesso a beneficios quanto a insercdo em servicos, foram atendidas de forma qualificada,
ética e abrangente pela equipe técnica, composta por assistente social, psicéloga e
educadora social. A atuacdo integrada e interdisciplinar da equipe assegurou um
acompanhamento continuo e humanizado, alinhado aos principios da protecéo social e da
garantia de direitos, reafirmando a relevancia e a efetividade do projeto no atendimento as

necessidades da populacdo acompanhada.

Encaminhamentos realizado em 2025 pela setor social

Rede de Voluntarios Janeiro - Dezembro Rede socioassistencial

Natacéo 1|CRAS 28

Aparelho ortodontico 2|CREAS 14

Dentista 4/CONSELHO TUTELAR 21

Otica 3|CAPS 1J 27
NUCLEO DE PSICOLOGIA SANTA

Fonoaudidloga 2(LUCIA 26

Neuropediatra 4|UNIMOGI 1

Neuropsicologa 8|SECRETARIA DE TRANSPORTE 88

Van apadrinhamento 7|Total 142

Exame Eletroencefalograma 1

Ginecologista 12

Oftalmologista 11

Otorrinolaringologista 5

Psicéloga 16

Psiquiatra 1

Curso de Desenho 2

Dermatologista 5

Instituicao de Incentivo a Crianca e ao Adolescente de Mogi Mirim — ICA Social
Avenida Brasilia n°350, Loteamento Nova Mogi - Mogi Mirim/SP CEP 13800-280
CNPJ: 02.030.097/0001-00 / IE: Isenta
Tel.: (19)3806.4482 | 3862.3794 | 3806-4492 | atendimento@projetoica.org.br | www.projetoica.org.br



Instituicao de Incentivo

a Crianca e ao Adolescente

Raio X 4
Ressonéancia Magnética 3
Ortopedista 10
Pediatra 2
Coleta de Exames Clinicos 7
Cardiologista 1
Clinico Geral 1
Total 112

6.3 GRAU DE SATISFACAO DO PUBLICO-ALVO

A pesquisa de satisfacao foi aplicada nos meses de junho e novembro, com a finalidade
de monitorar, de forma sistematica, a percepcao dos participantes ao longo do ano.

No primeiro semestre, foram contabilizadas 115 avalia¢gdes, enquanto no segundo
semestre foram registradas 107 respostas. Os dados obtidos por meio dessas avaliacdes
sdo essenciais para a analise do desempenho, a identificacdo de pontos fortes e
oportunidades de melhoria, bem como para o aprimoramento continuo dos processos. Os
resultados consolidados sdo apresentados nos graficos a seguir, permitindo uma leitura
comparativa entre os periodos avaliados e subsidiando a tomada de decisfes estratégicas.

Primeiro Semestre
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115 l'eSpOStaS Ver no app Planilhas E
Resumo Pergunta Individual
Turma |_|:| Copiar grafico

115 respostas

@ Turma 1 - "Inspira | Manha"

@ Turma 2 - "Inspira Il Manh3"

& Turma 3 - "Inspira |1l Tarde”

@ Turma 4 - "Inspira IV Tarde"

@ Turma 5 - " Planalto”

@ Turma 6 - " Externo Valério Strang”
@ Turma 7 - " Inclui | Tarde"

@ Turma 8 - " Inclui 1l Tarde”

Margue abaixo o que vocé achou das oficinas de Papo Reto: |_|:| Copiar grafico

115 respostas

® Gosto muito
@ Gosto

@ Tanto faz

@ N&o gosto

@ Acho péssimo
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Com base na resposta acima, selecione o motivo: |_|:| Copiar grafico

115 respostas

Tenho oportunidade de falar e me
expressar

Deszenvolvimento de habilidades
emocionais e autoconhecimento
Aturma inteira consegue
participar

63 (59,1%)
65 (56,5%)
45 (39,1%)

Temas desconfortaveis 12 (10,4%)

Ndo passa seguranca para que
possa me expressar

Essa oficina ndo fez sentido para
mim

13 (11,3%)
13 (11,3%)

0 20 40 60 20

Margue abaixo qual a sua avaliagio sobre como a EDUCADORA ensina os |_|:| Copiar grafico
TEMAS do Papo reto:

115 respostas

@ Gosto muito
® Gosto

@ Tanto Faz

@ Mio gosto

@ Acho péssimo
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Com base na resposta acima, selecione o motivo: IO copiar grafico

115 respostas

Educadoera explica de maneira... &7 (75,7%)

Me sinto motivada em participa...

37 (32,2%)

Me szinto segura em me expres...
A educadora consegue lidar co_.. 63 (54 8%)
M&o me sinto confortavel duran. .

M&o entendo o gue a educador.__.

M&o me sinto seqgura em me ex__

Margue abaixo o que vocé achou dos TEMAS desenvolvidos nas OFICINAS: ID Copiar grafico

115 respostas

@ Gosto muito
@ Gosto

@ Tanto faz

@ N&o gosto

@ Acho péssimo
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Segundo Semestre

Qual é a sua turma?
107 respostas

Turma 1 - INSPIRA 1/ MANHA

19 (17,8%)

Turma 2 - INSPIRA 2 / MANHA 7 (6,5%)

Turma 3 - INSPIRA 3/ TARDE )

Turma 4 - INSPIRA 4 / TARDE 18 (16,8%)

Turma 5 - VALERIO STRANG
Turma 6 - PLANALTO
Turma 7 - INCLUI 1

Turma 8 - INCLUI 2 11 (10,3%)
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Como voceé se sente durante as oficinas?

107 respostas

A vontade 70 (65,4%)

Um pouco timido(a) 21 (19,6%)

Desconfortavel as vezes 17 (15,9%)

Nao me sinto bem nas oficinas 5 (4,7%)

De 0 a 10, o quanto o Papo Reto é importante para vocé?
106 respostas

40
32 (30,2%)

30

20 16 (15,1%)

10

PR - \ 89\ %\
1 (012(CAE(C1E(012(C2 00 (012(C2012:(1, 9% 410, 9% 019(019(0?9(%.18((;19(01s(m;(m9(015(0.39(-%18(019(019(015(51s(m;(o;g'

0 10, ele é fundam... 7 1000 6,5 Nota 9
10 ele me ajuda... 4 9 10/10 9,5 o...
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Os resultados da pesquisa de satisfacdo indicam que o Projeto Papo Reto é
amplamente reconhecido como um espaco de didlogo aberto, acolhedor e baseado na
confianga, no qual os adolescentes tém a oportunidade de aprender e refletir sobre temas
relevantes relacionados ao corpo, a salde emocional, a sexualidade e aos direitos, em uma
linguagem acessivel para a faixa etaria, o que torna a oficina interessante para o publico. A
experiéncia é marcada por praticas que valorizam a afetividade, a criatividade e a escuta
gualificada, evidenciando o impacto positivo da oficina tanto no ambiente institucional quanto
na vida dos participantes em demais ambientes.

Paralelamente aos aspectos positivos identificados, a pesquisa também sinaliza
oportunidades de aprimoramento relacionadas a convivéncia durante os encontros. Nesse
sentido, os proprios educandos destacam a importancia de fortalecer a escuta, a
organizacdo dos momentos de fala entre eles e a participacdo coletiva, aspectos que
contribuem para um ambiente ainda mais colaborativo. Esses apontamentos oferecem
subsidios relevantes para o aperfeicoamento continuo das praticas desenvolvidas e para o

planejamento de estratégias futuras.

6.4 POSSIBILIDADE DE SUSTENTABILIDADE DAS ACOES APOS A CONCLUSAO
DO OBJETO PACTUADO
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O ICA adota como parte essencial de sua estratégia o objetivo de diversificar suas
fontes de recursos, visando garantir a sustentabilidade continua de suas atividades. Para
isso, estabeleceu um setor dedicado a captacéo de recursos, que se mantém atualizado com
as informagdes mais recentes, tecnologias inovadoras e possibilidades emergentes. 1sso
ndo apenas enriquece o conhecimento dos captadores, mas também os integra com as
tendéncias do mercado de Gestao de Projetos Sociais.

A instituicdo dispBe de recursos proprios e emprega uma variedade de abordagens
para captar fundos. Isso inclui a busca de incentivos fiscais de pessoas fisicas e juridicas,
além de recursos provenientes de empresas, como verba livre. Também utiliza beneficios
proporcionados por leis federais de Imposto de Renda e leis estaduais de ICMS. Além disso,
a instituicdo busca financiamento por meio de editais, aplicacdes financeiras e convénios
publicos.

No entanto, mesmo com todas essas estratégias e fontes de financiamento, a efetiva
continuidade do projeto depende do plano pactuado junto ao CMDCA. Contar com esse
planejamento formal é essencial para garantirmos a seguranca e estabilidade dos recursos,
possibilitando que possamos continuar oferecendo Nnossos servigos com qualidade e impacto
social. Acreditamos que, trabalhando juntos e alinhados, conseguimos fortalecer ainda mais
0 projeto, garantindo que todas as criancas e adolescentes atendidos pelo ICA continuem
recebendo atendimento através das oficinas do projeto, e todas as acdes pertinentes e

pactuadas.

Instituicao de Incentivo a Crianca e ao Adolescente de Mogi Mirim — ICA Social
Avenida Brasilia n°350, Loteamento Nova Mogi - Mogi Mirim/SP CEP 13800-280
CNPJ: 02.030.097/0001-00 / IE: Isenta
Tel.: (19)3806.4482 | 3862.3794 | 3806-4492 | atendimento@projetoica.org.br | www.projetoica.org.br



Instituicao de Incentivo

a Crianca e ao Adolescente

Documento assinado digitalmente

“b EMILLY CRISTINA DA SILVA SOUZA
g Data: 27/01/2026 13:07:35-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Emilly Cristina da Silva Souza
Psicéloga

Documento assinado digitalmente

“b JULIENE VALDIRENE GONCALVES BERNARDO
g Data: 27/01/2026 12:25:32-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Juliene Valdirene Bernardo
Assistente Social

13. ASSINATURA DO COORDENADOR OU PRESIDENTE:

Documento assinado digitalmente

“b MARILENE CRISTIANE BALBINO RODRIGUES
g Data: 27/01/2026 13:31:10-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Marilene Cristiane Balbino Rodrigues
Orientadora Educacional

Mogi Mirim, 26 de janeiro de 2026.

Instituicao de Incentivo a Crianca e ao Adolescente de Mogi Mirim — ICA Social
Avenida Brasilia n°350, Loteamento Nova Mogi - Mogi Mirim/SP CEP 13800-280
CNPJ: 02.030.097/0001-00 / IE: Isenta
Tel.: (19)3806.4482 | 3862.3794 | 3806-4492 | atendimento@projetoica.org.br | www.projetoica.org.br



	Com a turma 3, a oficina aconteceu na área externa, favorecendo integração e expressão criativa. Os grupos finalizaram os materiais e criaram o “grito de paz”, que será apresentado na passeata. O trabalho coletivo foi marcado pelo entusiasmo e pela un...
	Com a  Turma 5 foi realizada a dinâmica “Contribuições na pintura: por que você celebra a vida?” A vivência proporcionou espaço de autoconhecimento e respeito mútuo. A proposta da pintura compartilhada levou os educandos a refletirem sobre as contribu...
	Na turma 7 os educandos se dividiram entre a elaboração dos cartazes e os ensaios da banda, preparando a apresentação musical da passeata. A turma apresentou acolhimento, respeito e cooperação, demonstrando comprometimento com a causa e sensibilidade ...
	13 de novembro – Ponto Externo (Escola Valério Strang)  O primeiro encontro ocorreu no espaço externo da Escola Valério Strang e contou com significativa participação dos responsáveis. A atividade iniciou-se com um momento acolhedor, marcado por uma d...
	14 de novembro – Sede   O segundo encontro foi realizado na sede e contou com a presença voluntária da enfermeira Márcia, da UBS Martim Francisco. A profissional conduziu uma palestra voltada à conscientização sobre a vacinação contra o HPV e à preven...
	17 de novembro – Sede Planalto   O último encontro do mês ocorreu no ponto da nossa sede no Planalto e contou com a presença da equipe técnica completa (assistente social, psicóloga e educadora). Foram reforçadas orientações relacionadas ao uso adequa...
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